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Estimado profesional

La crisis del COVID-19 ha afectado a nuestra forma de vida, y también
a nuestra manera de ver la alimentacién como clave esencial en la
promocion de la salud y el bienestar. La sociedad en general esta mucho
mas concienciada con el cuidado de la salud y precisamente ahi nuestro
sector juega un papel muy importante.

Es por ello que ahora mas que nunca Nutrinat S.L. esta comprometido en
ofrecer a todos nuestros clientes complementos alimenticios innovadores
de la mas alta calidad, disefiados con base cientifica, siempre respaldados
por los ensayos clinicos mas recientes.

En este sentido, y en nuestro afan de mejorar dia a dia, presentamos una
nueva edicién de nuestro catélogo que incluye mas de 300 referencias,
en el que se destaca el gran abanico de opciones con el fin de facilitar al
profesional la eleccién més acertada para su consumidor final.

Asimismo, os informamos que seguimos publicando nuevos contenidos
en el drea privada de nuestra web (www.nutrinat.com). Ademés de
los protocolos, las monografias y fichas técnicas de productos, podéis
encontrar una nueva seccion de webinarios que hemos ido desarrollando
para facilitar la formacion profesional a distancia de forma gratuita y
cémoda para nuestros clientes.

Estos son solo algunos ejemplos de lo que venimos realizando para
abordar las necesidades de su negocio en estos tiempos desafiantes.
Estamos 100% comprometidos con nuestros clientes y las comunidades
en las que servimos, para apoyarles con un servicio fiable y las soluciones
colaborativas por las que nos conocen y nos dan su confianza.

Reciba un cordial saludo, \

Manuel Pozo Frutos N UT IN

Director Gerente

Lo natural te sienta bien

La informacion reflejada en este catélogo esta sujeta a cambios y actualizaciones sin previo aviso.
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La empresa

Nutrinat, S.L es una empresa con sede en Na-
varra, dedicada a la distribucién y comercia-
lizaciéon de complementos alimenticios y pro-
ductos cosméticos. Dinamica, focalizada en la
innovacién y con una dilatada experiencia en
el campo de la suplementacién alimenticia y
cosmética natural. Durante mas de 30 afios,
Nutrinat ha tenido como objetivo principal la bus-
queda de los mejores productos realizando una cui-
dada seleccién a partir de la calidad de su materia

prima, la originalidad de su composicién y el riguro-
so proceso de elaboracion realizado por las firmas
fabricantes, todas ellas procedentes de laboratorios
de la Unién Europea, Reino Unido y EE.UU.

La politica de Nutrinat, S.L ha sido siempre ofrecer
una cuidada seleccion de productos en distintas
presentaciones que puedan aportar la solucién a
nuestra mayor preocupacion: mejorar la calidad
de vida y la salud de nuestros consumidores.

NUESTROS VALORES

Nutrinat establece el compromiso con el cliente
como el centro de su estrategia empresarial. Todos
los profesionales de su plantilla poseen valores y
actitudes que les permitan cumplir con esta pre-
misa.

. Formacién continua.

. Informacién técnica rigurosa, con base cientifica.
. Méxima calidad de los productos.

. Vocacion de servicio al cliente.

. Respeto al medio ambiente.

. Adaptacion a los cambios.

. Iniciativa.
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. Trabajo en equipo.

IDENTIDAD CORPORATIVA

Para competir en el mercado es imprescindible di-
ferenciarse de las empresas del sector. Nutrinat ha
invertido tiempo y recursos para crear una imagen
propia que la distinga de la competencia. Aumen-
tar el reconocimiento de la marca de la empresa y
conseguir que el cliente la recuerde con mas fa-
cilidad. En definitiva incrementar el conocimiento
publico y en consecuencia mejorar el posiciona-

miento en el mercado.

NUTRINA

Lo natural te sienta bien



Calidad

El compromiso con la calidad y la hasqueda continua
de productes innovadores para apoyar el bienestar
que satisfagan las necesidades y expectativas de
nuestros clientes, es total e indispensable.

NORMAS DE CALIDAD

Se entiende la calidad y la mejora continua en el de-
sarrollo de soluciones y servicios como un elemento
diferencial de valor. Un sistema de calidad eficiente
esta directamente relacionado con el cumplimiento
de las expectativas de los clientes. Una mejora con-
tinua y conseguir una organizacion mas eficiente y
productiva es uno de los objetivos prioritarios.

Politica general.

e Optimizar los conocimientos y la capacidad de los
integrantes de las distintas areas.

¢ Una mejora en la eficiencia y productividad interna.

¢ Mejora continua en la calidad de productos y ser-
Vicios.

e Proporcionar las herramientas adecuadas, a los

distintos componentes de la organizaciéon para
desempefiar su trabajo de manera éptima.

DISTRIBUCION

Uno de los aspectos a los que Nutrinat conce-
de una especial importancia es el del servicio al
cliente con todo lo que implica. Una importan-
te red comercial se ocupa, a lo largo y ancho de
toda la geografia nacional, de su atencién directa.

Los mas modernos sistemas de logistica y una or-
ganizacién con los mas altos niveles de eficacia
permiten que todos los clientes reciban la mercan-
cia solicitada en el mas breve plazo de tiempo.



Nuestras marcas

Actualmente, Nutrinat ofrece més de 400 productos
de diversas marcas de las cuales es distribuidor ofi-
cial y en exclusiva para Espafia. Ademés, dispone
de su propia marca de cosmética natural a base de
Tepezcohuite. NUT INA
ENZYMEDICA. HealthAid
d-.ipﬁfrmmutn'
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* Contacte con su comercial para obtener los catalogos de los productos de
estas marcas.



Informacion de contacto

Con sede social en Navarra, Nutrinat tiene representacion comercial en todas
las Comunidades Auténomas de Espafia. Esta red ha permitido a la empresa
incrementar su cartera de clientes y acometer nuevos proyectos a lo largo de la
geografia espafiola.
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Oficinas de Nutrinat en Navarra.
Pol. Ind. Berroa. C/Berroa, 15. Tajonar.
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HealthAtd

BRINDANDO CALIDAD
DESDE EL REINO UNIDO

>> HEALTHAID, LA GAMA DE PRODUCTOS
MAS AMPLIA DEL SECTOR

HealthAid® es uno de los fabricantes mas importantes del
Reino Unido que cuenta con més de 25 afios de experien-
cia en la salud nutricional. Dispone de una amplia gama de
vitaminas, minerales, fitoterapia, acidos grasos y aminoéaci-
dos, todos ellos siendo de méaxima calidad y en su forma
mas pura, siempre producidos bajo normas GMP (Buenas
Practicas de Fabricacion). En la actualidad, HealthAid® tiene
presencia a nivel mundial, comercializando sus productos en
mas de 48 paises.

e Fabricados a partir de fuentes naturales.

e Numerosos productos aptos para vegetarianos
y veganos.

e Generalmente libres de gluten, sal, azlicares
y derivados lacteos.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

ACIDOS GRASOS ESENCIALES // HEALTHAID

Aceite de higado de bacalao 1.000 mg

T
: L—_é;# s

o PRESENTACION
89,88 g (60 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina)]l.

o ALERGENOS
Pescado

» SIN GLUTEN

18

Complemento alimenticio a base de aceite de higado
de bacalao, vitaminas A, Dy E.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula %VRN*
Aceite de higado de bacalao (preparado: 1.000 mg
aceite de higado de bacalao, vitamina A,
vitamina D3)
Aceite de pescado (preparado: aceite de 115 mg
pescado, mezcla de tocoferoles)
Que aportan:
Acidos grasos Omega-3 273 mg
EPA (4cido eicosapentaenoico) 113 mg
DHA (acido docosahexaenoico) 99 mg
Vitamina E (10 Ul) (preparado: d-alfa 6,7 mg 56
tocoferol, aceite de girasol)
Vitamina A (5.007 Ul) (preparado: vitamina A 1,5 mg 188
palmitato, dl-alfa tocoferol)
Vitamina D (400 Ul) (preparado: 10 pg 200

colecalciferal, triglicéridos de cadena media,
dl-alfa tocoferol)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* Los acidos grasos EPA y DHA contribuyen al funcionamiento normal del corazoén.
El DHA contribuye a mantener el funcionamiento normal del cerebro y al
mantenimiento de la vision en condiciones normales. Los efectos beneficiosos
se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA respectivamente.

* Lasvitaminas Ay D contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* La vitamina A contribuye al metabolismo normal del hierro y al mantenimiento
de las mucosas, la piel y la vision en condiciones normales.

* La vitamina A contribuye al proceso de diferenciacion celular.

* La vitamina D contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales y al funcionamiento normal de los musculos.

® La vitamina D contribuye al mantenimiento de los dientes en condiciones
normales.

* Lavitamina D contribuye a la absorcion y utilizacion normal del calcio y el fésforo,
y al mantenimiento de niveles normales de calcio en sangre.

* La vitamina D contribuye al proceso de division celular.
* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Aceite de higado de bacalao 1.000 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una cépsula al dia. Si se requiere, en adultos puede incrementarse
a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene vitamina A. Antes de tomar este producto
consulte a su profesional de la salud si esté intentando quedarse embarazada o
estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas con problemas de coagulacion de la sangre.

* Para personas con problemas oculares, como cataratas o ceguera nocturna.
* Para aquellos que padecen inflamacion crénica.

* Para individuos bajos de defensas.

¢ Para aquellos sujetos a estrés mental.

¢ Para deportistas.
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ACIDOS GRASOS ESENCIALES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Aceite de higado de halibut

« PRESENTACION
19,35 g (90 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (aceite
de soja), capsula [gelatina,
humectante (glicerina), agua
purificadal.

o ALERGENOS
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN

Complemento alimenticio a base de aceite de higado
de halibut.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula %VRN*
Aceite de higado de halibut 10 mg
Que aporta:
Vitamina A (5.000 UI) 1.500 pg 188
Vitamina D (colecalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina Ay la vitamina D contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmunitario.

* La vitamina A contribuye al metabolismo normal del hierro y al mantenimiento
de las mucosas, la piel y la visién en condiciones normales.

* La vitamina A contribuye al proceso de diferenciacion celular.

® La vitamina D contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales y al funcionamiento normal de los musculos.

® La vitamina D contribuye al mantenimiento de los dientes en condiciones
normales.

* La vitamina D contribuye a la absorcion y utilizacion normal del calcio y el fésforo,
y al mantenimiento de niveles normales de calcio en sangre.

¢ La vitamina D contribuye al proceso de division celular.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Aceite de higado de halibut

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene vitamina A. Antes de tomar este producto
consulte a su profesional de la salud si esta intentando quedarse embarazada o
estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que experimentan ceguera nocturna o debilidad de la vista.

* Aquellos que desean mejorar su resistencia frente a las infecciones respiratorias.
* Aquellos que deseen acortar la duracién de ciertas infecciones.

* Para construir y mantener huesos fuertes y dientes sanos.

* Especialmente Util para aquellas personas que se exponen poco al sol y/o
durante las estaciones de otofio e invierno.
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) COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ACIDOS GRASOS ESENCIALES // HEALTHAID

Aceite de linaza 1.000 mg

Complemento alimenticio a base de aceite de linaza.
Fuente natural de Omega-3, 6y 9.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 capsulas

Aceite de semillas de linaza, obtenido por presion en 2.000 mg

frio

Que aporta:
Acidos grasos Omega-3 700 mg
Acidos grasos Omega-6 220 mg
Acidos grasos Omega-9 220 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifos mayores de 6 afios, una a dos capsulas al dia. Para uso
externo, las capsulas pueden ser perforadas y aplicar su contenido en la piel
masajeando suavemente hasta su absorcion.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

o PRESENTACION

ffggfa ESSO capsulas OBSERVACIONES
' Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
° OTROS |NGRE’D|ENTE§ Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.
EapsuI? [atlm(ldlgn c'le r;walz, Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
umectante {glicerina), equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

espesante (carragenano),

carbonato sédicol. vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

los nifios méas pequefos.

» APTO PARA
VEGETARIANOS PROPIEDADES

El aceite de linaza, rico en acidos grasos omega-3, apoya la salud cardiovascular,
el sistema inmunolégico vy la salud de la piel. Ademas, contribuye a reducir los

» SIN GLUTEN i -
procesos inflamatorios.

7 APTO PARANINOS APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con enfermedad cardiaca o antecedentes familiares de afecciones
del corazon.

* Para personas con artritis y artrosis.
* Para los que padecen hipercolesterolemia o aterosclerosis.
* Para proporcionar apoyo a las mujeres durante el ciclo menstrual.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS )
HEALTHAID //ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Aceite de onagra 1.000 mg

Complemento alimenticio a base de aceite de onagra
y vitamina E.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL
Aceite de onagra, obtenido por presion en frio 1.000 mg
Que aporta:
Acido gamma linolénico (GLA, 10%) 100 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol, 30 Ul) 20 mg 167

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifilos mayores de 6 afios, una capsula al dia. Si se requiere, en
adultos puede incrementarse la ingesta a cuatro capsulas al dia. Para los nifios,
las capsulas pueden ser perforadas e ingerir su contenido oralmente o aplicar
directamente sobre la piel.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. | ¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina)]l.

* PRESENTACION
88,02 g (60 céapsulas).

OBSERVACIONES

Este aceite se ha obtenido por presion en frio y estéa libre de hexanos.
Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlicares naturalmente presentes. » SIN GLUTEN
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta intentando quedarse embarazada, estd embarazada o estda tomando
medicacién. No tome este producto si estéd diagnosticado de epilepsia.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

» APTO PARA NINOS

PROPIEDADES

El aceite de onagra contribuye a mantener la salud hormonal y a reducir los
procesos inflamatorios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para mujeres que sufren el sindrome premenstrual.
* Para mujeres pre-menopausicas.

* Para personas con eczema o alteraciones cutaneas.
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ACIDOS GRASOS ESENCIALES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Aceite de onagra 1.300 mg

* PRESENTACION
56,4 g (30 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal.

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de aceite de onagra
y vitamina E.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL

Aceite de onagra 1.300 mg
Que aporta:

Acido cis-linoleico (73%) 949 mg

Acido gamma linolénico (GLA, 10%) 130 mg

Acido oleico (7,5%) 98 mg

Otros acidos grasos (10%) 130 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol, 20 Ul) 13,4 mg 112

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifios mayores de 6 afios, una céapsula al dia. Si se requiere, en
adultos puede incrementarse la ingesta a cuatro capsulas al dia. Las capsulas
pueden ser perforadas para ingerir su contenido oralmente o aplicar directamente
sobre la piel.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene organismos genéticamente modificados (OGMs), levadura, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes y conservantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd intentando quedarse embarazada, estd embarazada o estd tomando
medicacion. No tome este producto si esta diagnosticado de epilepsia.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefos.

PROPIEDADES

El aceite de onagra contribuye a mantener la salud hormonal y a reducir los
procesos inflamatorios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas mujeres que sufren el sindrome premenstrual.
* Mujeres que estan pasando la menopausia.

* Personas con eczema y trastornos de la piel.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Aceite de semilla de calabaza 1.000 mg

Complemento alimenticio a base de aceite de semilla
de calabaza.

COMPOSICION

Por 2 capsulas
2.000 mg

Informacion nutricional

Calabaza (Cucurbita pepo), aceite de semillas, obtenido por
presion en frio

MODO DE EMPLEO
Para adultos y nifios mayores de 6 afios, una a dos capsulas al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada, esta en lactancia o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos con inflamacion de la prostata y problemas prostaticos en general.
* Para personas que desean mantener un tracto urinario saludable.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Health Awd

Pumpkin
Seed Oil

1000mg

o PRESENTACION
86,1 g (60 céapsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal.

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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ACIDOS GRASOS ESENCIALES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

KidzOmega™ capsulas masticables

SALUD INFANTIL

3’5_':":”"' TR !

I_IE d I_tﬂ_.:'\ij

o PRESENTACION
48,12 g (60 capsulas
masticables).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula [humectante
(glicerina), agua purificada,
gelatina, edulcorante (xilitol),
agente de carga (celulosa),
aroma de naranja, colorante
(cochinilla)].

ALERGENOS
Pescado

» SIN GLUTEN
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Desarrollo y crecimiento saludable de los ninos.

Complemento alimenticio a base de omega-3 EPA y
DHA 'y vitaminas E, Ay D3.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula %VRN*

Aceite de pescado, concentrado 600 mg
Que aporta:

EPA (4cido eicosapentaenoico) 198 mg

DHA (4cido docosahexaenoico) 132 mg
Vitamina E (d-alfa-tocoferol, 9 Ul) 6 mg 50
Vitamina A (retinol, 1.333 UI) 400 pg 50
Vitamina D3 (colecalciferol, 200 Ul) 5pg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para nifios de 1 a 6 afios, una capsula al dia. Para nifios de 6 a 12 afios, dos
céapsulas al dia. Se pueden perforar las capsulas y su contenido ser vertido en la
comida o bebida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Concentrado de aceite de pescado obtenido de aguas libres de contaminacion.

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte con su profesional de la salud
si estd tomando anticoagulantes. No se recomienda a personas con hemofilia.

Con edulcorante. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para nifios, como ayuda al desarrollo neurolégico y la correcta funcién del
cerebro.

* Nifios con un estilo de vida muy activo, o con déficit de atencion y concentracion.

* Nifios que no obtienen suficientes nutrientes a partir de su dieta debido a malos
habitos alimentarios o que estan inmunodeprimidos.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ACIDOS GRASOS ESENCIALES

SALUD INFANTIL

KidzOmega™ liquido

Desarrollo y crecimiento saludable de los ninos.

Complemento alimenticio a base de omega-3 EPA y
DHA, concentrado de bayas silvestres, acido folico y
vitaminas E, A, Cy D3.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 cucharillas (10 ml) ALUN
Aceite de pescado, concentrado 2.043 mg
Que aporta:
EPA (4cido eicosapentaenoico) 400 mg
DHA (4cido docosahexanoico) 300 mg
Concentrado de bayas silvestres 1.110 mg
(equivalente a 60 g de bayas rojas frescas)
Que aporta:
Antocianinas 30 mg
Vitamina C (acido ascorbico) 25 mg 31
Vitamina E (d-alfa tocoferol, 18 Ul) 12 mg 100
Vitamina A (retinil palmitato, 2.667 Ul) 800 pg 100
Acido félico 200 pg 100
Vitamina D3 (colecalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para nifios de 1 a 12 afios, dos cucharillas (10 ml) al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Concentrado de aceite de pescado obtenido de aguas libres de contaminacion.
Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes y
saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte con su profesional de la salud
si estéd tomando anticoagulantes. No se recomienda a personas con hemofilia.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para nifios, como ayuda al desarrollo neurolégico y la correcta funcion del
cerebro.

* Nifios con un estilo de vida muy activo, o con déficit de atencion y concentracion.

* Nifios que no obtienen suficientes nutrientes a partir de su dieta debido a malos
héabitos alimentarios o que estan inmunodeprimidos.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Health Aid

* PRESENTACION
200 ml.

¢ OTROS INGREDIENTES
Zumo de piha concentrado,
puré de mango, zumo de
naranja concentrado, puré
de platano, aromas de
pifia y vainilla, concentrado
de bayas silvestres, agua,
aceite de girasol, almidon
de maiz, emulgentes (goma
xantana, goma arabiga),
fructosa, mezcla natural de
tocoferoles derivados de
aceite de soja, conservador
(sorbato potasico).

o ALERGENOS
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN

27




ACIDOS GRASOS ESENCIALES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Krill-Life™

e rall-La e

HealthAtd

* PRESENTACION
45 g (60 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectantes (sorbitoles,
glicerina)], potenciador del
sabor (vanilina).

o ALERGENOS
Crustaceos

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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Nutrientes para la funcién cardiovascular y cerebral.

Complemento alimenticio a base de aceite puro 100%
de krill antartico. Férmula anti-reflujo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Aceite puro de krill antartico (Euphausia superba) 500 mg
Que aporta:
Fosfolipidos de krill 204 mg
Omega-3 total 120 mg
EPA (acido eicosapentaenoico) 60 mg
DHA (acido docosahexaenoico) 32,5 mg
Astaxantina 55 g

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifios mayores de 6 afios, dos capsulas al dia. Si se requiere,
puede incrementarse a ocho capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares anadidos. Puede contener aztcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de BSE/TSE, PCBs,
colorantes y conservantes artificiales.

Con edulcorante.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas con niveles de colesterol elevados o aterosclerosis.

* Para aquellos con enfermedad cardiaca existente o antecedentes familiares de
problemas del corazén.

* Para aquellos con inflamacién crénica articular.

* Para personas con dificultades en la concentracion o disminucion de la memoria.

* Debido al alto contenido de antioxidantes, para mantener la piel saludable, tersa
y sin manchas.

* Para aquellas con problemas fisicos y emocionales asociados al sindrome
premenstrual.

* Para personas con antecedentes de degeneracion macular asociada a la edad
o sindrome del ojo seco.

* Para los que padecen Enfermedad inflamatoria intestinal (colitis ulcerosa y
enfermedad de Crohn).

* Para nifios con déficit de atencién e hiperactividad o ciertas dificultades en el
aprendizaje.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Omega-3 750 mg

Nutrientes para la salud cardiovascular y la funcién
cerebral.

Complemento alimenticio a base de Omega-3.

Férmula anti-reflujo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL
Aceite de pescado concentrado 1.250 mg
Que aporta:
EPA (Acido eicosapentaenoico) 425 mg
DHA (Acido docosahexaenoico) 325 mg
Omega-3, total (forma TG) 750 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol) 7,5 mg 63 ;
* PRESENTACION
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes. 51 g (30 capsulas).
102 g (60 capsulas).
DECLARACIONES DE SALUD ¢ OTROS INGREDIENTES
* La sustitucion de grasas saturadas por grasas insaturadas en la dieta contribuye Cépsula [gelatina,
a mantener niveles normales de colesterol sanguineo (los acidos grasos humectante (glicerina),
monoinsaturados o poliinsaturados son grasas insaturadas). emulgente [monooleato de

sorbitano polioxietilenado

* Losacidos eicosapentaenoicoy docosahexaenoico contribuyen al funcionamiento i .
P y Y (polisorbato 80)1, aceite de

normal del corazén**.

) ) ) ) ) girasol.
* El acido docosahexaenoico contribuye a mantener el funcionamiento normal del .
cerebro y al mantenimiento de la vision en condiciones normales. * ALERGENOS
**Los efectos beneficiosos se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de EPA Pescado
y DHA respectivamente.
* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo. » SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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ACIDOS GRASOS ESENCIALES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Omega-3 750 mg

30

MODO DE EMPLEO
Para nifilos mayores de 6 afios, una capsula al dia. Para adultos y jovenes mayores
de 12 afios, una a tres capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Este producto ha sido formulado empleando pescados procedentes de Noruega,
sometido a un proceso de destilacion molecular en dos pasos que provee una
forma mas pura de aceite de pescado, virtualmente libre de todas las impurezas
conocidas.

Omega-3 750 mg de HealthAid es un complemento alimenticio que aporta
una elevada cantidad de EPA y DHA, y ofrece el beneficio adicional de ser una
formulacién antirreflujo.

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene trigo ni derivados lacteos. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos con niveles de colesterol elevados y trastornos cardiovasculares.

* Para aquellos que quieren mejorar la funcién cognitiva y el estado de animo.

* Para ayudar a aumentar las defensas del sistema inmunitario.

* Puede ser util para reducir la degeneracion de los cartilagos y para disminuir el dolor
y la rigidez.

* Para mejorar la vision. También ayuda a reducir la degeneracion macular relacionada
con la edad.

* Es Util en el tratamiento de diversas afecciones de la piel tales como el eczema,
la psoriasis, el picor y el enrojecimiento de la piel.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Omega 3-6-9

Complemento alimenticio a base de acidos grasos
esenciales omega-3, omega-6 y omega-9.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 3 capsulas ALK
Omega 3-6-9, mezcla 3.465 mg

(derivados de aceite de pescado, aceite de
borraja, aceite de oliva)

Omega-3, total 1.000 mg
(de aceite de pescado)

EPA (4cido eicosapentaenoico) 471 mg

DHA (acido docosahexaenoico) 315 mg
Omega-6, total 970 mg
(de aceite de borraja)

Acido linoleico 600 mg

Acido gamma-linolénico (GLA) 370 mg
Omega-9, total 450 mg
(e a;e.';e d? olve) - « PRESENTACION

S GlEee i 103,32 g (60 capsulas).

Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 13 Ul) 9 mg 75 « OTROS INGREDIENTES

Cépsula [gelatina,

MODO DE EMPLEO humectalnte (glicerina),
. . . agua purificadal.
Para adultos, tres capsulas al dia con comida. |
o ALERGENOS

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. -
Pescado | Soja

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azcares afadidos. No contiene levadura, trigo, almidon ni derivados » SIN GLUTEN
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para ayudar a prevenir los trastornos cardiovasculares, reducir la tension arterial y
regular los niveles de colesterol y triglicéridos.

® Ayudar a regular los niveles hormonales, siendo especialmente Gtil en trastornos
menstruales (sindrome premenstrual y menopausia).

* Eficaz en enfermedades del metabolismo (diabetes, obesidad, etc.).

* Apoyar al sistema inmunitario.

* Para patologias reuméticas y neurolégicas y alteraciones dermatolégicas.

® Para combatir estrés, depresion, ansiedad e insomnio. También Util en casos de
astenia y fatiga.

* Para procesos inflamatorios y migrafias.

* Para apoyo ocular.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 31 I



AMINOACIDOS Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

5-HTP (5-Hidroxitriptéfano) 50 mg CEREBRAL Y NERVIOSO

»

»

32

PRESENTACION
17,76 g (60 comprimidos de
liberacién prolongada).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),

agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
dioxido de silicio,
estabilizante (goma arabiga).

APTO PARA
VEGETARIANOS

SIN GLUTEN

Complemento alimenticio a base de 5-HTP a partir de
griffonia.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

L-5-Hidroxitriptéfano (de extracto de semilla de 50 mg
Griffonia simplicifolia)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia. Si se
requiere, puede incrementarse a cuatro comprimidos al dia. La cantidad maxima
que puede tomarse es de seis comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura, trigo, almidén, soja ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

El 5-HTP apoya la funcién psicolégica, contribuyendo a aumentar los niveles de
serotonina en el sistema nervioso central.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas que padecen depresion y/o ansiedad.

® Para personas con trastornos del comportamiento: Trastorno obsesivo-
compulsivo. Comportamiento agresivo.

* Para aquellos con desérdenes en los patrones del suefio (regula ciclo circadiano
suefio-vigilia).

* Para las que sufren cambios de humor asociados al sindrome premenstrual.

* En caso de trastornos de la alimentacion (por ejemplo, anorexia y bulimia).

* Como reductor del apetito.

* Como analgésico: Dolor de cabeza, migrafia, artritis reumatoide, fibromialgia.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// AMINOACIDOS Y DERIVADOS

BCAA (Aminoacidos ramificados)

Complemento alimenticio a base de L-Leucina,
L-Isoleucina, L-Valina y vitamina Bé.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido ALK
L-Leucina 225 mg
L-Isoleucina 200 mg
L-Valina 150 mg
Vitamina B6 (piridoxina 10 mg 714

clorhidrato)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6 contribuye al metabolismo energético normal y al metabolismo
normal de las proteinas y del glucégeno, y ayuda a disminuir el cansancio y la
fatiga.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estdmago vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, almidén, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
niflos mas pequenos.

PROPIEDADES

Los aminodcidos ramificados L-Leucina, L-Isoleucina y L-Valina aumentan el
rendimiento atlético, favorecen la reparacion muscular y protegen el higado.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para los deportistas e individuos que desean perder peso y aumentar masa
muscular.

* Para las personas que se encuentran en un plan de pérdida de peso.

® Para ayudar en la recuperacion de lesiones musculares como desgarros o
microrroturas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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o PRESENTACION

79,92 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
agente de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)],
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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i COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
AMINOACIDOS Y DERIVADOS // HEALTHAID

Complejo de aminoacidos

Complemento alimenticio a base de aminoacidos.

e — s

- COMPOSICION
: .l"-. Informacion nutricional Por comprimido
g " Glicina 167 mg
Prolina 110 mg
Hidroxiprolina 97 mg
Acido glutdmico 80 mg
Alanina 70 mg
Arginina 63 mg
Acido aspartico 46 mg
Lisina 32 mg
Serina 28 mg
Leucina 23 mg
Valina 18 mg
Fenilalanina 16 mg
. Treonina 15 mg
* PRESENTACION solouC 12
60,72 g (60 comprimidos). SOICUCIA mg
Hidroxilisina 7 mg
¢ OTROS INGREDIENTES Histidin 6m
Polvo de gelatina ° . va g
hidrolizada, agente de carga Metionina 6 mg
(celulosa), antiaglomerantes L-Carnitina 4 mg
(estearato de magnesio, LCsaa 4mg
diéxido de silicio). —
L-Ornitina 4 mg
L-Citrulina 3 mg
» SIN GLUTEN Tirosina 2 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, tres a seis comprimidos al dia con el
estémago vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

34 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // AMINOACIDOS Y DERIVADOS

Complejo de aminoacidos

OBSERVACIONES
Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
nifos mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas que desean ganar musculo y perder grasa.
* Para atletas.

* Para las personas cuya ingesta de proteinas es baja debido a una enfermedad
o restricciones caloricas.

* Para los que quieren tener el cabello, piel y ufias saludables.
* Para personas que padecen alergias.

* Para aquellas que sufren de estrés y fatiga.

* Para los que quieren fortalecer el sistema inmune.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 35 I



AMINOACIDOS Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

DLPA (DL-Fenilalanina) 500 mg

Health Awd

T
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*

o
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* PRESENTACION
24 g (30 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, diéxido de silicio,
estearato de magnesio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de DL-Fenilalanina.

COMPOSICION

Informacion nutricional
DL-Fenilalanina HCI (DLPA)

Por comprimido
500 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, un comprimido al dia con el estomago
vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la
salud si estd embarazada o en lactancia, o esta tomando inhibidores de la
monoaminooxidasa (IMAO). No tomar este producto en caso de fenilcetonuria.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
niflos mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que requieran un apoyo nutricional para reducir los dolores de
cabeza, los calambres musculares y el dolor de espalda. Especialmente indicado
en dolores croénicos.

* Para los atletas que sufren lesiones repetitivas.
* Las personas mayores que son mas propensas a sufrir de dolores y molestias.
* Las personas que se someten a actividades fisicas intensas.

* Aquellos que desean mejorar el estado de animo, la concentracion y el estado
de alerta.

* Las personas en un programa de control de peso.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// AMINOACIDOS Y DERIVADOS

L-Arginina 500 mg

Complemento alimenticio a base de L-Arginina.

COMPOSICION

Informacion nutricional
L-Arginina (forma libre)

Por 2 comprimidos
1.000 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estdbmago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, almidén ni soja. Libre
de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
ninos mas pequenos.

PROPIEDADES

La L-Arginina apoya el crecimiento muscular, niveles saludables de tension
arterial, la funcién sexual masculina y el metabolismo de grasas y glucosa.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas vegetarianas y veganas con dietas desequilibradas.

* Para deportistas profesionales o aquellas personas que practican deporte con
frecuencia.

* Para hombres jovenes o de mediana edad que sufren de disfuncién eréctil.

* Para mujeres con problemas relativos a la sexualidad (anorgasmia o falta de
lubricacion).

* Para personas sometidas a estrés fisico o psicolégico.

* Para personas diagnosticadas como “prehipertensas” o con un riesgo elevado
de desarrollar hipertension.

* Para personas convalecientes.
¢ Para aquellos con patologia intestinal y malabsortiva.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Health Al

ARGININE

Free Form

200 mag

o PRESENTACION
91,8 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, fosfatos de
calcio), estabilizantes
(goma arébiga,
carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
antiaglomerantes (dioxido
de silicio, estearato de
magnesio), agentes
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

¥

APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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AMINOACIDOS Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

L-Arginina/L-Ornitina 600 mg/300 mg

Health Asd

LARGININE

LORNI

o PRESENTACION

97,92 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Fosfatos de calcio,
estabilizante (goma
arabiga),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio), agente de

recubrimiento (goma laca).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de L-Arginina,
L-Ornitina y vitamina Bé.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
L-Arginina (clorhidrato) 600 mg
L-Ornitina (clorhidrato) 300 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6 contribuye al metabolismo energético normal y al metabolismo
normal de las protefnas y del glucégeno, y ayuda a disminuir el cansancio y la
fatiga.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estomago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, almidén, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
niflos mas pequenos.

PROPIEDADES

La L-Arginina y L-Ornitina favorecen el incremento de los niveles circulantes
de varias hormonas, especialmente la hormona del crecimiento y la insulina y
promueven el incremento de la fuerza y potencia muscular.

La L-Arginina apoya el crecimiento muscular, niveles saludables de tension
arterial, la funcion sexual masculina y el metabolismo de grasas y glucosa.

La L-Ornitina favorece las funciones metabdlicas y la desintoxicacion hepética.
APLICACIONES POTENCIALES

* Para culturistas y otros deportistas ya que aumenta la vasodilatacién, reduce el
cansancio y la fatiga y favorece la ganancia muscular.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// AMINOACIDOS Y DERIVADOS

L-Cisteina 550 mg

Complemento alimenticio a base de L-Cisteina y
vitamina Bé.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
L-Cisteina 550 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6 contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitarioy a
la sintesis normal de la cisteina.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estbmago vacio.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura, almidén, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o si sufre de diabetes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
ninos mas pequefos.

PROPIEDADES

La L-Cisteina contribuye al mantenimiento del sistema inmune y también actta
como un antioxidante para la proteccion del higado, los pulmones y el cerebro.
Ademas, tiene la capacidad de promover el metabolismo de las grasas y la
produccion de tejido muscular, lo que puede ayudar en el control de peso y
prevenir el desarrollo de ateroesclerosis.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para quienes tengan problemas hepaticos.

* Para las personas propensas a sufrir resfriados o bronquitis.

® Para quienes quieran llevar a cabo un proceso de desintoxicacion del organismo.
* Para las personas que padecen continuas infecciones.

* Para los fumadores, para disminuir los efectos nocivos del tabaco.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
51,6 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES

Espesante (celulosa), agente

de recubrimiento (goma
laca) antiaglomerantes

(acidos grasos, estearato de

magnesio).

» SIN GLUTEN
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AMINOACIDOS Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

L-Glutamina 500 mg

* PRESENTACION
97,92 g (60 comprimidos).

 OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, fosfatos de
calcio), estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), agentes
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal,
estabilizante (goma
arabiga).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de L-Glutamina.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

L-Glutamina (forma libre) 500 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estdbmago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlicares afiadidos. No contiene levadura, trigo, almidén ni soja. Libre
de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
ninos mas pequefios.

PROPIEDADES

La L-Glutamina favorece la sintesis proteica, contribuye a la salud del sistema
inmunolégico y tracto gastrointestinal, y ayuda en la reparacion de los tejidos
musculares después del ejercicio. Asi mismo, favorece la potenciacion de la
memoria.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para deportistas y personas que lleven un estilo de vida fisica y mentalmente
exigente.

* Para aquellos con enfermedades (infecciones y patologias crénicas).

* Para los que padecen problemas digestivos (diarrea, malabsorcion, hinchazén
abdominal).

* Para los que sufren lesiones y heridas.

* Para aquellos sometidos a dietas agresivas (“dietas de definicion”, “ayuno
intermitente”).

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // AMINOACIDOS Y DERIVADOS

L-Glutation 250 mg

Complemento alimenticio a base de L-Glutation.

COMPOSICION -
Informacion nutricional Por comprimido
L-Glutation 250 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, un comprimido al dia con el estbmago
vacio. Si se requiere, puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, almidén, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.
Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los * OTROS INGREDIENTES

o PRESENTACION
43,2 g (60 comprimidos).

nifos mas pequefos. Espesante (celulosa),
antiaglomerantes (acidos
PROPIEDADES grasos, estearato de
I . L » magnesio), agente de
El L-Glutation ayuda a proteger las células frente al dafio oxidativo. EI L-Glutation recubrimiento (goma laca).

ayuda en el metabolismo de los hidratos de carbono y también ayuda a retrasar la
oxidacion del colesterol de lipoproteinas de baja densidad, que son factores que
contribuyen a mejorar los problemas de corazén. » APTO PARA

Contribuye a la proteccion de trastornos hepéticos y promueve la depuracion de VEGETARIANOS
toxinas. Ademas, nutre los glébulos blancos de la sangre, por lo tanto, ayuda a
mantener el sistema inmunolégico saludable.

» SIN GLUTEN
APLICACIONES POTENCIALES

* Para enfermos crénicos que padecen problemas respiratorios, digestivos,
hepaticos 0 metabdlicos como la diabetes.

* Como antioxidante.
* Para fumadores.
* Para personas con quemaduras, cicatrices de cirugias y heridas.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 41 I



i COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
AMINOACIDOS Y DERIVADOS // HEALTHAID

L-Lisina 500 mg

Complemento alimenticio a base de L-Lisina.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
L-Lisina (clorhidrato) 500 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estdbmago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene almidén. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

. equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
* PRESENTACION vida saludable.

61,8 g (60 comprimidos).

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien

¢ OTROS INGREDIENTES el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
Agentes de carga (fosfatos ninos mas pequenos.
de calcio, celulosa),
antiaglomerante (4cidos PROPIEDADES

grasos), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio).

La L-Lisina actla en la metabolizacion de acidos grasos, que se requieren para
la produccioén de energia, concentracion y un sistema cardiovascular saludable.
Se concentra en el tejido muscular y es esencial para el crecimiento normal y el
desarrollo. Forma parte del colageno y las fibras de elastina.

APLICACIONES POTENCIALES

» SIN GLUTEN * Como coadyuvante en el tratamiento del herpes labial causado por el virus del
herpes simple tipo 1.

* Como preventivo, para personas que sufren Ulceras bucales de forma habitual.

* Para personas que desean reforzar su sistema inmunolégico.

* Como protector cardiovascular.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS i
HEALTHAID // AMINOACIDOS Y DERIVADOS

L-Metionina 550 mg

Complemento alimenticio a base de L-Metionina y
vitamina Bé6.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido AL
L-Metionina 550 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714

HeatthAwl

L

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

0 mig

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6 contribuye al metabolismo energético normal y al metabolismo
normal de las proteinas y del glucégeno.

* La vitamina B6 contribuye a la funcion psicolégica normal.

HION

* La vitamina B6 ayuda a maximizar la absorcion y la eficacia de la L-Metionina.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el B
estémago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia. * PRESENTACION
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. 46,8 g (60 comprimidos).
* OTROS INGREDIENTES
OBSERVACIONES Agente de carga (celulosa),

antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de

- } magnesio), agente de
Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud recubrimiento (goma laca).

si estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de » APTO PARA
vida saludable. VEGETARIANOS
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
elwenvas? despue~s de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los » SIN GLUTEN
nifios més pequenos.

Sin sal ni azucares ahadidos. No contiene levadura, almidon, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para conseguir un adecuado rendimiento muscular en deportistas.

* Para prevenir la acumulacién de grasa en las arterias (ateroesclerosis).

¢ Para desintoxicar el organismo de sustancias como los metales pesados.
* Para personas con ansiedad, estrés, angustia.
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AMINOACIDOS Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

L-Taurina 550 mg

* PRESENTACION
49,2 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
4cidos grasos), agente de
recubrimiento (goma laca).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de L-Taurina vy
vitamina Bé.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
L-Taurina 550 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6 contribuye al metabolismo energético normal y al metabolismo
normal de las proteinas y del glucégeno, y ayuda a disminuir el cansancio y la
fatiga.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estbmago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afadidos. No contiene levadura, almidén, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.
Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada. No tomar L-Taurina con aspirina.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
nifos mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas que requieran un apoyo a nivel cardiovascular: Arritmias,
miocardiopatia, infarto de miocardio, arteriosclerosis, fallo cardiaco congestivo,
presion arterial elevada, hipolipemiante.

* Para ayudar como ténico hepatobiliar: Mala digestion de grasas y célculos
biliares.

* Para combatir ansiedad y tensién nerviosa, ataques de panico e insomnio.

* Para degeneracion ocular relacionada con la edad (por ejemplo, cataratas,
degeneracion macular), retinitis pigmentosa (retinitis pigmentaria).

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// AMINOACIDOS Y DERIVADOS

CEREBRAL Y NERVIOSO

L-Teanina 200 mg

Complemento alimenticio a base de L-Teanina.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
L-Teanina 200 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, maiz, almidon, trigo, soja,
derivados lacteos, gelatina ni frutos secos. Libre de conservantes y saborizantes
artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
ninos mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para los estudiantes, las personas propensas al estrés y para los adultos mayores
que necesitan mejorar su capacidad de concentracion.

* Para aquellos con insomnio ya que mejora la calidad del suefio.
* Para aquellas personas que sufren de ansiedad.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
33 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio), agente
de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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AMINOACIDOS Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

L-Tirosina 550 mg

* PRESENTACION
91,02 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio), agente de
recubrimiento (goma laca).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de L-Tirosina y
vitamina Bé.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
L-Tirosina 550 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con el
estbmago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, almidén, maiz, trigo ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta embarazada o esta tomando inhibidores de la monoaminooxidasa (IMAO).

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
nifos mas pequefos.

PROPIEDADES

La L-Tirosina ayuda a optimizar el buen estado de éanimo, la concentracion, la
productividad y los niveles de las hormonas producidas en la tiroides.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para las personas que experimentan sintomas de ansiedad, depresion, tristeza
e irritabilidad.

* Para deportistas porque ayuda a combatir la fatiga y a recuperar la energia.

* Para personas obesas para controlar el peso, debido a que facilita el metabolismo
de las grasas y reduce la sensacion de apetito.

® Para personas con hipotiroidismo.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ANTIOXIDANTES

AcaiAce®

Complemento alimenticio a base de extracto de baya
de acai.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula

Acai (Euterpe oleracea), extracto (4:1) de baya 375 mg
(equivalente a 1.500 mg de polvo de baya de acai)

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una capsula al dia preferiblemente con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta intentando quedarse embarazada, esta embarazada o en lactancia, o esta
tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para situaciones de actividad fisica aumentada o intensa, y para atletas de alto
rendimiento.

® Personas que estan bajo grandes niveles de ansiedad, ya que disminuye los
niveles de cortisol, promueve el suefio reparador y relaja los musculos cansados.

* Personas fumadoras.
* Personas con problemas cardiacos.

* Para aquellas personas que desean mejorar el sistema inmunolégico, ya que
proporciona proteccion contra las infecciones.

* Para estudiantes y personas con problemas de concentracion.

* Las personas que desean mejorar el tono de la piel, empleandolo como
nutricosmético.

® En el caso de los hombres, para reducir el agrandamiento irregular de la prostata.
* Para mujeres, porque reduce el riesgo de sufrir osteoporosis.

* Para aquellos que sufren de estrefiimiento.

® Para mejorar la vision y también la vision nocturna.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
16,38 g (30 cépsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Capsula (gelatina), agente
de carga (celulosa),
antiaglomerante
(diéxido de silicio).

» SIN GLUTEN
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ANTIOXIDANTES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Acido Alfa Lipoico 250 mg

»

»
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Health Aid’
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PRESENTACION
36 g (60 capsulas
vegetales).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),

agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQC)], antiaglomerantes
(diéxido de silicio, acidos
grasos).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

SIN GLUTEN

Complemento alimenticio a base de acido alfa lipoico.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Acido alfa lipoico 250 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afos, una capsula al dia. Si se requiere,
puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja, maiz ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

El 4cido alfa lipoico contribuye a la protecciéon de las células frente al estrés
oxidativo.

APLICACIONES POTENCIALES
® Para las personas con sindrome metabdlico o prediabetes.

* Para la prevencién de complicaciones como neuropatia, nefropatia, cataratas,
en aquellos con diabetes.

* Para prevencion de envejecimiento prematuro y enfermedades degenerativas.
* Para aquellos con higado graso.
* Muy adecuado en personas mayores con el fin de apoyar la funcion cognitiva.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ANTIOXIDANTES

Betaimune®

Nutrientes para ayudar a proteger las células de los
radicales libres y apoyar las defensas del organismo.
Complemento alimenticio a base de vitamina C,
proantocianidinas, antocianosidos, bioflavonoides,
resveratrol y coenzima Q10.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 capsulas  %VRN*
Vitamina C (4cido ascorbico) 600 mg 750
Pino, extracto de corteza (estandarizado a un 67 mg
contenido de 64 mg de proantocianidinas)
Vitamina E natural (d-alfa-tocoferol, 90 Ul) 60 mg 500
Bioflavonoides citricos (de Citrus Aurantium) 30 mg
Uva tinta (Vitis vinifera), extracto (rico en resveratrol) 23 mg
(estandarizado a un contenido de 14 mg de
polifenoles)
Coenzima Q10 (CoQ-10) 20 mg
Zinc (6xido) 20 mg 200
Mirtilo, extracto (Vaccinium myrtillus) (estandarizado 19 mg
a un contenido de 3,5 mg de antocianosidos)
Betacaroteno 6 mg
Cobre (sulfato) 1 mg 100
Vitamina A (palmitato, 2.666 Ul) 800 pg 100
Selenio (selenito s6dico) 400 pg 727
Vitamina D3 (colecalciferol, 1.000 Ul) 25 g 500

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, dos capsulas al dia, con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares anadidos. No contiene almidén, maiz ni trigo. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para la prevencion de enfermedades vinculadas al estrés oxidativo.

* Para deportistas; mas energia, recuperacion y protecciéon antioxidante.
® Para personas expuestas a contaminacion ambiental.

* Para personas inmunodeprimidas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
41,55 g (30 capsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectante
(glicerina), agua purificada,
colorante (6xidos de
hierro)], agente
de carga (aceite de soja),
emulgentes (cera de abejas,
lecitinas).

o ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ANTIOXIDANTES // HEALTHAID

CoQ-10 20 mg

Complemento alimenticio a base de coenzima Q10.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Coenzima Q10 (CoQ-10 o ubiquinona) 20 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia. Si se requiere,
en adultos puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

° PRESENTAC'QN. los nifios méas pequefios.
15 g (30 comprimidos).
¢ OTROS INGREDIENTES PROPIEDADES
Qgentle§ de Clarlga (fosfatos La coenzima Q10 contribuye a la produccién de la energia corporal, ayuda a
e calcio, celulosa), retardar la fatiga muscular y estimula la recuperacion fisica. Ademas, previene el

antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de

magnesio), estabilizante APLICACIONES POTENCIALES

(goma arabiga), agente de « Para | lean 4 hinoli iant | ati

recubrimiento (goma laca). ara las personas quieAelmp ea|j armacos hipolipemiantes como las estatinas.
* Para personas con déficit asociado a la edad.

* Para aquellos con episodios cardiovasculares.

» APTO PARA * Para los que padecen Sindrome de Fatiga Cronica.

VEGETARIANOS * Para la prevencion de dolores de cabeza o migrafias.
* Para personas que quieren mejorar su rendimiento deportivo.

estrés oxidativo.

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ANTIOXIDANTES

CoQ-10 200 mg

Complemento alimenticio a base de coenzima Q10.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula
Coenzima Q10 (CoQ-10, ubiquinona) 200 mg
Aceite de salvado de arroz 340 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una céapsula al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos mas pequefios.

PROPIEDADES

La coenzima Q10 contribuye a la produccién de la energia corporal, ayuda a
retardar la fatiga muscular y estimula la recuperacion fisica. Ademas, previene el
estrés oxidativo.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que emplean farmacos hipolipemiantes como las estatinas.
* Para personas con déficit asociado a la edad.

* Para aquellos con episodios cardiovasculares.

* Para los que padecen Sindrome de Fatiga Crénica.

* Para la prevencion de dolores de cabeza o migrafas.

® Para personas que quieren mejorar su rendimiento deportivo.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

31 Gapsihet

* PRESENTACION
30 g (30 céapsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada, colorante
(diéxido de titanio)].

» SIN GLUTEN
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ANTIOXIDANTES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Licopeno 25 mg

ek e

o PRESENTACION
19,8 g (30 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, fosfatos de
calcio), maltodextrina,
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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Complemento alimenticio a base de licopeno.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Licopeno 25 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y nifios mayores de 6 afios, un comprimido al dia con una comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que desean proteger su vista de la degeneracion relacionada con
la edad.

* Para hombres que desean mejorar su fertilidad.

* Para personas que desean mantener niveles saludables de colesterol.

* Para los que desean reforzar su sistema inmune.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINATQ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ANTIOXIDANTES

Luteina 20 mg

Complemento alimenticio a base de luteina.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Luteina pura, a partir de flor de caléndula [preparado 20 mg
de ésteres de luteina: dextrina, sacarosa, goma arabiga,

concentrado de esteres de luteina, agentes de carga

(celulosa, didxido de silicio)]

MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

Libre de colorantes,

APLICACIONES POTENCIALES

* Para prevenir y retrasar afecciones oculares como cataratas o degeneracion
macular relacionado con la edad.

® Para mejorar la vision nocturna.

* Aquellos con dietas pobres en nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
30,3 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, diéxido de silicio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC),
hidroxipropilcelulosa,
propilenglicoll, agua.

» APTO PARA
VEGETARIANOS
Y VEGANOS

» SIN GLUTEN
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ANTIOXIDANTES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Pycnogenol® 30 mg

HealthArd
\Pycnogenol

né Bark Extrac!

I'-.I 30mg

* PRESENTACION
24 g (30 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato

de magnesio), combinacién

herbaria (kelp, acido
ascorbico, polvo de
romero, betacaroteno),
agente de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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Complemento alimenticio a base de extracto de
corteza de pino maritimo francés.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Pycnogenol® (extracto de corteza de pino maritimo 30 mg
francés) (estandarizado como minimo a un 90% de
procianidinas y acidos organicos)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia con
comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Pycnogenol® es una marca registrada de Horphag Research Ltd.

Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas con problemas cardiovasculares:
ateroesclerosis, hipertension...

* Para personas diabéticas y con sindrome metabdlico ya que reduce el riesgo
cardiovascular.

* Para las personas con alteraciones microcirculatorias en la retina.

* Para personas con problemas de alergias ya que puede ayudar a reducir los
sintomas de la alergia primaveral como la rinitis o el picor ocular.

* En personas con osteoartritis, reduce el dolor y la inflamacion.

* Para personas con afecciones de la piel como eczema alérgico, la psoriasis, 0
dermatitis de contacto.

* Para mejorar el rendimiento atlético en deportistas.

insuficiencia venosa,

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION
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ENZIMAS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Bromelina 500 mg

* PRESENTACION
18,15 g (30 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(dioxido de
silicio, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de la enzima
bromelina.

COMPOSICION

Por capsula
500 mg

Informacion nutricional

Bromelina, polvo (a partir de pifia) (provee 1.200 UDG*
de enzima natural)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con comida. Si se
requiere, puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

*UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede
ser digerida por un gramo de dicha bromelina. Es un indicador de su potencia.
Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que presentan dificultades para digerir las proteinas de los
alimentos.

* Para personas con patologias articulares; puede ayudar a reducir el dolor y la
inflamacion.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ENZIMAS

DIGESTIVO

Digeston® Plus

Nutrientes para la funcidn digestiva.

Complemento alimenticio a base de enzimas
digestivas y bacterias acido-lacticas (lactobacilos y

bifidobacterias).

COMPOSICION

Informacion nutricional

% VRN*

Por comprimido

Mezcla de enzimas 310 mg
Que aporta:
Amilasa 20.000 DU
Proteasa 50.000 HUT
Glucoamilasa 45 AGU
Pectinasa 50 endo-PGU
Alfa-galactosidasa 225 GalU
Lactasa 1.000 ALU
Beta-glucanasa 30 BGU
Celulasa 1.000 CU
Lipasa CR 1.000 FIP
Bromelina 125.000 FCCPU
Xilanasa 600 XU
Hemicelulasa 400 HCU
Diastasa de malta 200 DP
Invertasa 203 SU
Papaina 16.000 FCCPU
Cloruro de calcio 120 mg 15
Extracto de menta 20 mg

Lactobacillus acidophilus

15 mg (300 millones**)

Bifidobacterium longum

15 mg (300 millones**)

Extracto de papaya

10 mg

Extracto de pifia

10 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

5 atvanced Wgpart far
Marmal

Digestion
e e

o PRESENTACION
22,8 g (30 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga
(celulosa), estabilizantes
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada,
polivinilpirrolidona),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
diéxido de silicio, talco).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

57




ENZIMAS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Digeston® Plus

DIGESTIVO

58

DECLARACIONES DE SALUD
¢ El cloruro contribuye a una digestién normal mediante la produccién de acido
clorhidrico en el estbmago.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

**La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

Las enzimas digestivas apoyan el mecanismo de la digestion.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos con dispepsia debido a la disbiosis intestinal.

* Para aquellos con trastornos digestivos como hinchazén, flatulencias, diarreas,
estrefiimiento...etc.

* En las ocasiones que se vayan a realizar excesos dietéticos puntuales
(celebraciones, dietas ricas en proteinas, etc).

* Para la mejora de la sintomatologfa asociada a la intolerancia a la lactosa.

* Para reducir los sintomas del sindrome de intestino irritable (SlI).

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // ENZIMAS
Serrapeptasa 60.000 Ul

Complemento alimenticio a base de enzima

serrapeptasa.

COMPOSICION

Serrapeptasa 60.000 Ul

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con el estémago
vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene trigo ni derivados lacteos. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que sufren dolor asociado a algun tipo de proceso inflamatorio en
el organismo bien agudo o cronico.

* Para personas con alteraciones de las vias respiratorias como bronquitis, asma,
bronquiectasias, sinusitis.

* Para mejorar la eficacia de los antibiéticos durante una infeccién bacteriana.

* Para personas con afecciones cardiovasculares.

* Para personas con infecciones de garganta, oido y nasales.

¢ Para personas con sindrome del tunel carpiano.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
8,25 g (30 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (fosfatos
de calcio), capsula vegetal
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQ)], antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
diéxido de silicio).

o ALERGENOS
Trazas de soja.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Acido hialurénico 55 mg

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS) / ARTICULAR Y MUSCULAR

o PRESENTACION
14 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, acidos
grasos).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de acido hialurdnico.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Acido hialurénico 55 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precauciones: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la
salud si esta embarazada o en lactancia o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

El 4cido hialurénico contribuye a hidratar y dar volumen a la piel asi como a
mejorar la movilidad de las articulaciones.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas con la piel poco nutrida, deshidratada, con espinillas o
acné.

* Para los adolescentes en la pubertad o aquellos adultos que estan empezando
a ver los primeros signos de envejecimiento.

* Para aquellas personas que quieren mantener unas articulaciones flexibles y
saludables como los deportistas o las personas de edad avanzada.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINATQ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

INMUNITARIO Y RESPIRATORIO

Allergforte®

Nutrientes para la sensibilidad estacional.

Complemento alimenticio a base de curcumina,
bromelina, corteza de pino, vitaminas Cy E, selenioy
guercetina.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por 2 comprimidos ~ %VRN*

Vitamina C (acido ascérbico) 500 mg 625
Quercetina 200 mg

Curcumina [extracto de curcuma (Curcuma 200 mg

longa)]

Bromelina (2.400 UDG**) 200 mg

Pino maritimo (Pinus pinaster), extracto de 100 mg

corteza

Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferol, 36 Ul) 24 mg 200
Selenio (selenato sodico) 110 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

** UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede
ser digerida por un gramo de dicha bromelina. Es un indicador de su potencia.
Sin sal ni azuicares afladidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifilos menores de 18 afios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida
saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los
nifilos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para reducir los sintomas de la alergia estacional.
* Para las personas que sufren de fiebre del heno, rinitis, asma.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

HealthAwd

* PRESENTACION
59,04 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, dioxido de
silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS
Y VEGANOS

» SIN GLUTEN
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Aquaflow®

URINARIO / DEPURATIVOS Y ALCALINIZANTES

AN =N

PRESENTACION
54,6 g (60 comprimidos).

OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
acidos grasos), agente

de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

X

APTO PARA
VEGETARIANOS
Y VEGANOS

X

SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de plantas,
bioflavonoides citricos, potasio y vitamina Bé.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos AL
Arandano rojo (Vaccinium macrocarpon), baya”™ 400 mg
Enebro (Juniperus communis), baya™ 400 mg
Perejil (Petroselinum crispum), hoja™ 400 mg
Potasio (cloruro) 300 mg 15
Bioflavonoides citricos 100 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 40 mg 2.857

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**Extracto en polvo equivalente a

DECLARACIONES DE SALUD

* El potasio contribuye al mantenimiento de la tension arterial normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.
Precaucion: No tome este producto si estd embarazada o en periodo de lactancia.
Consulte con su profesional de la salud si estda medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas que quieren reducir los sintomas de la retencion de
agua (ej. sindrome premenstrual).

* Para las personas que son sensibles a las infecciones del tracto urinario.

* Para aquellos que desean realizar una depuracion y desintoxicacion de su
organismo.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

ARTICULAR Y MUSCULAR

Atrotone®

Nutrientes para las articulaciones.

Complemento alimenticio a base de mejillon de labio
verde, glucosamina, condroitina, MSM, colageno,
vitamina C, circuma y manganeso.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido A LM

Mejillén de labio verde (Perna canaliculus), 350 mg

polvo

Sulfato de Glucosamina (2 KCI) (de marisco) 250 mg

Que aporta:

Glucosamina libre 195 mg

Sulfato de condroitina 200 mg
Metilsulfonilmetano (MSM) 150 mg

Colageno tipo Il 100 mg

Vitamina C (acido ascorbico) 60 mg 75
Extracto de curcumina 10:1 [a partir de 10 mg

curcuma (Curcuma longa)l

Manganeso (sulfato) 2 mg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C y el manganeso contribuyen a la proteccién de las células frente
al dafo oxidativo.

* Lavitamina C contribuye alaformacion normal de coldgeno para el funcionamiento
normal de los huesos y cartilagos.

* EI manganeso contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales y a la formacién normal del tejido conectivo.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

CN 187466.5

« PRESENTACION
102,6 g (60 comprimidos de
liberacion prolongada).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, acidos grasos,
estearato de magnesio),
agentes de recubrimiento
(hidroxipropilmetilcelulosa,
dioxido de titanio, talco,
oxidos de hierro, glicerina),
polidextrosa, triglicéridos.

« ALERGENOS
Crustaceos | Moluscos

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Atrotone® ARTICULAR Y MUSCULAR

MODO DE EMPLEO
Para adultos, uno a dos comprimidos al dia, después de una comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal niaztcares afadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte con su profesional de la
salud si usted padece de diabetes, o estd tomando anticoagulantes.
Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifios ni por adolescentes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que sufren de dolores articulares.

* Para las personas que experimentan contracturas, lumbalgias, ciatica,
reumatismo...

* En patologias articulares como artrosis y artritis reumatoide.

* Para deportistas que necesitan proveerse de un soporte adicional para sus
articulaciones a fin de evitar lesiones.

64 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

INMUNITARIO

BetaGlucan Complex

Nutrientes para la funcién inmunoldgica.

Complemento alimenticio a base de betaglucanos,
vitaminas y minerales.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula ALK
Betaglucanos 1:3, 1:6 250 mg
Vitamina C (acido ascérbico) 200 mg 250
Zinc (6xido) 15 mg 150
Vitamina B6 (piridoxina HCI) 3mg 214
Cobre (sulfato anhidro) 1 mg 100
Acido félico 400 pg 200
Selenio (selenato sodico) 100 pg 182
Vitamina D3 (colecalciferol prep., 2.000 Ul) 50 g 1.000
Vitamina B12 (cianocobalamina) 5 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

¢ Las vitaminas B6, B12, Cy D, los folatos, el zinc, el cobre y el selenio contribuyen
al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una céapsula al dia con el estémago vacio. Si se requiere, puede
incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Evitar el consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a
base de fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas de edad avanzada, que presentan un sistema inmunolégico mas
comprometido.

* Como preventivo, para aquellas personas que son susceptibles a presentar
infecciones recurrentes como inmunodeprimidos.

* Para personas con enfermedades cronicas respiratorias o cardiacas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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« PRESENTACION
19,20 g (30 cépsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], colecalciferol
prep. (goma arabiga,
sacarosa, aceite de girasol,
almidén), antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
dioxido de silicio), agente de
carga (fosfatos de calcio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Brain Alert (Fosfatidilserina 100 mg) CEREBRAL Y NERVIOSO

Complemento alimenticio a base de complejo de
fosfolipidos que aporta fosfatidilserina.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula

Complejo de fosfolipidos, derivados de la lecitina de 500 mg
soja (estandarizado con un contenido de un 20% de
fosfatidilserina, 100 mg)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con comida. Si se
requiere, puede incrementarse a tres capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
B Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
. PRESENTAQON conservantes y saborizantes artificiales.
23,1 g (30 capsulas). Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

+ OTROS INGREDIENTES equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

Triglicéridos de cadena vida saludable.
media, capsula [gelatina, Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

humectante (glicerina), los nifios méas pequefios.
colorantes (caramelo,
diéxido de titanio)], agente PROPIEDADES

de recubrimiento (glaseado o ) ) ) "
alimentario). La fosfatildilserina ayudar a mejorar la memoria y las capacidades cognitivas.

: Qc')}aERGEmS APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas con mala memoria o fatiga mental.
* Para personas con depresion (especialmente en ancianos).

» SIN GLUTEN * Para aquellos con demencia senil.
* Para los que padecen enfermedad de Alzheimer.
* Para mejorar la recuperacion postesfuerzo en deportistas.

66 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

CEREBRAL Y NERVIOSO

Brainvit®

Nutrientes para la funcion cerebral.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, aminoacidos, antioxidantes y plantas.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por 2

96VRN*

comprimidos
Brahmi (Bacopa monnieri), extracto (20:1) de hoja 150 mg
(equivalente a 3.000 mg de polvo de brahmi)
Vitamina E (acetato de d-alfa tocoferilo, 100 Ul) 67 mg 558
Vitamina C (acido ascorbico) 60 mg 75
Ginkgo (Ginkgo biloba), extracto (50:1) de hoja 60 mg
(equivalente a 3.000 mg de polvo de ginkgo)
(estandarizado como minimo a un 24 % de
ginkgoflavonglucésidos y un 6 % de lactonas
triterpénicas)
L-Arginina clorhidrato 50 mg
L-Metionina 50 mg
L-Fenilalanina 50 mg
L-Tirosina 50 mg
Acido alfa lipoico 50 mg
Carotenoides, mezcla (prep: almidén de maiz, aceite 34 mg
de oliva, mezcla de tocoferoles naturales, aceite de
girasol, acido ascorbico, ascorbil palmitato)
Gotu kola (Centella asiatica), extracto (4:1) de partes 30 mg
aéreas (equivalente a 120 mg de polvo de gotu kola)
Fosfatidil colina 25 mg
Fosfatidil serina 25 mg
Acetil-L-Carnitina 20 mg
L-Glutamina 20 mg
L-Glutatién 20 mg
Co-Q-10 20 mg
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 18 mg 113
Vitamina B1 (tiamina HCI) 15 mg 1.364
Zinc (citrato) 14 mg 140
Hierro (fumarato) 14 mg 100
Vitamina B5 (pantotenato calcico) 12 mg 200
Vitamina B2 (riboflavina) 3,2 mg 229
Acido félico 400 g 200
Selenio (selenometionina) 200 pg 364
Vitamina B12 (cianocobalamina) 50 pg 2.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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CN 187467.2

PRESENTACION
94,38 g (60 comprimidos).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, dioxido

de silicio), estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada), agentes de
recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

o ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Brainvit®

CEREBRAL Y NERVIOSO

68

DECLARACIONES DE SALUD

* La niacina, la tiamina, la riboflavina, la vitamina B12 y la vitamina C contribuyen
al funcionamiento normal del sistema nervioso.

* La niacina, la tiamina, los folatos, la vitamina B12 y la vitamina C contribuyen a
la funcion psicolégica normal.

* La vitamina C, la niacina, el acido pantoténico, la riboflavina, los folatos, la
vitamina B12 y el hierro ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga.

* La riboflavina, la vitamina C, la vitamina E, el selenio y el zinc contribuyen a la
proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

* El 4cido pantoténico contribuye a la sintesis y al metabolismo normal de algunos
neurotransmisores y contribuye al rendimiento intelectual normal.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, dos comprimidos al dia después de
ingerir alimento.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si esta intentando quedarse embarazada, esta embarazada, o estda tomando
medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Parafavorecer la saludy funcién cerebral en personas de edad media y avanzada.
* Para aquellos con actividad psicologica intensa y que requieren energia mental.
* Para aquellas personas que desean reforzar su salud y rendimiento cerebral.

* Para estudiantes en época de examenes.

* Para aquellos que sufren deterioro cognitivo relacionado con la edad.

* Para personas con enfermedades neurolégicas degenerativas.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

HEPATOBILIAR

Cardo mariano Complex

Nutrientes para la funcién hepatica.

Complemento alimenticio a base de aminoacidos,

botdnicos y vitaminas.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por 2 comprimidos

J6VRN*

L-Cisteina (clorhidrato) 200 mg

L-Glutamina 200 mg

L-Metionina 200 mg

Colina (dihidrato citrato) 200 mg

Inositol 200 mg

Diente de ledn (Taraxacum officinalis), raiz 200 mg

Alcachofera (Cynara scolymus), polvo 100 mg

de hoja

Cardo mariano (Silybum marianum), 80 mg

extracto (estandarizado como minimo a

un 80% de silibinas)

Curcumina (Curcuma longa), extracto 50 mg

(estandarizado como minimo a un 20%

de curcuminoides)

Vitamina B3, niacina (como 36 mg 225
nicotinamida)

Vitamina B5, acido pantoténico 12 mg 200
(pantotenato célcico)

Betacaroteno 10 mg

Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 4 mg 286
Vitamina B2 (riboflavina) 3,2 mg 229
Vitamina B1 (tiamina) 2,8 mg 255
Acido félico 400 pg 200
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2 ug 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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PRESENTACION
86,7 g (60 comprimidos).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, acidos
grasos), estabilizantes
[goma arébiga,
polivinilpirrolidona (PVP)1.

APTO PARA
VEGETARIANOS

SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Cardo mariano complex HEPATOBILIAR
DECLARACIONES DE SALUD
* La colina contribuye a mantener la funcién hepatica normal.
* La vitamina B6 contribuye a la sintesis normal de la cisteina.
MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
No contiene levadura, trigo, soja, almidon ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.
Advertencia: No debe ser consumido por menores de 18 afios, mujeres
embarazadas o en lactancia. Si estd tomando medicamentos, consulte a su
profesional de la salud.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.
PROPIEDADES
El diente de ledn contribuye a las funciones del tracto intestinal y urinario. La
alcachofera contribuye a la detoxificacién hepética y al confort intestinal. El cardo
mariano apoya la salud del higado: contribuye a la protecciény a la desintoxicacion
del higado.
APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos con alteraciones de la funcién hepética.
* Para aquellos que sufren de dispepsia (indigestion).
* Para aquellos con niveles elevados de colesterol.
* Para todos los que desean limpiar y desintoxicar su higado.

70 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // ESPECIALIDADES

ARTICULAR Y MUSCULAR / INMUNITARIO Cartl'lago de tiburon 750 mg

Complemento alimenticio a base de cartilago de tiburédn.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Cartilago de tiburén puro, seco en polvo 750 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una a dos capsulas al dia con comida.
Si se requiere, puede incrementarse a seis capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni almidén. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

|ConsAeerar ep un IugaNr fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de « PRESENTACION
0s nifios mas pequefios. 43,75 g (50 capsulas).
APLICACIONES POTENCIALES * OTROS INGREDIENTES
) ' T 5 Cépsula (gelatina).
* Para las personas mayores que necesitan nutrir y disminuir la inflamacién de i
sus articulaciones y reconstruir el cartilago para asegurar su flexibilidad. o ALERGENOS
* Para las personas que sufren de dolor, rigidez o inflamacién en sus articulaciones. Pescado

* Para los atletas que necesitan proveerse de un soporte adicional para sus
articulaciones a fin de evitar lesiones.

* Para las personas que desean reforzar y mejorar su sistema inmunolégico, ya » SIN GLUTEN
que ofrece proteccion contra las infecciones virales.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 71 I



ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Cellusite®

CUIDADO DE LA SILUETA

P

jaealitiid

o PRESENTACION

117,84 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizantes
(goma arabiga,
carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

ALERGENOS
Soja

¥

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para la funcién metabdlica y la piel.

Complemento alimenticio a base de plantas, bayas,
bioflavonoides citricos, vitaminas y minerales.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos AL

Ginkgo (Ginkgo biloba), extracto de hoja 500 mg

Potasio (citrato) 300 mg 15
Lecitina de soja (Glycine max [L.] Merr.) 200 mg

Enebro (Juniperus communis), polvo de baya 200 mg

Té verde (Camellia sinensis), hoja** 200 mg

Perejil (Petroselinum crispum), hoja** 200 mg

Guarana (Paullinia cupana), semilla** 200 mg

Vitamina C (4cido ascorbico) 160 mg 200
Uva (Vitis vinifera), extracto de semilla 100 mg

(estandarizado a un minimo de un 95% de
proantocianidinas)

Cayena (Capsicum frutescens), fruto** 100 mg
Kelp (Ascophyllum nodosum) 100 mg
Mezcla de bayas [conteniendo polvo de 100 mg

grosella negra (Ribes nigrum), extracto de
mora (Rubus fruticosus), extracto de mirtilo
(Vaccinium myrtillus) y extracto de cereza

(Prunus avium)]

Bioflavonoides citricos (estandarizados para 30 mg

un minimo de un 85% de hesperidina)

Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferol, 36 Ul) 24 mg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**Extracto en polvo equivalente a

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // ESPECIALIDADES
CUIDADO DE LA SILUETA Cellusite®
DECLARACIONES DE SALUD
* Las vitaminas C y E contribuyen a la proteccion de las células frente al dafo

oxidativo.

* Lavitamina C contribuye alaformacion normal de colégeno para el funcionamiento
normal de la piel y los vasos sanguineos.

* La vitamina C contribuye al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta intentando quedarse embarazada, estd embarazada o estd tomando
medicacion. Este producto contiene cafeina.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

El potasio favorece el equilibrio hidrolitico del organismo. El enebro y el perejil
facilitan las funciones de eliminacion del organismo. El té verde ayuda a reducir
el apetito, aumenta el metabolismo y estimula la degradacion de las grasas. Las
pepitas de uva ayudan a apoyar el adelgazamiento. El kelp estimula el metabolismo
de las grasas.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas que desean combatir la piel de naranja y la celulitis.
* Para aquellas que quieren mejorar su silueta.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 73 I



ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

CLA (Acido linoleico conjugado)

CUIDADO DE LA SILUETA

H Capaulas

o PRESENTACION
40,5 g (30 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada, colorantes
(caramelo, dioxido de
titanio)].

» SIN GLUTEN

74

Complemento alimenticio a base de acido linoleico
conjugado (CLA).

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula

Aceite de acido linoleico conjugado (80% CLA) (derivado 1.000 mg
de aceite de cartamo)
Que aporta:

CLA libre 800 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una céapsula tres veces al dia con
comida. Si se requiere, puede incrementarse a cuatro capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

El CLA contribuye al incremento del metabolismo, facilitando la combustion
de grasa, a la vez que estimula el desarrollo muscular y promueve un mayor
crecimiento muscular. Ademas actla sobre el nivel de colesterol, por lo que
ayuda a regular los niveles de LDL vy triglicéridos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que desean bajar de peso y mantener esta pérdida.

* Para deportistas ya que tonifica el musculo; favorece la perdida de grasa y
preserva la masa magra.

* Para las personas que quieren disminuir los niveles de colesterol.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

CARDIOVASCULAR

Colestroforte®

Nutrientes para un metabolismo saludable.
Complementoalimenticioabasedeplantasynutrientes
como arroz de levadura roja, guggul, alcachofera,
L-taurina, salvado de avena y cromo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos %VRN*
Arroz de levadura roja 400 mg
Inositol hexanicotinato 250 mg
Guggul (Commiphora mukul), extracto de corteza (3:1) 200 mg

(equivalente a 600 mg de guggul en polvo)
(estandarizado a un minimo de un 5 - 10% de

guggulesteronas)

Fenogreco (Trigonella foenum-graecum), polvo de semillas 200 mg
Concentrado de soja (40% de isoflavonas) 200 mg
Pantetina (coenzima B5) 100 mg
L-Taurina 100 mg
Alcachofera (Cynara scolymus), extracto de hoja 100 mg

y hierba (3:1) (equivalente a 300 mg de polvo de
alcachofera)
Salvado de avena, fibra 20 mg

Cromo (lIl), cloruro 200 pg 500

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El cromo contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes y a mantener
niveles normales de glucosa en sangre.

MODO DE EMPLEO

Para adultos, dos comprimidos al dia con comida. Si se requiere, puede
incrementarse a cuatro comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azUcares naturalmente presentes.
No contiene derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes
artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos con niveles elevados de colesterol y triglicéridos elevados.
* Como preventivo para aquellos con riesgo cardiovascular: hipertensién, sindrome
metabdlico, ictus...

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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o PRESENTACION
69 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, silicato
magnésico), estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada), agente de
recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

o ALERGENOS
Soja / Avena

» APTO PARA
VEGETARIANOS

75



ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Complejo de Isoflavonas de Soja 910 mg

SALUD FEMENINA

* PRESENTACION
46,5 g (30 comprimidos de
liberacién prolongada).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, silicato
magnésico), agente
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

o ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para contribuir al bienestar éseo y a la
mejora de los sintomas asociados a la menopausia.

Complemento alimenticio a base de isoflavonas de soja.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Complejo de isoflavonas de soja (a partir de extracto 910 mg
concentrado de haba de soja)
Que aporta:
Saponinas 127 mg
Total de isoflavonas de soja 100 mg
De las cuales:
Daidceina/Daidcina 50 mg
Gliciteina/Glicitina 35 mg
Genisteina/Genistina 15 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia. Si se requiere,
en adultos puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para las mujeres con menopausia.

* Para aquellas que deseen mejorar la salud ésea.

* Para las personas con problemas cardiacos y circulatorios.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

CranProbio™

URINARIO

Agwt emd bt
pEEAnnE WNEAT
vy Fret
Cletten fres

« PRESENTACION
27,39 g (30 céapsulas
vegetales).

* OTROS INGREDIENTES
Capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), agual,
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para el sistema inmune y urinario.

Complemento alimenticio a base de arandano rojo,
aceite de pomelo y bacterias acido-lacticas.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula

Aréndano rojo (Vaccinium macrocarpon), fruto en 500 mg
polvo

Pomelo (Citrus grandis), aceite en polvo 250 mg
Mezcla de bacterias acido-lacticas (Lactobacillus 35 mg*

acidophilus, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium
bifidum)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, una capsula al dia, preferiblemente
con el estbmago vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

*la cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo, dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

Cepas resistentes a los acidos gastricos y las sales biliares.

Sin sal. No contiene maiz, trigo, gelatina ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd tomando estatinas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

El arandano rojo contribuye a la salud del tracto urinario. EI pomelo y las bacterias
acido-lacticas tienen un efecto beneficioso en la proteccién inmunolégica.

APLICACIONES POTENCIALES

* Como preventivo para personas susceptibles a las infecciones del tracto urinario.

* Para aquellos tras el tratamiento antibidtico o antifiingico en infecciones genito-
urinarias.

* Para mujeres que son propensas a las infecciones por hongos (candidiasis).

* Para mujeres, como mantenimiento de la salud vaginal y de las vias urinarias, al
contribuir al equilibrio de la microbiota vaginal residente.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

URINARIO

Cysticare®

Nutrientes para ayudar a mantener una funcién
inmunitaria y un sistema urinario saludable.

Complemento alimenticio a base de arandano rojo,
perejil, enebro, bioflavonoides citricos, vitamina C y

potasio.
COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Potasio (cloruro) 300 mg 15
Perejil (Petroselinum crispum), extracto (4:1) de 200 mg
hoja (equivalente a 800 mg de polvo de perejil)
Enebro (Juniperus communis), extracto (4:1) de 200 mg
baya (equivalente a 800 mg de polvo de baya de
enebro)
Vitamina C (4cido ascorbico) 160 mg 200
Bioflavonoides citricos 100 mg
Arandano rojo (Vaccinium macrocarpon), 40 mg
extracto (25:1)(equivalente a 1000 mg de
polvo de arandano rojo)
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida. Si
se requiere, puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o intentando quedarse, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

El potasio favorece el equilibrio hidralitico del organismo. EI arandano rojo
contribuye a la salud del tracto urinario. El enebro y el perejil estimulan los rifiones

y aumentan la produccion de orina.

APLICACIONES POTENCIALES

* Como preventivo y tratamiento adyuvante en aquellas personas propensas a las
infecciones del tracto urinario (ITUs).

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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o PRESENTACION
90,06 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina, agente de
carga (celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, dioxido de silicio,
estearato de magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Diaglucoforte®

ENDOCRINO

* PRESENTACION
33 g (60 comprimidos).

 OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, acidos grasos,
dioxido de silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN

80

Nutrientes para la funcion metabdlica.

Complemento alimenticio a base de plantas como
meldn amargo y arroz purpura, acido alfa lipoico,
vitaminas y minerales.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos VAL

Melén amargo (Momordica charantia), 400 mg

fruto**

Arroz purpura (Oryza sativa Linne)** 400 mg

Fenogreco (Trigonella foenum-graecum), 200 mg

extracto de semilla**

Gimnema (Gymnema sylvestre)** 200 mg

Acido alfa lipoico 150 mg

Vitamina B3, niacina (4cido nicotinico) 16 mg 100
Zinc (6xido) 15 mg 150
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2.000 pg 80.000
Cromo (picolinato) 500 pg 1.250
Biotina 400 pg 800
Acido félico 400 pg 200
Vitamina D3 (colecalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**Extracto equivalente en polvo a

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azUcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja, ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para diabéticos tipo Il, 0 aquellos que tienen niveles altos o bajos de glucosa en
la sangre.

* Para personas con sindrome metabdlico.

* Las personas que consumen altas cantidades de azucares en su dieta.

¢ Las personas con niveles altos de colesterol.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // ESPECIALIDADES

OCULAR EYEVit®

Nutrientes para la funcién visual.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, aminoacidos y botanicos.

Healtln Aud
COMPOSICION = H£U¢f
Informacion nutricional Por comprimido AL v HERAL

L-Glutamina 60 mg i3 ""'“”'q:,nn-a
Vitamina C (acido ascorbico) 50 mg 62

Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 30 mg 187

Bioflavonoides 30 mg

Vitamina B2 (riboflavina) 25 mg 1.785

Rutina, polvo 25 mg

Mirtilo (Vaccinium myrtillus), polvo 25 mg

L-Cisteina 25 mg

L-Glicina 20 mg

Vitamina E (succinato, 24 Ul) 16 mg 133

Luteina natural 5 mg )

Alfalfa (Medicago sativa), polvo 5mg ¢ PRESENTACION
Betacaroteno 3me 22,8 g (30 comprimidos).
Zinc (gluconato) 1,4 mg 14 ¢ OTROS INGREDIENTES
Vitamina A (2.500 UI) 750 pg 94 Agentes de carga (fosfatos

Selenio (selenometionina) 25 pg 45 Sgtgs:ﬁgnislégiwaa),
Vitamina D (100 UD) 2518 50 arabiga), antiaglomerantes
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes. (acidos grasos, estearato

de magnesio), agente

MODO DE EMPLEO de recubrimiento

Para adultos, un comprimido al dia con el desayuno. [polivinilpirrolidona (PVP)].

No debe superarse la dosis diaria recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que tienen trabajos que requieren un esfuerzo importante de
su vista.

* Es ideal para aquellos que trabajan largas horas delante de una pantalla de
ordenador y para los conductores de vehiculos.

* Para las personas de edad avanzada que deseen proteger sus o0jos contra los
efectos del envejecimiento.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 81 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

EyeVit® Plus OCULAR

Nutrientes para la funcion visual.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, botanicos y Omega-3.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL
Omega-3 (en forma de triglicéridos naturales) 400 mg
Que aporta:

DHA (4cido docosahexaenoico) 160 mg
EPA (acido eicosapentaenoico) 80 mg
Mirtilo (Vaccinium myrtillus), polvo 100 mg
Uva (Vitis vinifera), extracto de semilla 100 mg

(estandarizado para un minimo de un 95% de
proantocianidinas oligoméricas)

« PRESENTACION Bioflavonoides citricos (a partir de Citrus 60 mg
33 g (30 cépsulas). ClilaR) S
Luteina (a partir de Calendula officinalis) 10 mg
¢ OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina, Que aporta:
humectarﬁe (glicerina), e iiE 500 pg
agua purificadal, colorantes
(complejo cuprico de Vitamina E (d-alfa tocoferol, 22 Ul) 15 mg 125
clorofilinas, 6xidos de - —
hierro)], agente de carga Zinc (6xido) 10 mg 100
(aceite de sloj_a)l Qmulgentes BlaiEcaoiEne 6 mg
(mono- y diglicéridos de
acidos grasos, lecitinas). Vitamina A (acetato, 2.664 Ul) 800 pg 100
o ALERGENOS Vitamina D3 (colecalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

Pescado | Soja

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

» SIN GLUTEN

82 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // ESPECIALIDADES

OCULAR EyeVit® Plus

DECLARACIONES DE SALUD

* EI DHA, la vitamina A y el zinc contribuyen al mantenimiento de la visién en
condiciones normales. El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria
de 250 mg de &cido-docosahexaenoico (DHA).

* La vitamina E y el zinc contribuyen a la proteccion de las células frente al dafio
oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifios mayores de 12 afios, una capsula al dia. Si se requiere, en
adultos puede incrementarse a dos capsulas diarias.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de conservantes y
saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd intentando quedarse embarazada, estd embarazada, o estd tomando
medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos con Sindrome del ojo seco.

* Para los usuarios de lentes de contacto, y aquellos que sufren sequedad ocular
u ojeras.

* Para aquellos con fatiga ocular.

* Para aquellos con degeneracién macular.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 83 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

FemmeVit® SALUD FEMENINA

VEGETARIAN
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* PRESENTACION
63 g (60 comprimidos).

 OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga

(fosfatos de calcio,
celulosa), antiaglomerantes
(diéxido de

silicio, estearato de
magnesio), agente

de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada).

o ALERGENOS
Avena | Trazas de soja

» APTO PARA

VEGETARIANOS

Nutrientes para el equilibrio hormonal de la mujer.
Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales y botanicos.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos 9%VRN*

Aceite de borraja (Borago officinalis), polvo 150 mg
Magnesio (6xido) 150 mg 40
Carotenoides, mezcla natural 120 mg
Que aporta:

Betacaroteno 3mg
Vitamina C (acido ascorbico) 60 mg 75
Acido paraaminobenzoico (PABA) 50 mg
Manzanilla (Matricaria recutita), extracto 50 mg

(4:1) de flor (equivalente a 200 mg de
polvo)(estandarizado a un minimo del

1,2% de apigenina)

Jengibre (Zingiber officinale), extracto (20:1) 50 mg
de raiz (equivalente a 1.000 mg de polvo)

(estandarizado a un minimo del 5% de

gingeroles)

Avena (Avena sativa), extracto (10:1) de 40 mg

semillas (equivalente a 400 mg de polvo)

Vitamina E (d-alfa tocoferol, 50 Ul) 34 mg 283
Sauzgatillo (Vitex agnus castus), extracto 20 mg

(5:1) de baya (equivalente a 100 mg de
polvo) (estandarizado a un minimo del 1%
de agnésidos y aucubésidos)

Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 18 mg 113
Zinc (citrato) 15 mg 150
Hierro (fumarato) 14 mg 100
Vitamina B2 (riboflavina) 10 mg 714
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 10 mg 909
Vitamina B5, acido pantoténico 6 mg 100
(pantotenato célcico)

Acido félico 400 pg 200
Cromo (lll), cloruro 200 pg 500
Yodo (yoduro de potasio) 150 pg 100
Selenio (selenito de sodio) 50 pg 91
Vitamina B12 (cianocobalamina) 10 pg 400
Vitamina D3 (colecalciferol, 200 Ul) 5 pg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // ESPECIALIDADES

SALUD FEMENINA FemmeVit®

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.

* El 4cido pantoténico contribuye a la sintesis y al metabolismo normal de las
hormonas esteroideas, la vitamina D y algunos neurotransmisores.

* EI magnesio, la vitamina C, la niacina, el hierro, la vitamina B6, el acido
pantoténico, los folatos, la riboflavina y la vitamina B12 ayudan a disminuir el
cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO

Dos comprimidos al dia con comida (preferiblemente a partir de la mitad del ciclo
menstrual).

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada o intentando estarlo, o estd tomando medicacion. Este
producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser perjudicial para los
ninos pequefos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para mujeres que sufren los sintomas asociados al sindrome premenstrual.
* Para ayudar a equilibrar los niveles hormonales.

¢ Para ayudar a combatir los sintomas de la menopausia.

* Para las mujeres con falta de energia durante el ciclo menstrual.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 85 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Gastone® DIGESTIVO

Complemento alimenticio a base de carbdn activo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Carbon activo (procedente de las 260 mg

céscaras de coco)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, una a dos capsulas al dia. Si se
requiere, en adultos puede incrementarse a cuatro capsulas al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
efesrene 48

flrtuleneT OBSERVACIONES
Sin sal ni azicares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

« PRESENTACION vida saludable.
24,84 g (60 cépsulas). Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

« OTROS INGREDIENTES los nifios méas pequefios.
Cépsula (gelatina).

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que sufren problemas intestinales, se sienten hinchados y

» SIN GLUTEN presentan episodios de flatulencia.

* Para aquellos que padecen diarrea del viajero y otras intoxicaciones alimentarias.

* Para aquellos que desean mantener un aliento fresco tras la ingesta de comidas
que provocan mal olor bucal (ajo, cebolla...etc.).

B 86 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)

Hair-vit®

Nutrientes para el cabello.

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
grupo B, minerales y aminoacidos esenciales.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula ALK

Levadura 100 mg

Colina (bitartrato) 50 mg

Inositol 50 mg

Gelatina hidrolizada en polvo** 50 mg

L-Cisteina (clorhidrato) 30 mg

DL-Metionina 30 mg

Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 20 mg 125
Lecitina de soja 20 mg

Hierro (sulfato) 12 mg 86
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 10 mg 909
Vitamina B2 (riboflavina) 10 mg 714
Vitamina B5, 4cido pantoténico (pantotenato 10 mg 167
calcico)

Acido paraaminobenzoico (PABA) 10 mg

Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 5mg 357
Zinc (sulfato) 2 mg 20
D-Biotina 20 pg 40
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2 ug 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La niacina, la riboflavina, la biotina y el zinc contribuyen al mantenimiento de la
piel en condiciones normales.

* La biotina y el zinc contribuyen al mantenimiento del cabello en condiciones
normales.

* El zinc contribuye al mantenimiento de las ufas en condiciones normales.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
43,23 g (30 capsulas).

» OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada, colorantes
(6xidos de hierro)], agentes
de carga (aceite de soja,
cera de abejas amarilla),
aceite de palma, aceite de
coco, fosfatos de calcio,
sulfato de cobre, sulfato de
manganeso, acido félico.

o ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

ESPECIALIDADES // HEALTHAID
Hair-vit® TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)
MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, una céapsula al dia con el desayuno.
Apto para hombres y mujeres.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
**Aporta: glicina, prolina, hidroxiprolina, acido glutamico, alanina, acido aspartico,
serina, lisina, leucina, valina, treonina, fenilalanina, hidroxilisina, isoleucina,
metionina, histidina, tirosina.
No contiene almidon, trigo, ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.
Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.
APLICACIONES POTENCIALES
® Para personas que experimentan caida excesiva de cabello por estrés, dietas
inadecuadas o pobres en proteinas, exposicién a contaminantes...etc.
* Para mujeres en periodo de lactancia o menopausiay hombres que experimentan
cambios hormonales con la edad.
88 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION




COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

CARDIOVASCULAR

HeartMax®

Nutrientes para el sistema cardiovascular.

Complemento alimenticio a base de Omega-3,
aminoacidos, acido alfa lipoico, CoQ-10, cromo vy
botanicos.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 capsulas 9%VRN*
Aceite de pescado concentrado 800 mg
Que aporta:
EPA (acido eicosapentaenoico) 264 mg
DHA (acido docosahexaenoico) 172 mg
L-Carnitina (fumarato) 250 mg
L-Taurina 250 mg
Lecitina 200 mg
Acido alfa lipoico 100 mg
Coenzima Q10 (CoQ-10) 60 mg
Hollejo de uva tinta, extracto 50 mg
Licopeno 10 mg
Bioflavonoides citricos 10 mg
Aceite de ajo [(Allium sativum) (100:1)] 2,5 mg
(equivalente a 250 mg de bulbo de ajo
fresco)
Cromo (picolinato) 100 pg 250

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y
saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos con antecedentes de enfermedades cardiacas en la familia.

¢ Para aquellos que intentan mantener unos niveles de colesterol adecuados.
® Para las personas que tienen problemas circulatorios.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
106,8 g (60 cépsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal, colorantes
(6xidos de hierro), aceite
de coco refinado, agentes
de carga (aceite de soja,
cera de abejas amarilla),
emulgente (lecitinas).

o ALERGENOS
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Homocisteina Complex

CARDIOVASCULAR

* PRESENTACION
72 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
emulgente
(carboximetilcelulosa
sédica reticulada),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, dioxido de silicio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerante
(silicato magnésico).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para el sistema cardiovascular.

Complemento alimenticio a base de vitaminas B6 y
B12, acido folico, trimetilglicina, colina, inositol y zinc.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido 9%VRN*
Trimetilglicina (TMG) 500 mg
Colina (cloruro) 100 mg
Inositol 100 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Zinc (6xido) 8 mg 80
Acido félico (folacina) 400 pg 200
Vitamina B12 (cianocobalamina) 50 g 2.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* Lavitamina B6, la vitamina B12, la colinay los folatos contribuyen al metabolismo
normal de la homocisteina.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, un comprimido al dia después de la
comida. Si se requiere, puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, maiz, almidén, soja ni
derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta intentando quedarse embarazada, estd embarazada o esté tomando
medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas con niveles elevados de homocisteina en sangre.

* Para aquellos con afecciones cardiacas hereditarias.

* Para aquellos que tienen problematicas a nivel circulatorio.

* Para las personas que sufren de obstruccion de las arterias o las venas.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

ARTICULAR Y MUSCULAR / TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)

HyaluroVit®

Nutrientes para la piel y las articulaciones.

Complemento alimenticio a base de acido hialurénico
y vitamina C.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido % VRN*
Acido hialurénico 150 mg
Vitamina C (4cido ascorbico) 80 mg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

® La vitamina C contribuye a la formacion normal de coldgeno para el
funcionamiento normal de la piel, los huesos y los cartilagos.

* La vitamina C contribuye a la proteccién de las células frente al dafo oxidativo.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Acido hialurénico obtenido mediante fermentacion bacteriana.

No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas con la piel poco nutrida, deshidratada, con espinillas o
acné.

* Para los adolescentes en la pubertad o aquellos adultos que estan empezando
a ver los primeros signos de envejecimiento.

* Para aquellas personas que quieren mantener unas articulaciones flexibles y
saludables como los deportistas o las personas de edad avanzada.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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Callagen form
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o PRESENTACION
14,1 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Immutone® INMUNITARIO

Nutrientes para la funcién inmune.

T Complemento alimenticio a base de higado de tiburén.
[mmm[ COMPOSICION

né

30 G Informacion nutricional Por capsula
& Shark Liver Oil Aceite de higado de tiburén (conteniendo un 20% 1.000 mg
1 de alquilgliceroles)

tuppert 3
halps 72 3

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con comida. Si se
requiere, puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

g-,;,murr:fr‘*m"’
3 Ferpepe Friom Drrppiriss
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OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

o PRESENTACION equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
43,26 g (30 céapsulas). vida saludable.
« OTROS INGREDIENTES Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

Cépsula [gelatina, los nifios mas pequefios.

humectante (glicerina),

agua purificadal. PROPIEDADES
« ALERGENOS Los alquilgliceroles fortalecen la resistencia del organismo frente a infecciones
Pescado bacterianas, fungicas o viricas.

APLICACIONES POTENCIALES

» SIN GLUTEN * Para aquellas personas que desean reforzar el sistema inmunolégico.
* Para aquellas personas con higado graso.

* Para aquellas con dolor e inflamacién articular.

* Para los que presentan patologias cutaneas (eczema, psoriasis...).

92 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // ESPECIALIDADES

DIGESTIVO Interfresh™

Nutrientes para prevenir la halitosis.

Complemento alimenticio a base de aceites de
cartamo, perejil, menta, clorofila y mentol.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 capsulas

Cartamo (Carthamus tinctorius), aceite de semilla 130 mg

Perejil (Petroselinum crispum), aceite de semilla 30 mg

Menta (Mentha piperita), aceite de hoja 30 mg .

Clorofila, aceite procedente de alfalfa (Medicago 6 mg Bl e

sativa) \ ol o

Mentol (Mentha arvensis), aceite 1,5 mg \ Healt hAHd

MODO DE EMPLEO

Dos céapsulas al dia ingeridas con agua después de comer. Si se requiere, repetir
hasta tres veces al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

o PRESENTACION
10,32 g (60 céapsulas).

OBSERVACIONES ¢ OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal.

Sin sal ni azlicares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, almidén, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de » SIN GLUTEN
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que llevan una dieta desequilibrada o que padecen digestiones
lentas por estrés.

* Para aquellos con dentaduras postizas, higiene dental deficiente o enfermedad
de las encias.

* Para fumadores.
* Para los que padecen patologias respiratorias tales como sinusitis.

® Para aquellos con wun sistema digestivo comprometido (dispepsias,
diverticulosis...).

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 93 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Kelp ENDOCRINO

Complemento alimenticio a base de kelp, rico en yodo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 3 comprimidos ~ %VRN*
Kelp 900 mg
Que aporta:
Yodo elemental 450 pg 300
Alfalfa, hoja 150 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
¢ El yodo contribuye a la produccién normal de hormonas tiroideas y a la funcién
tiroidea normal.
Z4p Tablets * El yodo contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y al
vEGETARIAN mantenimiento de la piel en condiciones normales.
* El yodo contribuye a la funcién cognitiva y al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO

* PRESENTACION Para adultos y jovenes mayores de 12 afos, tres comprimidos al dia con las
120 g (240 comprimidos). comidas. Durante el embarazo ingerir sélo un comprimido al dfa con alimento.
« OTROS INGREDIENTES No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Agente de carga (fosfatos de OBSERVACIONES
calcio), estabilizante (goma

arabiga), antiaglomerantes Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.

(estearato de magnesio No contiene trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y
4cidos grasos), agente saborizantes artificiales.
de recubrimiento Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
[polivinilpirrolidona (PVP)]. equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
» APTO PARA los nifilos méas pequefios.

VEGETARIANOS
APLICACIONES POTENCIALES
» SIN GLUTEN * Para personas con déficit de yodo por dietas vegetarianas y no vegetarianas que
excluyen la sal marina o la sal yodada, el pescado y las algas.

* Para personas con hipotiroidismo.

94 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

Lecitina con vitamina Ey CoQ-10

Complemento alimenticio a base de lecitina, vitamina E
y coenzima Q10.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL
Lecitina sin blanquear (minimo un 60% de 1.000 mg
fosfolipidos totales)
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 45 Ul) 30 mg 250
Coenzima Q10 10 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y nifios mayores de 6 afios, una capsula al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene organismos modificados genéticamente (OMGs), levadura,
trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes
artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con arteriosclerosis y mala circulacion arterial.

* Para estudiantes y personas que realizan trabajo intelectual.

* Para personas que realizan cualquier tipo de agotamiento fisico y mental.
* Para aquellas con problemas hepaéticos y vesicula biliar.

* Para los que siguen dietas reductoras de colesterol.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
52,65 g (30 céapsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada, colorantes
(dioxido de titanio, 6xidos de
hierro)].

« ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Levadura de cerveza 300 mg

T Tae]
VEGETRRIAN

o PRESENTACION
72 g (240 comprimidos).

o ALERGENOS
Trazas de gluten.

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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Complemento alimenticio a base de levadura de cerveza.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 6 comprimidos
Levadura de cerveza (Saccaromyces cerevisiae), polvo 1.800 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, seis a ocho comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene maiz, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y
saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

La levadura de cerveza destaca por su efecto depurativo sobre la piel y alto
contenido en vitaminas del grupo B, aminoacidos y minerales.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con anemia, con déficit de vitaminas o proteinas.
* Para deportistas gracias a la energia que aporta.

¢ Para personas con hipotiroidismo.

¢ Para personas con niveles elevados de colesterol.

¢ Para aquellos con niveles de tension elevados.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

HEPATOBILIAR

Lipotropic™

Nutrientes para la funcidon cardiovascular, hepatica y
metabdlica.

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
complejo B, vitamina C, colina, inositol, L-Metionina y
PABA.

COMPOSICION

Informacion nutricional

9%6VRN*

Por 2 comprimidos

Colina (bitartrato) 250 mg

Inositol 250 mg

L-Metionina 250 mg

Vitamina C (acido ascorbico) 125 mg 156

Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 25 mg 2.273
Vitamina B2 (riboflavina) 25 mg 1.786
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 25 mg 156

Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 25 mg 417

célcico)

Acido paraaminobenzoico (PABA) 25 mg

Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714

Acido félico 200 pg 100

Vitamina B12 (cianocobalamina) 25 g 1.000
Biotina 25 pg 50

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos con niveles elevados de colesterol.

* Para personas que estan sometidas a un programa de control de peso y necesitan
reducir el exceso de grasa.

* Para aquellos deportistas que desean quemar grasa de forma efectiva y mantener
la masa muscular y la energia.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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o PRESENTACION
70,5 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), agentes
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Livercare®

HEPATOBILIAR

CN 187474.0

* PRESENTACION
84 g (60 comprimidos de
liberacion prolongada).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
estabilizante (goma arabiga),
agente de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)],
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para la funcidon hepatica.

Complemento alimenticio a base de cardo mariano,
diente de ledn y alcachofera, aminodcidos, colina e
inositol.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 comprimidos

Cardo mariano (Silybum marianum), semilla en polvo 500 mg
Diente de ledn (Taraxacum officinale), raiz en polvo 200 mg
Agracejo (Berberis vulgaris), raiz en polvo 200 mg
Curcumina [de circuma (Curcuma longa)l, polvo 200 mg
Alcachofera (Cynara scolymus), hoja en polvo 200 mg
Colina (dihidrégeno citrato) 200 mg
Inositol 200 mg
Taurina 200 mg
Metionina 200 mg
DECLARACIONES DE SALUD

* La colina contribuye a mantener la funcién hepatica normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos a cuatro comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. Contiene azlcares naturalmente presentes. No
contiene levadura, trigo, soja, almidén ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: No debe ser consumido por menores de 18 afios, mujeres
embarazadas o en lactancia. Si estd tomando medicamentos, consulte a su
profesional de la salud.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que toman mucha medicacion, que tienen higado graso o que por
su estilo de vida mantienen una alimentacion desordenada o con mas excesos.

* Para personas fumadoras y/o que ingieren alcohol de forma habitual.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

RESPIRATORIO

Lungdefence

Nutrientes para la mucosa respiratoria y la funcién
inmune.

Complemento alimenticio a base de vitaminas A,Cy
D3, quercetina, resveratrol, plantas como el tomillo y
N-Acetil-L-Cisteina.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido AL

N-Acetil-L-Cisteina 295 mg

Quercetina 125 mg

Vitamina C (acido ascorbico) 125 mg 156
Resveratrol 100 mg

Olivo, extracto de hoja (estandarizado a 6 mg 60 mg

de hidroxitirosol)

Tomillo, hoja (polvo) 50 mg

Ajo desodorizado, extracto (100:1) 10 mg

(equivalente a 1 g de ajo fresco)

Vitamina A (acetato, 1.334 Ul) 400 pg 50
Vitamina D3 (colecalciferol, 200 Ul) 5 g 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifios. Consulte a su profesional de la salud si esta tomando
medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Como tratamiento coadyuvante en personas con procesos respiratorios que
cursan con hipersecrecion mucosa, tales como bronquitis aguda y cronica,
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC), enfisema, atelectasia debida
a obstruccion mucosa: complicaciones pulmonares de la fibrosis quistica y otras
patologias relacionadas.

® Para mejorar el suefio y reducir los ronquidos en las personas que padecen
apnea obstructiva del suefio.

* Para fumadores.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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* PRESENTACION
42,60 g (30 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Menovital®

SALUD FEMENINA

o PRESENTACION
65,82 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato
de magnesio), agente
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], emulgente
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada).

ALERGENOS
Soja

X

APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para antes, durante y después de la
menopausia.

Complemento alimenticio a base de plantas naturales
como dong quai, salvia, isoflavonas de soja, y trébol
rojo, con vitaminas, minerales y L-Tirosina.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos 9%VRN*
Dong quai (Angelica sinensis), extracto 167 mg

estandarizado de raiz (minimo 1% de

lingustilidos) (equivalente a 1.000 mg de dong

quai en polvo)

Aceite de lino (Linum usitatissimum) en polvo 100 mg
(contiene 20 mg de acido alfa-linolénico)(aporta

33 mg de aceite de lino)

Aceite de borraja (Borago officinalis) en polvo 100 mg
(contiene 7 mg de acido gamma-linolénico,

GLA)(aporta 33 mg de aceite de borraja)

Eleuterococo (Eleutherococcus senticosus), 100 mg
extracto de raiz

Salvia (Salvia officinalis), hojas en polvo 100 mg
Vitamina C (acido ascorbico) 60 mg 75
Extracto de isoflavonas de soja (proporciona un 50 mg
minimo de 40% de isoflavonas)

Trébol rojo (Trifolium pratense), extracto de 50 mg
sumidad florida

L-Tirosina 50 mg
Regaliz (Glyzyrrhiza uralensis), extracto 25 mg
estandarizado de raiz (minimo 20% de 4cido

glicirricico)

Cimifuga (Cimicifuga racemosa), extracto 20 mg

estandarizado de raiz (proporciona 1 mg de
deoxiacteina)

Zinc (citrato) 15 mg 150
Hierro (fumarato) 14 mg 100
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Sauzgatillo (Vitex agnus castus), extracto 8 mg

estandarizado de baya (minimo 1% de

agnusidos y aucubinas) (equivalente a 40 mg

de polvo)

Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferol, 15 10 mg 83
ul)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // ESPECIALIDADES

SALUD FEMENINA Menovital®

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B6, la vitamina C y el hierro ayudan a disminuir el cansancio y la
fatiga y contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.

* Las vitaminas C y E y el zinc contribuyen a la proteccién de las células frente al
dafio oxidativo.

* La vitamina C y la vitamina B6 contribuyen a la funcién psicolégica normal.
* La vitamina B6y el hierro contribuyen al metabolismo energético normal.

* EI 4cido alfa-linolénico (ALA) contribuye a mantener niveles normales de
colesterol sanguineo.

® La vitamina C contribuye a la formacion normal de coldgeno para el
funcionamiento de los huesos.

¢ El zinc contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.
* La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.

MODO DE EMPLEO
Dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. Contiene azlcares naturalmente presentes.
No contiene trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y
saborizantes artificiales.

Advertencias: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefos. No apto para personas con historial previo
de enfermedad hepética.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para mujeres, antes, durante y después de la menopausia.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 101 |



ESPECIALIDADES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

MSM (Metilsulfonilmetano) 1.000 mg

o PRESENTACION
110,7 g (90 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes
(diéxido de silicio, acidos
grasos, estearato de
magnesio), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de metilsulfonilmetano
(MSM) y vitamina C.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 3 comprimidos VAL
Metilsulfonilmetano (MSM) 3.000 mg
Que aporta:
Azufre biodisponible 1.020 mg
Vitamina C (4cido ascérbico) 180 mg 225

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C contribuye a la formacion normal de coldgeno para el
funcionamiento normal de los vasos sanguineos, los huesos, los cartilagos, las
encias, la piel y los dientes.

* La vitamina C contribuye al metabolismo energético normal.

* La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso, a la
funcién psicolégica normal y al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* La vitamina C contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo y
ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

* La vitamina C mejora la absorcion del hierro y ayuda a regenerar la forma
reducida de la vitamina E.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido tres veces al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que consumen poca proteina en su dieta.

* Para las personas que experimentan dolores musculares y articulares.

* Para aquellos que tienen trastornos inflamatorios de las articulaciones.

* Para las personas que deseen mantener el pelo, la piel y las ufias saludables.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

CEREBRAL Y NERVIOSO

Neuroforte®

Nutrientes para la funcidon cerebral y nerviosa.
Complemento alimenticio a base de magnesio,
aminoacidos, vitamina C, vitaminas del grupo B, lecitina

y ginkgo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*

Magnesio (6xido) 100 mg 27
L-Fenilalanina 100 mg

L-Tirosina 100 mg

L-Glutamina 100 mg

Vitamina C (4cido ascérbico) 60 mg 75
Colina (bitartrato) 50 mg

Inositol 50 mg

Lecitina (fosfatidil) 50 mg

Ginkgo biloba (Ginkgo biloba), extracto (50:1) 20 mg

(equivalente a 1.000 mg de polvo de ginkgo)

(estandarizado a un minimo de un 24% de

flavoglicésidos)

Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 18 mg 113

Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 5mg 357

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia después de
ingerir alimento. Si se requiere, puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azicares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd intentando quedarse embarazada, estd embarazada o estd tomando
medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para aquellos que requieren de un sistema nervioso Optimo y una Optima
funcion cerebral.

* Para aquellas personas cuyo trabajo requiere energia mental y fisica.

* Para aquellos que sufren de ansiedad.

* En personas de mediana y avanzada edad, favorece la funcién nerviosa.

® Para promover un sistema nervioso saludable.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

HealthAld

* PRESENTACION
45,3 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa), agente
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(dioxido de silicio, estearato
de magnesio).

» ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Nurideen® PLUS

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)

* PRESENTACION
79,5 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, acidos
grasos), estabilizante
(goma arébiga), agente
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

o ALERGENOS
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA

104

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para la piel.
Complementoalimenticioabasedecolageno,extracto
de bambu, acido hialurdnico, vitaminas y zinc.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos %VRN*

Colageno hidrolizado 1.200 mg
Bambu (Bambusa vulgaris), extracto 333 mg
Que aporta:

Silice 250 mg
Acido hialurénico 120 mg
Vitamina C (acido ascorbico) 100 mg 125
Vitamina E (45 Ul) (mezcla de tocoferoles 30 mg 250
naturales)
Zinc (sulfato) 20 mg 200
Betacaroteno 6 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C, la vitamina E y el zinc contribuyen a la proteccion de las células
frente al dafio oxidativo.

° La vitamina C contribuye a la formaciéon normal de coldgeno para el
funcionamiento normal de la piel.

* El zinc contribuye al mantenimiento de la piel en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afos, dos comprimidos al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, derivados lacteos ni
almidén. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas mayores de 40 afios, afectadas por el envejecimiento cutaneo:
arrugas, piel menos lisa, pérdida de volumen.

* Para aquellos con desoérdenes que afectan a la piel, como el acné, ayudando a
regular las glandulas sebaceas.

* Para aquellos que estan mas expuestas al sol intenso.

* Para los que estan expuestos a la contaminacion, o a la deshidratacion intensa
de la piel por la exposicion al viento.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)

Oro-tan®

Nutrientes para la piel.
Complemento alimenticio a base de zanahoria, PABA,
L-Tirosina, betacaroteno, semilla de uva y cobre.

COMPOSICION

Informacion nutricional

%VRN*

Por 3 comprimidos

Zanahoria, polvo 900 mg

Acido paraaminobenzoico (PABA) 300 mg

L-Tirosina 150 mg

Uva (Vitis vinifera), extracto en polvo de 75 mg

semillas

Betacaroteno (polvo al 10%) 30 mg

Cobre (sulfato) 2,4 mg 240

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 16 afos, uno a tres comprimidos al dia con
comida. Se recomienda comenzar al menos un mes antes de la época estival.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Sin sal. No contiene levadura ni trigo. Libre de colorantes, conservantes y
saborizantes artificiales.

Precaucion: Las personas que fumen mucho no deberian tomar betacaroteno.
Es importante utilizar protectores solares para conseguir una méaxima proteccion
corporal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

La uva, el PABA, la zanahoria y el betacaroteno favorecen la apariencia de la piel
y ayudan a proteger las células frente al dafio oxidativo. La L-Tirosina estimula la
pigmentacion.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que deseen proteger su piel contra los rayos UV, especialmente
indicado para aquellas personas que estan expuestos a una gran cantidad de
luz solar.

* Para las personas que quieran mejorar el bronceado sin renunciar a una piel
sana.

® Para las personas que deseen prevenir el envejecimiento prematuro de piel.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

A%

o PRESENTACION
51 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(4cidos grasos, estearato de
magnesio).

« ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Osteoflex®

ARTICULAR Y MUSCULAR

»

106

PRESENTACION
48 g (30 comprimidos de
liberacién prolongada).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(fosfatos de calcio,
celulosa), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
antiaglomerantes (dioxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizante
[polivinilpirrolidona (PVP)],
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQ)].

ALERGENOS
Crustaceos | Moluscos

SIN GLUTEN

Nutrientes para el sistema articular y dseo.

Complemento alimenticio a base de glucosamina,
condroitina, vitamina C, manganeso y circuma.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido ~ %VRN*

Sulfato de Glucosamina (2KCI) 500 mg

Que aporta:

Glucosamina libre 390 mg

Sulfato de condroitina 400 mg

Vitamina C (acido ascérbico) 100 mg 125
Curcuma (Curcuma longa), extracto estandarizado 100 mg

(10:1) de raiz, equivalente en polvo a

Manganeso (gluconato) 2mg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, uno a dos comprimidos al dia, con una de las comidas principales.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si es diabético, o estad tomando anticoagulantes.

Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios ni por adolescentes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas mayores que desean prevenir y paliar el desgaste articular y
mejorar la falta de lubricacion.

* Para quienes desean prevenir problemas articulares a partir de los 40 afios.
* Para las mujeres en edad de premenopausia y menopausia, Como prevencion.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// ESPECIALIDADES

ARTICULAR Y MUSCULAR Osteoflex® PLUS

Nutrientes para las articulaciones.

Complemento alimenticio a base de glucosamina,
condroitina, acido hialurénico, vitamina C, circuma y
manganeso.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*

Sulfato de glucosamina (2KCl) 500 mg

Que aporta:

Glucosamina libre 390 mg

Sulfato de condroitina 400 mg

Vitamina C (acido ascorbico) 100 mg 125
Acido hialurénico 55 mg

Curcuma (Curcuma longa), extracto (10:1) de 10 mg

raiz (equivalente a 100 mg)

Manganeso (sulfato) 2 mg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, uno a dos comprimidos al dia con una comida principal.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si es diabético, o estd tomando anticoagulantes.

Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios ni por adolescentes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para paliar el desgaste articular.

* Para personas con lesiones articulares que requieren mejorar la flexibilidad de
las articulaciones (por ejemplo, recuperacién de esguinces).

* Para deportistas, para devolver la capacidad de amortiguacion a la articulacion
sometida a estrés fisico importante como para paliar la inflamacion propia de
esfuerzos intensos y de impactos repetidos debido al tipo de deporte practicado.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
48 g (30 comprimidos de
liberacion prolongada).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, dioxido de
silicio), maltodextrina,
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerante
(estearato de magnesio).

« ALERGENOS
Crustaceos | Moluscos

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID

Osteoflex® + Omega-3

ARTICULAR Y MUSCULAR

* PRESENTACION
96 g (30 comprimidos).
104,04 g (30 céapsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Comprimidos: Agentes de
carga (fosfatos de calcio,
celulosa), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sddica reticulada),
antiaglomerantes (dioxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizante
[polivinilpirrolidona (PVP)],
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

Cépsulas: Capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal, emulgente
(pectina), endurecedor
(cloruro célcico).

ALERGENOS
Crustaceos | Moluscos |
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para el sistema articular y dseo.

Complemento alimenticio a base de glucosamina,
condroitina, vitaminas C y E, circuma, manganeso y

Omega-3.

COMPOSICION

Informacion nutricional por comprimido: % VRN*
Sulfato de glucosamina (2KCl) 500 mg
Que aporta:
Glucosamina libre 390 mg
Sulfato de condroitina 400 mg
Vitamina C (acido ascorbico) 100 mg 125
Curcuma (Curcuma longa), extracto (10:1) de 10 mg
raiz (equivalente a 100 mg)
Manganeso (gluconato) 2 mg 100
Informacion nutricional por capsula: % VRN*
Aceite de pescado, concentrado 1.250 mg
Que aporta:
EPA (4cido eicosapentaenoico) 425 mg
DHA (acido docosahexaenoico) 325 mg
Omega-3, total 750 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol) 7,5 mg 63

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

® La vitamina C contribuye a la formacion normal de coldgeno para el
funcionamiento normal de los huesos y de los cartilagos.

* EI manganeso contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales y a la formacién normal del tejido conectivo.

* La vitamina Cy el manganeso contribuyen a la proteccion de las células frente

al dafio oxidativo.

Informacion reservada para profesionales de la salud.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // ESPECIALIDADES
ARTICULAR Y MUSCULAR Osteoflex® + Omega-3
MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido y una capsula al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
Sin sal ni azlcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.
Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si es diabético, o estd tomando anticoagulantes.
Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios ni por adolescentes.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.
APLICACIONES POTENCIALES
* Para patologias articulares que cursan con dolor e inflamacién como en caso de
artritis reumatoide.
* Para mantener a largo plazo las articulaciones en buen estado.
* Para deportistas que padecen sintomas de osteoartritis, como dolor e impotencia
funcional.
NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 109 NS



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ESPECIALIDADES // HEALTHAID

OsteoFORMULA® 0SE0

Nutrientes para el sistema 6seo.

Complemento alimenticio a base de calcio, vitaminas
D3y K, zinc y otras vitaminas y minerales.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos %VRN*
Calcio (carbonato) 800 mg 100
Vitamina C (4cido ascorbico) 30 mg 38
Vitamina B3 (niacinamida) 18 mg 113
Hierro (fumarato) 12 mg 86
Zinc (sulfato) 5 mg 50
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 5 mg 83
célcico)
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 4 mg 286
Manganeso (sulfato) 2 mg 100
« PRESENTACION Vitamina B2 (riboflavina) 1,6 mg 114
84 g (60 comprimidos). Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 12mg 109
* OTROS INGREDIENTES Cobre (sulfato) 1mg 100
Estabilizante (celulosa), S
maltodextrina, Yltamlna A (acetato, 2.500 Ul) 750 pg 94
antiaglomerantes (acidos Acido folico 300 pg 150
grasos, estearato Vitamina K (fitonadiona) 70 g 93
de magnesio), —
agentes de carga (goma D-Biotina 30 ug 60
arabiga, fosfatos de Vitamina D3 (colecalciferol, 100 UI) 2,5 g 50
calcio), estabilizante — - -
Vitamina B12 (cianocobalamina) 28 80

(carboximetilcelulosa
sodica reticulada), gelatina, *VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
almidon, 6xido de magnesio,
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQ)], triglicéridos de
cadena media, colorantes
(dioxido de titanio,
cochinilla, riboflavina),
sacarosa, aceite de girasol,
agentes de recubrimiento
(polidextrosa, talco).

» SIN GLUTEN

B 110 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // ESPECIALIDADES
() OsteoFORMULA®
DECLARACIONES DE SALUD

* El manganeso, la vitamina Dy la vitamina K contribuyen al mantenimiento de los
huesos en condiciones normales.

* El calcio y el zinc son necesarios para el mantenimiento de los huesos en
condiciones normales.

* El calcioy la vitamina D son necesarios para el mantenimiento de los dientes en
condiciones normales.

¢ Lavitamina C contribuye a laformacién normal de coldgeno para el funcionamiento
normal de los huesos, de los cartilagos, de las encias y de los dientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Con azucar y edulcorante. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes y
saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para las personas con dietas restringidas o desequilibradas con insuficiente
ingesta de minerales esenciales.

* Para adultos que padezcan mala salud 6sea.
* Para mujeres menopadusicas.
* Para los atletas que pueden haber tenido una lesion 6sea de forma repetida.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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PRESENTACION
117 g (90 comprimidos).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
diéxido de silicio),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, didxido

de silicio), estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada), agentes de
recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), diéxido de titanio,
glicerinal, preparado de
vitamina K2 (maltodextrina
de maiz), preparado de
vitamina D3 (maltodextrina
de maiz, almidén de maiz
modificado, aceite de
girasol, sacarosa, ascorbato
sodico, dl-alfa tocoferol,
palmitato de ascorbilo).

APTO PARA
VEGETARIANOS

SIN GLUTEN

SIN LACTOSA

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para el sistema dseo.

Complemento alimenticio a base de calcio, magnesio,
zinc, boro y vitaminas D3 y K2.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 3 comprimidos ALUM
Calcio (carbonato, citrato) 555 mg 70
Magnesio (6xido, citrato) 3563 mg 94+
Zinc (citrato) 15 mg 150
Boro (borato sédico) 3 mg
Vitamina K2 (menaquinona-7) 75 g 100
Vitamina D3 (colecalciferol) 15 pg 300

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El calcio, magnesio y zinc son necesarios para el mantenimiento de los huesos
en condiciones normales. El calcio, el magnesio y la vitamina D son necesarios
para el mantenimiento de los dientes en condiciones normales. Las vitaminas D
y K contribuyen al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, tres comprimidos al dia,
preferiblemente con el desayuno.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

No contiene organismos genéticamente modificados (OGMs), trigo, soja, gelatina
ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

**Precaucion: La ingesta de esta cantidad de magnesio puede causar molestias
gastrointestinales en personas sensibles.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para hombres y mujeres de edad avanzada que necesitan un suplemento de
minerales.

* Para jovenes en crecimiento que necesitan mantener huesos fuertes y dientes
sanos.

® Para mujeres en estado de menopausia o post-menopausia.

® Para deportistas y personas activas que desean mantener una buena salud
Osea.

NUTRINAT | SELECCION
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INMUNITARIO Prépolis 1.000 mg

Complemento alimenticio a base de prépolis.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Propolis, extracto (3:1) estandarizado (equivalente 333 mg

a 1.000 mg de propolis crudo) (estandarizado para
un contenido minimo del 3% de crisina, galangina y
pinocembrina)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a cuatro comprimidos al dia.
Para nifios de 3 a 12 afios, uno a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: No se recomienda para personas con asma o alergias ya que podria
causar fuertes reacciones alérgicas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

PROPIEDADES

El propolis apoya y fortalece el sistema inmune y actia como un antioxidante
natural.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas con un sistema inmune deprimido.

* Para personas propensas a resfriados, gripes e infecciones virales.
* Para aquellos que viven en climas frios y himedos.

* Para personas con dietas poco equilibradas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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* PRESENTACION

40,98 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de carga
(celulosa), maltodextrina,
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, acidos grasos,
estearato de magnesio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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Ingredisntes qus offece Haglthsio®

HealthAid, fabricante de complementos
alimenticios y cosmeética natural
con sede en el Reino Unido.

+ Sdlida empresa con mas de 25 anos de « Mumerosos productos aptos para vegetaria-
experiencia. nos Yy veganos.

« Productos innovadores y de alta calidad, con - Mayoritariamente libres de gluten, levadura,
una gran seleccion de ingredientes naturales, sal, azucar v derivados lacteos.

« Amplia gama de productos libres de coloran- « Cosmética natural libre de parabenos ¥ no
tes, conservantes y saborizantes artificiales, testados en animales.

MNutrinat, distribuidor exclusive de los

productos HealthAid para Espafia. \

NUTRINAT
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// ESPECIALIDADES

SALUD MASCULINA

Prostavital®

Nutrientes para la salud y el bienestar del hombre.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, aminodacidos, lecitina, licopeno y plantas.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula AL
Acido L-glutdmico 200 mg
Calabaza (Cucurbita pepo), aceite de semillas 200 mg
(presion en frio)
Vitamina C (4cido ascorbico) 120 mg 150
Magnesio (6xido) 100 mg 27
Lecitina (sin blanquear) 100 mg
Germen de trigo, aceite (presion en frio) 90 mg
Vitamina E (acetato de dl-alfa tocoferilo, 66 Ul) 60 mg 500
L-Alanina 50 mg
Sabal (Serenoa repens), extracto de baya 30 mg
(estandarizado para un minimo de 85% de acidos
grasos libres)
Zinc (6xido) 25 mg 250
Vitamina B6 (piridoxina HCI) 10 mg 714
Ortiga (Urtica dioica), extracto de raiz 10 mg
Ciruelo africano (Pygeum africanum), extracto de 5 mg
corteza (estandarizado para un minimo de 2% de
esteroles)
Licopeno 3mg
Cobre (sulfato) 0,5 mg 50
Cromo (picolinato) 50 g 125
Selenio (en levadura) 50 pg 91

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

CN 1874719

o PRESENTACION
55,95 g (30 capsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada,
colorantes (dioxido de
titanio, amarillo ocaso
FCF**, rojo allura AC**,
azul brillante FCF**)],
agentes de carga (aceite
de soja, cera de abejas
amarilla), manteca vegetal.
**Pueden tener efectos
negativos sobre la actividad
y la atencion de los nifios.

o ALERGENOS
Soja | Trigo

» SIN LACTOSA
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ESPECIALIDADES // HEALTHAID

Prostavital® SALUD MASCULINA
DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina C, la vitamina E, el cobre, el zinc y el selenio contribuyen a la

proteccion de las células frente al dafio oxidativo.
* El magnesio y el zinc contribuyen al proceso de division celular.
* La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.
* El selenio contribuye a la espermatogénesis normal.
* El zinc contribuye a la fertilidad y reproduccién normales.
MODO DE EMPLEO
Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, una céapsula al dia, después de la
comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
No contiene organismos genéticamente modificados (OGMs), almidén ni
derivados lacteos. Libre de conservantes y saborizantes artificiales.
Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si estd tomando medicacion.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.
PROPIEDADES
El aceite de calabaza y el licopeno contribuyen a mantener una funcién prostatica
saludable. El sabal contribuye a mantener la funcién urinaria en hombres con
hiperplasia benigna de préstata y a la funcion reproductiva. La ortiga funciona
como coadyuvante en el tratamiento sintomatico de la hiperplasia prostatica
benigna. El ciruelo africano ayuda a mantener una funcién urinaria normal en el
hombre.
APLICACIONES POTENCIALES
* Para mitigar los sintomas de la hiperplasia prostatica benigna (HBP).
¢ Para ayudar a disminuir los problemas de incontinencia urinaria provocados por
una glandula prostatica inflamada.
116 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION
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SALUD FEMENINA'Y MASCULINA

Sexovit® Forte

Nutrientes para el sistema reproductor y la fertilidad.
Complemento alimenticio a base de vitaminas y
minerales, aminoacidos, ginseng y ginkgo.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido 9%VRN*
L-Arginina (clorhidrato) 250 mg
Vitamina C (acido ascérbico) 100 mg 125
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 100 Ul) 67 mg 558
Ginseng coreano (Panax ginseng), extracto 60 mg
(15:1) de raiz (equivalente a 900 mg de polvo)
(estandarizado al 25% de gingendésidos)
Ginkgo (Ginkgo biloba), extracto de hojas 50 mg
(estandarizado al 24% de glucésidos y 6% de
terpenoides)
L-Carnitina (L-tartrato) 50 mg
L-Metionina 50 mg
L-Fenilalanina 50 mg
Zinc (6xido) 15 mg 150
Selenio (selenito de sodio) 200 pg 364

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos, un comprimido al dia. Si se requiere, puede incrementarse a tres
comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. Puede contener azUcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, almidén ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para hombres y mujeres que tienen dificultades con la actividad y el desempefio
sexual.

* Para mujeres con inapetencia sexual o que experimentan efectos secundarios
tipicos de la menopausia.

* |deal para personas de edad avanzada que presentan disfunciones sexuales.

* Para hombres que desean mejorar la funcién espermatica y mantener la salud
reproductiva en general.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
46,56 g (30 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina, agente
de carga (celulosa),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), dioxido de
titanio, glicerina, 6xidos de
hierro], estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(dioxido de silicio, acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Tranquil®
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* PRESENTACION
26,1 g (30 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (aceite
de soja, cera de abejas),
capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada, colorantes
(complejos clpricos
de clorofilinas, éxidos
de hierro, diéxido de
titanio)], monoglicéridos de
acidos grasos, emulgente
(lecitinas).

» ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para la relajacidn.

Complemento alimenticio a base de espino albar,
valeriana, bola de nieve, magnolia, hipéricoy pasiflora.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Espino albar (Crataegus oxyacantha), extracto en polvo 160 mg
(estandarizado a un 5% de flavonas)
Valeriana (Valeriana officinalis), extracto (5:1) (equivalente a 50 mg
250 mg de polvo de valeriana)
Bola de nieve (Viburnum opulus), extracto (10:1) 50 mg
(equivalente a 500 mg de polvo de bola de nieve)
Magnolia (Magnolia grandiflora), extracto en polvo 25 mg
Hipérico (Hypericum perforatum), extracto en polvo 25 mg
(estandarizado al 0,3% de hipericina)
Pasiflora (Passiflora incarnata), extracto (4:1) (equivalente a 2,5 mg

10 mg de polvo de pasiflora)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, una capsula al dia con comida. Si se
requiere, puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte con su profesional de la salud
si esta tomando cualquier medicamento, dado que el hipérico puede afectar la
forma en que éste actia. No se recomienda durante el embarazo.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

La valeriana apoya la relajacién fisica y mental y a mantener un suefio natural y
de calidad. EI hipérico apoya la relajacion y a mantener un suefo saludable. La
pasiflora ayuda a inducir la relajacion y un suefio reparador.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que sufren de insomnio.

* Para las personas que experimentan estrés, irritabilidad, ansiedad o tensién
nerviosa.

* Para mujeres que padecen tension premenstrual.

* Para aquellos que desean mantener un sistema nervioso sano.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION
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SANGUINEO

Uriprinol®

Complemento alimenticio a base de extractos de
plantas y vitaminas.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos %VRN*

Guinda Montmorency, polvo de fruto (10:1) 1.000 mg

Vitamina C (acido ascorbico) 250 mg 313
Café verde, extracto de grano (12:1) 200 mg
(estandarizado a un 50% de acido clorogénico)

Banaba, extracto de hoja (10:1) (estandarizado 100 mg

a un 1% de acido corosolico)

Curcuma, extracto (10:1) 100 mg

Apio, extracto de semilla (10:1) 80 mg

Folato (L-5-metiltetrahidrofolato calcico) 200 pg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Contiene cafeina: No recomendado para nifios ni mujeres embarazadas (0,04 mg/
dosis diaria recomendada).

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas con hiperuricemia crénica sintomatica.

* Para aquellos que consumen una dieta rica en purinas (por ejemplo, carne roja,
mariscos, casqueria, alcohol, bebidas azucaradas, etc.).

* Para aquellos que experimentan hinchazén, sensibilidad, enrojecimiento o dolor
agudo en los dedos de los pies o que sufren de gota.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

Uriprinol

\ | TR

o PRESENTACION
78 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
acidos grasos), agente
de recubrimiento

[polivinilpirrolidona (PVP)I.

o ALERGENOS
Apio.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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V-Vein®

CIRCULATORIO

Health Axd

CN 187472.6

PRESENTACION
75 g (60 comprimidos).

OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina, agente

de carga (celulosa),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), celulosa, ésteres
acéticos de monoglicéridos,
oxidos de hierro, diéxido de
titaniol, antiaglomerantes
(dioxido de silicio, acidos
grasos, estearato de
magnesio), agentes de
recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

¥

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para el sistema circulatorio.

Complemento alimenticio a base de plantas como
ginkgo biloba, jengibre, semilla de uva y mirtilo, con
bioflavonoides, bromelina y vitamina C.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido VALUS
Uva (Vitis vinifera), extracto en polvo de semilla** 1.250 mg
(estandarizado para un minimo de un 95% de
polifenoles y un 40% de proantocianidinas)
Ginkgo (Ginkgo biloba), extracto de hoja** 500 mg
(estandarizado para un minimo de un 24% de
flavonas y un 6% de lactonas)
Bioflavonoides citricos 300 mg
Jengibre (Zingiber officinale), extracto de 300 mg
raiz**(estandarizado para un minimo de un 5%
de gingeroles)
Mirtilo (Vaccinium myrtillus), extracto de fruto** 250 mg
Bromelina (1.200 UDG***) 100 mg
Vitamina C (acido ascérbico) 80 mg 100
Cayena (Capsicum annuum), extracto de fruto** 60 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**Polvo equivalente a

MODO DE EMPLEO

Para adultos, un comprimido al dia. Si se requiere, puede incrementarse a dos
comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

***UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede
ser digerida por un gramo de dicha bromelina. Es un indicador de su potencia.
Sin sal ni azlcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para los que requieren aliviar los sintomas relacionados con trastornos
circulatorios venosos menores: insuficiencia venosa, venas varicosas, flebitis,
tromboflebitis...

* Para el alivio sintomatico del prurito y ardor asociado con hemorroides.
* Para aquellos que necesitan alivio en caso de piernas pesadas.

NUTRINAT | SELECCION
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INMUNITARIO

Wintervits®

Nutrientes para la funcién inmune.
Complemento alimenticio a base de vitamina C, zinc,

propolis, maitake, astragalo, quercetina y rutina.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por comprimido ALK

Vitamina C [preparado: ascorbato calcico, 1.000 mg 1.250
hidroxipropilmetilcelulosa (HPMC)]

Maitake (Grifolia frondosa), hongo en polvo 225 mg

Rutina 100 mg

Quercetina 75 mg

Astragalo (Astragalus membranaceus), extracto de 57,5 mg

raiz (equivalente a 230 mg de polvo)

Prépolis (Resina propoli), extracto (equivalente a 37,5 mg

150 mg de proépolis en polvo)

Zinc (citrato) 15 mg 150

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que padezcan los sintomas de un resfriado o la gripe.

* Para las personas que deseen reducir la duracién o la frecuencia de un resfriado
0 una gripe.

* Para aquellos que deseen reforzar su sistema inmune.

® Para las personas que estén mas expuestas al contagio por infecciones
respiratorias.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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o PRESENTACION
56,94 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, dioxido de
silicio), estabilizantes
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada, goma arabiga),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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FIBRAS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Fibra de cascara de Psyllium (capsulas vegetales) st

»
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PRESENTACION
36,3 g (60 capsulas
vegetales).

OTROS INGREDIENTES
Capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), agual,
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

Complemento alimenticio a base de fibra de cdscara
de Psyllium.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 capsulas
Fibra de céscara de Psyllium (Plantago ovata) 1.000 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, dos capsulas al dia. Si se requiere, en
adultos puede incrementarse hasta cuatro capsulas al dia. Deben ser ingeridas
con una gran cantidad de agua, preferiblemente por la noche.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Las mujeres embarazadas y las personas con estrefiimiento crénico
y sindrome del intestino irritable, deberian buscar consejo profesional antes de su
uso. Es importante una ingesta de liquidos abundante.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES
La fibra de cascara de psyllium ayuda a mantener una eliminacion intestinal sana
y regular.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que sufren de diarrea, estrefiimiento y heces duras.

® Para las personas con molestias intestinales persistentes.

* Para las personas con tendencia a formar célculos biliares.

* Es beneficioso para aquellos que tienen nivel alto de colesterol total y/o LDL-
colesterol.

* Para las personas que siguen dietas desequilibradas, que no ingieren suficiente
cantidad de fibra dietética diariamente.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// FIBRAS

DIGESTIVD Fibra de cascara de Psyllium (polvo)

Complemento alimenticio a base de fibra de cdscara
de Psyllium.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por cucharada colmada
Cascara de Psyllium (Plantago ovata) pura, 6g
polvo

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifios mayores de 6 afios, afiadir una cucharada colmada
(aproximadamente 6 g) a un vaso de agua o zumo de frutas. Agitar
vigorosamente la mezcla y beber inmediatamente. Si se requiere, en adultos
puede incrementarse a 3 cucharadas al dia (aproximadamente 18 g).Tomarlo
diariamente, preferiblemente entre comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
100% natural.

Sin sal ni azUcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
esta embarazada. Es importante una ingesta de liquidos abundante.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
niflos mas pequenos.

PROPIEDADES

La fibra de cascara de psyllium ayuda a mantener una eliminacion intestinal sana
y regular.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que sufren de diarrea, estrefiimiento y heces duras.

* Para las personas con molestias intestinales persistentes.

* Para las personas con tendencia a formar célculos biliares.

* Es beneficioso para aquellos que tienen nivel alto de colesterol total y/o LDL-
colesterol.

* Para las personas que siguen dietas desequilibradas, que no ingieren suficiente
cantidad de fibra dietética diariamente.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
300 g (polvo).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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MINERALES. CALCIO //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Calcio 600 mg
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« PRESENTACION
108 g (60 comprimidos
masticables).

o OTROS INGREDIENTES
Aroma de limoén,
antiaglomerantes (acidos
grasos, diéxido de silicio,
estearato de magnesio),
agente de carga (celulosa),
edulcorante (sucralosa).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de calcio, vitamina
D3 e inulina (fructo-oligosacaridos).

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Calcio elemental, a partir de carbonato de calcio 600 mg 75
Inulina (fructo-oligosacaridos, FOS) 50 mg
Vitamina D3 (colecalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El calcioy la vitamina D contribuyen al funcionamiento normal de los musculos.

* El calcio es necesario para el mantenimiento de los huesos y de los dientes
en condiciones normales, y la vitamina D contribuye al mantenimiento de los
huesos y dientes en condiciones normales.

¢ El calcio contribuye a la coagulacion sanguinea normal y al metabolismo
energético normal.

* El calcio contribuye al funcionamiento normal de la neurotransmision y de las
enzimas digestivas.

* El calcio contribuye al proceso de division y diferenciacion de las células.

* La vitamina D contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y al
proceso de division celular.

* Lavitamina D contribuye a la absorcién y utilizacién normal del calcio y el fésforo,
y al mantenimiento de niveles normales de calcio en sangre.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia. Si se requiere,
puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura ni trigo. Libre de colorantes, conservantes y
saborizantes artificiales.

Con edulcorante.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo de esta sustancia junto con medicamentos y otros complementos
alimenticios a base de fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que desean preservar unos huesos fuertes y dientes sanos.

* Para las personas que necesitan regular la contraccion muscular.

* Para mujeres que estan pasando por la menopausia y el embarazo.

¢ Para atletas que hayan tenido lesiones 6seas repetitivas.

* Para aquellos que estan en dietas restringidas o son intolerantes a la lactosa.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MINERALES. CALCIO

0SE0

Calmagzinc™

Nutrientes para ayudar a mantener un sistema dseo
saludable.

Complemento alimenticio a base de calcio, magnesio,
zinc, boro e isoflavonas de soja.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 3 comprimidos ~ %VRN*
Calcio (carbonato, citrato) 1.050 mg 131
Magnesio (6xido, citrato) 400 mg 110
Zinc (6xido) 15 mg 150
Isoflavonas de soja 5 mg
Boro (borato de sodio) 3mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El calcio, magnesio y zinc son necesarios para el mantenimiento de los huesos
en condiciones normales.

* El calcio y el magnesio son necesarios para el mantenimiento de los dientes en
condiciones normales.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, tres comprimidos al dia,
preferiblemente con el desayuno.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afladidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: La ingesta de esta cantidad de magnesio puede causar molestias
gastrointestinales en personas sensibles.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para jovenes en crecimiento que necesitan mantener sus huesos y dientes
fuertes.

* Durante el embarazo y la lactancia.
* Durante y después de la menopausia.
* Para todas aquellas personas que quieran mantener un sistema éseo saludable.

* Para hombres y mujeres de edad avanzada para apoyar un suplemento diario
de minerales vitales.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
142,2 g (90 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga [celulosa,
hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(diéxido de silicio, acidos
grasos, estearato de
magnesio), agente de
recubrimiento (glicerina).

o ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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MINERALES. CROMO //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Cromo (Picolinato) 200 ug

o PRESENTACION
32,58 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerante (estearato
de magnesio), agentes
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), polietilenglicol],
nicotinamida.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para ayudar a mantener un metabolismo
saludable.

Complemento alimenticio a base de picolinato de
cromo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Picolinato de cromo 1.800 pg
Que aporta:
Cromo (elemental) 200 pg 500

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia. Si se requiere,
puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* |deal para diabéticos.

* Para los que desean bajar de peso por su accion termogénica y lipolitica.
* Para deportistas ya que aumenta la masa magra corporal.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MINERALES. HIERRO

SANGUINEO

Hierro (Bisglicinato) 30 mg

Nutrientes para las carencias de hierro.

Complemento alimenticio a base de hierro y vitamina C.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido ALK
Vitamina C (&cido ascérbico) 120 mg 150
Hierro (bisglicinato) 30 mg 214

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El hierro contribuye a la formacién normal de globulos rojos y de hemoglobina y
al transporte normal de oxigeno en el cuerpo.

* El hierro contribuye a la funcién cognitiva normal.

* El hierro ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuye al metabolismo
energético normal.

* El hierro contribuye al proceso de division celular y al funcionamiento normal
del sistema inmunitario.

* La vitamina C mejora la absorcion del hierro.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Suave para el estbmago.

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, almidén ni derivados
lacteos. Libre de conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefos. La ingesta de esta cantidad de hierro puede
causar molestias estomacales leves en personas sensibles.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para estados carenciales y necesidades aumentadas de hierro (anemia
ferropénica, deporte intenso, embarazo, ingesta de farmacos antiinflamatorios
0 antiacidos).

* Para adolescentes (crecimiento) y mujeres en edad fértil (reglas abundantes...)
con una anemia diagnosticada.

* Para asegurar una ingesta diaria de hierro en personas que siguen regimenes
vegetarianos estrictos.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

CN 187469.6 (envase de 30
comprimidos)

« PRESENTACION
28.35 g (30 comprimidos).
85.05 g (90 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, dioxido de silicio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), polidextrosa,
carbonato célcico, talcol,
triglicéridos de cadena
media, colorantes
(carmines, carbén vegetal),
estabilizante
[polivinilpirrolidona (PVP)].

¥

APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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MINERALES. HIERRO //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Hierro Complex

SANGUINEO

* PRESENTACION
34,5 g (100 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio), agente
de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio), agente de
recubrimiento (goma laca),
biotina, nicotinamida.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para las carencias de hierro.

Complemento alimenticio a base de hierro, vitamina
C, vitaminas del grupo B, L-Lisina y PABA.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 3 comprimidos %VRN*
Vitamina B5 (acido pantoténico, pantotenato 75 mg 1.250
calcico)
L-Lisina (clorhidrato) 30 mg
Vitamina C (4cido ascérbico) 25 mg 32
Hierro (gluconato) 17 mg 121
Acido paraaminobenzoico (PABA) 15 mg
Vitamina B2 (riboflavina) 4,5 mg 321
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 3mg 214
Inositol 3mg
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 2,3 mg 209
Colina (bitartrato) 1,2 mg
Vitamina B12 (cianocobalamina) 9 g 360

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MINERALES. HIERRO

SANGUINEO

Hierro Complex

DECLARACIONES DE SALUD

* El hierro, la vitamina C, el acido pantoténico, la riboflavina, la vitamina B6 y la
vitamina B12 ayudan a disminuir el cansancio y fatiga.

* La vitamina C, la riboflavina, la vitamina B12, la vitamina B6 y la tiamina
contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.

* La vitamina C, la vitamina B6, la tiamina y la vitamina B12 contribuyen a la
funcion psicolégica normal.

* El hierro, la vitamina C, la vitamina B6 y la vitamina B12 contribuyen al
funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* El &cido pantoténico, la vitamina C, el hierro, la riboflavina, la vitamina B6, la
tiamina y la vitamina B12 contribuyen al metabolismo energético normal.

* La vitamina C'y la riboflavina contribuyen a la proteccion de las células frente al
dafio oxidativo.

* El hierro, la vitamina B6 y la vitamina B12 contribuyen a la formaciéon normal
de glébulos rojos.

* El hierro contribuye a la funcién cognitiva normal. El hierro contribuye a la
formacion normal de hemoglobina y al transporte normal de oxigeno en el
cuerpo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, tres comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Suave para el estomago. De facil absorcion.

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para estados carenciales y necesidades aumentadas de hierro (anemia
ferropénica, deporte intenso, embarazo, ingesta de farmacos antiinflamatorios
0 antiacidos).

* Para adolescentes (crecimiento) y mujeres en edad fértil (reglas abundantes...)
con una anemia diagnosticada.

* Para asegurar una ingesta diaria de hierro en personas que siguen regimenes
vegetarianos estrictos.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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MINERALES. MAGNESIO //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

MagCitra®

Headllt And

o PRESENTACION
98,4 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina, agentes
de carga [celulosa,
hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], estabilizante
(carboximetilcelulosa
sédica reticulada),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), diéxido de titanio,
glicerinal, antiaglomerantes
(4cidos grasos, diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizante
(glicerina).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de citrato de
magnesio.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos ~ %VRN*
Magnesio citrato 1.900 mg
Que aporta:
Magnesio elemental 300 mg 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
* El magnesio ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

* El magnesio contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y de los
musculos.

* EI magnesio contribuye al mantenimiento de los huesos y de los dientes en
condiciones normales.

* EI magnesio contribuye a la sintesis proteica normal y a la funcién psicolégica
normal.

* El magnesio contribuye al proceso de division celular.

* EI magnesio contribuye al equilibrio electrolitico y al metabolismo energético
normal.

MODO DE EMPLEO

Paraadultosyjévenes mayoresde 12 afios, doscomprimidos al dia, preferiblemente
con el estdémago vacio. Si se requiere, en adultos puede incrementarse a tres
comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Individuos con estomagos sensibles deben ingerir el producto con
comida.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para los que padecen lumbalgias, contracturas, dolores cervicales, tendones:
codo del tenista, nervios: ciatica, fibromialgia, fatiga.

* Para la recuperacion muscular en deportistas.

* Para los que sufren épocas de trastornos del suefio o cuadros de estrés y
ansiedad.

* Para personas que sufren migrafia y/o hipertension arterial.
* Para aquellos que sufren de condiciones cronicas de dolor en las articulaciones,

tales como la osteoporosis y la artritis reumatoide.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MINERALES. SELENIO

Selenio 200 ug

Complemento alimenticio a base de selenio.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido ALK
Selenio (selenato sédico) 200 pg 364

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El selenio contribuye al mantenimiento del cabello y de las ufias en condiciones
normales y al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* El selenio contribuye a la espermatogénesis normal.

* El selenio contribuye a la funcion tiroidea normal y a la proteccion de las células
frente al dafio oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia. Si se requiere,
puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares anadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas expuestas a contaminantes ambientales y sustancias quimicas.
* Para los fumadores y/o los que ingieren bebidas alcohdlicas en exceso.

* Para los hombres que padezcan problemas prostaticos y/o de infertilidad.

* Para aquellos con enfermedades cardiovasculares.

* Para reparar el dafio en la piel inducido por rayos UV (protege contra el
envejecimiento prematuro de la piel).

* Para aquellos con un sistema inmune debilitado o que padecen enfermedades
autoinmunes.

* Para aquellos con hipotiroidismo vy tiroiditis de Hashimoto.
* Para aquellos que practican deportes competitivos.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
45,6 g (60 comprimidos de
liberacién prolongada).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, acidos
grasos, diéxido de silicio),
agente de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)1.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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MINERALES. SELENIO //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Selenio Plus

e WY o

(it

o PRESENTACION
48,96 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sddica reticulada),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQ), glicerina, dioxido
de titanio], estabilizante
(goma arébiga).

o ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Nutrientes para proteger frente al dano oxidativo.

Complemento alimenticio a base de vitaminas A, C, E
y minerales zinc y selenio.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina C (acido ascérbico) 120 mg 150
Vitamina E (100 Ul) (succinato de d-alfa tocoferol, 67 mg 558
aceite de soja)
Zinc (citrato) 4 mg 40
Vitamina A (2.500 Ul)(preparado de vitamina A: 750 pg 94

retinol acetato, goma arabiga, sacarosa, almidén
de maiz, aceite de maiz, dl-alfa tocoferol).

Selenio (selenito de sodio) 200 pg 364

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C, la vitamina E, el zinc y el selenio contribuyen a la proteccion de
las células frente al dafio oxidativo.

* La vitamina C, zinc, la vitamina A y el selenio contribuyen al funcionamiento
normal del sistema inmunitario.

* El zinc contribuye a la funciéon cognitiva normal, a la sintesis normal del ADN y
la sintesis proteinica normal.

* El zinc contribuye al proceso de division celular.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas expuestas a contaminantes ambientales y sustancias quimicas.
* Para los fumadores y/o los que ingieren bebidas alcohélicas en exceso.

* Para las personas que deseen un envejecimiento saludable.

* Para las personas que quieren reducir el dafio de los radicales libres.

* Para aquellos que desean mantener un sistema cardiovascular sano.

* Para los hombres que padezcan problemas prostaticos y/o de infertilidad.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MINERALES. SILICIO

Silice 250 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de bambd,
rico en silice.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Bambu (Bambusa vulgaris), extracto 357 mg
Que aporta:
Silice 250 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una capsula al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas que deseen tener unos huesos fuertes y dientes sanos.

* Los atletas que pueden experimentar repetidas lesiones en los huesos.

* Personas mayores con mala salud ésea.

* Las personas que deseen mejorar la salud del cabello, la piel y las ufias.

® Las personas con dietas restrictivas o desequilibradas, con una ingesta
insuficiente de minerales esenciales.

* Para personas que realicen deporte habitualmente y quieran prevenir o tratar
desgastes articulares.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
44,7 g (30 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (aceite
de soja, manteca vegetal,
cera amarilla de
abejas), capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificada, colorantes
(dioxido de titanio, dxidos
de hierro)], emulgente
(lecitinas).

o ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

MINERALES. ZINC // HEALTHAID
Gluconato de zinc 70 mg

Complemento alimenticio a base de zinc.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 comprimidos ~ %VRN*
Gluconato de zinc 140 mg
Que aporta:
Zinc (elemental) 20 mg 200

mf,d_:lrl:-
VEGAN

o PRESENTACION
22,5 g (90 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, fosfatos de
calcio), estabilizantes
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada, goma arabiga),
antiaglomerantes (dioxido
de silicio, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El zinc contribuye al mantenimiento de los huesos, del cabello, de las ufias, de
la piel y de la vision en condiciones normales.

* El zinc contribuye a la fertilidad y reproduccién normales y al mantenimiento de
niveles normales de testosterona.

* El zinc contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* El zinc contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo y al
proceso de division celular.

® El zinc contribuye al metabolismo normal de los hidratos de carbono, los
macronutrientes, los acidos grasos y la vitamina A.

* El zinc contribuye al equilibrio acido-base normal.

* El zinc contribuye a la funciéon cognitiva normal, a la sintesis normal del ADN y
la sintesis proteinica normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto..

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afladidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para las personas con un sistema inmune deficiente.

* Para los que se han sometido recientemente a un proceso quirdrgico, han
sufrido una lesion o aquellos con problemas cutaneos.

* Para la salud y bienestar de los hombres, con beneficios especificos sobre la
glandula prostatica.

* Para las mujeres con menstruaciones irregulares o problemas hormonales.

* Para los que ingieren cantidades excesivas de alcohol.

* Para las personas con habitos alimenticios poco saludables o las que estan
sometidas a dietas de adelgazamiento.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MINERALES. ZINC

INMUNITARIO

Zincovit®-C

Nutrientes para la funciéon inmune.

Complemento alimenticio a base de vitamina C, zinc
y prépolis.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina C (acido ascorbico, ascorbato de sodio) 150 mg 188
Prépolis, extracto 15 mg
Zinc (citrato) 4 mg 40

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C y el zinc contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmunitario y a la proteccion de las células frente al dano oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para nifios mayores de 3 afios, un comprimido chupado o masticado al dia. Para
niflos mayores de 9 afios, puede incrementarse a dos comprimidos al dia. Para
adultos, puede incrementarse a cuatro comprimidos al dia durante un periodo
limitado de tiempo.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

No contiene trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes y conservantes
artificiales.

Precaucion: No recomendado en pacientes con asma o los que padecen alergias.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que sufren de resfriados de repeticion.

* Para los que sufren de alergias respiratorias tales como fiebre del heno.

* Para personas que desean acortar la duracién e intensidad de los resfriados.
* Para aquellas personas gue necesitan potenciar su funcién inmunitaria.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
44,64 g (60 comprimidos
masticables).

o OTROS INGREDIENTES
Sacarosa, dextrosa,
potenciadores del sabor
(naranja neorome, polvo de
naranja), antiaglomerantes
(4cidos grasos, diéxido
de silicio, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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MINERALES. MULTIMINERALES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Multiminerales

¥

30 Tahlets

WEOAN

PRESENTACION
42,84 g (30 comprimidos de
liberacién prolongada).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga [celulosa,
fosfatos de calcio,
hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], magnesio
aminoquelado,
antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
diéxido de silicio),

agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal,
estabilizante (goma arabiga),
selenio aminoguelado,
potasio aminoquelado.

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de minerales,
vitamina D, betaina y acido L-glutamico.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos  %VRN*

Calcio (aminoquelado) 163 mg 20
Acido L-glutdmico 25 mg

Betaina clorhidrato 25 mg

Hierro (aminoguelado) 3,3mg 24
Zinc (aminoquelado) 3mg 30
Manganeso (aminoquelado) 1,6 mg 80
Cobre (aminoquelado) 0,5 mg 50
Molibdeno (aminoquelado) 400 pg 800
Yodo (yoduro de potasio) 58 pg 39
Cromo (ll1), cloruro 25 pg 63
Vitamina D2 (400 Ul) (preparado: celulosa, 10 pg 200

HPMC, dl-alfa tocoferol)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia
preferiblemente con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene trigo ni derivados lacteos. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellas personas que necesitan un apoyo en momentos de estrés o para
los que tienen malos habitos alimenticios.

* Para las personas que desean asegurar una ingesta ¢ptima de nutrientes en
cada etapa de su vida.

* Para personas con un estilo de vida activo.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // MULTINUTRIENTES

Day-vit® Active

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, ginseng y CoQ-10.

Day-vit

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido VALUK e
N . z _ z . &M
Vitamina C (acido L-ascérbico) 60 mg 75 Mulﬂ*’mln
Colina (bitartrato) 50 mg & Mineral com
Inositol 50 mg = Goraeng =~
DL-Metionina 40 mg w““ﬂm
Ginseng coreano (Panax ginseng), extracto 40 mg oot

(15:1) de raiz (equivalente a 600 mg de polvo
de ginseng coreano)(estandarizado al 25% de
ginsenosidos)

Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 18 mg 113
Zinc (6xido) 15 mg 150
Hierro (fumarato) 14 mg 100
V|,t'am|na. ,E.(15 UI)” | 10 mg 83 « PRESENTACION
Silice (dioxido de silicio) 10 mg 48,3 g (30 comprimidos).
Vlj[?mm)a B5, acido pantoténico (pantotenato 6 mg 100 « OTROS INGREDIENTES
CAICY Maltodextrina, agentes
CoQ-10 5mg de carga (fosfatos de
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 2mg 143 calcio, celulosa), cloruro
Manganeso (sulfato) 2 mg 100 pcl>tal5|co,, c.arbonato )

= célcico, dxido de magnesio,
Lutena 2mg agente de recubrimiento
Vitamina B2 (riboflavina) 1,6 mg 114 (hidroxipropilmetilcelulosa,

T — hidroxipropilcelulosa,

Vitamina B1 (tiamina) 14 mg 127 dioxido de titanio, triglicérido
Cobre (sulfato) 1 mg 100 caprilico/céprico, 6xidos de
Vitamina A (betacaroteno, 2.667 Ul) 800 pg 100 hierro), antiaglomerantes
o " (4cidos grasos, diéxido
A.C|d‘0 folice — A0S 108 de silicio, estearato de
Biotina (D-biotina) 150 pg 300 magnesio), estabilizante
Yodo (yoduro de potasio) 150 pg 100 (goma arabiga).
Selenio (selenito de sodio) 100 pg 182
Molibdeno (molibdato de sodio) 50 pg 100 » APTO PARA
Cromo (picolinato) 40 pg 100 VEGETARIANOS
Vitamina K 30 pg 40
Vitamina D3 (200 UI) 5 g 100 » SIN GLUTEN
Vitamina B12 1pg 40

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 137 S



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

Day-vit® Active

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con una de las
comidas principales.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas que quieren aumentar el rendimiento deportivo y restaurar la
energia; especialmente para deportistas.

* Para aquellos que requieren un refuerzo en épocas de estrés o por habitos
alimenticios poco saludables.

* Para estudiantes en época de examenes ya que combate el agotamiento fisico
y psicolégico.

138 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

Day-vit® Probio

Nutrientes que ayudan a mantener la energia y el

bienestar.

Complemento alimenticio a base de multivitaminas,

minerales, lactobacilos, bifidobacterias y CoQ-10.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido AL

Inositol 100 mg

Vitamina C (4cido ascdrbico) 60 mg 75
Colina (bitartrato) 50 mg
Hesperidina, complejo 20 mg

Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 18 mg 112
Zinc (citrato) 15 mg 150
Hierro (fumarato) 14 mg 100
Vitamina E (acetato de d-alfa tocoferilo, 15 Ul) 10 mg TE*** 83
Rutina 8 mg

Papaina 6 mg

Vitamina B5 (acido pantoténico, pantotenato 6 mg 100
calcico)

Bromelina 5mg

Pectina de manzana 5 mg

CoQ-10 5mg

Silicio (diéxido de silicio) 3mg

Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 2mg 143
Manganeso (sulfato) 2 mg 100
Luteina 2 mg

Vitamina B2 (riboflavina) 1,6 mg 114
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 1,4 mg 127
Cobre (citrato) 1 mg 100
Vitamina A (como betacaroteno, 2.666 Ul) 800 ug RE# 100
Acido félico 200 pg 100
Biotina 150 pg 300
Yodo (yoduro potéasico) 150 pg 100
Selenio (selenato sodico) 100 pg 182
Molibdeno (molibdato sédico) 50 pg 100
Cromo, cloruro 40 pg 100
Vitamina K (filoquinona) 30 pg 40

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
48,96 g (30 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
fosfatos de calcio,
carbonato calcico, éxido de

magnesio, antiaglomerantes

(diéxido de silicio,
estearato de magnesio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerina,

diéxido de titanio,
riboflavinal, estabilizantes
(goma arébiga,
carboximetilcelulosa sddica

reticulada), cloruro potasico.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

Day-vit® Probio

Informacion nutricional Por comprimido VALK
Vitamina D3 (colecalciferol, 200 Ul) 5pg 100
Vitamina B12 (cianocobalamina) 1pg 40
Bacterias acido-lacticas (Lactobacillus 2.000 millones**

acidophilus, Bifidobacterium bifidum,
Bifidobacterium lactis, Lactobacillus rhamnosus)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* Las vitaminas C, B5, B3, B6, B1, B2, B12, la biotina, el hierro y el yodo
contribuyen al metabolismo energético normal.

* Las vitamina C, B6, A, los folatos, el hierro, el zinc y el selenio contribuyen al
funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* Las vitamina C, B3, B6, B1, B2, B12, la biotina y el cobre contribuyen al
funcionamiento normal del sistema nervioso.

* Las vitaminas Cy E, el zinc, el cobre, el manganeso y el selenio contribuyen a la
proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con una de las
comidas principales.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

** En el momento de la produccion. EI nimero de bacterias vivas puede variar
dependiendo de las condiciones de almacenamiento.

***TE Equivalente de Tocoferol. 1 mg de d-alfa tocoferol = 1TE.

#RE: Equivalente de Retinol. 1 pg de retinol = 1RE.

No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios.

Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifios. Tomar el producto con mucha agua para asegurarse de
que la sustancia llega al estomago. Se advierte de peligro de asfixia para personas
con problemas de deglucion. Evitar el consumo junto con medicamentos y otros
complementos alimenticios a base de fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que no siguen una dieta variada y equilibrada. Ayuda a asegurar
un aporte adecuado de nutrientes.

* Para personas con elevados requerimientos nutricionales:-Deportistas-Epocas
de sobresfuerzo mental.

* Para personas que necesitan un plus de energia y vitalidad.
* Para personas con infecciones recurrentes.

140 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // MULTINUTRIENTES

Gericaps®

Complemento alimenticio a base de vitaminas y
minerales.

e

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula  %VRN*
Calcio (fosfato) 134 mg 17 ™ oneADar)
I Capuied
Vitamina C (4cido ascorbico) 60 mg 75 im"w
Colina (bitartrato) 50 mg Multivicamin &
Inositol 50 mg Mineral Complex
et L el

Lecitina 23 mg by &
L-Lisina (clorhidrato) 20 mg

Vitamina B3, niacina (niacinamida) 18 mg 113

Hierro (fumarato) 14 mg 100

Vitamina E (acetato de dl-alfa tocoferilo, 10 Ul) 9 mg 75

Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato célcico) 7 mg 117

Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 5mg 455

Vitamina B2 (riboflavi 5 357 .

L S « PRESENTACION
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 5mg 357 57,9 g (30 capsulas).
P00 4mg 40 | . OTROS INGREDIENTES
Manganeso (sulfato) 1 mg 50 Agentes de carga (fosfatos
Cobre (sulfato) 1mg 100 de calcio, aceite de soja,

— - manteca vegetal, cera de
Vitamina A (palmitato, 2.667 Ul) 800 pg 100 abejas amarilla), capsula
Acido félico 400 pg 200 [gelatina, humectante
Yodo (yoduro potasico) 350 pg 233 (gl;cermta), (adgya.dpu(rjlflcada,

— - colorantes (dioxido de
Vitamina D2 (ergocalciferol, 200 Ul) 5 g 100 titanio, amarillo ocaso
Vitamina B12 (cianocobalamina) 1 pg 40 FCF**, rojo allura AC**,

azul brillante FCF)],
emulgente (lecitinas),

MODO DE EMPLEO citrato potéasico, dxido de
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con comida. magnesio.

T ** Pueden tener efectos
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. : o
negativos sobre la actividad

y la atencioén de los nifios.

* ALERGENOS
Soja

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

Gericaps®

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios. EI consumo mantenido de esta cantidad de
manganeso durante un largo periodo de tiempo puede dar lugar a dolor muscular
y fatiga.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que necesitan incrementar su nivel de energia.

* Para aquellos que no realizan ejercicio, siguen una alimentacion pobre en
nutrientes o estan sometidos a dietas de adelgazamiento.

¢ Para personas que en su actividad diaria requieren mayor concentracion, mayor
estado de alerta y energia adicional.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

Gericaps® Active

Complemento alimenticio a base de vitaminas y
minerales, con ginseng y ginkgo biloba.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL

Ginseng coreano (Panax ginseng), extracto 120 mg
estandarizado

Vitamina C (acido ascérbico) 60 mg 75
Inositol 50 mg

Ginkgo (Ginkgo biloba), extracto estandarizado 30 mg
DL-Metionina 30 mg

Colina (bitartrato) 24 mg
Dimetilaminoetanol (DMAE), bitartrato 20 mg

Vitamina B3, niacina (niacinamida) 20 mg 125
Hierro (sulfato) 15 mg 107
Vitamina E (acetato de dl-alfa tocoferilo, 15 Ul) 10 mg 83
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 6 mg 429
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 5 mg 83
célcico)

Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 5 mg 455
Vitamina B2 (riboflavina) 5mg 57
Zinc (sulfato) 4 mg 40
Manganeso (sulfato) 2,5 mg 125
Cobre (sulfato) 2 mg 200
Vitamina A (palmitato, 5.000 UI) 1.500 pg 188
Acido félico 500 pg 250
Yodo (yoduro de potasio) 300 pg 200
Biotina (D-biotina) 150 pg 300
Selenio (selenito de sodio) 22 ug 40
Vitamina D2 (ergocalciferol, 400 Ul) 10 pg 200
Vitamina B12 (cianocobalamina) 3 g 120

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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« PRESENTACION
57,9 g (30 capsulas).

o OTROS INGREDIENTES
Aceite de semilla de
canola, agente de carga
(fosfatos de calcio), gelatina,
humectante (glicerina),
sulfato de magnesio, agua
purificada, cera amarilla
de abejas, lecitinas, citrato
potasico, colorante (6xidos
de hierro).

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

Gericaps® Active

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afos, una capsula al dia, preferiblemente
con el desayuno.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlicares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene vitamina A. Antes de tomar este producto
consulte a su profesional de la salud si esta intentando quedarse embarazada,
estd embarazada, esta tomando medicacion o sufre de hipertension arterial. Este
producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser perjudicial para los
ninos pequefos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que necesitan incrementar su nivel de energia.

® Para aquellos que no realizan ejercicio, siguen una alimentacion pobre en
nutrientes o estan sometidos a dietas de adelgazamiento.

* Para personas que en su actividad diaria requieren mayor concentracién, mayor
estado de alerta y energia adicional.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

HealthyMega®

Complemento alimenticio a base de vitaminas,

minerales y plantas.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por comprimido

96VRN*

Vitamina C (acido ascorbico) 300 mg 375
Calcio (carbonato) 139 mg 17
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 105 mg 656
Vitamina B2 (riboflavina) 100 mg 7.143
Inositol 100 mg

Vitamina E (acetato de d-alfa tocoferol, 135 Ul) 90 mg 750
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 85 mg 7.727
Vitamina B5 (acido pantoténico, pantotenato 51 mg 850
calcico)

Acido paraaminobenzoico (PABA) 50 mg
Bioflavonoides citricos 50 mg

Colina (bitartrato) 41 mg

Silice (diéxido de silicio) 33 mg

Betaina clorhidrato 30 mg

Acido L-glutdmico 25 mg

Rutina 25 mg

Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Hierro (fumarato) 10 mg 71
Alfalfa (Medicago sativa), polvo de hoja 10 mg

Kelp (Ascophyllum nodosum) 10 mg

Lecitina 10 mg
Hesperidina, complejo 10 mg

Goma guar (Cyamopsis tetragonoloba), semilla 10 mg

Zinc (6xido) 8 mg 80
Sello de oro (Hydrastis canadensis), raiz 7 mg

Papaina 6 mg

Cola de caballo (Equisetum arvense), extracto 5mg

Bromelina 5 mg

Pectina de manzana 5mg
Manganeso (sulfato) 2 mg 100
Cobre (6xido) 0,4 mg 40
Acido félico 400 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
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» PRESENTACION
69 g (30 comprimidos de
liberacion prolongada).
138 g (60 comprimidos de
liberacion prolongada).

OTROS INGREDIENTES

1 Tabiwds
VIGTTARIAN

Agente de carga (celulosa),

maltodextrina, agentes
de carga (fosfatos de
calcio, almidon de
maiz), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio), agentes
de recubrimiento

[hidroxipropilmetilcelulosa

(HPMC), carbonato

calcico, polidextrosa, talco,

triglicéridos de cadena
media, colorantes (6xidos
hierro)].

» ALERGENOS
Trazas de gluten

» APTO PARA
VEGETARIANOS

de
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

HealthyMega®

Informacion nutricional Por comprimido VALK
Vitamina A (acetato, 1.250 Ul) 375 pg 47
Yodo (yoduro potéasico) 235 g 157
D-biotina 200 pg 400
Cromo (lll), cloruro 200 pg 500
Vitamina B12 (cianocobalamina) 110 pg 4.400
Boro (borato de sodio) 100 pg
Selenio (selenato de sodio) 15 pg 27
Vitamina K1 (fitonadiona) 12 ug 16
Vitamina D3 (colecalciferol, 440 Ul) 11 pg 220
Molibdeno (molibdato de sodio) 10 pg 20

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefos. El consumo mantenido de esta cantidad de
manganeso durante un largo periodo de tiempo puede dar lugar a dolor muscular
y fatiga.

Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifios. Tomar el producto con mucha agua para asegurarse de
que la sustancia llega al estémago. Se advierte del peligro de asfixia para personas
con problemas de deglucion. Evitar el consumo junto con medicamentos y otros
complementos alimenticios a base de fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con cansancio fisico o reduccion de fuerza vital.

* Para aquellos con falta de concentracién y debilidad mental.

* Para los que estan sometidos a ejercicio y trabajo fisico-mental intenso.

* Para personas con un sistema inmunolégico deficiente.

* Para personas con dietas especiales o restringidas.

* Para aquellos con ingesta insuficiente de vitaminas y minerales en la dieta diaria.
* Para aquellos en convalecencia de intervenciones quirdrgicas o enfermedades.
* Para los que presentan intolerancia a algunos alimentos.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

SALUD INFANTIL

Junior-vit®

Desarrollo y crecimiento saludable de los ninos.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, PABA, inulina y bioflavonoides citricos.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por comprimido

%6VRN*

Inulina (fructo-oligosacaridos, FOS) 150 mg

Vitamina C (acido ascorbico) 50 mg 63
Bioflavonoides citricos, complejo 20 mg

Hierro (pirofosfato férrico micronizado) 14 mg 100
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 15 Ul) 10 mg 83
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 10 mg 63
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 7,5 mg 125
célcico)

Inositol 5 mg

Zinc (6xido) 4 mg 40
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 2,5 mg 227
Vitamina B2 (riboflavina) 2,5 mg 179
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 2,5 mg 179
Acido paraaminobenzoico (PABA) 2,5mg

Cobre (carbonato basico) 0,6 mg 60
Manganeso (sulfato) 0,5 mg 25
Vitamina A (acetato, 1.500 Ul) 450 pg 56
Acido félico 200 pg 100
Biotina (D-biotina) 50 pg 100
Yodo (yoduro de potasio) 50 pg 33
Molibdeno (molibdato de sodio) 50 pg 100
Colina (bitartrato) 25 ug

Cromo (picolinato) 20 pg 50
Selenio (selenito de sodio) 20 pg 36
Vitamina D3 (400 Ul) 10 pg 200
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2 g 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

PRESENTACION

47,4 g (30 comprimidos
masticables con sabor a tutti
frutti).

OTROS INGREDIENTES
Sacarosa, edulcorantes
(xilitol, sucralosa),
hidroxido de magnesio,
carbonato célcico, aromas
(tutti fruti, acido citrico),
antiaglomerantes (acidos
grasos, dioxido de silicio,
estearato de magnesio),

acido malico, colorante (rojo

de remolacha), cloruro de
potasio, vitamina K1.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

MULTINUTRIENTES // HEALTHAID
- S ®

Junior-vit SALUD INFANTIL
DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina D es necesaria para el crecimiento y el desarrollo normales de los

huesos en los nifos.
* El yodo contribuye al crecimiento normal de los nifios.
* El hierro contribuye al desarrollo cognitivo normal de los nifios.
MODO DE EMPLEO
Para nifios mayores de 4 afios, un comprimido masticado al dia con comida. Para
nifios mayores de 6 afios, puede incrementarse a dos comprimidos masticados
al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes
artificiales.
Con azucar y edulcorantes. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.
Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios.
Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar
el consumo de esta sustancia junto con medicamentos y otros complementos
alimenticios a base de fibra.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefos.
APLICACIONES POTENCIALES
* Para nifios que tienen dietas deficientes con una insuficiente ingesta diaria de
nutrientes.
* Para nifios con falta de energia.
¢ Para nifios atléticos o aquellos que realizan actividades deportivas regularmente.
* Para nifios que toman medicamentos o que se recuperan de alguna enfermedad.
¢ Para nifios que carecen de estimulacion mental, atencién y concentracion.
148 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

MegaMulti™ con Ginseng

Complemento alimenticio a base de vitaminas y

minerales, con ginseng.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido VALUK

Vitamina C (&cido ascdrbico) 300 mg 375
Ginseng siberiano (Eleutherococcus senticosus) 100 mg

Vitamina B2 (riboflavina) 65 mg 4.643
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 60 mg 1.000
calcico)

L-Lisina 60 mg

Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 50 mg 4.545
Inositol 40 mg

Acido paraaminobenzoico (PABA) 30 mg
Bioflavonoides citricos 30 mg

Rutina 25 mg

Colina (citrato dihidrégeno) 20 mg

Vitamina B3 (nicotinamida) 18 mg 113
Hierro (fumarato) 10 mg 71
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferilo, 6 Ul) 4 mg TE** 33
Zinc (gluconato) 4 mg 40
Vitamina A (preparado, 2500 Ul) 750 pg RE*** 94
Acido félico (folacina) 300 pg 150
Yodo (yoduro potésico) 150 pg 100
Biotina 80 g 160
Selenio (seleniometionina) 10 pg 18
Vitamina D (preparado, 250 Ul) 6,25 g 125
Cromo (ll1), cloruro 6 g 15
Vitamina B12 5 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION
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PRESENTACION
41,91 g (30 comprimidos de
liberacién prolongada).

OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
carbonato de calcio,
estabilizante (goma
arébiga), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio), agente

de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)],
sulfato de manganeso,
gluconato de cobre.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

MegaMulti™ con Ginseng

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

**TE Equivalente de Tocoferol. 1 mg de d-alfa tocoferol = 1TE.

***RE: Equivalente de Retinol. 1 ug de retinol = 1RE.

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.
Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas que necesitan incrementar su nivel de energia.

* Para personas que tienen dietas deficientes que carecen de ingesta diaria de
nutrientes suficiente.

* |deal para aquellos que tienen dificultades para digerir los alimentos.
® Para los que estan sometidos a una dieta de adelgazamiento.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // MULTINUTRIENTES

Multi A-Z

Nutrientes para mantener la energia y el bienestar.

R O

Complemento alimenticio a base de vitaminas vy
minerales, con luteina.

B i o Comprimidos
COMPOSICION I s pra VAR
Informacion nutricional Por comprimido VAL 5
icaminas
Calcio (fosfato) 178 mg 22 Viaan 4
Magnesio (6xido) 110 mg 29
Vitamina C (4cido ascérbico) 68 mg 85
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 22 mg 138
Hierro (fumarato) 20 mg 143
Zinc (6xido) 15 mg 150
Vitamina E (acetato de dl-alfa tocoferol, 12 Ul) 11 mg TE** 92
Vitamina B5, acido pantoténico (D-pantotenato 6,5 mg 108
calcico) i
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 3,7 mg 264 * PRESENTACION
Manganeso (sulfato) 2,75 mg 138 109,8 g (30 comprimidos).
Vitamina B2 (riboflavina) 2.4 mg 171 . 2TR05 LNGREDIENFS
.. — - gentes de carga [fosfatos
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 1,8 mg 164 de calcio, celulosa,
Cobre (sulfato) 0,8 mg 80 hidroxipropilmetilcelulosa
Vitamina A (acetato, 2.667 UI) 800 pg RE*** 100 (HP'\:'C)]d C'Orurg POFéS'tcov
— agentes de recubrimiento
Acido félico 400 g 200 [hidroxipropilmetilcelulosa
Luteina 275 pg (HPMC), 6xidos de hierro,
Biotina (D-biotina) 170 g 340 glicerina, dioxido de titanio],
— antiaglomerantes (acidos
Yodo (yoduro potésico) 165 pg 110 grasos, diéxido de silicio,
Boro (borato sédico) 150 pg estearato de magnesio).
Vitamina K1 33 ug 44
Cromo (Il1), cloruro 30 pg 75 » APTO PARA
Selenio (selenito sodico) 28 ug 51 VEGETARIANQS Y
Molibdeno (molibdato sédico) 25 ug 50 VEGANOS
Vitamina D2 (ergocalciferol, 200 Ul) 5pg 100
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2 g 80 » SIN GLUTEN

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

Multi A-Z

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

**TE Equivalente de Tocoferol. 1 mg de d-alfa tocoferol = 1TE.

***RE: Equivalente de Retinol. 1 pg de retinol = 1RE.

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que necesitan un apoyo en época de estrés o tienen una dieta
deficiente en nutrientes.

* Para mujeres y hombres que desean salvaguardar sus requerimientos
nutricionales.

* |deal para personas mayores que tienen una mayor demanda de vitaminas y
minerales.

* Para los que estan sometidos a una dieta de adelgazamiento.

* Para personas estrictamente vegetarianas que tienen carencia de ciertas
vitaminas.

* Para jovenes en la pubertad.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // MULTINUTRIENTES

Multi A-Z Active

Multinutriente completo y equilibrado con los
beneficios extra del ginseng, la coenzima Q10 y el té

Ly
> i
verde. = &
Complemento  alimenticio  en comprimidos E ;3%
efervescentes a base de vitaminas, minerales, N EE
extracto de ginseng, bioflavonoides citricos, =] 23
coenzima Q10 y extracto de té verde. <:]: ES
i
COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido AL
Vitamina C (acido ascorbico) 160 mg 200
Calcio (carbonato) 120 mg 15
Ginseng koreano (Panax ginseng) 100 mg HealthAsd
Extracto de té verde 50 mg
Bl|oflalvor10|des citricos 30 mg « PRESENTACION
Vitamina E (dl-alfa tocoferol acetato, 26 Ul) 24 mg 200 83 g (20 comprimidos
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 16 mg 100 efervescentes).
Zinc (citrato, trihidrato) 10 mg 100 « OTROS INGREDIENTES
Vitamina B5 (pantotenato célcico) 6 mg 100 Correctores de acidez
C ima Q10 5 (acido citrico, carbonatos
SN mg de sodio), edulcorantes
Hierro (sulfato) 2,8 mg 20 (sorbitoles, sacarina sodica),
Vitamina B2 (riboflavina) 14 mg 100 aroma de mermelada de
— — - fruta, agente de carga
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 1,4 mg 100 (almidén de mafz), colorante
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 1,1 mg 100 (rojo de remolacha).
Cobre (sulfato, pentahidratado) 1 mg 100
Vitamina A (retinol, acetato) (2.667 Ul) 800 pg 100 » APTO PARA
Manganeso (sulfato, monohidrato) 0,6 mg 30 VEGETARIANOS
Vitamina K (fitomenadiona) 75 g 100
Selenio (selenito sédico) 55 pg 100 » SIN GLUTEN
Biotina 50 pg 100
Vitamina D (colecalciferol, 200 Ul) 5pg 100
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2,5 g 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Multi A-Z Active

154

DECLARACIONES DE SALUD

* Las vitaminas B1, B2, B3, B6 y biotina contribuyen al metabolismo energético
normal.

* El zinc y el cobre contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario, a
la proteccion de las células frente al dafio oxidativo y a la formacién normal de
colageno para el funcionamiento normal de los huesos, dientes, encias y vasos
sanguineos.

* El calcio es necesario para el mantenimiento de los huesos y los dientes en
condiciones normales, contribuye al funcionamiento normal de los musculos y
al funcionamiento normal de la neurotransmision.

* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

* El zinc contribuye a la sintesis normal del ADN y contribuye al proceso de
division celular.

* La vitamina D contribuye al mantenimiento de niveles normales de calcio en
sangre y al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido disuelto en un vaso
de agua al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, soja ni derivados lacteos. Sin aspartamo. Libre de
colorantes y saborizantes artificiales.

Con edulcorantes. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas que necesitan un apoyo en época de estrés o tienen una dieta
deficiente en nutrientes.

* Para mujeres y hombres que desean salvaguardar sus requerimientos
nutricionales.

¢ |deal para personas mayores que tienen una mayor demanda de vitaminas y
minerales.

* Para los que estan sometidos a una dieta de adelgazamiento.

* Para personas estrictamente vegetarianas que tienen carencia de ciertas
vitaminas.

® Para jovenes en la pubertad.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

SALUD INFANTIL

Multinutriente infantil

Desarrollo y crecimiento saludable de los ninos.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, PABA, inulina y bioflavonoides citricos.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido VAL

Inulina (fructo-oligosacéridos, FOS) 150 mg

Vitamina C (4cido ascdrbico) 50 mg 63
Bioflavonoides citricos, complejo 20 mg

Hierro (fumarato) 14 mg 100
Vitamina E (d-alfa tocoferol, 15 Ul) 10 mg 83
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 10 mg 63
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 7,5 mg 125
calcico)

Inositol 5 mg

Zinc (6xido) 4 mg 40
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 2,5 mg 227
Vitamina B2 (riboflavina) 2,5 mg 179
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 2,5mg 179
Acido paraaminobenzoico (PABA) 2,5 mg

Cobre (sulfato) 0,6 mg 60
Manganeso (sulfato) 0,5 mg 25
Vitamina A (acetato, 1.500 Ul) 450 pg 56
Acido félico 200 pg 100
Biotina (D-biotina) 50 pg 100
Yodo (yoduro de potasio) 50 pg 33
Molibdeno (molibdato de sodio) 50 pg 100
Colina (bitartrato) 25 g

Cromo (picolinato) 20 pg 50
Selenio (selenito de sodio) 20 pg 36
Vitamina D3 (400 UI) 10 pg 200
Vitamina B12 (cianocobalamina) 2 g 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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« PRESENTACION
46,5 g (30 comprimidos
masticables con sabor a tutti
frutti).

OTROS INGREDIENTES
Sacarosa, edulcorantes
(xilitol, sucralosa), hidroxido
de magnesio, carbonato
célcico, potenciadores del
sabor (tutti frutti, acido
citrico), antiaglomerantes
(acidos grasos, diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), remolacha en
polvo, cloruro de potasio,
vitamina K1.

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

MULTINUTRIENTES // HEALTHAID

Multinutriente infantil SALUD INFANTIL
DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina D es necesaria para el crecimiento y el desarrollo normales de los

huesos en los nifos.
* El yodo contribuye al crecimiento normal de los nifios.
* El hierro contribuye al desarrollo cognitivo normal de los nifios.
MODO DE EMPLEO
Para nifios mayores de 2 afios, un comprimido masticado al dia con comida. Para
niflos mayores de 6 afios, puede incrementarse a dos comprimidos masticados
al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
Libre de colorantes y conservantes artificiales.
Con azucar y edulcorantes. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.
Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefos.
Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo de esta sustancia junto con medicamentos y otros complementos
alimenticios a base de fibra.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.
APLICACIONES POTENCIALES
* Para nifios que tienen dietas deficientes con una insuficiente ingesta diaria de
nutrientes.
¢ Para nifios con falta de energia.
* Para nifios atléticos 0 aquellos que realizan actividades deportivas regularmente.
* Para nifios gue toman medicamentos o que se recuperan de alguna enfermedad.
* Para nifios que carecen de estimulacion mental, atencion y concentracion.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// MULTINUTRIENTES

EMBARAZO

Pregnazon® Complete

Nutrientes para antes,

embarazo.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales y acidos grasos Omega-3.

durante y después del

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 capsulas VALUK
Aceite de pescado concentrado 600 mg
Que aporta:
Omega-3 390 mg

DHA (acido docosahexaenoico) 308 mg

EPA (4cido eicosapentaenoico) 60 mg
Magnesio (6xido) 150 mg 40
Calcio (carbonato) 125 mg 16
Vitamina C (4cido ascérbico) 100 mg 125
Hierro (fumarato) 40 mg 286
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 37 Ul) 25 mg 208
Vitamina B3, niacina (niacinamida) 20 mg 125
Zinc (6xido) 15 mg 150
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 6 mg 100
calcico)
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 4 mg 364
Vitamina B2 (riboflavina) 3mg 214
Cobre (sulfato de cobre anhidro) 1 mg 100
Betacaroteno natural 800 pg
Acido félico 800 pg 400
Yodo (yoduro potéasico) 150 pg 100
Biotina 150 pg 300
Vitamina K (fitomenadiona) 75 g 100
Selenio (selenito sodico) 55 pg 100
Vitamina D3 (colecalciferol, 800 Ul) 20 ug 400
Vitamina B12 (preparado: maltodextrina, 6 g 240

cianocobalamina)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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o PRESENTACION
70,02 g (60 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Cépsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua, colorantes (diéxido
de titanio, complejo cuprico
de clorofilinas)], manteca
vegetal, lecitina de soja,
aceite de palma.

o ALERGENOS
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN
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MULTINUTRIENTES // HEALTHAID
Pregnazon® Complete EMBARAZO
DECLARACIONES DE SALUD
* Los folatos contribuyen al crecimiento de los tejidos maternos durante el
embarazo.
* La ingesta materna de acido docosahexaenoico (DHA) contribuye al desarrollo
normal de los ojos del feto y del lactante alimentado con leche materna**.
* La ingesta materna de acido docosahexaenoico (DHA) contribuye al desarrollo
normal del cerebro del feto y del lactante alimentado con leche materna**.
**El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 200 mg de DHA
ademas de la ingesta diaria recomendada de &acidos grasos omega-3 para los
adultos, esto es, 250 mg de DHA y de &cido eicosapentaenoico (EPA).
MODO DE EMPLEO
Dos capsulas al dia con comida. Tomar preferiblemente con el estémago lleno.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.
Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefos. La ingesta de esta cantidad de hierro puede
causar molestias estomacales leves en personas sensibles.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.
APLICACIONES POTENCIALES
* Mujeres que se estan preparando para el embarazo.
* Mujeres embarazadas (en cualquier fase de las 40 semanas del embarazo).
* Mujeres que acaban de dar a luz.
* Mujeres en periodo de lactancia.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PROBIOTICOS

Acidophilus con FOS

Complemento alimenticio a base de lactobacilos,
bifidobacterias y fructo-oligosacaridos.

COMPOSICION

Informacion nutricional
Bifidobacterium bifidum

Por comprimido
50 millones (5 mg)

50 millones (5 mg)
100 mg

Lactobacillus acidophilus

Fructo-oligosacaridos (FOS)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia antes
de las comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Los comprimidos presentan un recubrimiento entérico para prevenir que los
jugos gastricos destruyan los ingredientes antes de que alcancen el intestino y
para mantener su pureza y potencia.

Sin azlcares afadidos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes
artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico y
consumirlo antes de 8 semanas. Mantener el producto fuera del alcance de los
nifos mas pequenos.

PROPIEDADES

Apoyo nutricional para ayudar a regenerar la flora intestinal y a regular el aparato
digestivo permitiendo una correcta digestion. Ademas, promueve la salud del
sistema inmune.

APLICACIONES POTENCIALES

¢ Para aquellos con diarrea aguda.

¢ Para aquellos durante o después de un curso de antibidticos.

* Para aquellos que padecen acidez y flatulencias por mala digestion.

* Para personas con estilos de vida agitados y sistema inmunolégico débil.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
55,40 g (60 comprimidos
con recubrimiento entérico).

e OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
suero de leche en polvo,
antiaglomerantes (fosfatos
de calcio, acidos grasos,
estearato de magnesio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)I.

o ALERGENOS
Leche | Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Acidophilus Plus (4.000 millones)

» PRESENTACION
24,6 g (60 capsulas
vegetales).

e OTROS INGREDIENTES
Capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], maltodextrina de
patata, antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
dioxido de silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS
» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA

» APTO PARA NINOS
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Complemento alimenticio a base de una combinacién
de cepas de lactobacilos, bifidobacterias y fructo-
oligosacaridos (FOS).

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Mezcla de cepas conteniendo: Lactobacillus 4,000 millones*

acidophilus, Bifidobacterium lactis,
Lactobacillus bulgaricus
Fructo-oligosacaridos (FOS) 100 mg

MODO DE EMPLEO

Para nifios de 1 a 12 afios, una capsula al dia. El polvo de la capsula puede ser
vaciado y mezclado con liquido o comida. Para adultos y jévenes mayores de 12
afios, una a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

*La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo, dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico
a temperaturas inferiores a 4°C. Mantener el producto fuera del alcance de los
niflos mas pequenos.

PROPIEDADES

Apoyo nutricional para ayudar a regenerar la flora intestinal y a regular el
aparato digestivo, permitiendo una correcta digestion. Ademas, promueve la
salud del sistema inmune. Los fructo-oligosacaridos estimulan el crecimiento
de bifidobacterias, ayudando a mantener un equilibrio saludable de bacterias
beneficiosas.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos con diarreas infecciosas causadas por patégenos como E.Col,
Listeria monocytogenes, Staphylococcus aureus.

* Para aquellos durante o después de un curso de antibiéticos.
* Para aquellos que padecen acidez y flatulencias por mala digestion.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINATQ SELECCION
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HEALTHAID // PROBIOTICOS

DIGESTIVO ColiProbio™

Complemento alimenticio a base de bifidobacterias,
lactobacilos, estreptococos y fructo-oligosacaridos

(FOS).
. .-
COMPOSICION \% COIfPbeIO
[ raceze omec
| -
Bidobacterium breve 8.600 millones % ""“5“""'“
Lactobacillus paracasei 7.700 millones N & B&E'Jym of
Lactobacillus delbrueckii (subsp. bulgaricus) 4.300 millones &
Streptococcus salivarius subsp. Thermophiles 4.300 millones
(Streptococcus thermophiles) % ik |
Bifidobacterium infantis 3.400 millones i
Bifidobacterium longum 3.400 millones
Lactobacillus acidophilus 2.200 millones HealthAid
Lactobacillus plantarum 2.200 millones
Lactobacillus rhamnosus 2.200 millones B
Cultivos totales 30.000 millones* ‘ Tg gzls(ggﬁgégm as).
Fructo-oligosacéridos (FOS) 100 mg

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
MODO DE EMPLEO (HPMC)], maltodextrina de
patata, antiaglomerantes
(dioxido de silicio, estearato
de magnesio).

Para adultos, una capsula al dia con el desayuno. Si se requiere, puede
incrementarse a tres capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN
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ColiProbio™ DIGESTIVO

OBSERVACIONES

*La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

No contiene trigo ni soja. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes
artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

Los probidticos cuidan y preservan la flora intestinal reforzando las defensas
naturales. Los fructo-oligosacaridos estimulan el crecimiento de bifidobacterias,
ayudando a mantener un equilibrio saludable de bacterias beneficiosas.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para los que sufren de problemas de regularidad o hinchazoén intestinal u otras
molestias asociadas con el Sindrome de Intestino Irritable y la Enfermedad
Inflamatoria Intestinal.

® Para los que sufren malestar intestinal persistente y severo.

* Para aquellos que llevan un estilo de vida estresante que provoca molestias
digestivas.

* Para los que siguen una dieta pobre en nutrientes.
* Para personas con sensacion de letargo después de una comida.
* Para personas que desean mantener un sistema inmunolégico saludable.
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HEALTHAID

// PROBIOTICOS

SALUD FEMENINA

FemProbio™

Nutrientes para una flora vaginal y una funcion
inmunitaria saludable.

Complemento alimenticio a base de lactobacilos,
bifidobacterias y fructo-oligosacaridos (FOS).

COMPOSICION

Lactobacillus gasseri 9.000 millones
Lactobacillus plantarum 9.000 millones
Lactobacillus rhamnosus 9.000 millones
Lactobacillus acidophilus 5.000 millones
Lactobacillus reuteri 5.000 millones
Lactobacillus brevis 2.000 millones
Lactobacillus casei 2.000 millones
Lactobacillus paracasei 2.000 millones
Lactobacillus salivarius 2.000 millones
Cultivo total de cepas de Lactobacillus 45.000 millones
Bifidobacterium lactis 3.000 millones
Bifidobacterium bifidum 1.500 millones
Bifidobacterium longum 500 millones
Cultivo total de cepas de Bifidobacterium 5.000 millones
CULTIVO TOTAL DE CEPAS 50.000 millones*
Fructo-oligosacéridos (FOS) 94 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una capsula al dia, preferiblemente por la mafiana con el estémago

vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Lactobacillus &

Eifidobacterium
50 Billion

o PRESENTACION

18 g (30 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES

Capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa

(HPMC)], maltodextrina de

patata,

antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio).

» APTO PARA

VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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FemProbio™ SALUD FEMENINA

OBSERVACIONES

*La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

No contiene trigo ni soja. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes
artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para mujeres que desean mantener una flora vaginal saludable.

* Para aquellas propensas a padecer infecciones del tracto urinario (UTls) o
candidiasis vaginal.

* Para aquellas que se encuentran en tratamiento con antibiéticos, los cuales
incrementan la probabilidad de desarrollar infecciones por levaduras.

* Para mujeres embarazadas, que son mas susceptibles a padecer infecciones
urinarias.
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ImmuProbio® (50.000 millones)

Nutrientes para ayudar a regenerar la flora intestinal,
regular el aparato digestivo y apoyar el sistema
inmune.

Complemento alimenticio a base de bifidobacterias y
lactobacilos y fructo-oligosacaridos (FOS).

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula

Bifidobacterium bifidum 25.000 millones*

Lactobacillus acidophilus 10.000 millones*

Lactobacillus rhamnosus 4.500 millones*

Lactobacillus plantarum 3.000 millones*

Bifidobacterium breve 2.000 millones*

Bifidobacterium longum 2.000 millones*

Lactobacillus casei 2.000 millones™ .

- - - = * PRESENTACION
Lactobacillus lactis 1.000 millones 18 ¢ (30 capsulas).
Lactobacillus bulgaricus 250 millones* « OTROS INGREDIENTES
Lactobacillus salivarius 250 millones* Maltodextrina de arroz,
Cultivos totales 50.000 millones* ant|ag|omerante ,(estearato

de magnesio), capsula
Fructo-oligosacaridos (FOS) 189 mg (celulosa).
» APTO PARA
MODO DE EMPLEO VEGETARIANOS Y
Para adultos, una capsula al dia preferiblemente antes del desayuno. VEGANOS

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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ImmuProbio® (50.000 millones)
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OBSERVACIONES

*La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

Con el fin de asegurar la potencia del producto, HealthAid emplea cepas
resistentes al acido gastrico y a las sales biliares.

Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

Apoyo nutricional para ayudar a regenerar la flora intestinal y a regular el
aparato digestivo, permitiendo una correcta digestion. Ademas, promueve la
salud del sistema inmune. Los fructo-oligosacéaridos estimulan el crecimiento
de bifidobacterias, ayudando a mantener un equilibrio saludable de bacterias
beneficiosas.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que padecen Sindrome de Intestino Irritable, Enfermedad de
Crohn, colitis ulcerosa.

¢ Para aquellos con diarrea aguda o asociada a antibioticos.
* Para los que sufren de estrefiimiento.

¢ Para los que padecen mala digestion de lactosa.

* Para los que sufren colitis por Clostridium difficile.

* Para aquellos con infeccién por Helicobacter pylori.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PROBIOTICOS

SALUD INFANTL KidzProbio™ comprimidos masticables

Desarrollo y crecimiento saludable de los ninos.

Complemento alimenticio a base de lactobacilos,
bifidobacterias y vitaminas.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina C (acido ascérbico) 80 mg 100
Vitamina E (acetato de d-alfa tocoferol, 18 Ul) 12 mg 100
Vitamina A (retinol acetato, 2.667 Ul) 800 pg 100
Vitamina D3 (colecalciferol, 200 Ul) 5pg 100
Mezcla de cepas de lactobacilos y 2.000 millones**

bifidobacterias (Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus salivarius, Lactobacillus paracasel,
Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium lactis).

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para nifios mayores de 2 afios, un comprimido al dia antes de la comida. Se
puede triturar el comprimido y el polvo mezclarse con comida o bebida para
administrarlo al nifio. Una vez sea triturado debe administrarse inmediatamente.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

**La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

Los comprimidos masticables de KidzProbio™ tienen un agradable sabor a
grosella.

Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Con edulcorantes. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.
Precaucion: Si aparece diarrea al tomar este producto, reducir la ingesta a la
mitad de la dosis recomendada. Si persiste, dejar de tomarlo.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.

Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para nifios que tienen movimientos intestinales anormales o irregulares.
* Para nifios con desoérdenes digestivos.

* Para los que estan siguiendo un tratamiento con antibiéticos.

® Para nifios que siguen una dieta inadecuada o escasa en alimentos ricos en
nutrientes.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
48 g (30 comprimidos
masticables).

* OTROS INGREDIENTES
Edulcorantes (sorbitoles,
xilitol), antiaglomerantes
(diéxido de silicio, estearato
de magnesio), aroma a
grosella negra natural.

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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KidzProbio™ polvo
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* PRESENTACION
30 g (polvo).

* OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina de arroz,
antiaglomerante (diéxido de
silicio).

» APTO PARA

VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de lactobacilos,
bifidobacterias y fructo-oligosacaridos (FOS).

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 1 g (1/4 de cucharilla)

Mezcla de bacterias acido-lacticas 5.000 millones*
(Bifidobacterium lactis y Lactobacillus acidophilus)

Fructo-oligosacaridos (FOS)

50 mg

MODO DE EMPLEO

Para nifios de un afio en adelante, mezclar 1/4 de cucharilla (1 gramo) con agua
y administrarlo una vez al dia. Puede ser afiadido a liquidos, formulas o papillas
infantiles. Debe ser usado inmediatamente después de haber sido mezclado con
agua o comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

*La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

Con el fin de asegurar la potencia del producto, HealthAid emplea cepas
resistentes al acido gastrico y las sales biliares.

Libre de colorantes, conservantes y saborizantes.

Precaucion: Si aparece diarrea al tomar este producto, reducir la ingesta a la
mitad de la dosis recomendada. Si persiste, dejar de tomarlo.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

Apoyo nutricional para ayudar a regenerar la flora intestinal y a regular el
aparato digestivo, permitiendo una correcta digestion. Ademas, promueve la
salud del sistema inmune. Los fructo-oligosacéridos estimulan el crecimiento
de bifidobacterias, ayudando a mantener un equilibrio saludable de bacterias
beneficiosas.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para nifios que tienen movimientos intestinales anormales o irregulares.
* Para nifios con desoérdenes digestivos.

* Para los que estan siguiendo un tratamiento con antibiéticos.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PROBIOTICOS

CEREBRAL Y NERVIOSO

Moodprobio™

Complemento alimenticio a base de bifidobacterias y
lactobacilos.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula

Lactobacillus plantarum 6.000 millones
Lactobacillus helveticus 6.000 millones
Lactobacillus casei 4.800 millones
Lactobacillus brevis 4.800 millones
Lactobacillus salivarius 1.200 millones
Lactobacillus rhamnosus 1.200 millones
Cultivo total de cepas de Lactobacillus 24.000 millones
Bifidobacterium longum 4.800 millones
Bifidobacterium infantis 1.200 millones
Cultivo total de cepas de Bifidobacterium 6.000 millones

Cultivos totales 30.000 millones*

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una capsula al dia con el desayuno.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

*La cantidad de bacterias declarada es la cantidad garantizada hasta la fecha
de caducidad, siempre y cuando se respeten estrictamente las condiciones
de almacenamiento recomendadas. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

No contiene organismos genéticamente modificados (OGMs), levadura, trigo,
soja, derivados lacteos, huevos ni frutos secos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto guardar en el frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos que estan bajos de animo y sufren de ansiedad y estrés.

* Para aquellos que padecen regularmente problemas de hinchazén u otros
sintomas intestinales relacionados con el estrés.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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* PRESENTACION
15,6 g (30 capsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), diéxido de titanio],
maltodextrina de maiz,
fructo-oligosacaridos (FOS).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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Sacardi™

DIGESTIVO

Health Aud

* PRESENTACION
18 g (30 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina,
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, diéxido de
silicio), capsula (celulosa).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para ayudar a mantener un sistema
gastrointestinal saludable.

Complemento alimenticio a base de Saccharomyces
boulardii con fructo-oligosacaridos y vitamina B3.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula VALUS
Saccharomyces boulardii 5.000 millones**
Fructo-oligosacaridos (FOS) 50 mg
Vitamina B3 (niacina) 16 mg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La niacina ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuye al metabolismo
energético normal y al mantenimiento de las mucosas en condiciones normales

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una céapsula al dia con comida. Se pueden abrir las capsulas y
mezclar su contenido con los alimentos.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

**En el momento de la producciéon. Debido a la naturaleza inestable de los
organismos, el recuento de bacterias vivas puede variar o disminuir con el
tiempo dependiendo de las fluctuaciones de temperatura y las condiciones de
almacenamiento.

Con el fin de asegurar la potencia del producto, HealthAid emplea cepas
resistentes al acido géastrico y las sales biliares.

Sin sal. No contiene trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto conservar en frigorifico.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

® Para personas que estan sometidos a un tratamiento con antibiéticos, ya
que pueden necesitar apoyo para el tratamiento de la diarrea asociada con
antibioticos (DAA).

* Para aquellos que padecen diarrea aguda, diarrea del viajero o Sindrome de
Intestino Irritable.

* Para los que tienen problemas de flatulencia o sensacion de hinchazén.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Aceite de ajo (Allium sativum) 2 mg

Complemento alimenticio a base de aceite de ajo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Ajo (Allium sativum), aceite (sin olor) (equivalente a 2mg

2.000 mg de bulbo de ajo fresco)
MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifios mayores de 6 afios, una capsula al dia con agua fria
después de ingerir alimento. Si se requiere, en adultos puede incrementarse a
dos céapsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con niveles de colesterol elevados.

* Para aquellos que tienen antecedentes cardiovasculares.

* Para personas que desean reforzar su sistema inmune.

* Para personas con mala digestion y problemas gastrointestinales.

® Para los que requieren mejorar la secrecion de insulina y mantener un nivel
saludable de glucosa en sangre.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
21,18 g (60 céapsulas
vegetales).

¢ OTROS INGREDIENTES
Aceite de girasol, capsula
[gelificantes (almidén
de maiz modificado,
carragenanos), humectante
(glicerina), corrector de
acidez (fosfatos de sodio),
antiaglomerante (diéxido de
silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Ajo negro 750 mg

A [apsiies

« PRESENTACION
16,35 g (30 capsulas
vegetales).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga
(celulosa), capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(diéxido de silicio, estearato
de magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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Complemento alimenticio a base de extracto de ajo
negro.

COMPOSICION

Por capsula
187,5 mg

Informacion nutricional

Ajo negro (Allium sativum), extracto (4:1) (equivalente a
750 mg de polvo)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y nifios mayores de 6 afios, una capsula al dia con agua fria después
de ingerir alimento. Si se requiere, en adultos la dosis puede incrementarse a dos
capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin olor. Sin regusto. Rico en S-alilcisteina.

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: antes de tomar este producto consulte con su profesional de la salud
si esta tomando anticoagulantes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con niveles de colesterol elevados o problemas de circulacién
sanguinea.

* Para personas que desean reforzar su sistema inmune.

* Como antioxidante, para personas que quieran prevenir el estrés oxidativo
provocado por los radicales libres.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Alcachofera [Cynara scolymus) 8.350 mg

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de alcachofera.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Por comprimido

Alcachofera (Cynara scolymus), extracto (40:1) 204 mg
(equivalente a 8.160 mg de polvo) (estandarizado

como minimo a un 2,5% de cinarinas)

Alcachofera (Cynara scolymus), polvo 190 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con
comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estéa tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos méas pequefios.

PROPIEDADES
Antioxidante.

Accion colorética y colagoga.
Digestiva.

Diurética.

Hepatoprotectora.
Hipocolesterolemiante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con digestiones pesadas.

* Para los que quieren realizar una limpieza hepatica.
* Para aquellos con niveles elevados de colesterol.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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Artichoke
8350mqg

o PRESENTACION
79,5 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, dioxido
de silicio), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal,
estabilizante (goma
arabiga), kelp (Ascophyllum
nodosum), antioxidante
[preparado (&cido ascorbico,
hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], preparado de
betacaroteno (alginato,
proteina de soja), extracto
de hojas de romero
(Rosmarinus officinalis).

ALERGENOS
Soja

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

4

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Alfalfa [Medicago sativa] 700 mg

Heaith Asd

Alfalfa

Leaf

?Gﬂmgfg

120

o PRESENTACION
120 g (120 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de polvo de alfalfa.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Alfalfa (Medicago sativa), polvo de hojas 700 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida. Si
se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Antianémica.
Antihemorréagica.
Estimulante del apetito.
Estrogénica.
Hipolipemiante.
Nutritiva.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para mujeres, para disminuir los sintomas asociados a la menopausia.

* Para personas con hemofilia y enfermedades de la sangre con defectos de la
coagulacion asi como para tratar cualquier tipo de hemorragia.

* Para personas con anemia por déficit de hierro.
* Para personas con falta de apetito.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Arandano rojo (Vaccinium macrocarpon) 5.000 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de
arandano rojo.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 comprimidos

Arandano rojo (Vaccinium macrocarpon), extracto 400 mg
(25:1) (equivalente a 10.000 mg de polvo)

(estandarizado para un minimo de un 30% de acidos

organicos)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y nifios mayores de 6 afios, dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Antibacteriano.
Antiinflamatorio.
Antioxidante.
Diurético.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con infecciones del tracto urinario (ITUs) recurrentes.

* Para personas ancianas que padecen pérdida de control de la vejiga.

* Para mujeres jovenes que se han iniciado en las relaciones sexuales.

* Para personas diabéticas, las cuales tienen mas tendencia a padecer ITUs.
* Para mujeres embarazadas, las cuales son méas propensas a sufrir ITUs.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

HealthAsd

Cranberry

5000mg

« PRESENTACION
54,54 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, didxido de silicio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), propilenglicoll.

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Ashwagandha (Withania somnifera)

.E-{J

Tabiets

* PRESENTACION
80 g (60 comprimidos)

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), glicerinal,
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, diéxido de
silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de ashwagandha y
vitamina E.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Ashwagandha, extracto de raiz (15:1) 350 mg

(equivalente a 5.250 mg de polvo) (estandarizado
a un minimo de 5,25 mg de withandlidos)

Ashwagandha, raiz en polvo 150 mg
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 5,20 Ul) 3,5 mg 30

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia con
las comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte con su profesional de la salud
si esta embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos méas pequefios.

PROPIEDADES

Adaptogena.

Ansiolitica.

Infertilidad.

Rendimiento fisico e intelectual.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que necesitan relajarse y ayuda a sobrellevar el estrés.

* Para personas que deseen apoyar la funcién sexual, la libido y la resistencia.

® Para quienes se sienten cansados y necesitan mas energia.

* Para personas que desean mejorar la cognicion y la salud del sistema nervioso.
* Para los que experimentan problemas de suefo.

* Para aquellos que necesitan ayuda para mantener los niveles normales de
azUcar y colesterol en la sangre.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINATQ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Astragalo [Astragalus membranaceus) 545 mg

Complementoalimenticioabasedepolvodeastragalo.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Astragalo (Astragalus membranaceus), raiz en polvo 545 mg
(estandarizado para un minimo de un 0,5% de
glucosidos y un 70% de polisacaridos)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estda embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

PROPIEDADES
Adaptogeno.
Antioxidante.
Inmunoestimulante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que tienen un sistema inmunolégico débil.

* Para personas que sufren gripes y resfriados de forma continua.

¢ Para personas con tendencia a padecer infecciones virales y flngicas.

* Para personas que deseen aumentar las defensas y reforzar su sistema inmune.
* Para aquellos que padecen estrés y cansancio.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Health Aid

Astragalus
545mg

o PRESENTACION
66 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
agentes de recubrimiento
[carboximetilcelulosa
sodica (SCMC), lecitina,
citrato sddicol, dextrina,
dextrosa monohidrato,
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, didxido
de silicio), estabilizantes
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada,
polivinilpirrolidona),
gelificante (goma arabiga).

4

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
PRODUCTOS HERBARIOS // HEALTHAID

Boswelia [Boswellia serrata) 520 mg

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de boswelia y kelp.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 capsulas

Boswelia (Boswellia serrata), extracto en polvo 400 mg

- (estandarizado al 65% de acidos boswélicos)
Health Aud = Boswelia (Boswellia serrata), polvo de resina 120 mg
Kelp 68 mg

Bocwall
oswellia MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, dos capsulas al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

| =g | -
220mqg

OBSERVACIONES
Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
« PRESENTACION conservantes y saborizantes artificiales.
23,7 g (60 capsulas Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
vegetales). si estda embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion. Un consumo

excesivo puede producir nauseas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

e OTROS INGREDIENTES
Antiaglomerantes (acidos
grasos, diéxido de silicio,
estearato de magnesio).

» APTO PARA

VEGETARIANOS Y PROPIEDADES
VEGANOS Antiartritica.
Antiinflamatoria.
» SIN GLUTEN Antiséptica.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para el dolor y la inflamacién asociados a personas con procesos reumaticos
croénicos como artritis reumatoide.

* Para personas con patologias que cursan con inflamacién como artrosis de
rodilla.

178 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Cardo mariano (Silybum marianum) 500 mg

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de cardo mariano.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Cardo mariano (Silybum marianum), polvo de semilla 125 mg

Cardo mariano (Silybum marianum), extracto (25:1) 15 mg
(equivalente a 375 mg de polvo) (estandarizado como
minimo a un 80 % de silimarina)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afos, dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

Antialérgico.

Anticolestatico.

Antinflamatorio.

Antioxidante.

Antitumoral.

Digestivo.

Hepatoprotector.

Hipocolesterolemiante e hipoglucemiante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que ingieren con frecuencia grandes cantidades de alcohol.
* Para aquellos que de forma habitual no realizan una dieta sana y equilibrada.
* Para personas que se sienten agotadas y débiles.

* Para los fumadores.

* Para todos los que desean limpiar y desintoxicar su higado.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

» PRESENTACION
27 g (30 comprimidos).
54 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, dioxido de silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Cimifuga (Cimicifuga racemosa) 250 mg

Health Asd
Black

Cohosh

o PRESENTACION
56,94 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, dioxido de silicio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de cimifuga.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Cimifuga (Cimicifuga racemosa), extracto 250 mg
(estandarizado para un minimo de 2,5% de glicésidos

triterpénicos)

Cimifuga (Cimicifuga racemosa), polvo 55 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
esta embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Antiinflamatoria.
Estrogénica.
Hipotensora arterial.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para mujeres que desean aliviar los sintomas relacionados con la menopausia.
* Para aquellas que desean combatir el sindrome premenstrual.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Clorela (Chlorella pyrenoidosa) 550 mg

Complemento alimenticio a base de polvo de clorela.

COMPOSICION

Informacion nutricional
Clorela (Chlorella pyrenoidosa), polvo de microalga

Por comprimido
550 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia. Si se
requiere, puede incrementarse a cuatro comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlicares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES
Antianémica-Revitalizante.
Antihipertensiva.
Antimicrobiana.
Detoxificante.
Hipocolesterolemiante.
Inmunoestimulante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que precisen desintoxicar el organismo de metales pesados,
toxicos, etc.

* Para las personas que desean un apoyo nutricional para mejorar la regeneracion
celular.

* Para aquellos que desean fortalecer el sistema inmune.

* Para personas que quieren un apoyo antioxidante para protegerse de los
radicales libres.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Chlorella
550mg

« PRESENTACION
48 g (60 comprimidos).

o OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, diéxido de
silicio), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)1.

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

¥

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
PRODUCTOS HERBARIOS // HEALTHAID

Combinacion de Equinaceas 1.000 mg INMUNTARIO

Complemento alimenticio a base de extractos de

equinacea.
COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Equinacea (Echinacea purpurea), extracto (equivalente 180 mg
Health Aund ; a 900 mg de polvo de equinécea) (estandarizado como
T minimo a un 4% de polifenoles)
th!nafea Equinacea Tri Spectrum (Echinacea angustifolia y E. 25 mg

purpurea), extracto (equivalente a 100 mg de polvo)

1000mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia con
comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos.

* PRESENTACION o Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
49,98 g (60 comprimidos). esta embarazada o en lactancia, o est4 tomando medicacion.

* OTROS INGREDIENTES Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
Agentes de carga (fosfatos equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
de calcio, celulosa), vida saludable.
antiaglomerantes (acidos Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
grasos, dioxido de SiliCiO), los niflos mas pequeﬁosl

agente de recubrimiento

[hidroxipropilmetilcelulosa PROPIEDADES

(HPMC)], antiaglomerante o ) ) :
(estearato de mgagnesio). La E.purpurea y angustifolia contribuyen a la funcion del sistema natural de

defensa.
» APTO PARA APLICACIONES POTENCIALES
VEGETARIANOS Y * Como preventivo y tratamiento, para personas que sufren gripes y resfriados de
VEGANOS forma continua.
* Para personas con tendencia a padecer infecciones virales y flngicas.
» SIN GLUTEN * Para las personas que desean reducir la duracion de los sintomas de gripe y
resfriado.

* Para personas que padecen infecciones del tracto urogenital recurrentes.

182 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINATQ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Carcuma (Curcuma longa) 750 mg

Complemento alimenticio a base de polvo de circuma.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos
Curcuma (Curcuma longa), polvo 1.500 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta embarazada o en lactancia, o estd tomando anticoagulantes u otra
medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con patologias que cursan con inflamacion.
* Para las personas que sufren de dolor en las articulaciones.
* Para personas que experimentan dolor de espalda.

* Para personas con enfermedades inflamatorias de la piel.

* Para personas que sufren de indigestion.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

Heaith Aud

Turmeric

* PRESENTACION
72 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
estabilizante (goma
aréabiga), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio), agente
de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Dong quai (Angelica sinensis) 370 mg

Health Aid

Dong Qual

370m

o PRESENTACION

61,8 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES

Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio), agentes

de recubrimiento
(polivinilpirrolidona, talco),
romero, betacaroteno,
vitamina C (acido
ascorbico).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de dong quai.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Dong quai (Angelica sinensis), polvo de raiz 210 mg
160 mg

Dong quai (Angelica sinensis), extracto de raiz
(estandarizado a un minimo de 1% de lingustilidos)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
esta embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

PROPIEDADES
Analgésico.
Antiespasmaodico.
Antiinflamatorio.
Regulador hormonal.

APLICACIONES POTENCIALES

* Puede ser beneficioso para las mujeres que estan experimentando los sintomas
de la menopausia (sofocos, etc.).

* Para las mujeres que tienen desequilibrios hormonales relacionados con el ciclo
menstrual.

* Para mujeres con sindrome premenstrual, menstruacion irregular y/o dolorosa.
* Para mujeres que sufren esterilidad (originada por alteraciones hormonales).

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // PRODUCTOS HERBARIOS

Eleuterococo [Eleutherococcus senticosus] 250 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de
eleuterococo/ginseng siberiano.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Eleuterococo/Ginseng siberiano (Eleutherococcus 250 mg

senticosus), extracto de raiz (equivalente a 1.250
mg de polvo de eleuterococo) (estandarizado a un
minimo de 7-8% de eleuterosidos)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con el estémago
vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

o PRESENTACION

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta 24,15 g (30 capsulas).
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable. * OTROS INGREDIENTES

Agentes de carga (aceite
de soja, cera de abejas
amarilla), capsula [gelatina,
PROPIEDADES humectante (glicerina),
agua purificadal, colorante
(oxidos de hierro),
Antioxidante. emulgente (lecitinas).

Inmunomodulador. o ALERGENOS
Soja

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos méas pequefios.

Adaptogeno, rendimiento fisico e intelectual.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas con poca energia que necesitan un impulso extra.

* Personas que sufren de cansancio y especialmente las que se recuperan de » SIN GLUTEN

enfermedades prolongadas.
* Para personas que experimentan estrés crénico.
* Para personas que desean mejorar la concentracion.
* Para personas que desean estimular la funcién del sistema inmunolégico.

* Para personas que desean aumentar la resistencia y/o mejorar su rendimiento
atlético.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 185 IS



PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Equinacea (Echinacea purpurea) 500 mg

o PRESENTACION
66,6 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio abase de polvode equinacea.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Equinacea (Echinacea purpurea), polvo 500 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia con
comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Antiinfecciosa.
Antiinflamatoria.
Inmunoestimulante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Como preventivo y tratamiento, para personas que sufren gripes y resfriados de
forma continua.

* Para personas con tendencia a padecer infecciones virales y fingicas.

® Para las personas que desean reducir la duracién de los sintomas de gripe y
resfriado.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

INMUNITARIO / SALUD INFANTIL Equ inacea infantil

Complemento alimenticio liquido a base de extractos
de equinacea y acerola.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 1 ml AL
Acerola, extracto de baya 240 mg
Que aporta:
Vitamina C (acido ascoérbico) 60 mg 75
Equinacea (Echinacea angustifolia), extracto 100 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para nifios de 4 a 6 afios, 1 ml (15-20 gotas) al dia. Para nifios de 6 a 12 afios,
puede incrementarse a 2 ml (35-40 gotas) al dia. Las gotas pueden tomarse
directamente o mezclarse con una pequefa cantidad de agua o zumo. Agitar
bien antes de usar.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
De agradable sabor a cereza y libre de alcohol.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES

La equindcea estimula el sistema inmunologico gracias a sus propiedades
antivirales, antiinflamatorias y antibacterianas.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para nifios que sufren gripes y resfriados de forma continua.

* Para nifios con con tendencia a padecer infecciones virales y flngicas.

* Para nifios que necesiten aumentar las defensas y reforzar su sistema inmune.
* Para reducir la duracion de los sintomas de gripe y resfriado.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
50 ml.

* OTROS INGREDIENTES
Vitamina C (4cido
ascorbico), glicerina, zumo
concentrado de cereza.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Espirulina (Spirulina platensis) 500 mg

HealthAud

Spirulina
500mg

o PRESENTACION
53,4 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
estabilizante (goma arébiga),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQ), glicerinal,
antiaglomerantes (dioxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizante
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de polvo de
espirulina.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Espirulina (Spirulina platensis), polvo 500 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida. Si
se requiere, puede incrementarse a tres comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni aztcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estda tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Energizante.
Hipoglucemiante.
Hipolipemiante.
Inmunoestimulante.
Saciante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas en estados convalecientes por ser vigorizante y remineralizante.
* Para aquellos con déficit de hierro por anemia.

* Para aquellos con niveles elevados de colesterol y triglicéridos.

* Para aquellos sometidos a dietas de adelgazamiento ya que reduce el apetito y
presenta efecto depurativo.

* Para deportistas que quieren mejorar la resistencia y fortalecer la masa muscular.
® Para personas con un sistema inmune comprometido.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Ginkgo [Ginkgo biloba) 5.000 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de ginkgo
biloba.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 céapsulas

Ginkgo (Ginkgo biloba), extracto (50:1) (equivalente 200 mg
a 5.000 mg de polvo) (estandarizado para un minimo

de 24% de flavonglucésidos y un 6% de lactonas

terpénicas)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una a dos capsulas al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Antiagregante plaquetario.
Antioxidante.

Antivaricoso.
Neuroprotector.
Vasodilatador.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas con deterioro cognitivo asociado a la edad.

* Para el alivio de la pesadez de las piernas y la sensacion de las manos y pies
frios asociados a trastornos circulatorios menores.

* Para personas que padecen vértigo y acufenos de origen vascular.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
53,7 g (30 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (aceite de
soja, manteca vegetal, cera
de abejas amarilla), capsula
[gelatina, humectante
(glicerina), agua purificadal,
colorantes (complejo
cuprico de clorofilinas,
diéxido de titanio, éxidos de
hierro).

o ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Ginseng coreano (Panax ginseng) 250 mg

50 oprsaet

* PRESENTACION
40,25 g (50 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (aceite de
soja, manteca vegetal, cera
de abejas amarilla), capsula
[gelatina, humectante
(glicerina), agua purificada,
colorantes (6xidos de
hierro)], emulgente
(lecitinas), aceite de soja
hidrogenado.

« ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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Complemento alimenticio a base de polvo de ginseng
coreano.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula
Ginseng coreano (Panax ginseng), polvo 250 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, una capsula al dia con el estémago
vacio.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlicares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de conservantes y
saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

PROPIEDADES

Adaptégeno.

Detoxificante.

Estrogénico.

Hipoglucémico.

Hipolipemiante.
Inmunoestimulante.

Regulador de la presion arterial.
Rendimiento deportivo, anabdlico.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas con bajos niveles de energia que necesitan un impulso adicional.
* Para aquellos que sufren fatiga crénica.

* Para aquellos que padecen estrés cronico.

* Para aquellos con dificultad para concentrarse.

* Para aquellos que desean reforzar su sistema inmune.

® Para personas que necesitan incrementar su nivel de resistencia y mejorar su
rendimiento fisico.

* Para hombres que experimentan disfuncién sexual.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Harpagofito (Harpagophytum procumbens] 500 mg

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de harpagofito.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos
Harpagofito (Harpagophytum procumbens), polvo de 300 mg
raiz
Harpagofito (Harpagophytum procumbens), extracto 125 mg

de raiz (estandarizado al 5% de harpagésidos)
(equivalente a 500 mg de polvo)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia. Si se
requiere, puede incrementarse a cuatro comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, maiz, almidén, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta intentando quedarse embarazada, estd embarazada o estd tomando
medicacion. No se recomienda su uso en caso de Ulcera gastrica/duodenal o
calculos biliares.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

PROPIEDADES
Analgésico.
Antiinflamatorio.
Digestivo.

Estimulante del apetito.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para las personas que sufren de dolor, rigidez o inflamacién en sus articulaciones.

* Para las personas que experimentan procesos inflamatorios y limitacion
funcional en sus articulaciones (osteoartritis, dolor de espalda, artritis de rodilla
y cadera...).

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

Health Al

Devils

~ Claw
500mg

* PRESENTACION
67,02 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, fosfatos de
calcio), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio, silicato
magnésico), estabilizante
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerante
(diéxido de silicio).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN



PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Hipérico (Hypericum perforatum) 500 mg

HealthAid

St Johns

Wort
500 m_g

eocshsadent

o PRESENTACION

30 g (30 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES

Agentes de carga
(fosfatos de calcio,
celulosa), antioxidante
(acido ascorbico),
estabilizante (goma
arabiga), antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio), romero

en polvo, betacaroteno,
agente de recubrimiento
[hidroximetilpropilcelulosa
(HPMC)].

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de polvo y extracto
de hipérico.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Hipérico (Hypericum perforatum), polvo 315 mg
185 mg

Hipérico (Hypericum perforatum), extracto
(estandarizado para un minimo del 0,3% de
hipericina)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, dos comprimidos al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si esta embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion o antidepresivos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que desean alcanzar un 6ptimo equilibrio emocional.

* Para aquellas personas que quieren mantener un estado de animo positivo.
* Para aquellos que tratan de mitigar su ansiedad y estrés.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Jengibre (Zingiber officinalis] 560 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de
jengibre.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Jengibre (Zingiber officinalis), extracto (4:1) de raiz 140 mg
(equivalente a 560 mg de polvo de raiz)
(estandarizado para un minimo de 5% de gingeroles)

MODO DE EMPLEO

Para nifios mayores de 6 afos, un comprimido al dia con comida. Para adultos y
jovenes mayores de 12 afios, uno a tres comprimidos al dia con comida, segun
sea necesario.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afladidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.

No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellas que sufren las nauseas asociadas con el embarazo.
* Para personas con nauseas asociadas a los viajes.

* Para aquellos con enfermedades inflamatorias articulares como artritis y
reumatismo.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
48,18 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga [fosfatos
de calcio, celulosa,
hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)], antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» APTO PARA NINOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
PRODUCTOS HERBARIOS // HEALTHAID

Maca [Lepidium meyenii] 500 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de maca.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Maca (Lepidium meyenii), extracto (5:1) 100 mg

(equivalente a 500 mg de polvo)

Health And

MODO DE EMPLEO
Mafa Para adultos y jévenes mayores de 16 afos, uno a dos comprimidos tres veces
500 mg ol dia. o
AR No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

o PRESENTACION
59,4 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES vida saludable.
Agentes de carga (celulosa, Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
fosfatos de calcio), los nifios Mas pequenos.

antiaglomerantes (4cidos
grasos, diéxido de silicio).

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que necesitan aumentar la energia y la resistencia fisica y mental.

» APTO PARA * Para potenciar la funcion sexual al aumentar la libido tanto en hombres como
VEGETARIANOS Y en mujeres.
VEGANOS * Para hombres que tienen problemas de fertilidad.

» SIN GLUTEN

194 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT' SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Matricaria (Tanacetum parthenium] 250 mg

Complemento alimenticio a base de polvo de
matricaria.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos
Matricaria (Tanacetum parthenium), polvo 500 mg

(estandarizado para un minimo de 0,2% de
partenolidos)

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia cuando
sea necesario.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.

No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Como antiinflamatorio y analgésico, especialmente indicado como preventivo en
aquellos que padecen jaquecas y migrafias.

* Para mujeres que experimentan dolores durante la menstruacion, para dolores
dentales... etc.

* Para aquellos que quieren mantener un sistema digestivo saludable.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

Health Aid

Feverfew
250mg

* PRESENTACION
45 g (60 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de

magnesio, diéxido de silicio),

agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Melén amargo [Momordica charantia) 1.250 mg

Health Aud

Karel

125

o PRESENTACION
63 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, diéxido de silicio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)I.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de extracto de
meldn amargo.

COMPOSICION

Informacion nutricional

Melén amargo (Momordica charantia), extracto (7:1)
(equivalente a 2.500 mg de polvo de melén amargo)

Por 2 comprimidos
358 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos mas pequefios.

PROPIEDADES
Antibacteriano.
Antiviral.
Hipoglucemiante.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas con diabetes tipo | y Il que deseen mantener unos niveles
saludables de glucosa en la sangre.

* Para aquellos que desean mantener una buena funcién hepatica.
® Para los que desean eliminar las impurezas de la sangre.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// PRODUCTOS HERBARIOS

Moringa (Moringa oleifera)

Complemento alimenticio a base de moringa organica
y cromo.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 capsulas AL
Moringa organica (Moringa oleifera), hoja en polvo 1.200 mg
Cromo (IIl), cloruro 100 pg 250

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El cromo contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes y a mantener
niveles normales de glucosa en sangre.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos capsulas al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlicares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia o estda tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES
Hipoglucémico.
Energizante.
Inmunoestimulante.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos con falta de energia y sensacion de letargo.

* Para los que padecen un sistema digestivo deficiente y problemas géastrico-
intestinales.

* Para aquellos que desean regular los niveles de glucemia.
* Para personas con un sistema inmune debilitado.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

HealthAsd
Moringa Leaf

* PRESENTACION
42,12 g (60 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Antiaglomerante (estearato
de magnesio), capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Name silvestre (Dioscorea villosa) 500 mg

Health Ald

Name
silvestre
S[}Dr_r_?__g

« PRESENTACION
42 g (60 comprimidos).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio, didxido de silicio),
agente de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de extracto de name
silvestre.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Name silvestre (Dioscorea villosa), extracto 6:1 83,5 mg
(equivalente a 500 mg de polvo de fiame silvestre)

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 16 afios, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para mujeres con patologias relacionadas con la dominancia estrogénica
(osteoporosis, enfermedades autoinmunes, alergias, cancer de mama, de
endometrio y/o de Utero, e infertilidad entre otras).

¢ Para mujeres con ovarios poliquisticos.
¢ Para mujeres en menopausia o con sindrome premenstrual.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // PRODUCTOS HERBARIOS

Olmo rojo (Ulmus fulva) 560 mg

Complemento alimenticio a base de extracto de olmo

rojo.
COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
OImo rojo (Ulmus fulva), extracto de corteza 140 mg

(equivalente a 560 mg de polvo de olmo rojo)

Health Aud

MODO DE EMPLEO cl:
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a tres comprimidos al dia. Jl'[ﬁfipf:"f}’
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. Efn‘ll

S60mg
OBSERVACIONES b
Sin sal ni azUcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.
Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
estd embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

o PRESENTACION
45,42 g (60 comprimidos).

vida saludable. * OTROS INGREDIENTES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de Agentes de carga (fosfatos
los nifios méas pequefios. de calcio, celulosa),
antiaglomerante (acidos
APLICACIONES POTENCIALES grasas), estabilzante
) ) ) ) , (carboximetilcelulosa sédica
* A nivel digestivo, para personas que sufren acidez y dolor estomacal por Ulceras reticulada), antiaglomerante
o por reflujo gastroesofagico. (estearato de magnesio),
* A nivel respiratorio, para personas que sufren de problemas de laringitis o agente de recubrimiento
inflamacion de la garganta y de voz. [polivinilpirrolidona (PVP)],
* Para asmaéticos, puede ayudar a prevenir los espasmos bronquiales asociados estabilizante (goma
con los ataques de asma. arabiga), antiaglomerante

* Para aquellos con estrefiimiento. (didxido de silicio).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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PRODUCTOS HERBARIOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Rodiola (Rhodiola rosea) 500 mg

Health Aud
Rodiola

500 myg

o PRESENTACION
78 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa,
fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), estabilizantes
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada, goma arabiga).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

200

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de rodiola.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido
Rodiola (Rhodiola rosea), extracto de raiz 350 mg
(estandarizado como minimo a un 1% de salidrésidos
y un 40% de polifenoles)
Rodiola (Rhodiola rosea), polvo de raiz 150 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia antes
de las comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que precisen una ayuda para sobrellevar el estrés.

* Para las personas que deseen aumentar su libido y energia.

* Para aquellas personas que precisen reducir ansiedad, sentirse relajados y
libres de estrés.

* Para los que deseen mejorar la concentracion y la salud del sistema nervioso.

* Para aquellos que experimenten problemas para conciliar el suefio debido al
estrés.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // PRODUCTOS HERBARIOS

Sauzgatillo (Vitex agnus-castus) 550 mg

Complemento alimenticio a base de polvo de
sauzgatillo.

COMPOSICION
Sauzgatillo (Vitex agnus-castus), polvo de baya 1.100 mg

HealthAud
MODO DE EMPLEO \
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia. Ag”us
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. - castus

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
esta embarazada o en lactancia, o esta tomando medicacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta « PRESENTACION
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de 63,6 g (60 comprimidos).

vida saludable.
c | ‘ Mant | broducto T del al q * OTROS INGREDIENTES
onservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de Agentes de carga

los nifilos mas pequefios. (fosfatos de calcio,
celulosa), estabilizantes

APLICACIONES POTENCIALES (goma aréabiga,
carboximetilcelulosa
sédica reticulada),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de

550mg

® Para mujeres con ciclos menstruales irregulares.

* Para mujeres con desequilibrios hormonales, especialmente aquellas durante
la época de menopausia.

* Paralas mujeres que por lo general sufren de sindrome premenstrual y trastornos magnesio, diéxido de silicio)
relacionados con este sindrome, como el estrés y el acné. agente de recubrimiento
* Para mujeres que experimentan reglas muy abundantes. [polivinilpirrolidona (PVP)].
* Para mujeres altamente emocionales y atravesando épocas prolongadas de
estrés.
» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
PRODUCTOS HERBARIOS // HEALTHAID

Uiia de gato (Uncaria tomentosa) 475 mg

Complemento alimenticio a base de extracto y polvo
de una de gato.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido

Ufa de gato (Uncaria tomentosa), polvo de corteza 315 mg
interna
He; . Ufa de gato (Uncaria tomentosa), extracto de corteza 160 mg
ealth Al . X e o
interna (estandarizado a un minimo de 3% de
. alcaloides)
Gat'’s Claw %

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia con
comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

475mqg

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.

* PRESENTACION No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,

49,8 g (60 comprimidos). : P
conservantes y saborizantes artificiales.
 OTROS INGREDIENTES Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si
Agentes de carga (celulosa, esta embarazada o en lactancia, o estd tomando medicacion.

fosfatos de calcio),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, didxido

de silicio), estabilizantes
(carboximetilcelulosa sédica
reticulada, goma arabiga),
agentes de recubrimiento
(carboximetilcelulosa sédica APLICACIONES POTENCIALES
reticulada, lecitinas, citratos
de sodio), dextrina, dextrosa

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

* Para personas con las articulaciones inflamadas y con otros problemas

: articulares.
monohidrato. i
* Para las personas de avanzada edad que son mas propensos a desarrollar
artrosis.
» APTO PARA * Para aquellas personas con un sistema inmune débil.
VEGETARIANOS Y ¢ Para las personas que son propensas a enfermedades y al resfriado comun.
VEGANOS * Para aquellas personas que tienen desérdenes digestivos, especialmente

debido a inflamacion.
» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID //VITAMINA A'Y DERIVADOS

Betacaroteno natural 23.000 Ul

Complemento alimenticio a base de betacaroteno.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula

Betatene (mezcla de carotenoides) 16,5 mg
Que aporta:
Betacaroteno 15,5 mg
Alfacaroteno 577 ug
Criptoxantina, zeaxantina y mezcla de luteinas 330 pg

DECLARACIONES DE SALUD

* El betacaroteno es un precursor de la vitamina A.

¢ La vitamina A contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y
al mantenimiento de las mucosas, la piel y la visién en condiciones normales.

* La vitamina A contribuye al metabolismo normal del hierro y al proceso de
diferenciacion celular.

MODO DE EMPLEO « PRESENTACION
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una céapsula al dia. Si se requiere, 17,31 g (30 capsulas).
puede incrementarse a dos capsulas al dia. « OTROS INGREDIENTES
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto. Agente de carga (aceite
de soja), capsula [gelatina,

OBSERVACIONES humectalnlte (glicerina),

: ) ) . ) i ) agua purificada, colorante
Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes, (Oxidos de hierro)].

conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Los fumadores habituales no deben consumir suplementos de
betacaroteno. Puede contener yodo.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

o ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN

APLICACIONES POTENCIALES
* Para prevenir el envejecimiento asociado a la edad.

* Para aquellos que padecen degeneracion macular u otras patologias oculares
relacionadas con la edad.

* Para aquellas personas que siguen una dieta pobre en nutrientes.
* Para aquellos que desean proteger su organismo frente al dafio oxidativo.
* Para personas que desean reforzar su sistema inmunolégico.
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VITAMINA A'Y DERIVADOS //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Vitamina A 5.000 UI

100 Capsules

* PRESENTACION
21,6 g (100 capsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (aceite
de soja), capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal, aceite de
higado de bacalao.

o ALERGENOS
Pescado | Soja

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA

I 204

Complemento alimenticio a base de vitaminas
AyD.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula AL
Vitamina A (palmitato, 5.000 Ul) 1,5 mg 188
Vitamina D (ergocalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina Ay la vitamina D contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmunitario.

* La vitamina A contribuye al metabolismo normal del hierro y al mantenimiento
de las mucosas, la piel y la vision en condiciones normales.

* La vitamina A contribuye al proceso de diferenciacién celular.

¢ La vitamina D contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales y al funcionamiento normal de los musculos.

® La vitamina D contribuye al mantenimiento de los dientes en condiciones
normales.

* La vitamina D contribuye a la absorcién y utilizacién normal del calcio y el fésforo,
y al mantenimiento de niveles normales de calcio en sangre.

* La vitamina D contribuye al proceso de divisién celular.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia con comida. Si se
requiere, en adultos puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, almidén ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene vitamina A. Antes de tomar este producto
consulte a su profesional de la salud si esta intentando quedarse embarazada o
estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los niflos mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas que llevan una mala alimentacién o una dieta limitada, o que
tienen un trastorno que aumenta la necesidad de tomar vitamina A, como
enfermedades pancreaticas o enfermedades oculares.

* Para personas que quieren prevenir problemas 6seos.
* Para personas con enfermedades cutaneas.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID // VITAMINAS B (INDIVIDUALES)

Vitamina B1 (Tiamina) 100 mg

Complemento alimenticio a base de vitamina BI1
(tiamina).

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido AL
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 100 mg 9.091

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La tiamina contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y del
corazén, y a la funcién psicolégica normal.

* La tiamina contribuye al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES * PRESENTACION

Sin azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. 40’53(,90 comprimidos de
. . L liberacién prolongada).
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta | ¢ OTROS INGREDIENTES

equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de Agentes de carga (fosfatos
vida saludable. de calcio, celulosa),
antiaglomerantes

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

los nifios més pequefios (acidos grasos, diéxido

de silicio, estearato de
magnesio), estabilizante

APLICACIONES POTENCIALES (carboximetilcelulosa sédica
* Para personas que hacen ejercicio intenso. reticulada).
* Para los que sufren un nivel elevado de estrés.

* Para personas que consumen alimentos muy caléricos y poco nutritivos (también
denominados calorias vacias). 7 APTO PARA
VEGETARIANOS Y

* Para personas ancianas y sobre todo los alcohdlicos. VEGANOS

» SIN GLUTEN

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 205 |



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

VITAMINAS B (INDIVIDUALES) // HEALTHAID

Vitamina B2 (Riboflavina) 100 mg

o PRESENTACION

42,05 g (60 comprimidos de

liberacion prolongada).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de carga

(fosfatos de calcio),
agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), carbonato de
calcio, glicerina, 6xidos de
hierro], antiaglomerantes
(acidos grasos, estearato
de magnesio), agente

de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)1.

» APTO PARA

VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de vitamina B2
(riboflavina).

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido AL
Vitamina B2 (riboflavina) 100 mg 7.143

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La riboflavina contribuye al mantenimiento de las mucosas, de los glébulos rojos,
de la piel y de la visién en condiciones normales.

* La riboflavina contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo y
ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

* La riboflavina contribuye al metabolismo energético normal y al funcionamiento
normal del sistema nervioso.

* La riboflavina contribuye al metabolismo normal del hierro.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas que padecen migrafa.
* Para personas con alcoholismo.

* Para los que tienen una alimentacién muy deficiente o problemas de
malabsorcion intestinal.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// VITAMINAS B (INDIVIDUALES)

Vitamina B3 (Niacinamida) 250 mg

Complemento alimenticio a base de vitamina B3
(niacina).

COMPOSICION

9%6VRN*
1.563

Informacion nutricional
Vitamina B3, niacina (niacinamida)

Por comprimido
250 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La niacina contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la
funcion psicolégica normal.

* La niacina ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

* La niacina contribuye al mantenimiento de la piel y de las mucosas en
condiciones normales.

¢ La niacina contribuye al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Deje de tomar el producto o reduzca la dosis a medio comprimido
diario, en caso de aparicion de sarpullido, picor, ardor o enrojecimiento de la piel.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que desean mantener un sistema nervioso saludable.
* Para los que desean aumentar su nivel de energia.

* Para que desean reducir los niveles de colesterol en la sangre.

* Para todos aquellos que desean mantener una piel sana.

* Para personas que quieren mantener una digestion 6ptima.

* Para los que sufren dolores de cabeza.

* Para las personas con problemas en las articulaciones.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

» PRESENTACION
88,56 g (90 comprimidos de
liberacion prolongada).

o OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes
(estearato de magnesio,
acidos grasos), agente
de recubrimiento
[polivinilpirrolidona (PVP)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

VITAMINAS B (INDIVIDUALES) // HEALTHAID

Vitamina B5 (Pantotenato calcico) 690 mg

1 Tabilels
VEGAN

o PRESENTACION
43,5 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, dioxido de
silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de vitamina Bb5
(&4cido pantoténico).

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido VAL
Vitamina B5 (acido pantoténico) 690 mg 11.500

(a partir de 885 mg pantotenato célcico)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El acido pantoténico ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuye al
rendimiento intelectual normal.

* El 4cido pantoténico contribuye al metabolismo energético.

* El 4cido pantoténico contribuye a la sintesis y al metabolismo normal de las
hormonas esteroideas, la vitamina D y algunos neurotransmisores.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que necesitan aumentar su nivel de energia.
* Para los que sufren de estrés.

* Para los que padecen dolores artriticos.

* Para personas que presentan niveles elevados de colesterol y quieren eliminar
grasa corporal.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // VITAMINAS B (INDIVIDUALES)

Vitamina Bé (Piridoxina clorhidrato) 50 mg

Complemento alimenticio a base de vitamina Bé.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 50 mg 3.571

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia. Si se requiere,
en adultos puede incrementarse a dos comprimidos al dia. Se recomienda tomar
este producto durante periodos de tiempo cortos.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: La ingesta de esta cantidad de vitamina B6 durante largos periodos
de tiempo puede dar lugar a un leve cosquilleo y adormecimiento.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para ancianos.

* Para aquellos con insuficiencia hepatica, intestino permeable o enfermedad
celfaca o jovenes con el espectro del autismo.

* También puede ser Util para personas con afecciones como: Sindrome del tunel
carpiano, neuropatias periféricas, sindrome premenstrual (incluida la retencién
de liquidos), nauseas del embarazo, altos niveles de homocisteina, diabetes
gestacional y tipo 2, depresién, ansiedad y fatiga.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
30 g (100 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (dioxido
de silicio, acidos grasos,
estearato de magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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VITAMINAS B (INDIVIDUALES] //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Biotina 800 ug

« PRESENTACION
9 g (30 comprimidos de
liberacién prolongada).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, estearato de
magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

B 210

Complemento alimenticio a base de biotina.

COMPOSICION

%6VRN*
1.600

Por comprimido
800 pg

Informacion nutricional

Biotina

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La biotina contribuye al mantenimiento de las mucosas, de la piel y del cabello
en condiciones normales.

* La biotina contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la
funcién psicolégica normal.

* La biotina contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes.
* La biotina contribuye al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Las personas que sufren de pérdida de cabello o problemas relacionados con
el cabello.

¢ Aquellos que consumen grandes cantidades de alcohol.

¢ Para diabéticos.

* Para aquellas personas que necesitan aumentar su nivel de energia.

* Aquellas personas bajo estrés para ayudar a equilibrar la mente y el cuerpo.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// VITAMINAS B (INDIVIDUALES)

Acido Félico 400 pg

Complemento alimenticio a base de acido félico.

COMPOSICION

%6VRN*

Informacion nutricional

Por comprimido

Acido félico 400 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* Los folatos contribuyen a la funcién psicolégica normal y ayudan a disminuir el
cansancio y la fatiga.

* Los folatos contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

* Los folatos contribuyen al crecimiento de los tejidos maternos durante el
embarazo.

* Los folatos contribuyen a la sintesis normal de aminoacidos, a la formacién
normal de células sanguineas y al proceso de division celular.

* Los folatos contribuyen al metabolismo normal de la homocisteina.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para mujeres que desean concebir o se encuentran en el primer trimestre de
gestacion.

* Para mujeres que padecen alguna patologia cardiaca.
* Para aquellos con un bajo recuento de células rojas sanguineas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

* PRESENTACION
21,6 g (90 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (estearato
de magnesio, acidos grasos,
dioxido de silicio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN




VITAMINAS B (INDIVIDUALES] //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Vitamina B12 1.000 ug

N AT

» PRESENTACION
40,8 g (50 comprimidos
de liberacién prolongada).
81,6 g (100 comprimidos de
liberacion prolongada).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga [celulosa,
hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), fosfatos de
calciol, antiaglomerantes
(dioxido de silicio,
estearato de magnesio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQ), glicerinal.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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Complemento alimenticio a base de vitamina B12.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina B12 (cianocobalamina) 1.000 pg 40.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina B12 contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y del
sistema inmunitario.

* La vitamina B12 contribuye a la funcion psicologica normal y ayuda a disminuir
el cansancio y la fatiga.
* La vitamina B12 contribuye al metabolismo normal de la homocisteina.

* La vitamina B12 contribuye a la formacién normal glébulos rojos y al proceso
de division celular.

* La vitamina B12 contribuye al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afos, un comprimido al dia. Si se requiere,
puede incrementarse a dos comprimidos al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para vegetarianos y veganos que pueden tener déficits de vitamina B12 en su
dieta.

* Para pacientes con afecciones cardiacas hereditarias.
* Para aquellos que ingieren antiacidos.
* Para aquellos que estan siendo medicados con colchicina o metformina.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// VITAMINAS B (INDIVIDUALES)

Colina/Inositol 250 mg/250 mg

Complemento alimenticio a base de colina e inositol.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 3 comprimidos
Colina (dihidrégeno citrato) 750 mg
Inositol 750 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
* La colina contribuye a mantener la funcién hepatica normal.
* La colina contribuye al metabolismo normal de la homocisteina y de los lipidos.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 16 afios, un comprimido tres veces al dia con
el estbmago vacio. Si se requiere, puede incrementarse a cuatro comprimidos al
dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azucares afiadidos. No contiene levadura, almidon, maiz, trigo, soja ni
derivados lacteos. Libre de conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud
si estd embarazada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Cerrar bien
el envase después de cada uso. Mantener el producto fuera del alcance de los
nifios mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos que tienen niveles elevados de colesterol.

* Para aquellos que sufren una fuerte caida de cabello, cambios de humor-estado
de animo y malas condiciones de la piel.

* Para aquellos que desean mantener un corazén saludable.

* Para personas que tienen una pobre funcionalidad del sistema nervioso.
* Para personas que tienen problemas de memoria.

* Para aquellos que experimentan cambios de humor.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

CHOLINE &
INOS{TOL

« PRESENTACION
84 g (60 comprimidos).

o OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (fosfatos
de calcio), agente de
recubrimiento (goma
laca), antiaglomerantes

(4cidos grasos, estearato de

magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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VITAMINA B ([COMPLEJOS) //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Complejo B

o PRESENTACION
17,7 g (30 cépsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (aceite
de soja), capsula [gelatina,
humectante (glicerina),
agua purificadal, aceite de
palma, corrector de acidez
(4cido tartarico), emulgente
(lecitinas), aceite de coco
hidrogenado, agente de
carga (cera de abejas
amarilla), colorantes (6xidos
de hierro).

o ALERGENOS
Soja

» SIN GLUTEN

I 214

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
complejo B, colina, inositol y PABA.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL

Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 10 mg 909
Vitamina B2 (riboflavina) 10 mg 714
Vitamina B3 (niacina, como nicotinamida) 10 mg 62
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 10 mg 714
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 10 mg 167
Colina (bitartrato) 10 mg

Inositol 10 mg

Acido paraaminobenzoico (PABA) 10 mg

Acido félico (folacina) 100 pg 50
Vitamina B12 (cianocobalamina) 10 pg 400
Biotina 10 pg 20

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una céapsula al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura ni derivados lacteos. Libre de
colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas de edad avanzada.

* Para aquellos con actividad fisica intensa.

* Para aquellos que padecen anemia perniciosa.

* Para los que padecen enfermedades intestinales tales como la colitis ulcerosa
o la Enfermedad de Crohn.

* Para personas con alcoholismo y fumadores.

® Para personas con problemas tiroideos, tanto en caso de hipo- como
hipertiroidismo.

* Para personas en recuperacion post-quirdrgica.
* Para aquellos con dolores neuropaticos.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID //VITAMINA B (COMPLEJOS]

Complejo B50

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
complejo B, con vitamina C y hierro.

AT

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina C (4cido ascérbico) 120 mg 150
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 50 mg 4.545
Vitamina B2 (riboflavina) 50 mg 3.571
Vitamina B3, niacina 50 mg 313
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 50 mg 3.571
Vitamina B5 (4cido pantoténico) 50 mg 833
Acido paraaminobenzoico (PABA) 50 mg
Colina (bitartrato) 50 mg
Inositol (preparado al 5% polivinilpirrolidona) 50 mg
Hierro (gluconato) 5mg 36
Acido félico 50 pg 25 « PRESENTACION
Biotina (D-biotina) 50 pg 100 31,2 g (30 comprimidos de
Vitamina B12 (cianocobalamina) 10 ug 400 liberacion prolongada).

¢ OTROS INGREDIENTES

*VRN: Val de Ref ia de Nutrientes.
alores de Referencia de Nutrientes Agentes de carga (fosfatos

DECLARACIONES DE SALUD de calcio, celulosa)/, .

* La riboflavina, la niacina, el acido pantoténico, la vitamina B6, los folatos, la ant|aglogj<?rgdnte(js (aﬁ.ld.os
vitamina B12, la vitamina C y el hierro ayudan a disminuir el cansancio y la 8rasos, dioxido de si !Clo’
fatiga. estearato de magnesio),

agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa

(HPMC), oxidos de hierro,
* La tiamina, la niacina, la vitamina B6, los folatos, la vitamina B12, la biotina y la polietilenglicol, dioxido de

vitamina C contribuyen a la funcién psicolégica normal. titanio].
* Latiamina, lariboflavina, la niacina, la biotina, la vitamina B6, el acido pantoténico,
la vitamina B12, la vitamina C y el hierro contribuyen al metabolismo energético

* La tiamina, la riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12, la biotina y
la vitamina C contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.

normal. » APTO PARA

* La vitamina B8, los folatos, la vitamina B12, la vitamina C y el hierro contribuyen VEGETARIANQS Y
al funcionamiento normal del sistema inmunitario. VEGANOS

* La riboflavina, la niacina y la biotina contribuyen al mantenimiento de la piel y
de las mucosas en condiciones normales. » SIN GLUTEN

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud. 215 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINA B (COMPLEJOS] // HEALTHAID

Complejo B50

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, almidén ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: La ingesta de esta cantidad de vitamina B6 durante largos periodos
de tiempo puede dar lugar a un leve cosquilleo y adormecimiento.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

¢ Para personas de edad avanzada.

* Para aquellos con actividad fisica intensa.

* Para aquellos que padecen anemia perniciosa.

* Para los que padecen enfermedades intestinales tales como la colitis ulcerosa
o la Enfermedad de Crohn.

* Para personas con alcoholismo y fumadores.

® Para personas con problemas tiroideos, tanto en caso de hipo- como
hipertiroidismo.

* Para personas en recuperacion post-quirdrgica.

* Para aquellos con dolores neuropaticos.

B 216 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID //VITAMINA B (COMPLEJOS]

Complejo B99

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
grupo B, vitamina C y hierro.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 2 comprimidos AL
Vitamina C (4cido ascérbico) 240 mg 300
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 99 mg 9.000
Vitamina B2 (riboflavina) 99 mg 7.071
Vitamina B3, niacina (niacinamida) 99 mg 619
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 99 mg 7.071
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 99 mg 1.650
Colina (bitartrato) 99 mg
Inositol 99 mg
Acido paraaminobenzoico (PABA) 99 mg
Hierro (gluconato) 9 mg 64
Acido félico 99 pg 50 « PRESENTACION
Biotina (D-biotina) 99 pg 198 62,4 g (60 comprimidos de
Vitamina B12 (cianocobalamina) 20 pg 800 liberacion prolongada).

¢ OTROS INGREDIENTES

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
Agentes de carga (fosfatos

DECLARACIONES DE SALUD de calcio, celulosa),, .

* La riboflavina, la niacina, el 4cido pantoténico, la vitamina B6, los folatos, la antlaglogjgrgdnteds (aﬁ.'d.os
vitamina B12, la vitamina C y el hierro ayudan a disminuir el cansancio y la 8rasos, dioxido de silicio,
fatiga. estearato de magnesio),

agentes de recubrimiento

* La tiamina, la riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12, la biotina y [hidroxipropilmetilcelulosa

la vitamina C contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso. (HPMC), 6xidos de hierro
* La tiamina, la niacina, la vitamina B6, los folatos, la vitamina B12, la biotina y la polietilenglicol, dioxido de
vitamina C contribuyen a la funcién psicolégica normal. titanio].

* Latiamina, lariboflavina, la niacina, la biotina, la vitamina B6, el acido pantoténico,
la vitamina B12, la vitamina C y el hierro contribuyen al metabolismo energético

normal. » APTO PARA

* La vitamina B8, los folatos, la vitamina B12, la vitamina C y el hierro contribuyen VEGETARIANOS Y
al funcionamiento normal del sistema inmunitario. VEGANOS

* La riboflavina, la niacina y la biotina contribuyen al mantenimiento de la piel y
de las mucosas en condiciones normales. » SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINA B (COMPLEJOS] // HEALTHAID

Complejo B99

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 12 afios, dos comprimidos al dia con alimento
0 después de las comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefos. La ingesta de esta cantidad de vitamina
B6 durante largos periodos de tiempo puede dar lugar a un leve cosquilleo y
adormecimiento.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas de edad avanzada.

* Para aquellos con actividad fisica intensa.

* Para aquellos que padecen anemia perniciosa.

* Para los que padecen enfermedades intestinales tales como la colitis ulcerosa
o la Enfermedad de Crohn.

* Para personas con alcoholismo y fumadores.

* Para personas con problemas tiroideos, tanto en caso de hipo- como
hipertiroidismo.

* Para personas en recuperacion post-quirdrgica.

* Para aquellos con dolores neuropaticos.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

//VITAMINA B (COMPLEJOS]

Complejo B+C

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
complejo B, vitamina C, colina, inositol, PABA y hierro.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido %VRN*
Vitamina C (4cido ascoérbico) 120 mg 150
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato) 50 mg 4.545
Vitamina B2 (riboflavina) 50 mg 3.571
Vitamina B3, niacina (nicotinamida) 50 mg 313
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 50 mg 3.571
Vitamina B5, acido pantoténico (pantotenato 50 mg 833
calcico)
Colina (bitartrato) 50 mg
Inositol 50 mg
Acido paraaminobenzoico (PABA) 50 mg
Hierro (gluconato) 5 mg 36
Acido félico 50 pg 25
Biotina (D-biotina) 50 pg 100
Vitamina B12 (cianocobalamina) 10 pg 400

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La riboflavina, la niacina, el acido pantoténico, la vitamina B6, los folatos, la
vitamina B12, la vitamina C y el hierro ayudan a disminuir el cansancio y la

fatiga.

* La tiamina, la riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12, la biotina y

la vitamina C contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.

* La tiamina, la niacina, la vitamina B6, los folatos, la vitamina B12, la biotina y la

vitamina C contribuyen a la funcién psicolégica normal.

* Latiamina, lariboflavina, la niacina, la biotina, la vitamina B6, el acido pantoténico,
la vitamina B12, la vitamina C y el hierro contribuyen al metabolismo energético

normal.

* La vitamina B6, los folatos, la vitamina B12, la vitamina C y el hierro contribuyen

al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

—re

« PRESENTACION
31,2 g (30 comprimidos de
liberacién prolongada).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga (fosfatos
de calcio, celulosa),
antiaglomerantes (acidos
grasos, dioxido de silicio,
estearato de magnesio),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), colorante (6xidos
de hierro), polietilenglicol,
diéxido de titanio].

¥

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINA B (COMPLEJOS] // HEALTHAID

Complejo B+C

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Precaucion: La ingesta de esta cantidad de vitamina B6 durante largos periodos
de tiempo puede dar lugar a un leve cosquilleo y adormecimiento.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para personas de edad avanzada.

* Para aquellos con actividad fisica intensa.

* Para aquellos que padecen anemia perniciosa.

* Para los que padecen enfermedades intestinales tales como la colitis ulcerosa
o la Enfermedad de Crohn.

* Para personas con alcoholismo y fumadores.

® Para personas con problemas tiroideos, tanto en caso de hipo- como
hipertiroidismo.

® Para personas en recuperacion post-quirdrgica.

¢ Para aquellos con dolores neuropaticos.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

HEALTHAID // VITAMINA C Y BIOFLAVONOIDES

Ester-C® Plus 500 mg

Complemento alimenticio a base de vitamina C,
flavonoides, acerola y escaramujo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*

Vitamina C (como Ester-C® ascorbato célcico) 500 mg 625
Bioflavonoides citricos, complejo 50 mg

(minimo 35% de hesperidina)

Acerola (minimo 25% de vitamina C) 15 mg

Escaramujo (polvo) 15 mg

Rutina 15 mg

Quercetina 15 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, uno a dos comprimidos al dia con el desayuno.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
No contiene levadura, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes, conservantes
y saborizantes artificiales.

Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

PROPIEDADES

El Ester-C® es una forma no &cida de vitamina C, de alta absorciéon y suave al
estomago. El pH neutro de la vitamina C en forma de Ester-C® Plus hace que su
paso a la sangre se realice de modo mucho mas rapido y que su permanencia en
el organismo sea el doble que la forma de acido ascarbico.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para las personas que sufren frecuentes resfriados y gripes.
* Para las personas con infecciones tanto agudas como croénicas.

* Para aquellas personas sometidas a elevados niveles de estrés, especialmente
de manera prolongada.

® Para las que requieran un apoyo en la cicatrizacion de los tejidos.
* Para personas fumadoras.

* Para personas deportistas.

* Para personas que padecen fragilidad capilar.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
72 g (60 comprimidos).

* OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
(celulosa, fosfatos de
calcio), antiaglomerantes
(dioxido de silicio,
estearato de magnesio),
agente de recubrimiento
(polivinilpirrolidona).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN




COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINA C Y BIOFLAVONOIDES // HEALTHAID

Ester-C® Plus 1.000 mg

Complemento alimenticio.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido %VRN*

Vitamina C (como Ester-C® ascorbato célcico) 1.000 mg 1.250
Bioflavonoides citricos, complejo (minimo 35% 100 mg

de hesperidina)

Acerola (Malpighia punicifolia L.) (minimo 30 mg

25% de vitamina C)

Escaramujo (Rosa canina), polvo 30 mg

Rutina 30 mg

Quercetina 30 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida.

; No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
* PRESENTACION

48 g (30 comprimidos). OBSERVACIONES

« OTROS INGREDIENTES Sin sal ni azlcares afiadidos. Puede contener azlcares naturalmente presentes.
Agente de carga (celulosa), No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
antiaglomerantes (4cidos conservantes y saborizantes artificiales.
grasos, estearato Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
de magnelsiol), agente en periodo de lactancia, ni por nifos.
de recubrimiento Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
thidroxipropilmetilcelulosa equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
(HPMC)1. vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

» APTO PARA los niflos méas pequefios.

VEGETARIANOS Y PROPIEDADES

VEGANOS ) o )

El Ester-C® es una forma no acida de vitamina C, de alta absorcién y suave al
estomago. El pH neutro de la vitamina C en forma de Ester-C® Plus hace que su
» SIN GLUTEN paso a la sangre se realice de modo mucho mas rapido y que su permanencia en
el organismo sea el doble que la forma de acido ascorbico.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas que sufren frecuentes resfriados y gripes.

* Para las personas con infecciones tanto agudas como cronicas.

* Para aquellas personas sometidas a elevados niveles de estrés, especialmente
de manera prolongada.

* Para las que requieran un apoyo en la cicatrizacion de los tejidos.

* Para personas fumadoras.

* Para personas deportistas.

* Para personas que padecen fragilidad capilar.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

// VITAMINA C Y BIOFLAVONOIDES

Vitamina C 1.000 mg + Bioflavonoides

Complemento alimenticio a base de vitamina C,
escaramujo y acerola.

Combinada con bioflavonoides para una
absorcidn.

facil

COMPOSICION

Informacion nutricional Por comprimido AL

Vitamina C (acido ascérbico, HPMC) 1.000 mg 1.250
Escaramujo (Rosa canina), polvo 50 mg
Acerola (Malpighia punicifolia L.), polvo 25 mg
Hesperidina (Citrus sinensis) 20 mg
Rutina (Dimorphandra mollis), extracto 20 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia con comida,
preferiblemente por la mafiana. Si se requiere, los adultos pueden tomar hasta
tres comprimidos al dia. Los comprimidos deben tragarse enteros.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Suave con el estbmago.

Sin sal. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos. Libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Advertencia: Este producto no debe ser consumido por mujeres embarazadas o
en periodo de lactancia, ni por nifios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para las personas que sufren frecuentes resfriados y gripes.
* Para las personas con infecciones tanto agudas como cronicas.

® Para aquellas personas sometidas a elevados niveles de estrés, especialmente
de manera prolongada.

* Para las que requieran un apoyo en la cicatrizacion de los tejidos.
* Para personas fumadoras.

* Para personas deportistas.

* Para personas que padecen fragilidad capilar.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

e

\

o PRESENTACION
97,8 g (60 comprimidos de
liberacién prolongada).

e OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), celulosal,
antiaglomerantes (diéxido
de silicio, estearato de
magnesio), emulgente
(carboximetilcelulosa
sodica reticulada),
agentes de recubrimiento
[carboximetilcelulosa sédica
(SCMC), lecitinas, citrato de
sodiol, dextrina, dextrosa.

ALERGENOS
Soja

¥

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA

223 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINA D // HEALTHAID

Ba bYVit®-D Gotas SALUD INFANTIL

Desarrollo y crecimiento saludable de los ninos.
Complemento alimenticio a base de vitamina D3 en

gotas.
COMPOSICION

Informacion nutricional Por 10 gotas (0,5 ml) %VRN*
Vitamina D3 (colecalciferol, 400 Ul) 10 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina D es necesaria para el crecimiento normal y el desarrollo de los
huesos en los nifos.

MODO DE EMPLEO

Para lactantes, bebes y nifios hasta 5 afios, 10 gotas diarias (0,5 ml) tomadas
oralmente o afadidas a agua o zumo.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

* PRESENTACION

l.

om OBSERVACIONES

° OTROS 'NGRENENTES Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Aceite de girasol, aceite Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

esencial de naranja. . . . . :
! Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

» APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN APLICACIONES POTENCIALES
* Para nifios menores de un afio alimentados exclusivamente con leche materna.
» SIN LACTOSA * Para nifios prematuros menores de un afio de edad corregida.

® Para nifios que tengan factores de riesgo de déficit de vitamina D y que no
obtengan 400 Ul/dia con la ingesta de un litro de leche enriquecida o alimentos
enriguecidos o una adecuada exposicion solar.

* Para nifios expuestos poco al sol o que lo hacen con proteccion solar.

* Para nifios que llevan el cuerpo cubierto por motivos culturales o nifios de piel
oscura.

I 224 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID //VITAMINA D

Vitamina D3 1.000 Ul

Complemento alimenticio a base de vitamina D3.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por comprimido AL
Vitamina D3 (colecalciferol, 1.000 Ul) 25 g 500

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina D contribuye al mantenimiento de los huesos y dientes en
condiciones normales.

* La vitamina D contribuye al funcionamiento normal de los musculos.
¢ La vitamina D contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

90 Tahletd

MODO DE EMPLEO ; [ | veaeTARIAN
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, un comprimido al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES « PRESENTACION

Sin sal. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes 5,43 g (30 comprimidos).

y saborizantes artificiales. « OTROS INGREDIENTES

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta Maltodextrina, agente

equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de de carga (celulosa)

vida saludable. vitamina D3 preparado

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de (colecalciferol, sacarosa,

los nifilos mas pequefios. goma arabiga, almidon de
maiz, triglicéridos de cadena

APLICACIONES POTENCIALES media, dl-alfa tocoferol),

antiaglomerantes (dioxido

* Para las personas que desean mantener huesos fuertes y sanos. IR
o o oo de silicio, cidos grasos,

* Para personas que no se benefician de suficiente exposicion a la luz solar. estearato de magnesio).
* Para las personas mayores, ya que son mas propensas a padecer trastornos

0seos.
* Para ancianos y jovenes en crecimiento, que no obtengan la adecuada cantidad » APTO PARA

de vitamina D mediante la dieta alimenticia. VEGETARIANOS
® Para las personas con piel mas oscura.
* Para las personas que sufren enfermedades autoinmunes. » SIN GLUTEN

* Para aquellas personas que quieran prevenir las infecciones respiratorias
(gripes y catarros).

* Para las personas que padecen infecciones recurrentes de las vias respiratorias
(estas personas presentan habitualmente deficiencia de vitamina D).

* Para las personas fumadoras, puesto que aquellas que tienen niveles elevados
de vitamina D son menos propensas a padecer enfermedades pulmonares
cronicas.

® Para personas que lleven largo tiempo inmovilizados a causa de alguna
enfermedad.
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VITAMINA E //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

Vitamina E natural 200 Ul

BD Capsiies

« PRESENTACION
22,92 g (60 céapsulas
vegetales).

e OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (aceite de
soja), capsula [gelificantes
(almidén modificado,
glicerina, carragenanos),
corrector de acidez (fosfatos
de sodio)].

» ALERGENOS
Soja | Trazas de frutos secos

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

B 226

Complemento alimenticio a base de vitamina E
natural.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol, 200 Ul) 134 mg 1.117

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia después de la
comida. Si se requiere, puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azUcares afiadidos. No contiene levadura, trigo ni derivados lacteos.
Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que estan expuestos a niveles de estrés oxidativo elevados, como
los fumadores habituales.

® Para personas que desean mejorar su sistema inmunolégico.

* Para mujeres menopausicas.

* Para aquellas personas que se exponen al sol con frecuencia.

* Para los que desean mantener una piel sana.

* Para aquellos que desean protegerse de los efectos del envejecimiento.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
HEALTHAID

//VITAMINA E

Vitamina E natural 400 Ul

Complemento alimenticio a base de vitamina E
natural.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por capsula AL
Vitamina E (d-alfa tocoferol, 400 Ul) 268 mg 2.233

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, una capsula al dia después de la
comida. Si se requiere, puede incrementarse a dos capsulas al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal ni azlcares afiadidos. No contiene levadura, trigo, soja ni derivados
lacteos. Libre de colorantes, conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que estan expuestos a niveles de estrés oxidativo elevados, como
los fumadores habituales.

* Para personas que desean mejorar su sistema inmunolégico.

* Para mujeres menopausicas.

* Para aquellas personas que se exponen al sol con frecuencia.

* Para los que desean mantener una piel sana.

* Para aquellos que desean protegerse de los efectos del envejecimiento.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
40,32 g (60 capsulas
vegetales).

o OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (aceite
de girasol), capsula
[gelificantes (almidon
modificado, glicerina,
carragenanos), corrector
de acidez (carbonatos de
sodio)].

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

VITAMINA K // HEALTHAID

Vitamina K Complex con vitamina D3

o PRESENTACION
15,42 g (30 comprimidos).

¢ OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina, agente
de carga (celulosa),
preparado de vitamina
K2-MK7 (menaquinone-7)
(monoestearato de
glicerilo, extracto de harina
fermentada y desgrasada,
acetato de alfa tocoferol),
agentes de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMC), diéxido de titanio,
glicerinal, preparado de
vitamina D3 (goma arébiga,
almidon, triglicéridos
de cadena media,
colecalciferol, dl-alfa-

tocoferol), antiaglomerantes

(dioxido de silicio, acidos
grasos, estearato de
magnesio).

APTO PARA
VEGETARIANOS

» SIN GLUTEN

I 228

Nutrientes para el sistema circulatorio y éseo.

Complemento alimenticio a base de vitaminas K1, K2
(menaquinona-7) y D3.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 comprimidos %VRN*
Vitamina K1 120 pg 160
Vitamina K2-MK7 60 pg 80
Vitamina D3 (colecalciferol, 400 Ul) 20 ug 400

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

¢ Las vitaminas D y K contribuyen al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales.

* La vitamina K contribuye a la coagulacion sanguinea normal.
* La vitamina D contribuye a la absorcion y utilizacién normal del calcio y el fésforo.

* La vitamina D contribuye al mantenimiento de niveles normales de calcio en
sangre.

® La vitamina D contribuye al mantenimiento de los dientes en condiciones
normales.

* La vitamina D contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jovenes mayores de 12 afios, uno a dos comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin sal. No contiene levadura, soja ni derivados lacteos. Libre de colorantes y
saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos que necesiten incrementar su densidad 6sea.

* Para las personas mayores, debido a su predisposicion para padecer trastornos
0S€e0s.

* Para aquellos con insuficiente exposicion al sol.
* Para aquellos que no ingieren suficientes cantidades de vitaminas D y K.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION
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TERRANOVA

SYNERGISTIC NUTRITION

PRODUCTOS
SINERGICAMENTE
MEJORADOS

>> TERRANOVA, INNOVACION NUTRICIONAL

Fundada en 2008, Terranova Synergistic Nutrition es una
firma de complementos alimenticios, galardonada con mul-
tiples reconocimientos, que cuenta con una linea de mas
de 100 suplementos nutricionales y botéanicos. Su enfoque
Unico a través del Complejo Magnifood, proporciona formula-
ciones nutricionales que son efectivas, equilibradas, suaves
para el organismo y que contienen Unicamente ingredientes
activos.

Terranova es una de las pocas empresas de complementos
alimenticios que no emplea agentes de carga, aglutinantes
u otros aditivos en sus productos, y ademas todos los ingre-
dientes que utiliza son aptos para vegetarianos y veganos.
Asimismo, emplean las fuentes mas biodisponibles de vita-
minas y minerales para asegurar una completa absorcion.

e 100% vegano.
e 100% sin aditivos.

e Complejo de liofilizados.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
ANTIOXIDANTES// TERRANOVA

CoQ10 30 mg Complex

Complemento alimenticio a base de coenzima Q10,
plantas del Complejo Magnifood y arabinogalactanos

de alerce.
COMPOSICION
Complejo Magnifood 475 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 350 mg
Acai, baya (liofilizada fresca) 50 mg
Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas frescas) 50 mg
Alcachofera, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 118 mg
CoQ-10 (coenzima Q10, como ubiquinona) 30 mg
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 55 mg
« PRESENTACION MODO DE EMPLEO

36 g (50 capsulas

Para adultos, una céapsula al dia con comida.

vegetales).
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
» APTO PARA OBSERVACIONES
VEGETARIANOS Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.
Y VEGANOS Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la

lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
anticoagulantes, antihipertensivos u otra medicacién, consulte con su profesional
de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

La coenzima Q10 contribuye a la produccion de la energia corporal, ayuda a
retardar la fatiga muscular y estimula la recuperacion fisica. Ademas, previene el
estrés oxidativo.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para las personas que emplean farmacos hipolipemiantes como las estatinas.
e Para personas con déficit de CoQ-10 asociado a la edad.

e Para aquellos con episodios cardiovasculares.

e Para los que padecen Sindrome de fatiga crénica.

e Para la prevencion de dolores de cabeza o migrafias.

e Para personas que quieren mejorar su rendimiento deportivo.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA // ANTIOXIDANTES

Nutrientes Antioxidantes Complex

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, acido alfa lipoico y plantas del Complejo
Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por 2 capsulas AL
Complejo Magnifood 650 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 200 mg
Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 100 mg
Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 50 mg
frescas)
Clrcuma, raiz (liofilizada fresca) 50 mg
Acali, baya (liofilizada fresca) 50 mg
Té verde, hoja 50 mg
Mora (liofilizada fresca) 50 mg B
— * PRESENTACION
Berro (liofilizado fresco) 25 mg 36 g (50 capsulas
Granada, semilla (liofilizada fresca) 25 mg vegetales).
Col rizada (liofilizada fresca) 25 mg /5 g (100 capsulas
vegetales).
Arandano rojo (liofilizado fresco) 25 mg .
— ¢« ALERGENOS
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, Zn) 250 mg 313 Cebada
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Vltamlna. E (succinato de d-alfa tocoferilo, 100 Ul) 67 mg 558 » APTO PARA
L-Glutation 20 mg VEGETARIANOS Y
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 5,5 mg VEGANOS
Acido alfa lipoico 5 mg
Zinc (ascorbato) 5 mg 50
Betacaroteno (de origen natural)/Complejo de 2,5mg
carotenoides
Manganeso (quelato bisglicinato TRAACS™)** 1,5mg 75
Cobre (gluconato) 625 pg 63
Selenio (selenometionina) 50 pg 91

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**TRAACS™ es marca registrada de Albion Labs.

DECLARACIONES DE SALUD

e La vitamina C, la vitamina E, el zinc, el cobre, el selenio y el manganeso
contribuyen a la proteccién de las células frente al dafio oxidativo.
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Nutrientes Antioxidantes Complex

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

La cebada verde posee un alto poder nutritivoy ayuda a alcanzar los requerimientos
diarios de micronutrientes para el buen funcionamiento del organismo. El espino
amarillo, el acai y el té verde son potentes antioxidantes que pueden retrasar
el proceso natural de envejecimiento. La col rizada es una buena fuente de
nutrientes antioxidantes ricos en azufres que protegen las células del dafio
oxidativo y favorecen la eliminacién de toxinas del organismo. La cUrcuma ayuda
a mantener la eficacia del sistema inmunitario y a mantener la resistencia a las
alergias. La granada, con propiedades antioxidantes, apoya el sistema inmune.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que llevan dietas inadecuadas.

e Para personas que fuman o consumen alcohol de forma habitual.

e Para deportistas; méas energia, recuperacion y proteccion antioxidante.
e Para personas expuestas a contaminacion ambiental.

e Para personas inmunodeprimidas.
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TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, URAS) Acido Hialurénico Complex

Complemento alimenticio a base de acido hialurénico
ExceptionHYAL®Star, apoyado por plantas como el
escaramujo, mirtilo, ortiga, cola de caballo y perejil
del Complejo Magnifood.

COMPOSICION
Complejo Magnifood 650 mg
Que aporta:
Escaramujo 150 mg
Mirtilo, baya (liofilizada fresca) 150 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 150 mg
Cola de caballo, brotes (liofilizados frescos) 100 mg
Perejil, hoja (liofilizada fresca) 100 mg
Acido hialurénico (como hialuronato sédico)* 200 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 190 mg
*ExceptionHYAL®Star.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

ExceptionHYAL® Star es el complejo de &cido hialurénico de segunda generacion
dirigido a la modulacién de la produccion fisiolégica de acido hialurénico dentro
de la piel, aumentando la hidratacién y luchando contra las arrugas.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para mayores de 40 afios, afectados por el envejecimiento cutédneo: arrugas,
piel menos lisa, pérdida de volumen.

e Para aquellos que estdan mas expuestos a condiciones de sol intenso, a la
contaminacién, o a la deshidratacion intensa de la piel por la exposicion al viento.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.

o PRESENTACION
30 g (50 capsulas
vegetales).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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Astragalo, Sauco y Ajo Complex INMUNTTARI

Nutrientes para el sistema inmunitario.
Complemento alimenticio a base de plantas como
astragalo, salco, ajo y olivo del Complejo Magnifood y
arabinogalactanos de alerce.

COMPOSICION
Complejo Magnifood 825 mg
Que aporta:
Astragalo, raiz (liofilizada fresca) 350 mg
Sauco, baya (liofilizada fresca) 150 mg
Ajo, bulbo (liofilizado fresco) 125 mg
Olivo, hoja (liofilizada fresca) 75 mg
Uva de Oreg6n, raiz (liofilizada fresca) 50 mg
Salco, flor (liofilizada fresca) 25 mg
. Maitake, hongo (liofilizado fresco) 25 mg
¢ gg:fgg!;g{jg: Arroz, salvado estabilizado 15 mg
vegetales). Cayena (Capsicum frutescens), fruto (liofilizado 10 mg
60 g (100 capsulas fresco)
vegetales). Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 225 mg
» APTO PARA
VEGETARIANOS Y MODO DE EMPLEO
VEGANOS Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
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INMUNTARID Astragalo, Sauco y Ajo Complex
OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estéd tomando
inmunosupresores o cualquier otra medicacion, consulte con su profesional de la
salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

El astragalo, el sauco y el ajo ayudan a reforzar la respuesta inmunitaria del
organismo.

APLICACIONES POTENCIALES

e Aquellos que deseen reforzar su sistema inmune.

e Para aquellos que padezcan los sintomas de un resfriado o la gripe.

e Las personas que deseen reducir la duracion o la frecuencia de un resfriado o
una gripe.

e | as personas que estén mas expuestas al contagio de las infecciones respiratorias.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Belleza Complex. Piel-Pelo-Unas

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)

»

B 238

PRESENTACION
36 g (50 capsulas
vegetales).

70 g (100 céapsulas
vegetales).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

Nutrientes para el cabello, la piel y las unas.

Complemento alimenticio a base de plantas del
Complejo Magnifood, vitaminas y minerales.

COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas AL

Complejo Magnifood 525 mg
Que aporta:

Cola de caballo, brotes (liofilizados 150 mg

frescos)

Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 100 mg

Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 50 mg

frescas)

Mirtilo, baya (liofilizada fresca) 50 mg

Arroz, salvado estabilizado 50 mg

Cacao, semilla cruda 25 mg

Calabaza, semilla 25 mg

Gotu kola, hoja (liofilizada fresca) 25 mg

Bardana, raiz (liofilizada fresca) 25 mg

Berro (liofilizado fresco) 25 mg
MSM (metilsulfonilmetano) 400 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg) 100 mg 125
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 20 mg 88
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 55 mg
Zinc (ascorbato) 5mg 50
Betacaroteno (de origen natural)/Complejo de 2 mg
carotenoides
Vitamina A (palmitato prep. —1.250 UI) 375 pg 47
Biotina 100 pg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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TERRANOVA // APOYO ESPECIFICO A LA SALUD
TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS) Belleza Complex. Piel-Pelo-Unas
DECLARACIONES DE SALUD

e La biotina y el zinc contribuyen al mantenimiento del cabello y la piel en
condiciones normales.

e El zinc contribuye al mantenimiento de las ufias en condiciones normales.

e La vitamina C contribuye a la formacién normal de colageno para el
funcionamiento normal de la piel.

e La vitamina A contribuye al mantenimiento de la piel en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacioén, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

El MSM proporciona el azufre necesario para sintetizar coldgeno y queratina,
ambos esenciales para el crecimiento del cabello sano. La vitamina C ayuda a
combatir la caida del pelo gracias a que estimula la produccién de colageno. El
acido pantoténico es un humectante para el cabello; da brillo y nutre las raices.
La biotina favorece el crecimiento de los tejidos de rapida reproduccién, como la
piel, las ufias y el cabello.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para los que quieren mejorar la calidad de la piel, hidratandola y reduciendo las
lineas de expresion y las arrugas.

e Para personas que experimentan caida excesiva de cabello por estrés, dietas
inadecuadas o pobres en proteinas, exposicién a contaminantes...etc.

e Para aquellos con cabello y ufias fragiles y quebradizas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Diente de Ledn, Alcachofera y Cisteina Complex  teumsuu

Nutrientes para la depuracién hepatica.

Complemento alimenticio a base de vitamina C, acido
alfa lipoico, taurina, arabinogalactanos de alerce,
selenio, L-Cisteina y plantas del Complejo Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas ALK
Complejo Magnifood 825 mg
Que aporta:
Diente de ledn, raiz (liofilizada fresca) 200 mg
Curcuma, raiz (liofilizada fresca) 150 mg
Alcachofera, hoja (liofilizada fresca) 125 mg
Esquisandra, baya 100 mg
Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 50 mg
frescas)
o PRESENTACION Té verde, hoja 50 mg
32 8 (50 capsulas Col rizada (liofilizada fresca) 50 mg
vegetales).
Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 50 mg
o ALERGENOS Arroz, salvado estabilizado 50 mg
Cebada Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg) 150 mg 188
» APTO PARA L-Cisteina 75 mg
VEGETARIANOS Y Acido alfa lipoico 20 mg
VEGANOS :
Taurina 20 mg
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 55 mg
Selenio (selenometionina) 25 g 45

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

e La vitamina C y el selenio contribuyen a la proteccion de las células frente al
dafio oxidativo.

e £l selenio contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

e La vitamina C contribuye al metabolismo energético normal.
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HEPATOBILIAR Diente de Ledn, Alcachofera y Cisteina Complex

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estéd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

El diente de ledn contribuye a las funciones del tracto intestinal y urinario. La
alcachofera apoya una digestion saludable y contribuye a la funciéon normal del
tracto intestinal y a normalizar los niveles de colesterol en sangre.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que toman mucha medicacion, que tienen higado graso o que
por su estilo de vida mantienen una alimentacion desordenada o con excesos.

e Para personas fumadoras y/o que ingieren alcohol de forma habitual.
e Para aquellos que desean realizar una depuracién hepéatica de manera puntual.
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Dong Quai y Brotes de Soja Complex SALUD FEMENINA

»
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PRESENTACION
32 g (50 capsulas
vegetales).

60 g (100 capsulas
vegetales).

ALERGENOS
Avena | Soja

APTO PARA
VEGETARIANOS
Y VEGANOS

Nutrientes para el equilibrio hormonal femenino.

Complemento alimenticio a base de plantas como
dong quai, soja, fenogreco y rodiola del Complejo
Magnifood y arabinogalactanos de alerce.

COMPOSICION

Complejo Magnifood 1.125 mg

Que aporta:
Dong quai 250 mg
Soja, brotes 200 mg
Arroz, salvado estabilizado 150 mg
Fenogreco, semilla 100 mg
Kudzu, raiz 100 mg
Avena verde, semilla (liofilizada fresca) 100 mg
Rodiola, extracto acuoso de raiz (liofilizada fresca) 75 mg
Diente de ledn, hoja (liofilizada fresca) 50 mg
Alfalfa, flor y hoja (liofilizadas frescas) 25 mg
Berro (liofilizado fresco) 25 mg
Curcuma, raiz (liofilizada fresca) 25 mg
Espino amarillo, baya/hoja (lioflizadas frescas) 22,25 mg

Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg

Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 2,75 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION
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TERRANOVA // APOYO ESPECIFICO A LA SALUD
SALUD FEMENINA Dong Quai y Brotes de Soja Complex
OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia. Si esta tomando anticoagulantes u otro tipo de medicacién, consulte
con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

El dong quai ayuda a mantener el sistema urogenital femenino saludable. La
soja y el fenogreco contienen isoflavonas fitoestrogénicas que pueden funcionar
como agonistas o antagonistas estrogénicos. La rodiola ayuda al mantenimiento
saludable de la funcién emocional, mental y nerviosa.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para mujeres, antes, durante y después de la menopausia.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Glucosamina, Boswelia y MSM Complex ARTICULAR Y MUSCULAR

Nutrientes para las articulaciones.

Complemento alimenticio a base de glucosamina,
MSM, vitamina C, minerales y plantas del Complejo
Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas AL
Glucosamina (clorhidrato — fuente vegana) 500 mg
Complejo Magnifood 420 mg
Que aporta:
Boswelia, resina 150 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 100 mg
Curcuma, raiz (liofilizada fresca) 75 mg
Jengibre, rizoma/raiz (liofilizado 50 mg
« PRESENTACION fresco) —
42 g (50 cépsulas Apio, tallo y hoja (liofilizados frescos) 25 mg
vegetales). Arroz, salvado estabilizado 20 mg
?Sgitgllé)s()).cépsulas Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
« ALERGENOS MSM (metilsulfonilmetano) 100 mg
Apio Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg) 50 mg 63
» APTO PARA Manganeso (bisglicinato) 1,5 mg 75
VEGETARIANOS Y Molibdeno (molibdato sédico) 50 pg 100
VEGANOS Selenio (selenometionina) 50 pg 91

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

e La vitamina C contribuye a la formacién normal de colageno para el
funcionamiento normal de los huesos y cartilagos.

e E| manganeso contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones
normales.

e El manganeso contribuye a la formacion normal del tejido conectivo.
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ARTICULAR Y MUSCULAR Glucosamina, Boswelia y MSM Complex

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si es diabético o
estd tomando medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar
este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

El MSM juega un importante papel en la sintesis de colageno y en la correcta
formacion de cartilagoy el tejido 6seo. La boswelia promueve la flexiblidad articular.
La curcuma ayuda a mantener las articulaciones y los huesos de forma saludable.
La ortiga ayuda a fortalecer el sistema locomotor del organismo, manteniendo las
articulaciones y los tendones flexibles.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para las personas que sufren de dolores articulares.

e Para las personas que experimentan contracturas, lumbalgias, ciatica,
reumatismo.

e En patologias articulares como artrosis y artritis reumatoide.

e Para deportistas que necesitan proveerse de un soporte adicional para sus
articulaciones a fin de evitar lesiones.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Mirtilo, Luteina y Astaxantina Complex OCULAR
Nutrientes para la vision.
Complemento alimenticio a base de vitaminas, mi-
nerales, nutrientes como taurina, N-acetilcistei-
na, luteina y astaxantina y plantas del Complejo
Magnifood.
COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas AL
Complejo Magnifood 585 mg
Que aporta:
Mirtilo, fruto (liofilizado fresco) 360 mg
Col rizada (liofilizada fresca) 75 mg
Acal, baya (liofilizada fresca) 50 mg
Berro (liofilizado fresco) 50 mg
« PRESENTACION Arroz, salvado estabilizado 50 mg
36 g (50 capsulas Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
vegetales).
70 g (100 cépsulas Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, Zn) 100 mg 125
vegetales). \L/Jilt)amina E (succinato de d-alfa tocoferilo, 100 67 mg 558
» APTO PARA Taurina 50 mg
VEGETARIANOS Y N-acetilcisteina (NAC) 50 mg
VEGANOS Luteina (caléndula prep.) 10 mg
Uva, extracto de semilla 10 mg
Zinc (ascorbato) 5mg 50
Betacaroteno (de origen natural)/Complejo de 3 mg
carotenoides
Acido alfa lipoico 2,5mg
Manganeso (quelato bisglicinato 1 mg 50
TRAACS™)**
Cobre (gluconato) 625 g 63
Astaxantina 500 pg
Vitamina A (palmitato prep, 999 Ul) 300 pg 38
Selenio (selenometionina) 25 pg 45
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**TRAACS™ es marca registrada de Albion Labs.
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OCULAR Mirtilo, Luteina y Astaxantina Complex

DECLARACIONES DE SALUD

e La vitamina Ay el zinc contribuyen al mantenimiento de la vision en condiciones
normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando

medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

La luteina ayuda a mantener una vision saludable. El 4cido alfa lipoico contribuye
a la proteccion de las células frente al estrés oxidativo. Los antocianosidos del
mirtilo ayudan a mantener la correcta funcién de la retina y a estabilizar los
niveles de colageno a nivel ocular de forma saludable.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para las personas que tienen trabajos que requieren un esfuerzo importante de
Su vista.

e Para las personas de edad avanzada que deseen proteger sus ojos contra el
envejecimiento.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Ortiga, Licopeno y Zinc Complex SALUD MASCULINA

Nutrientes para el sistema genital masculino.

Complemento alimenticio a base de nutrientes como
licopeno, zinc, selenio, arabinogalactanos de alerce y
plantas del Complejo Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por 2 capsulas %VRN*
Complejo Magnifood 900 mg
Que aporta:
Ortiga, raiz (liofilizada fresca) 250 mg
Avena verde, semilla (liofilizada fresca) 200 mg
Nopal, flor 100 mg
Calabaza, semilla 100 mg
Arroz, salvado estabilizado 100 mg
« PRESENTACION Perejil, hoja (liofilizada fresca) 50 mg
32 g (50 capsulas Maiz, barba 25 mg
vegetales).
60 g (100 capsulas Acal, baya (liofilizada fresca) 25 mg
vegetales). Berro (liofilizado fresco) 25 mg
* ALERGENOS Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 25 mg
Avena frescas)
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
» APTO PARA Licopeno 15 mg
VEGETARIANOS Y Zinc (quelato bisglicinato TRAACS™)** 10 mg 100
VEGANOS

Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 2,75 mg

Selenio (selenometionina) 50 g 91

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**TRAACS™ es marca registrada de Albion Labs.
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SALUD MASCULINA Ortiga, Licopeno y Zinc complex

DECLARACIONES DE SALUD
e E| zinc contribuye a la fertilidad y reproduccién normales.
e El zinc contribuye al mantenimiento de niveles normales de testosterona.

e El zinc y el selenio contribuyen a la protecciéon de las células frente al dafio
oxidativo.

e El zinc contribuye a la sintesis proteinica normal.
e El selenio contribuye a la espermatogénesis normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequehos.

PROPIEDADES

La calabaza y el licopeno contribuyen a mantener una funciéon prostatica
saludable. La ortiga funciona como coadyuvante en el tratamiento sintomaético de
la hiperplasia prostéatica benigna. El acaf ayuda a proteger frente al dafio oxidativo
y puede retrasar el proceso natural de envejecimiento.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para mitigar los sintomas de la hiperplasia prostatica benigna (HBP).

e Para ayudar a disminuir los problemas de incontinencia urinaria provocados por
una glandula prostatica inflamada.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Quercetina-0rtiga Complex INMUNITARIO

Nutrientes para el sistema inmunitario.

Complemento alimenticio a base de quercetina, ortiga,
curcuma, sauco, vitamina C y bromelina.

COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas %VRN*
Quercetina 400 mg
Complejo Magnifood 375 mg
Que aporta:
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 300 mg
Culrcuma, raiz (liofilizada fresca) 50 mg
Salco, flor (liofilizada fresca) 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
« PRESENTACION Vitamina C (ascorbato de magnesio) 150 mg 188

32 g (50 capsulas Bromelina (1.200 UDGY) 84 mg

vegetales).

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
» APTO PARA

VEGETARIANOS Y DECLARACIONES DE SALUD

VEGANOS e La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y a
la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.
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INMUNITARIO Quercetina-Ortiga Complex

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas una a dos veces al dia, entre las comidas.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

1. UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que
puede ser digerida por un gramo de dicha bromelina. Es un indicador de su
potencia.

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: Si estd tomando medicacion, consulte con su profesional de la salud
antes de tomar este producto.

Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, ni por nifios.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

La curcuma ayuda a mantener la eficacia del sistema inmunitario y a mantener la
resistencia a las alergias. La bromelina y el satco contribuyen al funcionamiento
normal del sistema inmune. El salco, gracias a sus propiedades antiinflamatorias,
favorece la expectoracién y apoya las vias respiratorias frente a los alérgenos.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para reducir los sintomas de la alergia estacional.
e Para las personas que sufren de fiebre del heno, rinitis, asma.
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Si nergia Tra nquila CEREBRAL Y NERVIOSO

Nutrientes para unos niveles de energia saludables.

Complemento alimenticio a base de vitaminas
del complejo B, magnesio y plantas del Complejo
Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por 2 céapsulas AL
Complejo Magnifood 730 mg
Que aporta:
Ashwagandha, raiz 200 mg
Avena verde (Avena sativa), semilla 200 mg
(liofilizada fresca)
Ginseng americano (liofilizado fresco) 100 mg
Rodiola, extracto acuoso de raiz (liofilizada 100 mg
fresca)
. Arroz, salvado estabilizado 100 mg
* PRESENTACION - . —
42 g (50 cépsulas Jengibre, rizoma/raiz (liofilizado fresco) 25 mg
vegetales). Cayena, fruto (liofilizado fresco) 5 mg
o ALERGENOS Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Avena Inositol 100 mg
Magnesio (6xido, citrato) 100 mg 27
» APTO PARA Vitamina B6 [piridoxal 5'-fosfato (P 5-P)] 2mg 143
VEGETARIANOS S - -
Y VEGANOS Vitamina B12 (metilcobalamina) 500 pg 20.000
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
DECLARACIONES DE SALUD
e El magnesio, la vitamina B12 y la vitamina B6 ayudan a disminuir el cansancio
y la fatiga.

e £l magnesio, la vitamina B12 y la vitamina B6 contribuyen al funcionamiento
normal del sistema nervioso.

e El magnesio, la vitamina B12 y la vitamina B6 contribuyen a la funcién
psicolégica normal.

e £l magnesio contribuye al funcionamiento normal de los musculos.
e La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.
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CEREBRAL Y NERVIOSO Sinergia Tranquila

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. No tomar este
producto si se sufre de trastorno bipolar. Si estd tomando antidepresivos o
cualquier otra medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar
este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

La avena refuerza el sistema nervioso. La rodiola ayuda al organismo a adaptarse
al estrés fisico y emocional. El ginseng americano ayuda a combatir la fatiga y
promueve la vitalidad.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con estrés fisico y/o mental acompafiado de ansiedad.
e Para aquellos con bajo estado animico.

e Para los que desean mejorar la calidad del suefio.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Sinergia Vibrante

CEREBRAL Y NERVIOSO

»

B 254

PRESENTACION
27 g (50 capsulas
vegetales).

ALERGENOS
Trigo

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

Complemento alimenticio a base de

plantas y algas

como clorela, espirulina y rodiola y hongos cérdiceps

y reishi del Complejo Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por 2 capsulas

Complejo Magnifood 1.005 mg

Que aporta:
Clorela (C. pyrenoidosa) (polvo de microalga de 250 mg
pared celular rota, liofilizada fresca)
Espirulina (Spirulina platensis) (liofilizada fresca) 200 mg
Trigo verde, jugo de la hierba (liofilizado fresco) 100 mg
Eleuterococo, raiz (liofilizada fresca) 100 mg
Rodiola, extracto acuoso de raiz (liofilizada fresca) 100 mg
Cordiceps, hongo (liofilizado fresco) 50 mg
Reishi, hongo (liofilizado fresco) 50 mg
Ashwagandha, raiz 50 mg
Ginseng americano, raiz (liofilizada fresca) 50 mg
Jengibre, rizoma/raiz (liofilizados frescos) 25 mg
Arroz, salvado estabilizado 20 mg
Cayena, fruto (liofilizado fresco) 10 mg

Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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CEREBRAL Y NERVIOSO Sine rg ia Vibrante
OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. No tomar este
producto si se sufre de trastorno bipolar. Si estd tomando antidepresivos o
cualquier otra medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar
este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

La espirulina y el jengibre mejoran el tono y la vitalidad en caso de fatiga. El
ginseng americano y el eleuterococo apoyan el rendimiento fisico y mental. La
rodiola ayuda al organismo a adaptarse al estrés fisico y emocional. El cérdiceps
favorece el rendimiento y el metabolismo energetico saludable. El reishi refuerza
las defensas del organismo, y apoya en casos de agotamiento nervioso y falta de
bienestar mental y fisico.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas decaidas fisica y/o mentalmente.
e Para los que sufren estrés y/o ansiedad.

e Para aquellos en dietas de pérdida de peso.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Calcio Magnesio Complex 2:1

Complemento alimenticio a base de calcio, magnesio,
fructo-oligosacaridos y plantas del Complejo
Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por 4 capsulas %VRN*
Complejo Magnifood 500 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 250 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 100 mg
Cola de caballo, brotes (liofilizados frescos) 50 mg
Jengibre, rizoma/raiz (liofilizada fresca) 50 mg
Alfalfa, flor y hoja (liofilizadas frescas) 25 mg
Calabaza, semilla 25 mg
Calcio (carbonato, citrato) 500 mg 63
« PRESENTACION Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 472 mg
95 g (100 capsulas Magnesio (6xido, citrato) 250 mg 67
vegetales). FOS (fructo-oligosacaridos) 50 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y DECLARACIONES DE SALUD

VEGANOS e El calcio es necesario para el mantenimiento de los huesos y de los dientes en
condiciones normales y el magnesio contribuye al mantenimiento de los huesos
y de los dientes en condiciones normales.

e El calcio contribuye al funcionamiento normal de la neurotransmision.

e El magnesio contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la
funcion psicolégica normal.

e El calcio y el magnesio contribuyen al funcionamiento normal de los musculos.
e El calcio y el magnesio contribuyen al metabolismo energético normal.
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Calcio Magnesio Complex 2:1

MODO DE EMPLEO

Para adultos, dos a cuatro capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando

medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para personas que desean preservar unos huesos fuertes y dientes sanos.

e Las personas que necesitan regular la contraccion muscular, incluido el latido
de su corazon.

e Mujeres en periodo de la menopausia.
e Atletas con lesiones 6seas repetitivas.
e Aquellos que estan en dietas restringidas o son intolerantes a la lactosa.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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Cromo 200 pg Complex

Complemento alimenticio a base de cromo y plantas
del Complejo Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por capsula %VRN*
Complejo Magnifood 600 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 375 mg
Calabaza, semilla 100 mg
Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 50 mg
Cacao, semilla cruda 50 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 118 mg
Cromo (como picolinato) 200 pg 500

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

o PRESENTACION

42 g (50 capsulas
Vegeta|es)_ MODO DE EMPLEO
« ALERGENOS Para adultos, una capsulé alld|§ con comida.
Cebada No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
» APTO PARA Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.
VEGETARIANOS Y » :
GANOS Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
VEGAN lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estda tomando

hipoglucemiantes o cualquier otra medicacion, consulte con su profesional de la
salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e |deal para diabéticos.

e Para los que desean bajar de peso por su accion termogénica y lipolitica.
e Para deportistas ya que aumenta la masa magra corporal.
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SANGUINEO

Hierro Bisglicinato 20 mg Complex

Nutrientes para las carencias de hierro.

Complemento alimenticio a base de hierro y plantas
del Complejo Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por capsula VAL
Complejo Magnifood 275 mg
Que aporta:
Escaramujo 100 mg
Arroz, salvado estabilizado 100 mg
Cebada verde, hierba (liofilizada 50 mg
fresca)
Acali, baya (liofilizada fresca) 25 mg
Capsula vegetal 95 mg
(hidroxipropilmetilcelulosa)
Hierro (bisglicinato)** 20 mg 143

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una capsula al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

**El hierro bisglicinato generalmente no se asocia con estrefiimiento ni molestias
digestivas (como ocurre frecuentemente cuando se toman suplementos de hierro).

Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios. No se recomienda tomar este producto
durante el embarazo o la lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la
salud. Si estd tomando medicacion, consulte con su profesional de la salud antes
de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para estados carenciales y necesidades aumentadas de hierro (anemia
ferropénica, deporte intenso, embarazo, ingesta de farmacos antiinflamatorios
0 antiacidos).

e Para mujeres en edad fértil (reglas abundantes...).

e Para asegurar una ingesta diaria de hierro en personas que siguen regimenes
vegetarianos estrictos.

NUTRINAT | SELECCION
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» PRESENTACION
32 g (50 capsulas
vegetales).

60 g (100 capsulas
vegetales).

o ALERGENOS
Cebada

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

259 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MINERALES // TERRANOVA

Magnesio Calcio Complex 2:1

Complemento alimenticio a base de magnesio,
calcio, fructo-oligosacaridos y plantas del Complejo
Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por 4 capsulas %VRN*
Magnesio (6xido, citrato) 500 mg 133
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 472 mg
Complejo Magnifood 450 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 150 mg
Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 75 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 50 mg
Jengibre, rizoma/raiz (liofilizado fresco) 50 mg
Avena verde, semilla (liofilizada fresca) 50 mg
Alfalfa, flor y hoja (liofilizadas frescas) 50 mg
o PRESENTACION Cola de caballo, brotes (liofilizados frescos) 25 mg
90 g (100 capsulas Calcio (carbonato, citrato) 250 mg 31
vegetales).
. FOS (fructo-oligosacaridos) 50 mg
o ALERGENOS
Avena | Cebada *VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
DECLARACIONES DE SALUD
» APTO PARA e El magnesio contribuye al mantenimiento de los huesos y de los dientes en

condiciones normales y el calcio es necesario para el mantenimiento de los
huesos y de los dientes en condiciones normales.

e £l magnesio contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la
funcién psicolégica normal.

VEGETARIANOS Y
VEGANOS

e El calcio contribuye al funcionamiento normal de la neurotransmision.
e El calcio y el magnesio contribuyen al funcionamiento normal de los musculos.
e El calcio y el magnesio contribuyen al metabolismo energético normal.
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Magnesio Calcio Complex 2:1

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos a cuatro capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de
fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con lumbalgias, contracturas, dolores cervicales, problemas
con tendones (codo del tenista), o con el sistema nervioso: ciatica, fibromialgia,
fatiga.

e Para los que sufren cuadros de estrés y ansiedad.
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Selenio 200 pg Complex

Complemento alimenticio a base de plantas
del Complejo Magnifood, acido alfa lipoico,
arabinogalactanos de alerce y selenio.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula ALK
Complejo Magnifood 675 mg
Que aporta:
SELENIUM Arroz, salvado estabilizado 400 mg
Espirulina (liofilizada fresca) 125 mg
Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 75 mg
frescas)
Acai, baya (liofilizada fresca) 75 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 118 mg
Acido alfa lipoico 10 mg
) Arabinogalactanos de alerce 8,25 mg
¢ PRESENTACION Selenio (selenometionina) 200 pg 364
45 g (50 cépsulas).
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
» APTO PARA DECLARACIONES DE SALUD
VEGETARIANOS Y e El selenio contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo y a
VEGANOS la funcion tiroidea normal.

e El selenio contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y al
mantenimiento del cabello y de las ufias en condiciones normales.

e El selenio contribuye a la espermatogénesis normal.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// MINERALES

Selenio 200 pg Complex

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una capsula al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para las personas expuestas a contaminantes ambientales y sustancias quimicas.

e Para los hombres que padezcan problemas prostaticos y/o de infertilidad.
e Para aquellos con enfermedades cardiovasculares.

e Para reparar el dafio en la piel inducido por rayos UV (protege contra el
envejecimiento prematuro de la piel).

e Para aquellos con un sistema inmune debilitado o que padecen enfermedades
autoinmunes.

e Para aquellos con hipotiroidismo vy tiroiditis de Hashimoto.

e Para atletas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MINERALES // TERRANOVA

Zinc 15 mg Complex

Complemento alimenticio a base de zinc y plantas del
Complejo Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula AL

Complejo Magnifood 400 mg
Que aporta:

Arroz, salvado estabilizado 250 mg

Espirulina (liofilizada fresca) 75 mg

Calabaza, semilla 50 mg

Acai, baya (liofilizada fresca) 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 95 mg
Zinc (quelato bisglicinato TRAACS™)** 15 mg 150

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**TRAACS™ es marca registrada de Albion Labs.

* PRESENTACION MODO DE EMPLEO
32 g (50 capsulas . . .
vegetales). Para adultos, una capsula al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

» APTO PARA OBSERVACIONES
VEGETARIANOS Y Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.
VEGANOS

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estéd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para las personas con un sistema inmune deficiente.

e Para los que se han sometido recientemente a un proceso quirlrgico, han
sufrido una lesion o aquellos con problemas cutaneos.

e Para la salud y bienestar de los hombres, con beneficios especificos sobre la
glandula prostatica.

e Para las mujeres con menstruaciones irregulares o problemas hormonales.

e Para las personas con habitos alimenticios poco saludables o las que estan
sometidas a dietas de adelgazamiento.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// MULTINUTRIENTES

Multinutriente Completo

Complemento alimenticio a base de vitaminas,

minerales y plantas del Complejo Magnifood

COMPOSICION

Ingredientes

Por 2 céapsulas

% VRN*

Complejo Magnifood 450 mg
Que aporta:

Espirulina (liofilizada fresca) 200 mg

Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 100 mg

Arroz, salvado estabilizado 50 mg

Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 50 mg

frescas)

Mora (liofilizada fresca) 25 mg

Berro (liofilizado fresco) 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, Zn) 150 mg 188
Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferilo, 100 Ul) 67 mg 558
Calcio (citrato, carbonato, ascorbato) 30 mg 4
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 25 mg 1.786
Acido pantoténico (pantotenato calcico) 25 mg 417
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 20 mg 1.818
Vitamina B2 (riboflavina) 20 mg 1.429
Niacina (niacinamida) 20 mg 125
Bioflavonoides citricos 20 mg
Magnesio (citrato, 6xido, ascorbato) 15 mg 4
Inositol 15 mg
Colina bitartrato (Vitacholine™)*** 15 mg
Zinc (ascorbato) 10 mg 100
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 55mg
Betacaroteno (de origen natural)/Complejo de 4.5 mg
carotenoides
Acido alfa lipoico 2 mg
Manganeso (quelato bisglicinato TRAACS™)*** 1,5 mg 75
Hierro (quelato bisglicinato Ferrochel™)*** 1,5 mg 11
Cobre (gluconato) 1,25 mg 125
Boro (borato sodico) 1 mg
Vitamina A (palmitato, 2.500 Ul) 751 pg 94
Folato (L-metilfolato céalcico) 200 pg 100
Yodo (yoduro potéasico) 150 pg 100
Biotina 100 pg 200
Cromo (picolinato) 50 pg 125
Vitamina B12 (metilcobalamina) 50 pg 2.000
Selenio (selenometionina) 50 pg 91

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada profesionales de la salud.

» PRESENTACION
42 g (50 capsulas
vegetales).

80 g (100 capsulas
vegetales).

o ALERGENOS
Cebada

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

265 I



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

MULTINUTRIENTES // TERRANOVA
Multinutriente Completo
Ingredientes Por 2 capsulas %VRN*
Vitamina K2 (**MenaQ7® -de garbanzos) 10 pg 13
Vitamina D3 [fuente vegana (liquen), 200 Ul] 5pug 100

B 266

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**MenaQ7® es marca registrada de NattoPharma, Noruega.

***Vitacholine™ es marca registrada de Balchem Corp. y Ferrochel™ y TRAACS™ de
Albion Labs.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

La espirulina ayuda a incrementar el tono y la vitalidad. La cebada verde
posee un alto poder nutritivo y ayuda a alcanzar los requerimientos diarios de
micronutrientes para el buen funcionamiento del organismo. El espino amarillo es
un potente antioxidante que puede retrasar el proceso natural de envejecimiento.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para personas muy activas fisica y/o mentalmente.

e Para personas que requieren un extra de nutrientes por consumo de tabaco,
alcohol, farmacos, edad, falta de ejercicio, estrés, convalecencia, enfermedad...
etc.

e Para personas con fatiga 0 agotamiento fisico y psiquico.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// MULTINUTRIENTES

EMBARAZO Multinutriente Prenatal

Nutrientes para antes, durante y después del
embarazo.

Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales y plantas del Complejo Magnifood.

DECLARACIONES DE SALUD

e Los folatos contribuyen al crecimiento de los tejidos maternos durante el
embarazo.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: Si esta tomando medicacién, consulte con su profesional de la salud
antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Mujeres que se estan preparando para el embarazo.

e Mujeres embarazadas (en cualquier fase de las 40 semanas del embarazo).
e Mujeres que acaban de dar a luz.

e Mujeres en periodo de lactancia.

NUTRINAT | SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.

» PRESENTACION
47 g (50 capsulas
vegetales).

90 g (100 céapsulas
vegetales).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

MULTINUTRIENTES // TERRANOVA
Multinutriente Prenatal EMBARAZD
COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas VAL
Complejo Magnifood 350 mg
Que aporta:
Col rizada (liofilizada fresca) 100 mg
Arroz, salvado estabilizado 50 mg
Mora (liofilizada fresca) 50 mg
Mirtilo, baya (liofilizada fresca) 50 mg
Calabaza, semilla 50 mg
Remolacha, jugo de raiz y partes verdes 25 mg
(liofilizados frescos)
Espinaca (liofilizada fresca) 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Calcio (carbonato, citrato, ascorbato) 100 mg 12,5
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, Zn) 60 mg 75
Magnesio (6xido, citrato, ascorbato) 50 mg 13
Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferilo, 30 Ul) 20 mg 167
Bioflavonides citricos 20 mg
DHA (4cido docosahexaenoico de aceite de 15 mg
algas)
Hierro (quelato bisglicinato Ferrochel™)** 15 mg 107
Niacina (niacinamida) 15 mg 94
Zinc (ascorbato) 10 mg 100
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 5mg 83
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 5 mg 357
Colina bitartrato (Vitacholine™)** 5 mg
Inositol 5 mg
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 3 mg 273
Vitamina B2 (riboflavina) 3mg 214
Betacaroteno (de origen natural)/ 2 mg
Complejo de carotenoides
Cobre (gluconato) 1 mg 100
Manganeso (quelato bisglicinato TRAACS™)** 0,5 mg 25
Folato (L-metilfolato célcico) 400 pg 200
Biotina 150 pg 300
Yodo (yoduro potésico) 100 pg 67
Selenio (selenometionina) 25 g 45
Cromo (picolinato) 20 pg 50
Vitamina D3 (fuente vegana, liquen-400Ul) 10 pg 200
Vitamina B12 (metilcobalamina) 5 pg 200
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
*L*a\/ti)tsacholineTM es marca registrada de Balchem Corp. y Ferrochel™ y TRAACS™ de Albion
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// MULTINUTRIENTES

Multinutriente Vivo

Complemento alimenticio a base de plantas del
Complejo Magnifood, vitaminas y minerales.

COMPOSICION
Ingredientes Por 3 capsulas %VRN*

Complejo Magnifood 900 mg
Que aporta:

Espirulina (liofilizada fresca) 200 mg

Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 150 mg

Arroz, salvado estabilizado 100 mg

Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 50 mg

frescas)

Acali, baya (liofilizada fresca) 50 mg

Alfalfa, flor y hoja (liofilizadas frescas) 50 mg

Diente de ledn, hoja (liofilizada fresca) 50 mg

Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 50 mg

Curcuma, raiz (liofilizada fresca) 25 mg

Trigo, jugo de la hierba (liofilizado fresco) 25 mg

Té verde, hoja 25 mg

Berro (liofilizado fresco) 25 mg

Col rizada (liofilizada fresca) 25 mg

Granada, semilla 25 mg

Mora (liofilizada fresca) 25 mg

Frambuesa negra (liofilizada fresca) 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 354 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, Zn) 250 mg 313
Vitamina E (succinato de d-alfa tocoferilo, 150 Ul) 101 mg 842
Calcio (carbonato, citrato, ascorbato) 50 mg 6
Magnesio (6xido, citrato, ascorbato) 25 mg 7
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 25 mg 1.786
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 25 mg 417
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 20 mg 1.818
Vitamina B2 (riboflavina) 20 mg 1.429
Niacina (niacinamida) 20 mg 125
Inositol 15 mg
Colina bitartrato (Vitacholing™)*** 15 mg
Bioflavonoides citricos 15 mg
Zinc (ascorbato) 10 mg 100
Arabinogalactanos de alerce 55 mg

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.

« PRESENTACION
42 g (50 cépsulas
vegetales).

85 g (100 capsulas
vegetales).

o ALERGENOS
Cebada | Trigo

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MULTINUTRIENTES // TERRANOVA

Multinutriente Vivo

Ingredientes Por 3 capsulas %VRN*
Betacaroteno (origen natural)/Complejo de 4 mg
carotenoides
Acido alfa lipoico 2 mg
Manganeso (quelato bisglicinato TRAACS™)*** 1,5 mg 75
Hierro (quelato bisglicinato Ferrochel™)*** 1,5 mg 11
Cobre (gluconato) 1,25 mg 125
Boro (borato s6dico) 1 mg
Luteina 1 mg
Licopeno 1 mg
Vitamina A (palmitato, 2.500 Ul) 751 pg 94
Folato (L-metilfolato célcico) 200 pg 100
Yodo (yoduro potésico) 150 pg 100
Biotina 100 pg 200
Cromo (picolinato) 50 pg 125
Selenio (selenometionina) 50 pg 91
Vitamina B12 (metilcobalamina) 50 pg 2.000
Vitamina K2 (**MenaQ7® de garbanzos) 10 pg 13
Vitamina D3 (fuente vegana, liquen-200 Ul) 5pg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**MenaQ7® es marca registrada de NattoPharma, Noruega.

***Vitacholine™ es marca registrada de Balchem Corp. y Ferrochel™ y TRAACS™ de Albion
Labs.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a tres capsulas al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA // MULTINUTRIENTES

Multinutriente Vivo

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

La espirulina ayuda a incrementar el tono y la vitalidad. La cebada verde posee un
alto poder nutritivoy ayuda a alcanzar los requerimientos diarios de micronutrientes
para el buen funcionamiento del organismo. El espino amarillo es un potente
antioxidante que puede retrasar el proceso natural de envejecimiento. El acai
ayuda a proteger frente al dafio oxidativo y puede retrasar el proceso natural de
envejecimiento. El diente de ledn contribuye a las funciones del tracto intestinal
y urinario. La col rizada es una buena fuente de nutrientes antioxidantes ricos en
azufres que protegen las células del dafio oxidativo y favorecen la eliminacion
de toxinas del organismo. La cUrcuma ayuda a mantener la eficacia del sistema
inmunitario y a mantener la resistencia a las alergias.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas de avanzada edad.

e Para personas inapetentes.

e Para aquellos en situaciones de astenia o convalecencias.
e Para deportistas.

e Para estudiantes en época de examenes.

e Para aquellos con dietas hipocaléricas.
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MULTINUTRIENTES //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

Multivitaminico Vivo Infantil SALUD INFANTIL

LIVING

MULTIVITAM|N

o PRESENTACION
45 g (100 capsulas
vegetales).

» APTO PARA
VEGETARIANOS
Y VEGANOS
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Crecimiento y desarrollo saludable de los ninos.
Complemento alimenticio a base de vitaminas,
minerales, DHA y plantas del Complejo Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por 2 capsulas %VRN*

Complejo Magnifood 330 mg
Que aporta:

Espirulina (Spirulina platensis) (liofilizada 100 mg

fresca)

Arroz, salvado estabilizado soluble 50 mg

Remolacha, jugo y partes verdes (liofilizadas 50 mg

frescas)

Mora (liofilizada fresca) 50 mg

Espinaca, hoja (liofilizada fresca) 20 mg

Brocoli, brotes (liofilizados frescos) 20 mg

Berro (liofilizado fresco) 20 mg

Diente de ledn, hoja (liofilizado fresco) 20 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 150 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg) 50 mg 63
Calcio (carbonato, ascorbato) 50 mg
Magnesio (6xido, ascorbato) 25 mg
DHA (fuente vegana-derivado de aceite de algas) 25 mg
Niacinamida 8 mg 50
Vitamina E (succinato de D-alfa tocoferilo 7,5 Ul) 5mg 42
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 5mg 83
Hierro (quelato bisglicinato Ferrochel™)*** 5mg 36
Zinc (quelato bisglicinato TRAACS™)*** 3mg 30
Vitamina B2 (riboflavina) 1 mg 71
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 1 mg 71
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 0,8 mg 73
Manganeso (quelato bisglicinato TRAACS™ )*** 0,5 mg 25)
Vitamina A (palmitato prep., 1.333 Ul ) 400 pg 50
Cobre (gluconato) 300 pg 30
Folato (L-metilfolato célcico) 200 pg 100
Yodo (yoduro potésico) 75 ug 50
Biotina (prep.) 50 pg 100
Selenio (selenometionina) 20 pg 36
Cromo (picolinato) 10 pg 25
Vitamina K2 (**MenaQ7® de garbanzos) 10 pg 13
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

TERRANOVA // MULTINUTRIENTES
SALUD INFANTIL Multivitaminico Vivo Infantil
Vitamina D3 (fuente vegana, liquen-200 Ul) 5 pg 100
Molibdeno (molibdato sédico) 2,5 g 5
Vitamina B12 (metilcobalamina) 2 ug 80
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**MenaQ7® es marca registrada de NattoPharma, Noruega.
***Ferrochel™ y TRAACS™ son marcas registradas de Albion Labs.
DECLARACIONES DE SALUD
e La ingesta de DHA contribuye al desarrollo visual normal de los lactantes hasta
los 12 meses de edad. El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria
de 100 mg de DHA.
e La vitamina D es necesaria para el crecimiento normal y el desarrollo de los
huesos en los nifios.
MODO DE EMPLEO
Para nifios de 4 a 12 afios, dos céapsulas al dia con la comida. El contenido de las
capsulas puede mezclarse con una pequefa cantidad de zumo, batido o yogur.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.
Precaucion: Este producto contiene hierro que, tomado en exceso, puede ser
perjudicial para los nifios pequefios. No se recomienda tomar este producto
durante el embarazo o la lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la
salud. Si estd tomando medicacion, consulte con su profesional de la salud antes
de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.
APLICACIONES POTENCIALES
e Para nifios con actividad fisica elevada que requieren energia adicional.
* Para nifios inapetentes.
e Para nifios con un sistema inmunitario deficitario.
e Para aquellos sometidos a dietas restrictivas.
NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud. 273 IS



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SALUD DIGESTIVA // TERRANOVA

Enzimas Digestivas Complex DIGESTIVD

Complemento alimenticio a base de enzimas
digestivas y plantas del Complejo Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula

. 274

Complejo Magnifood 450 mg

Que aporta:
Hinojo, semilla 100 mg
Cebada verde, hierba (liofilizada fresca) 100 mg
Arroz, salvado estabilizado 100 mg
Jengibre, rizoma/raiz (liofilizado fresco) 50 mg
Alcachofera, hoja (liofilizada fresca) 50 mg
Cardamomo, vaina 25 mg
Genciana, raiz 25 mg
« PRESENTACION Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 118 mg
32 g (50 céapsulas Proteasa (A. oryzae) 14.690 HUT 27,6 mg

vegetales). :

60 g (100 capsulas Amilasa (A. oryzae) 2.545 DU 16,9 mg
vegetales). Lactasa (A. oryzae) 727 ALU 7,3 mg
+ ALERGENOS Glucoamilasa (A. niger) 6,5 AGU 7,3 mg
Cebada Alfa galactosidasa (A. niger) 109 GalU 73 mg
» APTO PARA Proteasa (A. niger) 36 SAPU 6,8 mg
\Y/E/(.EI(EE'LANROIQNOS Invertasa (S. cerevisiae) 291 SU 3,3mg
Lipasa (C. rugosa) 349 FIP 1,9 mg
Glucoamilasa (R. oryzae) 0,72 AGU 1,1 mg
Lipasa (A. niger) 7,27 FIP 0,15 mg
Lipasa (R. oryzae) 7,27 FIP 0,15 mg

Informacion reservada para profesionales de la salud.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// SALUD DIGESTIVA

DIGESTIVO Enzimas Digestivas Complex

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una cépsula justo antes o con una comida ligera, o una a dos
capsulas justo antes o con una comida principal.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, ni en personas con un historial de Ulceras estomacales/duodenales,
excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando medicacion,
consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES

Las enzimas digestivas como la proteasa apoyan el proceso de la digestion. El
hinojo tiene un efecto calmante en el tracto digestivo y apoya la funcion del
intestino. La cebada verde favorece una funcién intestinal saludable. El salvado
de arroz estabilizado contiene fibra que apoyan los beneficios generales de las
bacterias probiéticas para el mantenimiento de un tracto digestivo saludable. El
jengibre favorece la actividad digestiva estomacal.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para aquellos con trastornos digestivos como hinchazén, flatulencias, diarreas,
estrefiimiento...etc.

e En las ocasiones que se vayan a realizar excesos dietéticos puntuales
(celebraciones, dietas ricas en proteinas, etc).

e Para aquellos con dispepsia debido a la disbiosis intestinal.
e Para la mejora de la sintomatologia asociada a la intolerancia a la lactosa.
e Para reducir los sintomas del sindrome de intestino irritable (SlI).

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SALUD DIGESTIVA // TERRANOVA

MagniProbio Complex con Fruto-oligosacaridos

Nutrientes para la floraintestinal, el aparato digestivo
y el sistema inmune.

Complemento alimenticio a base de cultivos de
lactobacilos y bifidobacterias, plantas del Complejo
Magnifood y fructo-oligosacaridos.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula

Cultivos totales 188 mg

Aportando 3.500 millones de microorganismos:

Lactobacillus plantarum (Rosell-1012) 1.000 M*
Lactobacillus casei (Rosell-215) 800 M*
Lactobacillus rhamnosus (Rosell-11) 700 M*
) Lactobacillus acidophilus/helveticus (Rosell-52) 500 M*
¢ PRESENTACION — : - =
36 g (50 capsulas Bifidobacterium lactis (CHR Hansen BB-12) 500 M
vegetales). Complejo Magnifood 125 mg
¢ ALERGENOS Que aporta:
Trazas de soja
Bardana, raiz (liofilizada fresca) 75 mg
» APTO PARA Remolacha, jugo y partes verdes (liofilizadas 25 mg
VEGETARIANOS Y Tkt
VEGANOS Arroz, salvado estabilizado 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 118 mg
FOS (fructo-oligosacaridos) 100 mg
Arabinogalactanos de alerce 50 mg

*M: Millones de organismos. Potencia en el momento de la fabricacion.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// SALUD DIGESTIVA

MagniProbio Complex con Fruto-oligosacaridos

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una céapsula al dia.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este
producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este
producto.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base
de fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una
dieta equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un
estilo de vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Una vez abierto guardar en el frigorifico. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios méas pequefos.

PROPIEDADES

Los probidticos tienen un efecto beneficioso en la protecciéon inmunolégica. Los
fructo-oligosacaridos estimulan el crecimiento de bifidobacterias ayudando a
mantener un equilibrio saludable de bacterias beneficiosas.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con molestias intestinales; gases, hinchazon.. .etc.
e Para aquellos con diarrea asociada a antibioticos.

e Para los que sufren de estrefiimiento.

¢ Para intolerantes a la lactosa.

e Para los que padecen infeccion por E.coli.

e Para aquellos con candidiasis.

e Para los que sufren de patologias inflamatorias intestinales como Sindrome de
Intestino Irritable, Enfermedad de Crohn...etc.

e Para aquellas con infecciones vaginales.
e Para aquellos con un sistema inmune debilitado.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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SALUD DIGESTIVA //

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

MagniProbio infantil SALUD INFANTIL

FRIEMDLY
MICROFLORA

« PRESENTACION
22 g (50 capsulas
vegetales).

o ALERGENOS
Trazas de soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

I 278

Complemento alimenticio a base de cultivos de
lactobacilos y bifidobacterias, plantas del Complejo
Magnifood y fructo-oligosacaridos (FOS).

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula

Complejo Magnifood 200 mg
Que aporta:

Arroz, salvado estabilizado soluble 100 mg

Remolacha, jugo y partes verdes (liofilizadas 50 mg

frescas)

Col rizada (liofilizada fresca) 25 mg

Espinaca, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
FOS (fructo-oligosacéridos) 100 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 75 mg
Cultivo de lactobacilos y bifidobacterias 25 mg
Que aporta:

Lactobacillus rhamnosus (Rosell-11) 500 M*

Lactobacillus acidophilus/helveticus 500 M*

(Rosell-52)

Bifidobacterium lactis (CHR Hansen BB-12) 500 M*

*M: Millones de organismos. Potencia en el momento de la fabricacion.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

TERRANOVA // SALUD DIGESTIVA
SALUD INFANTIL MagniProbio infantil
MODO DE EMPLEO

Para nifios de 4 a 12 afios, una capsula al dia con comida. El contenido de la
capsula puede mezclarse con una pequefa cantidad de zumo, batido o yogur.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este
producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este
producto.

Advertencia: Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el
consumo junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base
de fibra.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una
dieta equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un
estilo de vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Una vez abierto guardar en el frigorifico. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios méas pequefos.

PROPIEDADES

Apoyo nutricional infantil para ayudar a regenerar la flora intestinal, regular el
aparato digestivo y apoyar el sistema inmune.

Los probidticos tienen un efecto beneficioso en la proteccién inmunolégica. Los
fructo-oligosacaridos estimulan el crecimiento de bifidobacterias ayudando a
mantener un equilibrio saludable de bacterias beneficiosas.
APLICACIONES POTENCIALES

e Para nifios con molestias intestinales; gases, hinchazdn...etc.

e Para nifios con diarrea asociada a antibidticos.

e Para nifios con estrefiimiento.

e Para nifios con el sistema inmune debilitado.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SUPERCOMBINACIONES (LIOFILIZADAS FRESCAS] // TERRANOVA

Green pH (Super mezcla alcalina) DEPURATIVOS Y ALCALINZANTES

Complemento alimenticio a base de vegetales

liofilizados.
COMPOSICION
Complejo de Liofilizados 25g
Que aporta:
Col rizada (liofilizada fresca) 500 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 350 mg
Espinaca (liofilizada fresca) 350 mg
Perejil, hoja (liofilizada fresca) 250 mg
Endivia (liofilizada fresca) 250 mg
Diente de ledn, hoja (liofilizada 250 mg
fresca)
Berro (liofilizado fresco) 250 mg
B Trigo, jugo de la hierba (liofilizado 100 mg
« PRESENTACION fresco)
40g. Brocoli, brotes (liofilizados frescos) 100 mg
o ALERGENOS Apio, tallo y hoja (liofilizados frescos) 100 mg
Apio | Trigo
MODO DE EMPLEO
» APTO PARA Para adultos, ¥ cucharilla (aprox. 2,5 g) al dia con comida, mezclada en agua
VEGETARIANOS Y 0 Zumo.
VEGANOS No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

TERRANOVA // SUPERCOMBINACIONES (LIOFILIZADAS FRESCAS)
DEPURATIVOS Y ALCALINIZANTES Green pH (Sa per mezcla alcali na)
OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

PROPIEDADES

La col rizada es una buena fuente de nutrientes antioxidantes ricos en azufres
que protegen las células del dafio oxidativo y favorecen la eliminacion de toxinas
del organismo. El diente de ledn contribuye a las funciones del tracto intestinal y
urinario. La ortiga y el apio favorecen las funciones de eliminacién del organismo.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para todos aquellos que desean detoxificar su organismo.

e Para todos aquellos que sufren de estrés, que realizan poca actividad fisica o
que toman medicacion.

e Para todos aquellos que siguen una dieta rica en grasas animales y alimentos
refinados.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SUPERCOMBINACIONES [MAGNIFOO0D] // TERRANOVA

Vida Bebida

Complemento alimenticio a base de proteinas
vegetales, activos del salvado de arroz, microalgas,
verdes en polvo liofilizados, bayas, hongos, acidos
grasos 3-6-9, enzimas digestivas, arabinogalactanos
de alerce y bacterias.
COMPOSICION
Complejo Vida Bebida 12¢g
Combinacion equilibrada de proteinas vegetales: 6,25 g
Guisante, proteina (aportando 2,5 g de proteina) 3,125 ¢
Arroz, proteina (aportando 2,5 g de proteina) 3,125¢g
Activos del salvado de arroz: 425¢g
Arroz, salvado estabilizado soluble 425¢
Microalgas: 600 mg
« PRESENTACION Espirulina (liofilizada fresca) 500 mg
227 g. Clorela (pared celular rota) (liofilizada fresca) 100 mg
+« ALERGENOS Verdes en polvo liofilizados: 300 mg
Trazas de soja | Trigo Trigo, jugo de la hierba (liofilizado fresco) 50 mg
Ortiga, hoja (liofilizada fresca) 50 mg
» APTO PARA Col rizada (liofilizada fresca) 25 mg
VEGETARIANOS Y Berro (liofilizado fresco) 25 mg
VEGANOS - p P
Diente de ledn, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Espinaca (liofilizada fresca) 25 mg
Perejil, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Cilantro, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Brécol, germinados (liofilizados frescos) 25 mg
Remolacha, jugo y partes verdes (liofilizados 25 mg
frescos)
Bayas en polvo liofilizadas: 300 mg
Aronia, baya (liofilizada fresca) 50 mg
Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas frescas) 50 mg
Acali, baya (liofilizada fresca) 25 mg
Mirtilo, baya (liofilizada fresca) 25 mg
Mora (liofilizada fresca) 25 mg
Frambuesa negra (liofilizada fresca) 25 mg
Arandano rojo, baya (liofilizada fresca) 25 mg
Salco, baya (liofilizada fresca) 25 mg
Guinda Montmorency (liofilizada fresca) 25 mg
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// SUPERCOMBINACIONES [MAGNIFOOD)

Vida Bebida

Ingredientes Por 12 g (1 cucharada)

Fresa (liofilizada fresca) 25 mg
Complejo omega 3-6-9, proporcion 2:1:1 150 mg
(vegetariano):

Aceite de semilla de lino, polvo 65,4 mg

(20% Omega - 3 - 13,1 mg)

Aceite de semilla de borraja, polvo 49,2 mg

(13% Omega - 6 - 6,4 mg)

Aceite de oliva, polvo (18% Omega-9 - 6,4 mg) 35,4 mg
Hongos en polvo liofilizados: 75 mg

Reishi, hongo completo (liofilizado fresco) 50 mg

Shiitake, hongo completo (liofilizado fresco) 25 mg
Combinacion digestiva Vida Bebida: 75 mg

Bacterias acido-lacticas 20 mg

Lactobacillus plantarum 106,3 M*

Lactobacillus casei 85,1 M*

Lactobacillus rhamnosus 74,5 M*

Lactobacillus acidophilus/helveticus 53,2 M*

Bifidobacterium lactis 53,2 M*

Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 20 mg
Enzimas digestivas 20 mg

Proteasa (A. oryzae) 14.690 HUT 6,9 mg

Amilasa (A. oryzae) 2.545 DU 4,23 mg

Lactasa (A. oryzae) 727 ALU 1,83 mg

Glucoamilasa (A. niger) 6,5 AGU 1,83 mg

Alfa galactosidasa (A. niger) 109 GalU 1,83 mg

Proteasa (A. niger) 36 SAPU 1,71 mg

Invertasa (S. cerevisiae) 291 SU 0,83 mg

Lipasa (C. rugosa) 349 FIP 0,48 mg

Glucoamilasa (R. oryzae) 0,72 AGU 0,28 mg

Lipasa (A. niger)7,27 FIP 0,04 mg

Lipasa (R. oryzae) 7,27 FIP 0,04 mg

Jengibre, rizoma/raiz (liofilizado fresco) 15 mg

*M: Millones de organismos. Potencia en el momento de la fabricacion.

NUTRINAT | SELECCION
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

SUPERCOMBINACIONES [MAGNIFOO0D] // TERRANOVA

Vida Bebida

B 284

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una cucharada (aprox. 12 g) al dia mezclada con zumo o en un
batido.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Sin azucares afiadidos. Contiene azlcares naturalmente presentes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Una vez abierto, conservar refrigerado entre 4-8°C.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Como apoyo nutricional para adultos (favorece el dinamismo, la fuerza fisica y el
aumento/mantenimiento/recuperacion de la masa muscular).

e Para personas convalecientes y/o inapetentes ya que compensa el
hipercatabolismo, y favorece las sintesis de proteinas cutaneas, musculares,
0seas e inmunitarias.

e Para deportistas; para un mejor desarrollo muscular y optimizar el rendimiento.
® Para estudiantes.

e Para aquellos que siguen un programa de control del peso; mejora el estado
de animo y disminuye la apetencia por la ingesta de dulces, asi como ayuda
a mejorar el control de la sensacion de fatiga, dificultad de concentracion y
sensacion de hambre.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

TERRANOVA // VEGETALES Y HONGOS [LIOFILIZADOS FRESCOS)

Arandano rojo 300 mg (Vaccinium macrocarpon)

Complemento alimenticio a base de arandano rojo.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula

Arandano rojo (Vaccinium macrocarpon), baya (liofilizada 300 mg
fresca) (aportando un 0,75-1,5% de proantocianidinas
oligoméricas y un 0,5-1% de antocianésidos)

Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 95 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a tres capsulas de una a tres veces al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estda tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES
Antibacteriano.
Antiinflamatorio.
Antioxidante.
Diurético.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con infecciones del tracto urinario (ITUs) recurrentes.

e Para personas ancianas que padecen pérdida de control de la vejiga.

e Para personas diabéticas, las cuales tienen mas tendencia a padecer ITUs.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VEGETALES Y HONGOS (LIOFILIZADOS FRESCOS] // TERRANOVA

Cérdiceps 500 mg (Cordyceps sinensis)

Complemento alimenticio a base de hongo cérdiceps.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula

Cordiceps (Cordyceps sinensis), hongo completo (liofilizado 500 mg
fresco)
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 95 mg

MODO DE EMPLEO
CORDY 5 Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
: No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

« PRESENTACION
32 g (50 céapsulas

vegetales). o !
Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
» APTO PARA pequefios.
VEGETARIANOS Y
VEGANOS PROPIEDADES

Rendimiento y recuperacion fisica.
Patologias pulmonares y funcion cardiaca.
Antiaging.

Disfuncion sexual.

Funcion hepéatica.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para aquellos con fatiga y debilidad, ya que aporta energia y vitalidad.
e Para aquellos que sufren disfuncion sexual.

e Para deportistas, como mejora del rendimiento deportivo.

e Para personas convalencientes.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

TERRANOVA // VEGETALES Y HONGOS [LIOFILIZADOS FRESCOS)

Mirtilo 360 mg (Vaccinium myrtillus]

Complemento alimenticio a base de mirtilo.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula

Mirtilo (Vaccinium myrtillus), baya (liofilizada 360 mg
fresca)
Cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 95 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a tres capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

PROPIEDADES
Antidiarreico.
Antiséptico.
Antivaricoso.
Astringente.
Vermifugo.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con fatiga ocular ya que mejora la agudeza visual.

e Para aquellos que padecen cuperosis.

e Para personas con problemas de circulacion como varices o flebitis.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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« PRESENTACION
22 g (50 capsulas
vegetales).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VEGETALES Y HONGOS (LIOFILIZADOS FRESCOS] // TERRANOVA

Rodiola 300 mg (Rhodiola rosea)

Complemento alimenticio a base de rodiola.

COMPOSICION
Ingredientes Por capsula
Rodiola (Rhodiola rosea), raiz (liofilizada fresca) 300 mg

[como extracto acuoso (en agua tibia) liofilizado

fresco, aportando un 3% de rosavinas y un 1% de

salidrosidos]

Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 75 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. No tomar este

° PRESENT,AQON producto si se sufre de trastorno bipolar. Si estéa tomando antidepresivos u otra
22 g (50 capsulas medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
vegetales). No se recomienda tomar este producto cerca de la hora de acostarse.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

PROPIEDADES
Adaptogena.
Ansiolitica.
Antidepresiva.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con fatiga croénica.

e Para personas con ansiedad y/o depresion.

e Para personas que deseen aumentar su libido y energia.

e Para aquellos que experimenten problemas para conciliar el suefio debido al
estrés.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// VITAMINAS B

B-Complex con Vitamina C

Complemento alimenticio a base de vitaminas del
grupo B, vitamina C, calcio, magnesio y plantas del
Complejo Magnifood.
COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas  %VRN*
Complejo Magnifood 540 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 250 mg
Rodiola, extracto acuoso de raiz (liofilizada 50 mg
fresca)
Eleuterococo (Ginseng siberiano), raiz 50 mg
(liofilizada fresca)
Ashwagandha, raiz 50 mg
Avena verde (Avena sativa), semilla (liofilizada 25 mg
fresca)
Alfalfa, flor y hoja (liofilizadas frescas) 25 mg
Perejil, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Diente de ledn, hoja (liofilizada fresca) 25 mg
Remolacha, jugo y partes verdes (liofilizados 20 mg
frescos)
Calabaza, semilla 20 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, Zn) 250 mg 313
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Magnesio (6xido, citrato, ascorbato) 50 mg 13
Acido pantoténico (pantotenato célcico) 30 mg 500
Inositol 30 mg
Niacinamida 25 mg 156
Calcio (ascorbato, citrato, carbonato) 25 mg 3
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato) 20 mg 1.429
Vitamina B1 (tiamina mononitrato) 20 mg 1.818
Vitamina B2 (riboflavina) 20 mg 1.429
Colina bitartrato (Vitacholine™)** 15 mg
Folato (L-metilfolato célcico) 200 pg 100
Vitamina B12 (metilcobalamina) 50 pg 2.000
Biotina 50 pg 100
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**Vitacholine™ es marca registrada de Balchem Corp.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.

PRESENTACION
42 g (50 capsulas
vegetales).

80 g (100 capsulas
vegetales).

ALERGENOS
Avena

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINAS B // TERRANOVA

B-Complex con Vitamina C

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si esta tomando
medicacioén, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas de edad avanzada.

e Para aquellos con actividad fisica intensa.

e Para aquellos que padecen anemia perniciosa.

e Para los que padecen enfermedades intestinales tales como la colitis ulcerosa
o Crohn.

e Para personas con alcoholismo.

e Para fumadores.

e Para personas con problemas tiroideos, tanto en caso de hipo- como
hipertiroidismo.

e Para personas en convalecencia.

e Para aquellos con dolores neuropéticos.

e Para personas que padecen estrés.

e Para personas con cansancio fisico o reduccion de fuerza vital.

e Para aquellos con falta de concentracién y debilidad mental.

e Para los que siguen dietas especiales o restringidas.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// VITAMINAS B

Vitamina B12 500 pug Complex (metilcobalamina)

Complemento alimenticio a base de vitamina B12 y
plantas de Complejo Magnifood.

COMPOSICION

Ingredientes Por capsula %VRN*

Complejo Magnifood 350 mg
Que aporta:

Arroz, salvado estabilizado 175 mg

Perejil, hoja (liofilizada fresca) 50 mg

Diente de ledn, hoja (liofilizada fresca) 50 mg

Remolacha, raiz y partes verdes 25 mg

(liofilizados frescos)

Jengibre, rizoma/raiz (liofilizados frescos) 25 mg

Genciana, raiz 25 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 95 mg
Vitamina B12 (metilcobalamina) 500 pg 20.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una céapsula al dia con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando
medicacién, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios méas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para vegetarianos y veganos que pueden tener déficits de vitamina B12 en
su dieta.

e Para pacientes con afecciones cardiacas hereditarias.

e Para aquellos que estan siendo medicados con antiacidos, colchicina o
metformina.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.

« PRESENTACION
27 g (50 capsulas
vegetales).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINAS C // TERRANOVA

Vitamina C 250 mg Multi-Ascorbato Complex

Complemento alimenticio a base de vitamina C,
arabinogalactanos de alerce, acido alfa lipoico y
plantas de Complejo Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por 2 capsulas %VRN*
Complejo Magnifood 550 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 200 mg
Espino amarillo, baya/hoja (liofilizadas 100 mg
frescas)
Acai, baya (liofilizada fresca) 100 mg
Acerola (liofilizada fresca) 100 mg
Escaramujo 50 mg
Vitamina C (ascorbato de Ca, Mg, K) 500 mg 626
PRESENTACION Aportada por
3;&;1@3 capsulas (C\/é?gﬁiizcgb;;% mg; Calcio: 20 mg) oo
Magnesio ascorbato 224 mg
(Vitamina C: 184 mg; Magnesio: 16 mg)
» APTO PARA Potasio ascorbato 110 mg
VEGETARIANOS Y (Vitamina C: 86 mg; Potasio: 16 mg)
VEGANOS Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 236 mg
Arabinogalactanos de alerce (Larix occidentalis) 11 mg
Acido alfa lipoico 1 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
TERRANOVA

// VITAMINAS C

Vitamina C 250 mg Multi-Ascorbato Complex

DECLARACIONES DE SALUD
e |La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

e La vitamina C contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo y
ayuda a regenerar la forma reducida de la vitamina E.

e La vitamina C ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuye al
metabolismo energético normal.

e la vitamina C contribuye a la formacién normal de coldgeno para el
funcionamiento normal de los vasos sanguineos, los huesos, los cartilagos, las
encias, la piel y los dientes.

e La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la
funcion psicoldgica normal.

e L a vitamina C mejora la absorcion del hierro.

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una a dos capsulas al dia con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.

Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando

medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20°C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para las personas que sufren resfriados y gripes frecuentes.
e Para las personas con infecciones tanto agudas como cronicas.

e Para aquellas personas sometidas a estrés, especialmente de manera
prolongada.

e Para las que requieran un apoyo en la cicatrizacion de los tejidos.
e Para personas fumadoras.

e Para personas deportistas.

e Para personas que padecen fragilidad capilar.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada profesionales de la salud.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINAS D // TERRANOVA

Vitamina D3 2.000 Ul (50 ug) Complex

Complemento alimenticio a base de vitamina D3 vy
plantas del Complejo Magnifood.

COMPOSICION
Ingredientes Por capsula AL
Complejo Magnifood 600 mg
Que aporta:
Arroz, salvado estabilizado 300 mg
Calabaza, semilla 75 mg
Cilantro, hoja (liofilizada fresca) 75 mg
Espirulina (liofilizada fresca) 75 mg
Shiitake, hongo completo (liofilizado fresco) 75 mg
Capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa) 118 mg
Vitamina D3 [colecalciferol de fuente vegana 50 pg 1.000

(liquen), 2.000 UI]

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO

o PRESENTACION

27 g (50 capsulas Para adultos, una cépsula al dia con comida. No debe superarse la dosis diaria
vegetales). expresamente recomendada para este producto.
OBSERVACIONES
» APTO PARA Libre de agentes de carga, aglutinantes u otros excipientes.
VEGETARIANOS Y Precaucion: No se recomienda tomar este producto durante el embarazo o la
VEGANOS lactancia, excepto que lo aconseje un profesional de la salud. Si estd tomando

medicacion, consulte con su profesional de la salud antes de tomar este producto.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco a temperaturas inferiores a 20.C, protegido
de la luz directa del sol. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas
pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para adultos mayores de sesenta afos.

e Para personas que sigan una dieta vegetariana o vegana.

e Para personas con una exposicion inadecuada (para su edad, peso y
constitucion) a la luz solar.

e Para mujeres mayores, especialmente aquellas en riesgo de sufrir
osteoporosis.

e Para individuos con sobrepeso u obesidad.

e Para personas que utilicen tratamiento antibiotico con frecuencia.

e Para personas con patologias que producen malabsorcion (como la
enfermedad de Crohn).

e Para individuos que se han sometido a cirugia de control del peso (cirugia
bariatrica).

e Para personas hipertensas, especialmente si se les ha recomendado control
con dieta y ejercicio (sin medicacion).
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COMPLEMENTOS
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HERBARIOS 100%
NATURALES

>> FIABILIDAD Y GARANTIA DE CALIDAD

Innovacion, investigacion y creatividad son los principios por
los que Lusodiete rige sus objetivos para garantizar una fia-
bilidad absoluta en sus productos.

Sus férmulas se basan en principios activos de flores, fru-
tas, cereales y otros vegetales ricos en vitaminas, minerales,
oligoelementos y fitonutrientes. El proceso de fabricacion se
realiza a través de procesos armonizados de extraccion a ba-
jas temperaturas y a un exhaustivo control farmacéutico.

e Formulas basadas en flores, frutas, cereales
y vegetales.

e FElaborados bajo un exhaustivo control far-
maceéutico.

e Productos para la salud con un gran valor
afadido.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Asthma-Stop

RESPIRATORIO

* PRESENTACION
250 ml.

 OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,0%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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Nutrientes para la funcion respiratoria.

Complemento alimenticio a base de plantas como
tomillo, pino, romero y eucalipto.

COMPOSICION
Extracto liquido de pino (Pinus sylvestris), savia y brote 3,67 ml
Extracto liquido de tomillo (Thymus vulgaris), sumidad florida 2,76 ml
Extracto liquido de grindelia (Grindelia robusta), planta 2,04 ml
Extracto liquido de romero (Rosmarinus officinalis), hoja y flor 2,04 ml
Extracto liquido de malvavisco (Althaea officinalis), raiz 1,02 ml
Extracto liquido de biznaga (Ammi visnaga), baya 1,02 ml
Extracto liquido de eucalipto (Eucalyptus globulus), hoja 1,02 ml
Extracto liquido de anis verde (Pimpinella anisum), semilla 0,69 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en un poco de agua.
Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Con edulcorante.

Producto fabricado bajo control farmacéutico segln técnicas originales de
preparacion y de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes
organicos, que nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las
plantas utilizadas. No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que sufren de tos seca, alergias respiratorias, asma, rinitis, que
deseen realizar un apoyo adicional a su tratamiento.

e Para fumadores.

® Para personas que quieran apoyar el mantenimiento de la salud de sus vias
respiratorias (especialmente Util en épocas de frio y en primavera).

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

DIGESTIVO

Bi-Ogastrina

Nutrientes para la digestidn.

Complemento alimenticio a base de extractos liquidos
de legumbres, cereales integrales y plantas como
onagra, alcachofera, caléndula y manzanilla.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 30 ml
Extractos liquidos de semillas y cereales integrales, legumbres y 5,40 ml
tubérculos (arroz, guisante, lenteja, yuca, quinoa, trigo sarraceno,
mijo, linaza, girasol, sorgo)
Extracto liquido de onagra (Oenothera biennis), planta 4,44 ml
Extracto liquido de hierba de San Roberto (Geranium robertianum), 2,22 ml
planta
Extracto liquido de guanébana (Annona muricata), piel del fruto 1,80 ml
Extracto liquido de alcachofera (Cynara scolymus), hoja 1,65 ml
Extracto liquido de melisa (Melissa officinalis), planta 1,65 ml
Extracto liquido de caléndula (Calendula officinalis), flor 1,11 ml
Extracto liquido de condurango (Marsdenia condurango), corteza 1,11 ml
Extracto liquido de manzanilla (Matricaria chamomilla), flor 1,11 ml
Extracto liquido de romero (Rosmarinus officinalis), hoja 1,11 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en un poco de agua.
Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Con edulcorante.

Fabricado bajo control farmacéutico segun técnicas originales de preparacion y
de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos, que
nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las plantas utilizadas.
No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que quieren aliviar problemas asociados con el aparato digestivo.
Esta especialmente indicado en casos de digestiones lentas, ardor de estémago,
indigestion, gastritis, Ulcera péptica y Ulcera gastroduodenal.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
250 ml.

* OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,1%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Cardio-Tonic

CARDIOVASCULAR

“TARDIOTONIC® -

* PRESENTACION
250 ml.

« OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,0%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

B 300

Nutrientes para la funcidn cardiocirculatoria.
Complemento alimenticio a base de plantas como
espino albar, valeriana, biznaga y olivo.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 30 ml

Extracto liquido de espino albar (Crataegus oxyacantha), flor y 6,75 ml
hoja

Extracto liquido de valeriana (Valeriana officinalis), raiz 2,70 ml
Extracto liquido de biznaga (Ammi visnaga), semilla 2,28 ml
Extracto liquido de alcachofera (Cynara scolymus), hoja 2,28 ml
Extracto liquido de olivo (Olea europaea), hoja 2,28 ml
Extracto liquido de marrubio (Marrubium vulgare), planta 1,86 ml
Extracto liquido de pasiflora (Passiflora incarnata), planta 1,86 ml
Extracto liquido de satico (Sambucus nigra), flor 1,86 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en un poco de agua. Agitar
bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Fabricado bajo control farmacéutico segln técnicas originales de preparacion y
de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos, que
nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las plantas utilizadas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con hipertension.

e Para aquellos que intentan mantener unos niveles de colesterol adecuados.
e Para las personas que tienen problemas circulatorios.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

ENDOCRINO

Diabet-Kur

Nutrientes para ayudar a regular los niveles de glucosa
en sangre.

Complemento alimenticio a base de plantas como hierba
de San Roberto, centinodia, bella diana y fresa silvestre.

COMPOSICION

Por 30 ml

Informacion nutricional

Extracto liquido de hierba de San Roberto (Geranium robertianum), 3,78 ml
planta

Extracto liquido de centinodia (Polygonum aviculare), raiz 2,52 ml
Extracto liquido de bella diana (Coreopsis tinctoria), flor 1,92 ml
Extracto liquido de fucus (Fucus vesiculosus), planta 1,92 ml
Extracto liquido de fresa silvestre (Fragaria vesca), hoja 1,92 ml
Extracto liquido de ginseng (Panax ginseng), raiz 1,92 ml
Extracto liquido de fenogreco (Trigonella foenum graecum), semilla 1,44 ml
Extracto liquido de pata de vaca (Bauhinia forficata), hoja 1,44 ml
Extracto liquido de cilantro (Coriandrum sativum), semilla 1,44 ml
Extracto liquido de alcachofera (Cynara scolymus), hoja 1,44 ml
Extracto liquido de condurango (Marsdenia condurango), corteza 1,44 ml
Extracto liquido de ortiga menor (Urtica urens), planta 1,44 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en un poco de agua.
Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Fabricado bajo control farmacéutico seglin modernas técnicas de preparacion y
de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos, que
nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las plantas utilizadas.
No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para diabéticos tipo Il, o aquellos que tienen niveles altos de glucosa en la
sangre.

e Para personas con sindrome metabdlico.

e Para las personas que consumen altas cantidades de hidratos de carbono y
azlcares en su dieta.

¢ Para las personas con niveles altos de colesterol.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
250 ml.

* OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,0%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS




COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Diuryk 1

SANGUINEO

DIURYK 1

* PRESENTACION
35 g (100 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para ayudar a equilibrar los niveles de
acido urico.

Complemento alimenticio a base de alquequenje,
lespedeza, membrillero y haba.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 6 capsulas

Alguequenje (Physalis alkekengi), fruto 840 mg
Lespedeza (Lespedeza capitata), planta 630 mg
Memobirillero (Cydonia oblonga), hoja 330 mg
Haba (Vicia faba), flor 300 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, seis capsulas al dia, dos antes de cada comida. Tomar las capsulas
con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Fabricado bajo control farmacéutico. Producto 100% elaborado con plantas ricas
en nutrientes y sustancias fitoactivas seglin modernas técnicas de preparacion
y de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos
que nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las sustancias
utilizadas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifilos mas pequefios.

PROPIEDADES

Debido a su alto poder diurético y depurativo, la lespedeza contribuye a reducir
los niveles de acido Urico. El alguequenje y el membrillero aceleran la excrecion
del &cido urico.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para aquellos con hiperuricemia crénica asintomatica.

e Para aquellos con predisposicion a padecer gota y a la formacion de calculos
renales.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

// CEREBRAL Y NERVIOSO

INDICACIONES

Hansinerb

Nutrientes para ayudar a equilibrar el sistema
nervioso.

Complemento alimenticio a base de plantas como
menta piperita, hipérico, pasiflora y valeriana.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 ampollas (20 ml)

Extracto liquido de menta piperita (Mentha piperita), 3,60 ml
planta
Extracto liquido de hipérico (Hypericum perforatum), 2,40 ml
planta
Extracto liquido de pasiflora (Passiflora incarnata), 2,40 ml
planta
Extracto liquido de valeriana (Valeriana officinalis), raiz 2,40 ml
Extracto liquido de tilo (Tilia cordata), hoja 1,80 ml
Extracto liquido de espino albar (Crataegus oxyacantha), 1,20 ml

planta

MODO DE EMPLEO

Para adultos y jévenes mayores de 14 afios, dos ampollas al dia, una antes del
desayuno y una antes de la cena. Para nifios de 7 a 14 afios, una ampolla al dia,
media antes del desayuno y media antes de la cena. Para nifios menores de 7
afios, media ampolla al dia, un cuarto antes del desayuno y un cuarto antes de
la cena.

Tomar la dosis recomendada diluida en 15 ml de agua. Agitar bien la ampolla
antes de abrirla.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto..

OBSERVACIONES

Elaborado segin modernas técnicas de preparacion y de procedimientos fisicos
no degradativos de sus constituyentes organicos, que nos garantizan todas las
propiedades fitoactivas y nutritivas de las plantas utilizadas. Preparado bajo
control farmacéutico. No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abiertas las ampollas, conservar
en el frigorifico hasta un méaximo de 72 horas. Mantener el producto fuera del
alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con estrés, ansiedad, depresion y/o insomnio.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

» PRESENTACION
300 ml (30 ampollas
bebibles de 10 ml).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (glicerina),
alcohol (1,0%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Hepa-Vital

HEPATOBILIAR

* PRESENTACION
250 ml.

 OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,1%).

» APTO PARA DIABETICOS
» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

B 30z

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Nutrientes para la funcidon hepatica.

Complemento alimenticio a base de plantas como
alcachofera, boldo, cardo mariano y bardana.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 30 ml

Extracto liquido de alcachofera (Cynara scolymus), hoja 2,61 ml
Extracto liquido de boldo (Boldo fragans), hoja 1,32 ml
Extracto liquido de combreto (Combretum micranthum), hoja 0,99 ml
Extracto liquido de fumaria (Fumaria officinalis), planta 0,99 ml
Extracto liquido de cardo mariano (Silybum marianum), planta 0,99 ml
Extracto liquido de bardana (Arctium lappa), raiz 0,99 ml
Extracto liquido de aguacate (Persea gratissima), hoja 0,66 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en un poco de agua.
Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Producto fabricado bajo control farmacéutico y 100% elaborado con extractos
liquidos vegetales de plantas que contienen oligoelementos, proteinas y vitaminas.
No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas polimedicadas, que tienen higado graso o que por su estilo de
vida mantienen una alimentacion desordenada o con méas excesos.

e Para personas fumadoras y/o que ingieren alcohol de forma habitual.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

INMUNITARIO

Imunal

Nutrientes para la funcion inmunitaria.

Complemento alimenticio a base de espirulina,
equinacea y hongo shiitake.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 6 capsulas
Espirulina (Spirulina platensis) 1.128 mg
Equinacea (Echinacea angustifolia), raiz 564 mg
Shiitake (Lentinus edodes) 228 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y adolescentes, seis capsulas al dia, dos antes de cada comida. Para
ninos, tres capsulas al dia, una antes de cada comida. Tomar las capsulas con
agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Fabricado bajo control farmacéutico segin modernas técnicas de preparacion y
de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos, que
nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las plantas utilizadas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para personas en estados convalecientes por ser vigorizante y remineralizante.

e Como preventivo y tratamiento, para personas que sufren gripes y resfriados de
forma continua.

e Para personas con tendencia a padecer infecciones virales y flngicas.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
32 g (100 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS
» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Linfadren

LINFATICO

» PRESENTACION
300 ml (30 ampollas
bebibles de 10 ml).

* OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,1%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

B 306

Nutrientes para favorecer el drenaje linfatico.

Complemento alimenticio a base de cola de caballo,
rusco, pau d'arco y ginkgo.

COMPOSICION
Informacion nutricional H07 e AL
(30 ml)

Extracto liquido de cola de caballo (Equisetum arvense), 6,60 ml
planta

Extracto liquido de rusco (Ruscus aculeatus), raiz 5,07 ml
Extracto liquido de pau d‘arco (Tabebuia impetiginosa), 4,17 ml
corteza

Extracto liquido de ginkgo (Ginkgo biloba), hoja 2,79 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, tres ampollas al dia, una antes de cada comida. Para adolescentes,
dos ampollas al dia, una antes del desayuno y una antes de la cena. Para nifios,
una ampolla al dia, media antes del desayuno y media antes de la cena. Tomar la
dosis recomendada diluida en medio vaso de agua. Agitar bien la ampolla antes
de abrirla.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Elaborado con extractos de plantas y producido segiin modernas técnicas de
extraccion a bajas temperaturas que nos garantizan todo el potencial fitoactivo y
nutritivo de sus componentes. No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abiertas
las ampollas, conservar en el frigorifico durante un plazo maximo de 72 horas.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para aquellos con insuficiencia venosa.

e Para los que sufren algin tipo de edema, especialmente en los casos de
linfedemas.

e Para aquellos que quieren aliviar la congestion de liquido en las extremidades y
los sintomas especificos asociados (inflamacién, peso, fatiga y dolor).

e Para aquellos que quieren reducir peso corporal gracias al drenaje y eliminacion
de las toxinas, asi como el exceso de liquidos y lipidos del organismo.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

DIGESTIVO

Magerlax

Nutrientes para favorecer el transito intestinal.

Complemento alimenticio a base de plantas, cereales,
tubérculos y clorela.

COMPOSICION

Anis estrellado (/llicium verum), fruto 216 mg
Rabano (Raphanus raphanistrum sativus), planta 189 mg
Psyllium (Plantago ovata), semilla 189 mg
Menta (Mentha piperita), hoja 135 mg
Alcachofera (Cynara scolymus), hoja 135 mg
Sadico (Sambucus nigra), flor 54 mg
Melisa (Melissa officinalis), hoja 54 mg
Hinojo (Foeniculum vulgare), planta 54 mg
Clorela (Chlorella vulgaris), alga 27 mg
Semillas, cereales integrales, legumbres y tubérculos 27 mg
(arroz, guisante, lenteja, yuca, quinoa, linaza, girasol y

sorgo)

MODO DE EMPLEO

Para adultos, una a tres capsulas al dia, antes de las comidas. Tomar la dosis
recomendada con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Fabricado bajo control farmacéutico segin modernas técnicas de preparacion y
de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos, que
nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de los cereales, plantas
y algas utilizadas.

Advertencia: Se recomienda tomar al menos media hora antes o una hora después
de la toma de cualquier medicamento.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para personas que necesitan mejorar y regular el transito intestinal.
e Para los que quieren detoxificar y depurar el organismo.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
36 g (100 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Nerven-Forte

CEREBRAL Y NERVIOSO

* PRESENTACION
250 ml.

 OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,1%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

I 308

Nutrientes con propiedades sedantes, calmantes y
relajantes del sistema nervioso.

Complemento alimenticio a base de plantas como
lechuga, sauce, manzanilla, tilo y valeriana.

COMPOSICION

Extracto liquido de lechuga (Lactuca sativa), planta 3,0ml
Extracto liquido de sauce (Salix alba), corteza 3,0ml
Extracto liquido de manzanilla (Matricaria chamomilla), flor 2,1 ml
Extracto liquido de tilo (Tillia cordata), hoja 1,5 ml
Extracto liquido de valeriana (Valeriana officinalis), raiz 1,5 ml
Extracto liquido de Hierba Luisa (Lippia citriodora), planta 1,2 ml
Extracto liquido de melisa (Melissa officinalis), hoja 1,2 ml
Extracto liquido de pasiflora (Passiflora incarnata), planta 1,2 ml
Extracto liquido de sauzgatillo (Vitex agnus-castus), fruto 1,2 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en medio vaso de
agua. Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Producto constituido por extractos liquidos vegetales rico en vitaminas, proteinas
y oligoelementos que contribuyen al funcionamiento normal del sistema
nervioso. Preparado seglin modernas técnicas de extraccion continua, a bajas
temperaturas, que garantizan el potencial fitoactivo de sus componentes. No
contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con estrés, ansiedad y/o insomnio.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

INMUNITARIO

NK-Zell

Nutrientes para mejorar la respuesta inmune y la
actividad de las células defensoras.

Complemento alimenticio a base de hongos como
chaga,champinéndel sol, cordiceps, shiitake, maitake
y reishi, y plantas silvestres.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 3 capsulas

Chaga (Inonotus obliquus) 280 mg
Champinén del sol (Agaricus blazei) 250 mg
Cordiceps (Cordyceps sinensis) 220 mg
Shiitake (Lentinula edodes) 130 mg
Maitake (Grifola frondosa) 130 mg
Reishi (Ganoderma lucidum) 130 mg
Acerola (Malpighia emarginata), fruto 87 mg
Curcuma (Curcuma longa), raiz 60 mg
Pau d'arco (Tabebuia impetiginosa), corteza 60 mg
Pimienta negra (Piper nigrum), semilla 3mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos y adolescentes, dos a tres capsulas al dia antes o durante las
comidas. Para nifios, una capsula al dia antes o durante las comidas. Tomar la
dosis recomendada con agua.

No debe superarse la dosis expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Los hongos empleados se desarrollan mediante un proceso biotecnolégico,
denominado cultivo estéril de tejidos celulares. Como punto de partida se
seleccionan cultivos de hongos genéticamente puros. EI producto obtenido
mediante proceso patentado contiene el micelio, el cuerpo fructifero y todos los
compuestos producidos durante el ciclo de vida del hongo. La etapa final del
proceso incluye la deshidratacion, la pulverizacion y la esterilizacion.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Como coadyuvante, para personas en tratamiento de patologias tumorales y
prevencion de efectos secundarios.

e Para personas que quieren reforzar su sistema inmune frente a enfermedades
y reducir el riesgo asociado a éstas.

® Para personas en convalecencia.
e Para todos aquellos que quieran reducir el cansancio y mejorar su rendimiento.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
45 g (100 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Normaten

CARDIOVASCULAR

¢ OTROS INGREDIENTES

» APTO PARA DIABETICOS

»

I 310

PRESENTACION
36 g (100 capsulas).

Cépsula vegetal
(hipromelosa).

APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

Nutrientes para regular la tension arterial.

Complemento alimenticio a base de abedul, espino
albar, olivo, caléndula y pasiflora.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 capsulas
Abedul (Betula alba), hoja 190 mg
Espino albar (Crataegus oxyacantha), planta 173,5 mg
Olivo (Olea europaea), hoja 150 mg
Caléndula (Calendula officinalis), flor 113 mg
Pasiflora (Passiflora incarnata), planta 93,5 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, dos capsulas al dia, una antes del desayunoy una antes de la cena.
Si se requiere, puede aumentarse la dosis hasta 6 capsulas al dia, 2 antes de
cada comida. Tomar la dosis aconsejada con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Complemento alimenticio constituido por la asociacién de diversas plantas ricas en
oligoelementos, proteinas y vitaminas. Fabricado bajo control farmacéutico segun
modernas técnicas de preparacion y de procedimientos fisicos no degradativos de
sus constituyentes organicos, que nos garantizan todas las propiedades activas y
nutritivas de las plantas utilizadas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con tendencia a presentar tension arterial elevada de manera
leve a moderada.

e Para aquellos con hipertension de caracter nerviosa.

Informacién reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

INMUNTARIO Pau D’Arco Forte (capsulas)

Complemento alimenticio a base de pau d'arco.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 9 capsulas
Pau d‘arco (Tabebuia impetiginosa), corteza 3.330 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, nueve capsulas al dia, tres antes de cada comida. Para adolescentes,
seis capsulas al dia, dos antes de cada comida. Para nifios, tres capsulas al dia,
una antes de cada comida. Tomar las capsulas con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Preparado bajo control farmacéutico. Rico en nutrientes esenciales como
vitaminas del grupo B, vitamina C, oligoelementos y minerales. Incluye también
beta-sitosterol, fibras y proteinas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con un sistema inmune debilitado o con predisposicion a padecer
infecciones recurrentes.

e Para aquellos con afecciones bacterianas como anginas, faringitis y fungicas
como candidiasis.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

« PRESENTACION
37 g (100 capsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Capsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS
» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Pau D’Arco Forte (lI'QUidO) INMUNITARIO

o PRESENTACION
250 ml.

* OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,1%).

» APTO PARA DIABETICOS
» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

B 312

Complemento alimenticio a base de pau d'arco.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 30 ml

Extracto liquido de pau d‘arco (Tabebuia impetiginosa), corteza 14,40 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en un poco de agua.
Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Con edulcorante.

Preparado bajo control farmacéutico. Rico en nutrientes esenciales como
vitaminas del grupo B, vitamina C, oligoelementos y minerales.

Incluye también beta-sitosterol, fibras y proteinas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con un sistema inmune debilitado o con predisposicion a padecer
infecciones recurrentes.

e Para aquellos con afecciones bacterianas como anginas, faringitis y fungicas
como candidiasis.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

CUIDADO DE LA SILUETA

Regi-Linea (capsulas)

Nutrientes para favorecer la pérdida de peso de
forma saludable.

Complemento a base de espirulina, fucus y plantas
como acelga, té verde, gimnema y gotu kola.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 6 capsulas

Té verde (Camelia sinensis), hoja 396 mg
Garcinia (Garcinia cambogia), fruto 372 mg
Gotu kola (Centella asiatica), hoja 330 mg
Fucus (Fucus vesiculosus), alga 300 mg
Abedul (Betula alba), hoja 252 mg
Acelga (Beta vulgaris), planta 210 mg
Gimnema (Gymnema silvestris), hoja 180 mg
Espirulina (Spirulina platensis), microalga 120 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, seis capsulas al dia, dos antes de cada comida. Para adolescentes,
tres capsulas al dia, una antes de cada comida. Para nifios, dos capsulas al dia,
una antes del desayuno y una antes de la cena. Tomar las capsulas con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas en regimenes de adelgazamiento y cuando se quiera perder peso
de forma controlada, sola o0 asociada a dietas de control de peso.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

REGI-LINEA

o PRESENTACION
36 g (100 céapsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS
» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Sarinerv

CEREBRAL Y NERVIOSO

* PRESENTACION
35 g (100 capsulas).

* OTROS INGREDIENTES
Cépsula vegetal
(hipromelosa).

» APTO PARA DIABETICOS
» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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Nutrientes para promover la relajacion.

Complemento alimenticio a base de plantas como
valeriana, manzanilla, melisa y pasiflora.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 8 capsulas
Valeriana (Valeriana officinalis), raiz 655,2 mg
Manzanilla (Matricaria chamomilla), flor 560,0 mg
Melisa (Melissa officinalis), planta 467,6 mg
Lechuga (Lactuca sativa), planta 372,4 mg
Pasiflora (Passiflora incarnata), planta 372,4 mg
Tilo (Tilia cordata), hoja 372,4 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, ocho cépsulas al dia, dos cada 4 horas. Para adolescentes, seis
capsulas al dia, dos cada 5 horas. Para nifios, cuatro capsulas al dia, una cada 3
horas. Tomar las capsulas con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Fabricado bajo control farmacéutico segin modernas técnicas de preparacion y
de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes organicos, que
nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las plantas utilizadas.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas con estrés, ansiedad y/o insomnio.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

RESPIRATORIO / INMUNITARIO

Sinusyd

Nutrientes para mejorar la respiracion.

Complemento alimenticio a base de equinacea,
prépolis, tomillo, rusco y ardndano.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 30 ml
Extracto liquido de equinacea (Echinacea angustifolia), raiz 6,0 ml
Extracto liquido de prépolis (Apis propolis) 5,7 ml
Extracto liquido de tomillo (Thymus vulgaris), hoja 4,8 ml
Extracto liquido de rusco (Ruscus aculeatus), raiz 3,9 ml
Extracto liquido de mirtilo (Vaccinium myrtillus), fruto 3,6 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en medio vaso de
agua. Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.
Producto 100% rico en nutrientes y sustancias fitoactivas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico.Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que quieren mejorar los sintomas asociados a la sinusitis;
fluidificar el moco y desinflamar los senos paranasales.

e Para aquellos que tratan de aliviar la congestion nasal.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
250 ml.

* OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (glicerina),
alcohol (1,0%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Supra-Renol

URINARIO

« PRESENTACION
250 ml.

* OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (sorbitoles),
alcohol (1,1%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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Nutrientes que favorecen la eliminacion de calculos
renales y la funcion renal.

Complemento alimenticio a base de plantas como
maiz, rompepiedras y cerezo.

COMPOSICION
Extracto liquido de maiz (Zea mays), estigma 4,77 ml
Extracto liquido de rompepiedras (Phyllantus niruri), planta 3,81 ml
Extracto liquido de cerezo (Prunus avium), pedinculo 2,88 ml
Extracto liquido de cola de caballo (Equisetum arvense), 1,44 ml
planta
Extracto liquido de enebro (Juniperus communis), baya 1,44 ml
Extracto liquido de parietaria (Parietaria officinalis), planta 1,44 ml
Extracto liquido de aguacate (Persea gratissima), hoja 1,44 ml
Extracto liquido de marrubio (Marrubium vulgare), planta 0,96 ml

MODO DE EMPLEO

Para adultos, 30 ml al dia (tres medidas de 10 ml al dia, una antes de cada
comida). Para adolescentes, 15 ml al dia (tres medidas de 5 ml al dia, una antes
de cada comida). Para nifios, 7,5 ml al dia (tres medidas de 2,5 ml al dia, una
antes de cada comida). Tomar la dosis recomendada diluida en medio vaso de
agua. Agitar bien el producto antes de cada toma. Incluye vaso dosificador.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Preparado bajo control farmacéutico. Producto fabricado segun técnicas originales
de preparacion y de procedimientos fisicos no degradativos de sus constituyentes
organicos, que nos garantizan todas las propiedades activas y nutritivas de las
plantas utilizadas. No contiene sustancias de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abierto,
conservar en el frigorifico. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios
més pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES
e Para personas con célculos renales, principalmente los de oxalato célcico.
e Para los que padecen insuficiencia renal leve.

e Para aquellos con infeccion renal o de vias urinarias (nefritis, nefrolitiasis,
pielonefritis....).

e En caso de otosclerosis u otopetrosis.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Zell-Anthozym

Nutrientes importantes para la intervencién bio-
oxidativa, beneficioso a nivel circulatorio, respiratorio,
digestivo e inmunitario.

Complemento alimenticio a base de cereales
integrales, legumbres y tubérculos, clorofila y ozono.

COMPOSICION

Por 3 ampollas
(30 ml)

2,94 ml

Informacion nutricional

Extractos de semillas y cereales integrales, legumbres y
tubérculos (arroz, guisante, lenteja, yuca, quinoa, trigo
sarraceno, mijo, linaza, girasol, sorgo, cardo mariano)

Clorofila (procedente de alga clorela)

0,15 ml
0,06 ml

Ozono

MODO DE EMPLEO

Para adultos, tres ampollas de 10 ml al dia, una antes de cada comida. Para
adolescentes, dos ampollas de 10 ml al dia, una antes del desayuno y una antes
de la cena. Para nifios, una ampolla al dia, media antes del desayuno y media
antes de la cena. Tomar la dosis recomendada diluida en medio vaso de agua.
Agitar bien la ampolla antes de abirirla.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Con edulcorante. Fabricado bajo control farmacéutico. No contiene sustancias
de origen animal.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Una vez abiertas
las ampollas, conservar en el frigorifico durante un plazo maximo de 72 horas.
Mantener el producto fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que necesitan mejorar la oxigenacion de las células, siendo
especialmente eficaz en enfermedades asociadas al déficit de las defensas
antioxidantes como inmunodeficiencias.

e En aquellos casos que existe un deficiente aporte de oxigeno en los tejidos
como en enfermedades respiratorias, enfermedades degenerativas, infecciones
microbianas y en los fumadores cronicos.

NUTRINAT | SELECCION

Informacion reservada para profesionales de la salud.

» PRESENTACION
300 ml (30 ampollas
bebibles de 10 ml).

e OTROS INGREDIENTES
Agua purificada,
edulcorante (glicerina),
alcohol (1%).

» APTO PARA DIABETICOS

» APTO PARA NINOS

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LUSODIETE

Zumbin CIRCULATORIO / CEREBRAL Y NERVIOSO

Nutrientes para favorecer una correcta audicion.

Complemento alimenticio a base de ginkgo, espino
albar, pasiflora y abedul.

COMPOSICION
| Ginkgo (Ginkgo Biloba), hoja 900 mg
Espino albar (Crataegus oxyacantha), planta 540 mg
Pasiflora (Passiflora incarnata), planta 420 mg
Abedul (Betula alba), hoja 240 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, seis capsulas al dia, dos antes de cada comida. Tomar las capsulas
con agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

* PRESENTACION OBSERVACIONES
35g (100 capsulas). Fabricado segln técnicas originales de preparacién y de procedimientos fisicos
o OTROS INGREDIENTES no degradativos de sus constituyentes organicos, que nos garantizan todas las
Capsula vegetal propiedades activas y nutritivas de las plantas utilizadas..
(hipromelosa). Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

i} vida saludable.

» APTO PARA DIABETICOS Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz intensa. Mantener el

producto fuera del alcance de los nifios mas pequefos.

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y APLICACIONES POTENCIALES
VEGANOS e Para aquellas personas que desean minimizar los sintomas asociados a
problemas de oido como zumbidos, aclfenos, etc.

e Para aquellas personas que deseen preservar y mantener saludable la funcién
auditiva.

B 318 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT | SELECCION
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MGD
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PERFECTA CONEXION
ENTRE LA EXPERIENCIA
Y MODERNIDAD

>> EMPRESA COMPROMETIDA CON EL
MEDIO AMBIENTE Y COMERCIO JUSTO

Con maés de veinte afios de experiencia en el disefio, desarro-
llo y fabricacion de complementos alimenticios, MGD destaca
por su larga trayectoria y la calidad de sus productos, que
combinan las virtudes milenarias de las plantas, con la evi-
dencia cientifica actual.

Cabe destacar su amplia gama de capsulas 100% vegetales,
con envolvente a base de pululano. Sin OGMs, nanoparticu-
las, gluten, conservantes ni aditivos quimicos, estas capsulas
respetan un proceso de consumo de productos naturales y
saludables.

e Maéas de 20 afios de experiencia en el sector.

e Desarrollo de productos en unas condiciones
inmejorables de calidad y seguridad.

e Capsulas 100% vegetales con envolvente de
pululano.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

MGD
Acido Hialuronico 120 mg ARTICULAR Y MUSCULAR / TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, URAS)
Complemento alimenticio a base de acido
hialurénico.
COMPOSICION
,
: Acido hialurénico 120 mg

MODO DE EMPLEO
Una cépsula al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
El 4cido hialurénico empleado es obtenido a partir de fermentacién bacteriana.

~ =3 Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de

i & L& F F

« PRESENTACION los nifios méas pequefos.
8,1 g (30 cépsulas).
« OTROS INGREDIENTES PROPIEDADES
Agente de carga (celulosa), El &cido hialurénico contribuye a hidratar y dar volumen a la piel asi como a
capsula (pululano). mejorar la movilidad de las articulaciones.
» APTO PARA APLICACIONES POTENCIALES
VEGETARIANOS * Para aquellas personas con la piel poco nutrida, deshidratada, con espinillas o
acné.

* Para los adolescentes en la pubertad o aquellos adultos que estan empezando
a ver los primeros signos de envejecimiento.

* Para aquellas personas que quieren mantener unas articulaciones flexibles y
saludables como los deportistas o las personas de edad avanzada.

. 322 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MGD

CARDIOVASCULAR Arroz de Levadura Roja + COQ-10

Complemento alimenticio a base de arroz de levadura
rojay coenzima Q-10.

COMPOSICION
Arroz de levadura roja (Monascus purpureus) 250 mg
Que aporta:

Monacolina K* 10 mg
Coenzima (CoQ-10 o ubiquinona) 30 mg
DECLARACIONES DE SALUD

* La monacolina K del arroz de levadura roja contribuye a mantener niveles
normales de colesterol sanguineo.*

*El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 10 mg de monacolina
K de preparados fermentados de arroz de levadura roja.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una capsula al dia, con un vaso de agua.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante. Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

Precaucion: No se recomienda este producto en nifios, adolescentes, embarazadas,
mujeres lactantes y en personas sensibles a las estatinas.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifilos méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para aquellos con niveles elevados de colesterol y triglicéridos.

* Como preventivo para aquellos con riesgo cardiovascular: hipertension, sindrome
metabdlico, ictus.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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« PRESENTACION
12,84 g (30 capsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento
[hidroxipropilmetilcelulosa
(HPMCQC)], fibra de acacia,
antiaglomerante (estearato
de magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS

323 .



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MGD

Cartilago de tiburén ARTICULAR Y MUSCULAR / INMUNITARIO

L E e e

o PRESENTACION
57,6 g (120 cépsulas).

¢ OTROS INGREDIENTES
Cépsula (pululano),
antiaglomerante (estearato
de magnesio).

o ALERGENOS
Pescado | Trazas de
crustaceos y moluscos.

. 324

Complemento alimenticio a base de cartilago de
tiburdn, fuente de calcio y fésforo.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 4 capsulas %VRN*
Cartilago de tiburén 1.600 mg
Que aporta:
Calcio 320 mg 40
Fibras colagenas 320 mg
Fésforo 160 mg 22,9

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El calcio es necesario para el mantenimiento de los huesos y los dientes en
condiciones normales.

* Elfosforo contribuye al mantenimiento de los huesos y los dientes en condiciones
normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, cuatro capsulas al dia, con un vaso de agua.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Precaucion: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia ni por nifos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para las personas mayores que necesitan nutrir y disminuir la inflamacién de
sus articulaciones y reconstruir el cartilago para asegurar su flexibilidad.

* Para las personas que sufren de dolor, rigidez o inflamacioén en sus articulaciones.

* Para los atletas que necesitan proveerse de un soporte adicional para sus
articulaciones a fin de evitar lesiones.

* Para las personas que desean reforzar y mejorar su sistema inmunolégico, ya
que ofrece proteccion contra las infecciones virales.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MGD

HEPATOBILIAR

Desmodio

Nutrientes para una funcidn hepatica saludable.
Complemento alimenticio a base de desmodio.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 6 capsulas
Desmodio (Desmodium adscendens), planta 1.200 mg

MODO DE EMPLEO
Cuatro a seis capsulas al dia, con un vaso de agua.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que quieren depurar el organismo de toxinas y sustancias de
deshecho.

* Para personas con lesiones del higado por tratamiento prolongado con farmacos,
hepatitis virales y toxicas, cirrosis, etc.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
33 g (120 capsulas).

 OTROS INGREDIENTES
Capsula (pululano).

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MGD

Dormity®

CEREBRAL Y NERVIOSO

—

SYREZERF  FRAZET

* PRESENTACION
34 g (80 céapsulas).

e OTROS INGREDIENTES
Cépsula (pululano),
maltodextrina,
antiaglomerante (estearato
de magnesio).

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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Nutrientes para el sistema nervioso.

Complemento alimenticio a base de plantas, L-5-HTP,
vitaminas y minerales.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 4 capsulas AL

Griffonia (Griffonia simplicifolia), semilla (extracto) 333,2 mg

Que aporta:
L-5-HTP 100 mg
Amapola de California (Eschscholizia californica), 250 mg
partes aéreas
Valeriana (Valeriana officinalis), extracto de raiz 200 mg
(contenido en acidos valerénicos 0,8 mg)
Melisa (Melissa officinalis), extracto de hoja 160 mg
(contenido en acido rosmarinico 8 mg)
Magnesio marino (6xido) 190 mg Bl
Vitamina B3 (niacina) 18 mg 113
Pimienta negra (Piper nigrum), extracto 10 mg
Que aporta:
Piperina 9,5 mg
Vitamina B6 2 mg 143

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El magnesio, la vitamina B3 (niacina) y la vitamina B6 contribuyen al
funcionamiento normal del sistema nervioso y a la funcion psicolégica normal y
ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Tres a cuatro capsulas al dia, con un vaso de agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Precaucion: No se recomienda tomar este producto en nifios menores de 12 afos,
durante el embarazo o la lactancia, asi como en personas tomando antidepresivos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que padecen estrés, ansiedad, irritabilidad y/o nerviosismo.
* Para personas que padecen depresion y/o ansiedad.

* Para personas que sufren insomnio.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MGD

CEREBRAL Y NERVIOSO

Nutrientes para el sistema nervioso.

Complemento alimenticio a base de griffonia, espino
blanco, germen de arroz, piperina y magnesio.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 4 capsulas AL

Espino blanco (Crataegus laevigata), sumidades 488 mg
floridas
Griffonia (Griffonia simplicifolia), semilla (extracto) 333,2 mg
Que aporta:

L-5-HTP 100 mg
Magnesio marino (6xido) 188 mg 50
Germen de arroz (Oryza sativa), extracto 100 mg
Que aporta:

GABA (4cido gamma-aminobutirico) 20 mg
Pimienta negra (Piper nigrum), extracto 10 mg
Que aporta:

Piperina 9,5 mg
Vitamina B6 2,26 mg 161,2

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El magnesio y la vitamina B6 contribuyen al funcionamiento normal del sistema
nervioso y a la funciéon psicolégica normal y ayudan a disminuir el cansancio y
la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Dos a cuatro capsulas al dia, con un vaso de agua.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Precaucion: No se recomienda su uso en mujeres embarazadas y lactantes, asi
como en personas en terapia antidepresiva.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos que padecen estrés, ansiedad, irritabilidad y/o nerviosismo.
* Para personas que padecen depresion y/o ansiedad.

* Para personas que sufren insomnio.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.
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* PRESENTACION
31,48 g (80 céapsulas).

 OTROS INGREDIENTES
Céapsula (pululano), extracto
de arroz Nu-RICE®.

» APTO PARA
VEGETARIANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
MGD

Wakame Clorela

CARDIOVASCULAR

e OTROS INGREDIENTES

s 328

PRESENTACION
20,4 g (60 capsulas).

Capsula (pululano).

ALERGENOS
Pescado

Nutrientes para el sistema cardiovascular.

Complemento alimenticio a base de algas wakamey
clorela y aceite de pescado.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula

Wakame (Undaria pinnatifida), alga 206 mg

Clorela (Chlorella pyrenoidosa), alga 31 mg

Aceite de pescado (en polvo) 21 mg
Que aporta:

Omega-3 totales 2,52 mg

EPA (4cido eicosapentaenoico) 1,47 mg

DHA (4cido docosahexaenoico) 0,84 mg

MODO DE EMPLEO
Una cépsula al dia, con un vaso de agua.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios méas pequenos.

PROPIEDADES

El wakame disminuye la tension arterial y contribuye a la desintoxicacion de la
sangre. La clorela favorece la eliminacion de compuestos téxicos del organismo.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para aquellos individuos con un historial de hipertensiéon suave a moderada.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION
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P; IHLEVITAL

SOLUCIONES PARA
LA VITALIDAD,
SALUD Y BELLEZA

>> COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS LIBRES
DE GLUTEN Y LACTOSA

Siguiendo la mas pura tradicién de pensamiento holistico,
lhlevital selecciona gran parte de sus ingredientes a partir
de cultivos organicos controlados, realiza un cuidadoso pro-
ceso de fabricacion respetuoso con el medio ambiente y de-
sarrolla sus productos teniendo en cuenta la integridad del
organismo.

Los complementos alimenticios de Ihlevital son libres de glu-
teny lactosa y aptos para vegetarianos y veganos.

e Complementos alimenticios naturales desde
hace mas de 25 afos.

e Pureza de materia prima, proceso de fabri-
cacion respetuoso, mejora de la digestibili-
dad y sabores agradables como elementos
esenciales.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
IHLEVITAL

OMEGA 3 pu rPlant CARDIOVASCULAR

€ meevital |

Qmega 37/
U, KPR 5 P iy vl
Voo .1 7 i

« PRESENTACION
47 g (60 cépsulas vegetales
blandas).

e OTROS INGREDIENTES
Aceite de microalgas
Schizochytrium sp.,
emulgente (lecitinas),
tocoferoles, palmitato de
ascorbilo, capsula vegetal
blanda (almidén modificado,
carragenanos, glicerina,
agua, riboflavina).

o ALERGENOS
Soja

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA

B 332

Nutrientes paralas funciones cerebral, cardiovascular
y ocular.

Complemento alimenticio a base de acidos grasos
DHA, EPA y DPA procedentes de microalgas, y
vitaminas.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por capsula
Acido docosahexaenoico (DHA) 201,5 mg
Acido eicosapentaenoico (EPA) 48,5 mg
Acido docosapentaenoico (DPA) 6,25 mg
Vitamina D3 (colecalciferol) 1,67 pg (33%)*
Vitamina K2, MK-7 (menaquinona) 8,35 pg (10%)*
Vitamina B12 (cianocobalamina) 0,75 pg (30%)*

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* E| 4acido graso DHA contribuye al funcionamiento normal del cerebro y al
mantenimiento de la vision en condiciones normales. Los efectos beneficiosos
se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.

* Los acidos grasos EPA y DHA contribuyen al funcionamiento normal del corazon.
El efecto beneficioso se obtiene con un ingesta diaria de 250 mg DHA 'y EPA.

® Las vitaminas B12 y D3 contribuyen al funcionamiento normal del sistema
inmunitario.

MODO DE EMPLEO

Para nifios mayores de 7 afios, adolescentes y adultos, 1 capsula al dia;
embarazadas y mujeres lactantes, 2 capsulas al dia. Las capsulas deben ser
ingeridas con agua y comida. No debe superarse la dosis diaria expresamente
recomendada para este producto.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz directa del sol. Mantener
el producto fuera del alcance de los nifios méas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para ayudar a prevenir los trastornos cardiovasculares, reducir la tension arterial
y regular la tasa de colesterol y triglicéridos.

® Para reducir el riesgo de sufrir osteoporosis.

* Puede ser Util para reducir la degeneracion de los cartilagos y para disminuir el
dolor y la rigidez.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
IHLEVITAL

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS) / GSEO

Silizeen Plus

Nutrientes para la funcién inmune y tiroidea, y para
unos huesos, piel y cabello saludables.

Complemento alimenticio a base de silicio, selenio,
zinc y boro.

COMPOSICION
Informacion nutricional Por 0,4 ml (6-7 gotas) AL
Zinc (cloruro) 5,6 mg 56
Silicio (diéxido) 3,0 mg
Boro (acido bérico) 570 ug
Selenio (selenato de sodio) 53 pg 96

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* El zinc contribuye al normal mantenimiento de los huesos y la piel.

* El zinc y el selenio contribuyen al normal mantenimiento del cabello y las ufas.
* El zinc y el selenio contribuyen a la normal funciéon del sistema inmune.

* El zinc y el selenio contribuyen a la proteccion de las células del estrés oxidativo.
¢ El zinc contribuye al normal metabolismo &cido-base.

¢ El selenio contribuye a la normal funcion de la glandula tiroidea.

MODO DE EMPLEO

Mezclar una vez al dia, antes del desayuno, 6-7 gotas (0,4 ml aprox.) en un vaso
de agua 0 zumo y tomarlo a continuacion.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto, consumir el contenido del
envase en un plazo maximo de 5 meses. Mantener el producto fuera del alcance
de los nifios méas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

* Para hombres y mujeres de edad avanzada que requieren un suplemento diario
de minerales vitales.

* Para aumentar los niveles de energia en los atletas.
* Para personas jovenes con debilidad o fragilidad de las ufias.

* Para aquellos con baja densidad osea como en el caso de osteoporosis u
osteopenia.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

Emumu-,
—

* PRESENTACION
25 ml.

¢ OTROS INGREDIENTES
Agua, cloruro de potasio,
emulgente (ésteres
poliglicéricos de acidos
grasos).

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

» SIN LACTOSA
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sanitas

Gesundheit & Ernihrung

LA EXPERIENCIA
DESDE
ALEMANIA

>> FABRICANTE DE PRODUCTOS A BASE DE
SEMILLAS DE POMELO

Compafifa de origen aleméan con experiencia de mas de 2
décadas en el sector, Sanitas se especializa en la fabricacion
y comercializacion de productos a base de extractos de la
semilla de pomelo. Este extracto, rico en bioflavonoides, ha
sido objeto de multiples ensayos los cuales han demostrado
sus efectos antimicrobianos.

Al contar con la Certificacion Ecolégica Europea, los produc-
tos de Sanitas estan libres de pesticidas, colorantes y conser-
vantes artificiales.

e Productos BIO.
e Aptos para vegetarianos y veganos.
e Sin gluten.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SANITAS

CitroBiotic® aktiv+ INMUNITARIO

Complemento alimenticio a base de extracto de
semilla de pomelo y equinacea.

COMPOSICION
Informacion nutricional A CHEITE AT B Por 100 mi
(45 gotas)

Extracto de semilla de pomelo 2.241 mg 99,6¢g
Bioflavonoides naturales de 9 mg 400 mg
pomelo*

Vitamina C 67,5 mg (84% VRN**) 3.000 mg
Jugo de equinacea en polvo 25 mg 1.111 mg

**VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
* La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
MODO DE EMPLEO
« PRESENTACION 15 gotas (0,75 ml) disueltas en un poco de agua o zumo, 3 veces al dia.
60ml. No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

* INGREDIENTES
Extracto glicérico de semilla OBSERVACIONES
de pomelo (Citrus paradisi* * Obtenido a partir de agricultura ecolégica (DE-OK0-039).
(83%), agua, antioxidante
(4cido ascérbico), jugo
de equinacea en polvo
[Echinacea purpurea (L.)
Moench, herba recens]*
(0,9%).

Libre de pesticidas, conservantes y colorantes artificiales. Tras su produccion pasa
estrictos controles de calidad y es doblemente analizado, por su propio laboratorio
y por un instituto independiente de gran renombre en Alemania como es el
Bremer Umweltinstitut. Siguiendo la normativa de la Unién Europea n°® 2092/91
de 24 de junio de 1991 de agricultura ecoldgica, ha obtenido el certificado de
Cultivo Biolégico por la Sociedad «Gesellschaft fur Ressourcenschutz, GFRS,
Gottingen», con el n° de control D-NW-D-0039-0178-0OBOD de cultivo ecolégico
BIO (PROVIENE DE-039 Oko-Kontrollstelle.

DE AGRICULTURA Los .clomplemen.tos alimenticios no debelj utiIiza.rse como ;gstitutos de unaldieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

X

ECOLOGICA) vida saludable.
Conservar en un lugar seco inferior a 25°C. Mantener el producto fuera del
» APTO PARA alcance de los nifios mas pequefios
VEGETARIANOS Y
VEGANOS APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas con infecciones bacterianas, fungicas, viricas y parasitarias.
» SIN GLUTEN

* Para aquellos con el sistema inmune debilitado.

* Para personas con afecciones de las vias respiratorias, desde el resfriado comun
hasta la gripe y otros procesos infecciosos del tracto respiratorio, tales como
bronquitis, laringitis, faringitis, otitis...etc.

* Para personas con infecciones odontolégicas, y urinarias, sobre todo en caso de
afecciones prostaticas, por su efecto descongestivo.

* Para los que presentan lesiones dermatolégicas como acné, psoriasis, eccemas
y heridas superficiales.

* Como preventivo, para aquellos que desean fortalecer del sistema inmunolégico.

B 338 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SANITAS

INMUNITARIO

CitroBiotic® BIO (comprimidos)

Nutrientes para una funcion inmunitaria saludable.

Complemento alimenticio a base de extracto de
semilla de pomelo.

COMPOSICION

Dosis diaria recomendada
(3 comprimidos)
135 mg (168,8% VRN**)

12 mg

Por 100 g

Informacion nutricional

13.636 mg
1.212 mg

Vitamina C

Bioflavonoides naturales de
pomelo*

**VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Tres comprimidos al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

* Obtenido a partir de agricultura ecolégica (DE-OK0-039).

Libre de pesticidas, conservantes y colorantes artificiales. Tras su produccién pasa
estrictos controles de calidad y es doblemente analizado, por su propio laboratorio
y por un instituto independiente de gran renombre en Alemania como es el Bremer
Umweltinstitut. Siguiendo la normativa de la Unién Europea n°® 2092/91 de 24
de junio de 1991 de agricultura ecolégica, ha obtenido el certificado de Cultivo
Bioldgico por la Sociedad “Gesellschaft fur Ressourcenschutz, GFRS, Géttingen”,
con el n° de control D-NW-D-0039-0178-0BOD de cultivo ecolégico DE-039 Oko-
Kontrollstelle.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar seco inferior a 25°C. Mantener el producto fuera del
alcance de los nifos mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas con infecciones bacterianas, fungicas, viricas y parasitarias.
® Para aquellos con el sistema inmune debilitado.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
33 g (100 comprimidos).

* INGREDIENTES
Jarabe de maiz*, extracto
seco de semilla de pomelo*
(30%), almidén de maiz*,
antioxidante (4cido
ascorbico).

» BIO (PROVIENE
DE AGRICULTURA
ECOLOGICA)

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SANITAS

CitroBiotic® BIO (lI'CIUidO) INMUNITARIO

:
:
;

i
I

CN 187477.1 50 ml
CN 187478.8 100 ml

* PRESENTACION
20,50y 100 ml.

* INGREDIENTES
Extracto glicérico de semilla
de pomelo* (83%), agua,
antioxidante (4cido
ascorbico).

» BIO (PROVIENE
DE AGRICULTURA
ECOLOGICA)

» APTO PARA
VEGETARIANOS Y
VEGANOS

» SIN GLUTEN

340

Nutrientes para una funciéon inmunitaria saludable.

Complemento alimenticio a base de extracto de
semilla de pomelo.

COMPOSICION
.. " Por dosis diaria
Informacion nutricional recomendada (45 gotas) 100 mi
Vitamina C 67,5 mg (84,4% 3.000 mg
VRN**)
Bioflavonoides naturales de pomelo* 9 mg 400 mg

**VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD

* La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
15 gotas (0,75 ml) disueltas en un poco de agua o zumo, 3 veces al dia.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

*Obtenido a partir de agricultura ecolégica (DE-OK0-039).

Libre de pesticidas, conservantes y colorantes artificiales. Tras su produccion pasa
estrictos controles de calidad y es doblemente analizado, por su propio laboratorio
y por un instituto independiente de gran renombre en Alemania como es el Bremer
Umweltinstitut. Siguiendo la normativa de la Unién Europea n® 2092/91 de 24
de junio de 1991 de agricultura ecoldgica, ha obtenido el certificado de Cultivo
Biolégico por la Sociedad “Gesellschaft fur Ressourcenschutz, GFRS, Géttingen”,
con el n° de control D-NW-D-0039-0178-0OBOD de cultivo ecolégico DE-039 Oko-
Kontrollstelle.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar seco inferior a 25°C. Mantener el producto fuera del
alcance de los nifios mas pequefos.

APLICACIONES POTENCIALES
* Para personas con infecciones bacterianas, fungicas, viricas y parasitarias.
* Para aquellos con el sistema inmune debilitado.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION
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DESARROLLO,
INNOVACION Y
ESPECIALIZACION

>> ESPECIALISTAS EN LA IDENTIFICACION
Y APLICACION DE COMPUESTOS
MICRONUTRIENTES

Salvestrol® representa un enfogque revolucionario para la tec-
nologia de los fitonutrientes. Es una empresa especializada
en la identificacién, optimizacién y aplicaciéon de compuestos
micronutrientes bioactivos naturales derivados de las plan-
tas para su uso en el mantenimiento de una buena salud y
bienestar: los Salvestroles.

Los ingredientes de Salvestrol® son 100% naturales y contie-
nen extractos citricos, uva y calabaza, todos ellos cultivados
sin el uso de pesticidas. Las céapsulas del producto también
son de origen vegetal.

e /onas de cultivo y como cosechar vy tratar
para sacar el maximo partido.

e Especializacion en investigacion de los meta-
bolitos secundarios (fitoalexinas).

e [ngredientes 100% naturales.



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
SALVESTROL

Salvestrol® Platinum INMUNITARIO

Nutrientes para proteger las células de los radicales
libres y apoyar las defensas del organismo.

Complemento alimenticio a base de complejo de
frutas y hortalizas.

COMPOSICION
Naranjo dulce (Citrus sinensis), extracto de fruto 600 mg
Uva (Vitis vinifera), extracto de semilla 150 mg
Calabaza (Cucurbita maxima), extracto de fruto 150 mg

MODO DE EMPLEO
Una céapsula dos veces al dia, con un vaso de agua, después de una comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

« PRESENTACION OBSERVACIONES
35,76 g (60 cépsulas 2.000 puntos salvestrol por capsula.
vegetales). Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de

¢ OTROS INGREDIENTES vida saludable.

Capsula
[hidroxipropilmetilcelulosa Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
(HPMC)1, harina de arroz. los nifos mas pequenos.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para personas que quieren reforzar las defensas del organismo y proteger al
organismo frente a agentes externos.

BN 344 Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT. SELECCION
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LABORATOIRES
PHYTOCEUTIC®
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LABORATOIRES

LA IMPORTANCIA
DEL BIENESTAR DE
LAS PERSONAS

>> ESTUDIO Y EXPERIENCIA PARA LOGRAR
EL EQUILIBRIO ENTRE ALIMENTACION Y
VIDA SALUDABLE

Los laboratorios Phytoceutic® defienden un enfoque alimen-
tario y fisiolégico de la salud a través de su gama de com-
plementos alimenticios. Son todos productos fabricados en
Francia, principalmente con certificacién BIO y desarrollados
para completar el equilibrio entre alimentaciéon y estilo de
vida saludable.

El éxito de Phytoceutic® reside en sus valores basados en
obtener los mejores principios activos de la naturaleza (BIO
siempre que sea posible), sustentados sobre una documen-
tacion cientifica y aportados por proveedores de calidad

e Defiende enfoque alimenticio y fisiolégico de
la salud

e Mas de 30 afios comprometidos con la salud
e Productos con certificacién BIO



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LABORATOIRES PHYTOCEUTIC

Complejo Hipérico+Azafran+Melisa BIO

CEREBRAL Y NERVIOSO

¢ pHYTOCEUTR |

MILLEPERTUIS
SAFRAN & MELISS

MESE MO UILIERE Euidhoms o

PRESENTACION
48,9 g (60 comprimidos).

OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (goma
arabiga), jarabe de

arroz deshidratado,
estabilizante (citratos de
calcio), antiaglomerantes
(carbonatos de magnesio,

talco), aceite de girasol.

X

BIO (PROVIENE
DE AGRICULTURA
ECOLOGICA

B 348

Informacion reservada para profesionales de la salud.

Complemento alimenticio a base de hipérico, azafran
y melisa para promover un estado de animo positivo
y un éptimo equilibrio emocional.

COMPOSICION

Informacion nutricional Por 2 comprimidos

Hipérico (Hypericum perforatum), extracto BIO de 700 mg

sumidades floridas

Azafran (Crocus sativus), extracto de estigmas BIO 30 mg
Contenido en safranal 0,06 mg

Melisa (Melissa officinalis), extracto de hojas BIO 20 mg
Contenido en &cido rosmarinico 1,7 mg

MODO DE EMPLEO

Para adultos, dos comprimidos al dia, uno al mediodia y otro por la noche
acompafiados de un vaso de agua.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

OBSERVACIONES

Este producto ha sido obtenido a partir de Agricultura Biologica, certificado FR-
BIO-01.

Precauciones: No se recomienda tomar este producto en nifios, adolescentes,
durante el embarazoy la lactancia, asi como en personas tomando antidepresivos.
Antes de tomar este producto, consulte a su profesional de la salud si estd tomando
medicacion. No utilizar mas de 3 meses sin la supervision de un profesional de
la salud.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios méas pequenos.

PROPIEDADES

El hipérico y el azafran contribuyen al equilibrio emocional, apoyan la relajacion y
el bienestar fisico y mental. La melisa ayuda a apoyar la relajacion fisica y mental
y contribuye a mantener un suefio saludable.

APLICACIONES POTENCIALES

e Para aquellos que sufren de ansiedad y estrés.
e Para personas que sufren depresion.

e Para los que padecen insomnio.

NUTRINAT | SELECCION



COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LABORATOIRES PHYTOCEUTIC

DEPURATIVOS Y ALCALINIZANTES Herbadetox BIO

Complemento alimenticio a base de extractos de
12 plantas de origen BIO, como bardana, achicoria,
hinojo y gordolobo.

COMPOSICION
Extracto acuoso a partir de combinacion de plantas de 7.100 mg
origen BIO:

Bardana (Arctium lappa) 2.500 mg

Achicoria (Cichorium intybus) 1.400 mg

Hinojo (Foeniculum vulgare) 800 mg

Gordolobo (Verbascum thapsus) 450 mg

Malva (Malva sylvestris) 450 mg

Ortiga (Urtica dioica) 450 mg

Diente de ledn (Taraxacum officinale) 450 mg

Melisa (Melissa officinalis) 300 mg

Romero (Rosmarinum officinalis) 150 mg

Alcachofera (Cynarg cardgncu/us) 150 mg « PRESENTACION
Abedul* (Betula alba), hoja (equivalente a 300 mg de planta 75 mg 200 ml (20 ampolias
set) bebibles de 10 ml).
Ré&bano negro* (Raphanus niger), raiz (equivalente a 50 mg 25 mg
de planta seca) e OTROS INGREDIENTES

Zumo de ciruela BIO, zumo
concentrado de uva blanca
BIO, agua purificada.

*Extracto seco.

» BIO (PROVIENE
DE AGRICULTURA
ECOLOGICA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
LABORATOIRES PHYTOCEUTIC

Herbadetox BIO

DEPURATIVOS Y ALCALINIZANTES

B 350

MODO DE EMPLEO

Una ampolla al dia, diluida en un vaso de agua. Durante el programa de
desintoxicacion, beber abundante agua, al menos 1,5 L al dia, y comer ligero y
equilibrado. No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para
este producto.

OBSERVACIONES

Sin azucares afiadidos ni aromas. Este producto ha sido obtenido a partir de
Agricultura Biolégica, certificado FR-BIO-01.

Precaucion: No recomendado para personas alérgicas a los salicilatos o bajo
tratamiento anticoagulante, ni a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
Consulte con su profesional de la salud si es hipotirodeo o esta bajo tratamiento
por problemas tiroideos.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de
vida saludable.

Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de
los nifios mas pequefios.

APLICACIONES POTENCIALES

e Personas con astenia primaveral, cuadros inespecificos de cansancio o fatiga.

e Personas con problemas digestivos: estrefiimiento, digestiones pesadas.

e Personas con problemas cutédneos: acné, eczema, sudoracion excesiva.

e Pacientes que presentan obesidad, celulitis o retencion de liquidos, antes de
realizar un tratamiento de pérdida de peso.

e Ante un tratamiento de deshabituacion tabaquica.

e Para personas con cefaleas, insomnio, cambios de humor, problemas de
memoria, etc.

e Para personas polimedicadas.

e Cualquier persona que sin presentar ninguna patologia, tenga un ritmo de vida
estresante, no lleve una buena alimentacién, beban mucho café o estimulantes,
0 que quieran fortalecer el sistema inmunoldégico.

Informacion reservada para profesionales de la salud. NUTRINAT‘ SELECCION
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COSMETICA
NUTRINAT // CABELLO

Champu regenerador con Tepezcohuite

Champu de pH neutro indicado para todo tipo de
cabellos. Elaborado a base de tepezcohuite (Mimosa
tenuiflora), presenta propiedades regeneradoras
aportando elasticidad, brillo y volumen al cabello.
Gracias a su contenido en principios activos de origen
natural no agrede el cuero cabelludo, por lo que puede
usarse con tanta frecuencia como se desee.

INGREDIENTES INCI

Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Peg-15 Cocopolyamine, Sodium Chloride, Cocamide
DEA, Mimosa tenuiflora Extract 5%, Alcohol denat., Sodium Benzoate, Potassium
sorbate, Glycol Distearate, Glycerin, Allantoin, Parfum, Disodium EDTA, Trideceth-9,
Peg-5 Ethylhexanoate, Benzyl alcohol, Geraniol, Amyl Cinnamal, Citronellol,
Coumarin, Alfa-Isomethyl lonone, Eugenol, Linalool, Limonene.

MODO DE EMPLEO

Aplicar el champu sobre el cuero cabelludo previamente humedecido y efectuar ;
un suave masaje. Aclarar y repetir la misma operacion, dejando actuar unos e PRESENTACION
minutos, y aclarar con abundante agua tibia. Sélo para uso externo. 250 mly 1.000 ml.

Locion capilar con Tepezcohuite

Locion capilar con extractos naturales de
tepezcohuite (Mimosa tenuiflora), zarzaparrilla
[Smilax aristolochiifolia Miller] y romero [Rosmarinus
officinalis).

Puede ser utilizada en todo tipo de cabellos,
proporcionandoles fuerza y consistencia.

INGREDIENTES INCI

Aqua, Mimosa tenuiflora Extract 5%, Alcohol denat., Sodium Benzoate,
Rosmarinus officinalis extract, Parfum, Smilax Aristolochiaefolia extract, Cinchona
Succirubra extract, Disodium EDTA, Propilene glycol, Coumarin, Limonene,
Linalool, Citronellol, Benzyl benzoate.

MODO DE EMPLEO

Aplicar una pequefia cantidad de locion capilar (3 a 4 ml) sobre el cuero
cabelludo y efectuar un suave masaje con las yemas de los dedos, durante 5 ¢
6 minutos. Realizar esta operacion dos veces al dia con el cabello limpio y seco,
preferentemente una vez por la mafiana y otra por la noche. Como mantenimiento .
se recomienda su aplicacién una vez al dia. Sélo para uso externo. Evitar el * PRESENTACION
contacto con los ojos. 250 ml.
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COSMETICA
PIEL // NUTRINAT

Crema regeneradora con Tepezcohuite

Crema antiedad altamente hidratante, de suave
textura, que produce un efecto iluminador gracias a
su formulacion con activos naturales y tepezcohuite
[Mimosa tenuiflora). Calma, repara, protege y suaviza
la piel danada potenciando los mecanismos de
renovacion de lamisma, favoreciendo laregeneracion
de los tejidos y reduciendo visiblemente las arrugas.

INGREDIENTES INCI

Aqua, Glycine soja, Mimosa tenuiflora Extract, Cethyl Alcohol, Caprylic/Capryl
; Triglyceride, Sorbitol, Decyl Glucoside, Parfum, Tocopherol, Lactic Acid, Linalool.
« PRESENTACION

508, MODO DE EMPLEO

Previa limpieza del cutis, aplicar una fina capa de crema sobre el rostro
extendiéndola uniformemente con las yemas de los dedos hasta su absorcién
completa. Resulta ideal su aplicacién como crema de noche. Sélo de uso externo.
Evitar el contacto con los ojos.

Crema reparadora con Tepezcohuite

Crema rica en tepezcohuite (Mimosa tenuiflora),
extractos vegetales y péptidos de cereales que
hidrata y nutre la epidermis eficazmente. Permite
recuperar una tez mas luminosa aportandole
firmezay elasticidad.

INGREDIENTES INCI

Aqua, Prunus amigdalus Dulcis Oil, Mimosa tenuiflora Extract, Cocoglycerides,
Glycerin, Butyrospermum parkii (Shea Butter), Cethyl Alcohol, Cetearyl Olivate,
Sorbitan Olivate, Sorbitol, Vitis viniferaSeed Qil, Xanthan Gum, Parfum, Tocopherol,
Sodium Lactate, Lactic Acid, Linalool, Benzyl Salicylate.

 PRESENTACION MODO DE EMPLEO

S0e. Aplicar una pequefia cantidad de crema sobre el rostro limpio extendiéndola

uniformemente con las yemas de los dedos hasta su completa absorcion. Es ideal
como crema de dia. Sélo de uso externo. Evitar el contacto con los ojos.
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COSMETICA
NUTRINAT

// PIEL

Serum facial con Tepezcohuite

Serum de textura aterciopelada enriquecido con
tepezcohuite (Mimosa tenuiflora). Hidrata e ilumina la

piel del rostro, difumina las arrugas y aporta confort,

dandole un aspecto mas uniforme a la tez. Gracias a

sus efectos consigue una piel mas luminosa y jovial,

eliminando el tono apagado.

INGREDIENTES INCI

Aqua, Mimosa tenuiflora Extract, Aloe barbadensis Leaf Juice, Maltodextrin,
Glycerin, Glyceril Caprylate, Coco-Caprylate /Caprate, Persea gratisima Qil, Rosa
canina Fruit Oil, Rosa moschata Seed Oil, Euterpe oleracea Fruit Extract, Vitis
vinifera Leaf Extract, Glyceril Stearate, Xanthan Gum, Lavanda angustifolia Oil,
Cananga odorata Qil, Citric Acid, Benzyl Alcohol, Potassium Sorbate, Sodium
Benzoate.

MODO DE EMPLEO

Masajear suavemente con las yemas de los dedos una pequefa cantidad sobre
la piel limpia y seca del rostro y cuello hasta su total absorcién. Puede usarse por
la mafiana y/o por la noche. Posteriormente aplicar la crema Regeneradora y/o
Reparadora con Tepezcohuite. Sélo de uso externo. Evitar el contacto con los ojos.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para uso profesional.
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o PRESENTACION
30 ml.
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COSMETICA
SANITAS

Citridental® activo

Dentifrico para la higiene bucal y el cuidado de las
encias con extracto de semilla de pomelo (Citrus
paradisi] y extracto de mirra (Commiphora myrrha),
de agradable sabor y libre de parabenos.

INGREDIENTES INCI

Calcium Carbonate, Aqua, Citrus paradisi Peel/Seed Extract, Glycerin, Magnesium
Aluminium Silicate, Xanthan Gum, Alcohol, Ascorbic Acid, Ammonium
Glycyrrhizate, Commiphora myrrha Leaf Cell Extract, Aroma, Limonene, Citral.

MODO DE EMPLEO

Aplicar la pasta de dientes como un dentifrico habitual. Sélo de uso externo. Evitar
el contacto con los ojos.

OBSERVACIONES

Dentifrico compatible con la homeopatia.

« PRESENTACION
75 ml.

Polvo activo

POLVO ACTIVO con extracto de semilla de pomelo
(Citrus paradisi] BIO y aceite de arbol del té (Melaleuca
alternifolia) BIO. Puede ser empleado en multiples
aplicaciones destacando su proteccidon eficaz
frente al olor corporal. Su uso regular previene los
dermatofitos (hongos).

INGREDIENTES INCI

Zea Mays Starch*, Citrus paradisi Peel/Seed Extract*, Melaleuca alternifolia Oil*,
Silica, Limonene.*

*100% de los ingredientes de origen agricola son obtenidos mediante métodos de
produccion ecolégica.

MODO DE EMPLEO

Aplicar el producto en aquellas partes del cuerpo que emitan olores agresivos o
presenten hongos. Sélo de uso externo. Evitar el contacto con los ojos.

NUTRINAT‘ SELECCION Informacion reservada para profesionales de la salud.

o PRESENTACION
100 g.

» BIO (PROVIENE
DE AGRICULTURA
ECOLOGICA)
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ARTICULAR Y MUSCULAR

Acido hialurénico 55 mg HealthAid ........o..veeecveeeeerreeeerenee, 60
Acido hialurénico 120 mg MGD ....... ..322
Atrotone® HealthAid .o....vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 63

Cartilago de tiburon 750 mg HealthAid........ccccoovvveenncan. 71
Cartilago de tibur6n MGD.......ooovveveieceeeeceeeee 324
Glucosamina, Boswelia y MSM Complex Terranova ......... 244
HyaluroVit® HealthAid .......cooeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae 91
Osteoflex® HealthAid....... ...106
Osteoflex® PLUS HealthAid.......... ..107
Osteoflex® + Omega-3 HealthAid........ccoovveeveveveereees 108
CARDIOVASCULAR

Arroz de Levadura Roja + CoQ-10 MGD ......ccvverrrirnnnes 323
Cardio-Tonic LuSOdiete.........covvvvrvrererieieiecceeee 300
Colestroforte® HealthAid .........oovveeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 75
HeartMax® HealthAid .........vvvveeeeeereooeseeeeeeeeee s 89
Homocisteina Complex HealthAid...........cccovvveveeevevcciennn 90
Normaten LUSOIEte ......ueveeeeerceeeieeeeeeeeeiene 310
OMEGA 3 purPlant [hlevital ........ccooovevveereereeeeeee 332
Wakame Clorela MGD ........coeveeeeeeeeeceeeeeeeeee s 328
CEREBRAL Y NERVIOSO

5-HTP (5-Hidroxitriptéfano) 50 mg HealthAid....................

Brain Alert (Fosfatidilserina 100 mg) HealthAid...
Brainvit® HealthAid..........ooovvveeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene
Complejo Hipérico + Azafran + Melisa BIO

Laboratoires PRYtOCEULIC .....veevveceeereececeece e 348
Dormity® MGD ................ ..326
Hansinerb Lusodiete........... ...303
L-Teanina 200 mg HealthAid.......ccocoveveeeveeeeeee e 45
MoodProbio™ HealthAid........cc.ccevveieieieeeecc, 169
Nerven-Forte Lusodiete...........ccoeveeuevercivcicceieeece 308
Neuroforte® HealthAid.... ..103

Sarinerv Lusodiete......

Serinity® MGD ..o ..327
Sinergia Tranquila TErranova..........c..ccc.eeveeveeverrvereereennns 252
Sinergia Vibrante Terranova .........ccc.eeeeveevevvereesierennans 254
Tranquil® HealthAid
Zumbin LUSOQIEe.........cveevrerecieeeee e

CIRCULATORIO
V-Vein® HealthAid ..o 120
ZUmbin LUSOQIETe.......vvveceeeeveceeee e 318

CUIDADO DE LA SILUETA

Cellusite® HealthAid .........ovvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
CLA (Acido linoleico conjugado) HealthAid.
Regi-Linea (capsulas) Lusodiete..........cccocovevercrirnnne.

DEPURATIVOS Y ALCALINIZANTES

Aquaflow® HealthAid ..o 62
Green pH (Saper mezcla alcalina) Terranova................... 280
Herbadetox BIO Laboratoires Phytoceutic...........ccc......... 349
DIGESTIVO

Bi-0gastrina LuSOdiete ........cooevvvveeveeciceeeece e 299
ColiProbio™ HealthAid..... ...161
Digeston® Plus HealthAid........o..ovvveereeeeeeereeeeeeeeeneeae 57

Enzimas Digestivas Complex Terranova .........c..ccc.ee.ee... 274
Fibra de cascara de Psyllium (cap. vegetales) HealthAid .......122
Fibra de cascara de Psyllium (polvo) HealthAid .............. 123
Gastone® HealthAid .........ecvveeeeeeeeeereae

Interfresh™ HealthAid

Magerlax Lusodiete........
Sacardi™ HealthAid ..o
EMBARAZO

Multinutriente Prenatal Terranova..........ccoeoevveveeiennnnen. 267
Pregnazon® Complete HealthAid .........covvvevvvvevecsees 157
ENDOCRINO

Diaglucoforte® HealthAid .......oovveveeeeveeeeeeee e 80
Diabet-Kur Lusodiete
Kelp HealthAid..........ccoeveevieecceee s
HEPATOBILIAR

Cardo mariano Complex HealthAid.......ccovevevvevceeicinne. 69
DeSMOAI0 VIGD .vvvvieeiciees e 325

Diente de ledn, Alcachofera y Cisteina Complex Terranova..... 240



Hepa-Vital Lusodiete.........ooovececeeeeeeeeeeceeeee e 304
Lipotropic™ HealthAid ..o 97
Livercare® HealthAid .........ocvveecveeeeeeeeeeveeeeeeeeseees 98
INMUNITARIO

Allergforte® HealthAid .........eeeeeeeeeeeeeeeeeee s 61
Astragalo, Satico y Ajo Complex Terranova..................... 236
BetaGlucan Complex HealthAid...........cooevveveveeceeieiene 65
Cartilago de tiburén 750 mg HealthAid.........cooeveeveenne.. 71
Cartilago de tiburén MGD................. ..324

CitroBiotic® aktiv+ Sanitas....

CitroBiotic® BIO (comprimidos) Sanitas... ..339
CitroBiotic® BIO (liquido) Sanitas..........cccoecevvverereerneees 340
Combinacién de Equinaceas 1000 mg HealthAid............ 182
Equindcea infantil HealthAid ..........ccooovvevveieeee, 187
ImuUnal LUSOAIELE. ..o 305
IMmutone® HealthAid ........ovvveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 92
Lungdefence HealthAid ..........ocveveevecieieeeceeeceeeea 99
NK-Zell LuSOAIete ......veveeeeec e 309
Pau D"Arco Forte (capsulas) Lusodiete.........cccccvvuruneee. 311
Pau D Arco Forte (liquido) Lusodiete..... ..312
Propolis 1.000 mg HealthAid............ 113
Quercetina-Ortiga Complex Terranova.. ...250
Salvestrol Platinum Salvestrol ......ccccoeeeverenisnrrinnn. 344
SinUSYd LUSOAIELE ...vvevveeee s 315
Wintervits® HealthAid .....o..eeeeeceeececeeeeeeeeee. 121
Zincovit®-C HealthAid ..o 135
LINFATICO

Linfadren LUSOAiEte.........oveveereeereerecieeceeees 306
OCULAR

EYeVit® HealthAit. oo 81
EyeVit® Plus HealthAid......coo..ovveeeeeeeereeese s 82
Mirtilo, Luteina y Astaxantina Complex Terranova........... 246
0SEO

Calmagzinc™ HealthAid .....

0OsteoFORMULA® HealthAid .
05te0zin® HealthAid .....vveceeeceeeeeeeeeee e

Silizeen Plus [hlevital .......cc.ccoveeeveeiccrieeeeeeceee.

RESPIRATORIO
Allergforte® HealthAid.....
Asthma-Stop Lusodiete...
Lungdefence HealthAid ..o
Sinusyd LUSOAIEE ...v.cvvecececeee e

SALUD FEMENINA
Complejo de Isoflavonas de Soja 910 mg HealthAid.......... 76
Dong Quai y Brotes de Soja Complex Terranova............... 242
FemmeVit® HealthAid. .. .o
FemProbio™ HealthAid......c.cveeeeeeeeecee e
Menovital® HealthAid......
Sexovit® Forte HealthAid

SALUD INFANTIL

(Consultar edades seg(in producto)

Babyvit®-D Gotas HealthAid.......cooo.oovveeeeeeeeceeecsee, 224
Equinacea infantil HealthAid .........ccoovvieeeiice 187
JUNIOr-Vit® HealthAid ...ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 147
KidzOmega™ cépsulas masticables HealthAid................ 26
KidzOmega™ liquido HealthAid..........ccoovveeveveiecicienes 27
KidzProbio™ comprimidos masticables HealthAid ......... 167
KidzProbio™ polvo HealthAid ........ccoceverereanee. ..168
MagniProbio infantil Terranova ............ccccceveevecvveecinennne. 218
Multinutrientre infantil HealthAid ..., 155
Multivitaminico Vivo infantil Terranova.........cc.cccevveec.. 272
SALUD MASCULINA

Ortiga, Licopenoy Zinc Complex Terranova.................... 248
Prostavital® HealthAid .......oc..ceevveeeeereeeeeee e 115
Sexovit® Forte HealthAid .........evvveeeeeeeeeeeee e 117
SANGUINEO

Diuryk 1 LUSOdiete.....cvecveeeeeeicececcecece e 302




Hierro Bisglicinato 20 mg Complex Terranova................. 259
Hierro (Bisglicinato) 30 mg HealthAid.
Hierro Complex HealthAid....................
Uriprinol® HealthAid.........ovveeeeeeeeeeeeeee s

TEGUMENTARIO (PIEL, CABELLO, UNAS)

Acido hialurénico 55 mg HealthAid .........eerreeeeerrseesrreen
Acido hialurénico 120 mg MGD ...........

Acido hialurénico Complex Terranova

Belleza Complex. Piel-Pelo-Ufias Terranova..................... 238
Hair-Vit® HealthAid ... 87
HyaluroVit® HealthAid .......oveeeeeeeeceeeeeeeeeeeeee e 91
Nurideen® PLUS HealthAid . ...104
0r0-tan® HealthAId ov...eeeeeeeeeee e 105
Silizeen Plus [hlevital ........ocooveveeeveieeeeeeeeeeeeean 333
URINARIO

Aquaflow® HealthAid ... 62
CranProbio™ HealthAid........cocuevveverecicieiceeee e 78
Cysticare® HealthAid... ..o 79

Supra-Renol LUSOAIEte ..........cvvevverveeiecicieiececeeae 316
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> COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

5-HTP (5-Hidroxitript6fano) 50 Mg........cccvvvvvereeevecerreceeeee e HEaIthAId.....vvvceeeeeeceee e 32
A
ACAIACE® ..o HealthAid

Aceite de ajo (Allium sativum)2 mg ...... HealthAid....
Aceite de higado de bacalao 1.000 mg HealthAid....
Aceite de higado de halibut.................... HealthAid....
Aceite de [inaza 1.000 M@....ooveeeveeieereeeeeeeeeese e HealthAid
Aceite de onagra 1.000 mg HealthAid
Aceite de onagra 1.300 mg HealthAid....

Aceite de semilla de calabaza 1.000 M@.......c.ccoovvririirriereininnnees HealthAid
Acido Alfa Lip0ico 250 ME......mmeveeeeereeeeeeeeeereeseseeeeessesessseeesseeees HealthAid
Acido fdlico 400 pg............

Acido hialurénico 55 mg....

Acido hialuronico 120 mg ......

Acido Hialurénico Complex

Acidophilus con FOS .......ovvriieeeeee s

Acidophilus Plus (4.000 Millones)........ocveveeverrrerereereieseereeeenenns HealthAid....
AjO NEEZIO 750 M oo HealthAid....
Alcachofera (Cynara scolymus) 8.350 ME.......covveieeirerenrerrieennn. HealthAid....
Alfalfa (Medicago sativa) 700 Mg.......ccccooevrrvmiermreneineirnereieeees HealthAid
ANBIGIOME® ... HealthAid
AQUATIOW® ..o HealthAid....
Arandano rojo 300 mg (Vaccinium macrocarpon).......................... Terranova
Arandano rojo (Vaccinium macrocarpon) 5.000 mg ........ccoveee.. HealthAid
Arroz de Levadura Roja + CoQ-10........ccovvvrrrrrrrenne. MGD............
Ashwagandha (Withania somnifera) HealthAid....
ASthMA-SEOP ... Lusodiete....
Astragalo (Astragalus membranaceus) 545 Mg.......oovvveevevevrnnn. HealthAid
Astrégalo, Satico y Ajo COMPIEX........cvrvrireeeiieieeeee s Terranova
AEFOLONE® ..o HealthAid

B

BabyVit®-D GOLaS .........oooeveveeeeeeeeeeeee e HealthAid
BCAA (Aminodcidos ramificados) .........coceevereereenreeiereieneineieene HealthAid
B-Complex con Vitamina C................. Terranova....
Belleza Complex. Piel-Pelo-Ufias Terranova....
Betacaroteno natural 23.000 Ul.......... HealthAid....
BetaGlucan ComPIEX ..o HealthAid

BELAIMUNE® ... HealthAid



Bi-Ogastrina ..............
Biotina 800 pg
Boswelia (Boswellia serrata) 520 mg
Brain Alert (Fosfatidilserina 100 mg)
BrainVit® ...
Bromelina 500 mg

C

CalCio 600 ME....viveieeeeieieeee e HealthAid..........coveerererereeeeee, 124
Calcio Magnesio Complex 2:1.......ooorininiieeeee e Terranova........cocoeeeveeveereeneereeeees 256
HealthAid. ..o, 125

Calmagzinc™
Cardio-TOMIC.......uvvereereeeieeeeccece s
Cardo mariano (Silybum marianum) 500 Mg.......ccccovevererniernnnes HealthAid........c.oveererereeeeee, 179
Cardo mariano COMPIEX .......covveeeeeeeeeeeeeeeeee et

Cartilago de tibUION .........ccveveeeieeeeeee e

Cartilago de tiburon 750 Mg .....veeveveeeeeeeeeeeeeee e

CelUSIHED ...

Cimifuga (Cimicifuga racemosa) 250 mg
CitroBiotic® aKtiVt.......vvveeceeeeeeeeeee e
CitroBiotic® BIO (COMPIiMId0S) ......ceeveeeeeeeeeeeeeeeeee s
CitroBiotic® BIO (liqUId0) ......cvveevveeeeerreeeeeeeeeeeeeeeeeeereee
CLA (Acido linoleico conjugado) ..........oeeeeevveerrsreee

Clorela (Chlorella pyrenoidosa) 550 mg
ColeStroforte®........oovevveeeeeeeeeee e
Colina/Inositol 250 M@/250 ME......ovvvvrivrierererereee e
CONPIODIOT™ ...t
Combinacion de Equinaceas 1.000 mg
Complejo B................

Complejo B50
Complejo B99
COMPIEJO BHC ..ot

Complejo de amin0ACIAOS .......cvvevvvevrrrrereeereieeiens

Complejo de Isoflavonas de Soja 910 mg

Complejo Hipérico+Azafran+Melisa BIO ..................... Laboratoires Phytoceutic
COQ-10 20 MGrrerrreerieeeeerie ettt HealthAid

C0Q10 30 ME COMPIEX ..ot Terranova

C0Q-10 200 M. HealthAid

Cordiceps 500 mg (Cordyceps sinensis) Terranova

CranProbio™ .........coooveieeeeecece s HealthAid

Cromo (Picolinato) 200 Pg......c.evevvevveiiriireireiesee e HealthAid

Cromo 200 Pg COMPIEX ..o Terranova

Clrcuma (Curcuma 10nga) 750 MG ...cevevvveeeieeeeeeereeeee e HealthAid




Cysticare®
D

DaY-ViIt® ACIVE .....ov.oeeoeeeeeeeeeee e

Day-vit® P

(0] 010 TR

DESMOMIO ..o
DIADBE-KU...ceeeeece s
DIagIUCOTOME® ...
Diente de Ledn, Alcachofera y Cisteina Complex .......c.ccvveevevnne.

Digeston®

PIUS ¢t

Eleuterococo (Eleutherococcus senticosus) 250 mg.....................
Enzimas Digestivas COmMPIEX.........ceveeveevereeeeeieeieeieeie e

Equindcea
Equinacea
Espirulina

(Echinacea purpurea) 500 Mg .......c.ccecveverereerrenrna.
INFANEL. oo
(Spirulina platensis) 500 M ......oovvveeeveveveereerreeieriee

ESter-C® PlUS 500 Mg ..o
Ester-C® Plus 1.000 M covovvveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesessee s

EyeVit® ...

EYEVIE® PIUS ..o

F

FEMMEVIE® ..ot
FEMPIODIOT™ ...t

Fibra de cascara de Psyllium (capsulas vegetales) ....

Fibra de cascara de Psyllium (poIVO).........ccovvrveieieieieieriinne.

G

Gastone®.
Gericaps®
Gericaps®

ACHIVE oo

Ginkgo (Ginkgo biloba) 5.000 ME..........ocervvrerrrerirereeieeeiee.
Ginseng coreano (Panax ginseng) 250 Mg .......ocovveeveneeneerneoneenn.
Gluconato de ZiNC 70 M.t
Glucosamina, Boswelia y MSM COMPIEX......ovvrveevreerererriereenne
Green pH (Stiper mezcla alcaling) ........c.cevveeveeveeveceercecee e

HealthAid....

Lusodiete....
HealthAid....
HealthAid....
Terranova....

HealthAid....
Terranova....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....

HealthAid

HealthAid
HealthAid

HealthAid....

HealthAid

HealthAid

HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
Terranova....




HAIE-VIE® e HealthAid
HANSINEID ..o Lusodiete...
Harpagofito (Harpagophytum procumbens) 500 mg ..................... HealthAid...
HealthyMega® ............ccoooooirveeeeceeereeeeeeeeeee e HealthAid...
HEAMMAX® ........eoeeeee e HealthAid...
HEPA-VItAl ... Lusodiete
HerbadetoX BIO.........c.ocuiveeeeeeceeeeeeecee e Laboratoires Phytoceutic .................... 349
Hierro Bisglicinato 20 mg CompleX .......o.cvovevverveeeeeseeceeeeeeene Terranova
Hierro (Bisglicinato) 30 Mg ......covevveeveeeeeeeeeeeeeeeeee e HealthAid...
HIEITO COMPIBX ...evoeeceeeeeceeeeeeee st HealthAid...
Hipérico (Hypericum perforatum) 500 Mg ........ccovvvevevveerierrerenne HealthAid...
Homocisteina COMPIEX ........cvveevreeeeeieeeecese et HealthAid...
HYAIUTOVIE® ... HealthAid

|

ImmuProbio® (50.000 MIlONES) ....vovveeeveeeeeereeeeeeeee s HealthAid
IMMUEONED .o HealthAid
IMUNAL oo Lusodiete
INEEITIESNT™ Lo HealthAid

J

Jengibre (Zingiber officinalis) 560 ME........cevevveeerrereeeeererirnens HealthAid

Junior-vit® HealthAid
HealthAid
HealthAid...
HealthAid
KidzProbio™ comprimidos masticables ..........cccevevecrevrvevcvennnee. HealthAid
KidzProbio™ polvo HealthAid...
KIT-LITET et HealthAid
L
L-Arginina 500 M@ .....vceceeeeeceeeeeeeeeee e HealthAid
L-Arginina/L-Ornitina 600 mg/300 mg.... HealthAid...
L-Cisteina 550 M c.uvucveeeeeeereeeeeeeeee et HealthAid
Lecitina con vitamina Ey CoQ-10........ovvvoveerceeeeeeeeieceseean HealthAid
Levadura de cerveza 300 mg HealthAid...
L-Glutaming 500 Mg .....o.ooviirieieeee e HealthAid
L-Glutation 250 Mg ..o HealthAid
Licopeno 25 mg HealthAid...
LINfAATEN...cocee e Lusodiete

LIPOLIOPICTM ..ottt HealthAid




Livercare® ..
L-Lisina 500

MG oeeeeeeeeeeeeeeee oo seeneenen

L-Metionina 550 M@.....cveveveeeceieieereeeeee s

L-Taurina 55

0 MG

L-Teanind 200 M .......oeveveeeeeeeeeeieeeeseeeee e
L-Tiro$ina 550 M@ ....coveevceeeeecireieeteeeeeees e

Lungdefence

LUEEINA 20 ME .ot

Maca (Lepidium meyenii) 500 Mg ........cocvverrrrreerereeieeeeeineinns

MagCitra® .
Magerlax .....
Magnesio Ca
MagniProbio
MagniProbio

[Ci0 COMPIEX 2:1 .ot
Complex con Fructo-oligosacaridos ............cccccuucce.
INFANTL. e

Matricaria (Tanacetum parthenium) 250 Mg .......covevveerrververrnnn.
MegaMulti™ CON GINSENG .....eovvecereeieieeeeee e
Melén amargo (Momordica charantia) 1.250 Mg ......coevvvveveeene.e.

Menovital® .

Mirtilo 360 mg (Vaccinium myrtillus)..............cocevevevevneeoneireronennn.
Mirtilo, Luteina y Astaxantina Complex .......cccocvvvveveererrrverernnnn.
MOOdProDIO™ ...
Moringa (Moringa 0lEifera)................ccovvvvevereerereireiieininsinninns

MSM (Metilsulfonilmetano) 1.000 mg ...

Multinutriente Completo........ccvvvveveeeeeecee e
Multinutriente infantil.........ccocoeeeeeeeceeeeeeeeee e

Multinutriente Prenatal

MUltinUERENTE VIVO..o.cveeececee e

Multivitamin

N

Nerven-Forte
Neuroforte®
NK-Zell ........
Normaten ....
Nurideen® P

ico Vivo Infantil........ccveeveeeeeeeceeeeee e

LUS s

Nutrientes Antioxidantes COMPIEX..........ccvveeveerveeveceerereeeeee e

Name silvestre (Dioscorea villosa) 500 Mg.................oooovvveerereeee

HealthAid

HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....

HealthAid

HealthAid....
HealthAid....
Lusodiete....
Terranova....
Terranova....
Terranova....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
HealthAid....
Terranova....
Terranova....

HealthAid
HealthAid

HealthAid....

HealthAid
HealthAid

HealthAid....

Terranova
HealthAid

Terranova....

Terranova
Terranova

Lusodiete

HealthAid....
Lusodiete....
Lusodiete....




0

0Imo rojo (UImus fulva) 560 M ......cvveeeeereeeeeeeeeeeeeee e HealthAid
0mMega-3 750 MG ..eveeeeeeeeieeeeeeee ettt HealthAid
OMEEZA 3-6-...ece e HealthAid
OMEGA 3 pUIPIANT ..o [hlevital ..o

010-EAN® ... HealthAid
Ortiga, Licopeno y Zinc Complex
Osteoflex®..........

Osteoflex® PLUS.......... HealthAid...

Osteoflex® + Omega-3.... HealthAid...

OsteoFORMULA®.......... HealthAid...

OSTROZIN® ....ooooee s HealthAid

P

Pau D"Arco Forte (CAPSUIAS) ....cvucveeevcrieiereee e LUSOIBte .....vevvcec 311
Pau D'Arco Forte (HQUid0)......oevvveveeeeereeeceeeeee e LUSOIBLE ..o 312
Pregnazon® Complete........o..ovveevveceeereeceeeee e HealthAid........ccovveveeeeee e 157
Propolis 1.000 Mg ..o HealthAid.......coeeeeeeeeeeeecceeeae, 113
ProStavital®............ooooeieeoeceeceeeeeeceee e HealthAid.........oeveeeeeeeeeeeeeeeee e, 115
PYCNOZEN0I® 30 Mg ..o HealthAId. ... 54
Q

Quercetina-0rtiga COMPIEX .....o.vvveeveereeeeieeeeee e TRITANOVA...vevecveceeeceeee e 250
R

Regi-Linea (CAPSUIAS) ..o Lusodiete ..o 313
Rodiola (Rhodiola rosea) 500 MG .........cceveeveeeeeeereeieeereesenies HealthAid ..o 200
Rodiola 300 mg (Rhodiola roS€a)..............coueeeeeeevveeevereerresrennn. TEITANOVA....eevecveceeeceeee et 288
S

SACAIAI™ L. HealthAid ..o, 170
Salvestrol® PIatinum ..........coooocveeveeeeeseeeeeseese e SalVESEIOl v 344
SAMNEIV. ettt Lusodiete

Sauzgatillo (Vitex agnus-castus) 550 Mg .vevevvvveeeeereeereieenene HealthAid

Selenio 200 PE ceveveveeveereeeeeeee e HealthAid...

Selenio 200 pg Complex.. Terranova...

Selenio Plus................. HealthAid...

SEINMIY® .o MGD oo
Serrapeptasa 60.000 Ul ..o HealthAid

SEXOVIE® FOME ...ooveoeeeeceeeceeeeee e HealthAid

SIICE 250 MG vttt HealthAid

SHHZEEN PIUS ... [hlevital ....c.oveeeeeeeeeeeeeeeee e




SINErgia TranqQUila........oceveveeveeeeeeeeee e Terranova
Sinergia VIBrante .........ooovvcveeeeeeeeceecee e Terranova....

SINUSYU vttt ettt sttt Lusodiete....

SUPFA-RENOI ... Lusodiete

T

TRANQUIIR oo HealthAid.........oeverveieerreeecenne 118
]

Ufia de gato (Uncaria tomentosa) 475 Mg ....c.ooeevvvveeevevrevererrennn, HealthAid ... 202
UMPINOI® ..o HealthAid.........oovvevveeecireeecene 119
v

Vida BEDida.. ..o Terranova

Vitamina A 5.000 Ul.....ooovmeoeeeeeececeeeeeeeeee s HealthAid

Vitamina B1 (Tiamina) 100 mg HealthAid....

Vitamina B2 (Riboflavina) 100 Mg@......c.ccvvvevevveeeeereeeeeeeeee HealthAid

Vitamina B3 (Niacinamida) 250 M@........ccocovvevrmireineirniirsineis HealthAid

Vitamina B5 (Pantotenato calcico) 690 Mg........coovvvvevevvvveriernne. HealthAid....

Vitamina B6 (Piridoxina clorhidrato) 50 mg......cccocvvevevvvvcrenne. HealthAid....

Vitamina B12 500 pg Complex (metilcobalamina)...........ccc.cc..... Terranova....

Vitamina B12 1.000 Pg....ocvvveeceeeeeeeeeeeeeeeeseeee e HealthAid

Vitamina C 250 mg Multi-Ascorbato CompleX.........cooevevvevervrnnne. Terranova

Vitamina C 1.000 mg + Bioflavonoides HealthAid....

Vitamina D3 1.000 Ul.......oouoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e HealthAid

Vitamina D3 2.000 Ul (50 pg) COMPIEX....ovveveeeeereeeeierircae Terranova

Vitamina E natural 200 Ul HealthAid....

Vitamina E natural 400 Ul HealthAid

Vitamina K Complex con vitamina D3 .........ccoovvevcvvvevcceeeeie. HealthAid

V-VBIN® .o HealthAid

w

Wakame ClOTEIA ........c.cvueieieieiiseecese s MGD..ooveeeeeeeesee s
WINEEIVIES® ..o HealthAid

VA

ZEI-ANTROZYM ..o Lusodiete

ZinC 15 MG COMPIBX...verveveeeieieeeeeeceeeteeee ettt Terranova....

ZINCOVIE®-C oo HealthAid....




COSMETICA NATURAL

Champi regenerador con Tepezcohuite .........ccueveevvevevecveciecreians
Citridental® activo ..........ocveevvereeeceeee e
Crema regeneradora con TepezConUIte ......o.ovveveevveveveeeeeeeeeeerne
Crema reparadora con TepezCohUIte.........oovvevecvrerevceeeeercirierene
Locidn capilar con TepezCohUite ........ccvvvevevveevcercieececeee e
POIVO @CHIVO......vveecc e
Serum facial con TepezCONUItE ........vvuvvererreieic e

Nutrinat..
Sanitas...
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Tel. 948 365 225 - nutrinat@nutrinat.com
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