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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

Complemento alimenticio a base de ácidos grasos 
Omega 3, rico en DHA en forma de triglicéridos.

COMPOSICIÓN

Información nutricional 1 cápsula
Aceite de pescado, de los cuales: 657,90 mg

    Ácidos grasos Omega 3, de los cuales: 526,32 mg

        DHA (ácido docosahexaenoico) 500 mg

        EPA (ácido eicosapentaenoico) 32,90 mg

DECLARACIONES DE SALUD
• El ácido docosahexaenoico contribuye a mantener el funcionamiento normal del cerebro 

y del corazón y al mantenimiento de la visión en condiciones normales*.
*Los efectos beneficiosos se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día preferiblemente con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
DHA 500 mg de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio formulado empleando 
pescados de especies pequeñas y procesado con tecnología Flutex®. Este método de 
extracción de aceite de pescado utiliza menos calor y no usa solventes químicos en 
comparación con la destilación molecular, lo que resulta en menos formaciones de 
isómeros no deseados y un aceite más limpio.
La cápsula GELITA® EC contiene un recubrimiento entérico para proteger a los Omega 3 
en el proceso digestivo y hacerlos más biodisponibles. Asimismo, evita la regurgitación y 
el regusto a pescado. 
La compañía Solutex® está certificada FOS (Friend of the Sea) e IFOS (International Fish 
oil Standard), lo que acredita el máximo respeto por el medio ambiente y una calidad 
óptima de producto.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para aquellos con deterioro neurocognitivo, o aquellos que desean potenciar la memoria 

y el aprendizaje.
• Para aquellos con patologías oculares, siendo de especial interés en situaciones de 

deterioro visual asociado a la edad.
• Para mujeres embarazadas y en lactancia, ya que reduce el riesgo de parto prematuro 

y depresión posparto así como para el desarrollo del feto y el correcto funcionamiento 
de sus funciones vitales.

• Para hombres con problemas de fertilidad asociados a la calidad del semen.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los niños 
más pequeños

• PRESENTACIÓN
28 g (30 cápsulas con 
recubrimiento entérico).

• INGREDIENTES
Cápsula [gelatina GELITA® 
EC, humectantes (sorbitol, 
glicerina), agua], antioxidante 
(d-alfa-tocoferol).

• ALÉRGENOS
Pescado

 » CÁPSULA CON 
RECUBRIMIENTO 
ENTÉRICO
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

• PRESENTACIÓN
104,40 g (60 cápsulas con 
recubrimiento entérico).

• INGREDIENTES
Cápsula [gelatina GELITA® 
EC, humectantes (sorbitol, 
glicerina), agua], antioxidante 
(d-alfa-tocoferol).

• ALÉRGENOS
Pescado

 » APTO PARA NIÑOS

 » CÁPSULA CON 
RECUBRIMIENTO 
ENTÉRICO

Complemento alimenticio a base de ácidos grasos 
Omega 3, rico en EPA y DHA en forma de triglicéridos.

COMPOSICIÓN

Información nutricional 1 cápsula 2 cápsulas
Aceite de pescado, de los cuales: 1.250 mg 2.500 mg 

    Ácidos grasos Omega 3, de los cuales: 812,50 mg 1.625 mg

        EPA (ácido eicosapentaenoico) 450 mg 900 mg 

        DHA (ácido docosahexaenoico) 300 mg 600 mg

DECLARACIONES DE SALUD
• Los ácidos eicosapentaenoico y docosahexaenoico contribuyen al funcionamiento 

normal de corazón*.
• El ácido docosahexaenoico contribuye a mantener el funcionamiento normal del cerebro 

y al mantenimiento de la visión en condiciones normales*.
*Los efectos beneficiosos se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA 
respectivamente.

MODO DE EMPLEO
Para niños mayores de 6 años, 1 cápsula al día. Para adultos y jóvenes mayores de 12 
años, 1 a 2 cápsulas al día, preferiblemente con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
OMEGA 3 PLUS de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio formulado 
empleando pescados de especies pequeñas y procesado con tecnología Flutex®. Este 
método de extracción de aceite de pescado utiliza menos calor y no usa solventes químicos 
en comparación con la destilación molecular, lo que resulta en menos formaciones de 
isómeros no deseados y un aceite más limpio.
La cápsula GELITA® EC contiene un recubrimiento entérico para proteger a los Omega 3 
en el proceso digestivo y hacerlos más biodisponibles. Asimismo, evita la regurgitación y 
el regusto a pescado. 
La compañía Solutex® está certificada FOS (Friend of the Sea) e IFOS (International Fish 
oil Standard), lo que acredita el máximo respeto por el medio ambiente y una calidad 
óptima de producto.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para aquellos con niveles de colesterol elevados y trastornos cardiovasculares.
• Para aquellos que quieren mejorar la función cognitiva y el estado de ánimo.
• Para ayudar a aumentar las defensas del sistema inmunitario.
• Puede ser útil para reducir la degeneración de los cartílagos y para disminuir el dolor y 

la rigidez.
• Para mejorar la visión. También ayuda a prevenir la degeneración macular relacionada 

con la edad.
• Es útil en el tratamiento de diversas afecciones de la piel tales como el eczema y la psoriasis.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los niños 
más pequeños
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MINERALESHIERRO 30 MG

• PRESENTACIÓN
15 g (30 cápsulas vegetales).

• INGREDIENTES
Agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
cápsula vegetal 
[hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, estearato de 
magnesio)

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

Complemento alimenticio a base de hierro, coenzima 
Q10 y vitaminas.

COMPOSICIÓN

Información nutricional 1 cápsula % VRN*
Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100

Hierro (quelato de bisglicinato 
ferroso)

30 mg 214

Coenzima Q10 (ubiquinona) 30 mg

Ácido fólico (L-metilfolato cálcico) 200 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
• El hierro, las vitaminas B12 y C, y los folatos ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga. 

La vitamina C mejora la absorción del hierro.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
HIERRO 30 MG de Nutrinat Evolution contiene Ferrochel®, un quelato de aminoácidos 
de hierro ferroso disponible exclusivamente a través de Albion Laboratories. Es una forma 
única de hierro formulada para conseguir una máxima absorción evitando la irritación 
gastrointestinal y el estreñimiento.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para personas con anemia microcítica o ferropénica.
• Para aquellos que padecen hemorragia crónica por úlcera, menstruaciones abundantes…

etc.
• Para personas que siguen una dieta vegetariana y vegana.
• Para aquellos con síndrome de malabsorción gastrointestinal (celíacos, enfermedad de 

Crohn…).
• Para deportistas con gran demanda física.
• Para personas bajo tratamiento con anticonceptivos orales, antiácidos, o inhibidores de 

bomba de protones.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los niños 
más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MINERALES MAG3

Complemento alimenticio a base de magnesio y vitamina C.

COMPOSICIÓN

Información nutricional 2 cápsulas % VRN*
Magnesio (bisglicinato, malato, 
ascorbato)

250 mg 67

Vitamina C (L-ascorbato de 
magnesio)

203 mg 254

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
• El magnesio contribuye a la función psicológica normal, al funcionamiento normal del 

sistema nervioso y de los músculos y también ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 cápsulas al día.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
MAG3 de Nutrinat Evolution es una formulación altamente asimilable y tolerable diseñada 
para asegurar un adecuado aporte de magnesio, gracias a la combinación de 3 formas 
cuidadosamente seleccionadas de magnesio, cada una con sus propias ventajas. Incluye 
bisglicinato de magnesio, malato de magnesio y L-ascorbato de magnesio para conseguir 
una eficacia óptima, sin los efectos laxantes asociados generalmente a la ingesta de otros 
compuestos de magnesio.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para personas con trastornos del sueño o en épocas de estrés.
• Para aquellos que padecen migrañas.
• Para personas en periodos de entrenamiento deportivo intenso.
• Para personas que padecen trastornos musculares asociados a dolor (fibromialgia, fatiga 

crónica…).

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los niños 
más pequeños.

• PRESENTACIÓN
81 g (90 cápsulas vegetales).

• INGREDIENTES
Cápsula vegetal 
[hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, estearato de magnesio)

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MULTINUTRIENTES VITAMINAS Y MINERALES

• PRESENTACIÓN
39 g (30 comprimidos).

• INGREDIENTES
Agentes de carga (celulosa 
microcristalina, fosfatos de 
calcio), antiaglomerantes 
(estearato de magnesio, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » APTO PARA DIABÉTICOS

Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales, 
luteína y licopeno.

Sin yodo, hierro, cobre ni vitamina K.

COMPOSICIÓN

Información nutricional 1 comprimido % VRN*
Calcio (carbonato, fosfato) 132,77 mg 17

Magnesio (hidróxido) 110 mg 29

Vitamina C (L-ascorbato cálcico) 80 mg 100

Vitamina B3 (niacina, nicotinamida) 22 mg 138

Zinc (citrato) 15 mg 150

Vitamina E (acetato de DL-alfa-tocoferilo) 10 mg 83

Vitamina B5, ácido pantoténico (pantotenato 
cálcico)

6 mg 100

Vitamina B6 (piridoxal 5-fosfato) 3,70 mg 264

Manganeso (gluconato) 2,75 mg 138

Riboflavina (riboflavina 5-fosfato) 2,40 mg 171

Tiamina (tiamina mononitrato) 1,80 mg 164

Vitamina A (acetato de retinilo, 2.665 UI) 800 μg 100

Ácido fólico (L-metilfolato cálcico) 400 μg 200

Licopeno 300 μg

Luteína 250 μg

Biotina 170 μg 340

Boro (borato sódico) 150 μg

Selenio (L-seleniometionina) 28 μg 51

Cromo (picolinato) 25 μg 63

Molibdeno (molibdato de sodio) 25 μg 50

Vitamina D3 (fuente vegana, liquen-200 UI) 5 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2 μg 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
• Las vitaminas B6, B12 y C ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga, contribuyen al 

funcionamiento normal del sistema nervioso y del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido al día con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MULTINUTRIENTES VITAMINAS Y MINERALES

PROPIEDADES
VITAMINAS Y MINERALES de Nutrinat Evolution es una fórmula que aporta una selección 
de 22 micronutrientes como apoyo nutricional a la dieta diaria, sin cobre, hierro, yodo ni 
vitamina K:
• Sin hierro, por lo que puede ser adecuada para personas con bajo riesgo de déficit de 

hierro, incluidas mujeres postmenopáusicas u hombres mayores de 50 años.
• Sin yodo, por lo que puede ser de ayuda a personas con problemas de tiroides que 

deban evitar el yodo. 
• Sin cobre, ya que algunas personas han desarrollado toxicidad por cobre debido a 

procesos patológicos o exposición externa al cobre.
• Sin vitamina K para satisfacer las necesidades nutricionales de las personas que toman 

anticoagulantes como la warfarina.

APLICACIONES POTENCIALES
• Especialmente beneficioso para personas polimedicadas y/o con dolencias crónicas 

que desean un suplemento de vitaminas y minerales seguro de uso diario.
• Para personas con trabajo físico-mental intenso, cansancio y/o estrés.
• Para aquellos en convalecencia de enfermedades o intervenciones quirúrgicas.
• Para aquellos con un sistema inmunitario debilitado.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los niños 
más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

VITAMINASVITAMINA C+D+SAÚCO

Complemento alimenticio a base de vitaminas C, D y 
extractos de plantas.

COMPOSICIÓN

Información nutricional Por comprimido % VRN*
Vitamina C (ácido L-ascórbico) 1.000 mg 1.250

Extracto de saúco, de los cuales: 50 mg

    Rutina 2,25 mg

Extracto de naranjo, de los cuales: 33,33 mg

    Hesperidina 20 mg

Extracto de escaramujo, de los cuales: 25 mg

    Vitamina C 17,5 mg 22

Extracto de acerola, de los cuales: 25 mg

    Vitamina C 12,5 mg 16

Vitamina D3 (fuente vegana, liquen-200 UI) 5 μg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
• Las vitaminas C y D contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido al día con comida. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
VITAMINA C+D+SAÚCO de Nutrinat Evolution es una fórmula sinérgica diseñada para 
contribuir a una adecuada función inmunológica así como para proporcionar una 
actividad antiviral y antibacteriana directa frente a las enfermedades estacionales como 
el resfriado y la gripe.
Este producto presenta recubrimiento entérico Eudraguard® Control, que permite proteger 
los nutrientes de los ácidos gástricos y consigue una liberación de forma sostenida y 
dirigida a un pH específico para proporcionar una fuente estable de vitamina C durante 
un período de tiempo prolongado.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para las personas que sufren resfriados y gripes recurrentes.
• Para las personas con infecciones, tanto agudas como crónicas.
• Para aquellas personas sometidas a elevados niveles de estrés, especialmente de 

manera prolongada.
• Para las que requieran un apoyo en la cicatrización de los tejidos.
• Para personas fumadoras.
• Para personas deportistas.
• Para personas alérgicas y asmáticas.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco. Mantener el producto fuera del alcance de los niños 
más pequeños.

• PRESENTACIÓN
42 g (30 comprimidos 
de liberación entérica y 
sostenida).

• INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), agente de 
recubrimiento [Eudraguard® 
Control (copolímero de 
metacrilato neutro)], 
antiaglomerantes (estearato de 

magnesio, dióxido de silicio).

• ADVERTENCIAS
No debe ser consumido por 
mujeres embarazadas o en 
periodo de lactancia, ni por 
niños

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » COMPRIMIDOS DE 
LIBERACIÓN INTESTINAL 
Y SOSTENIDA






