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El uso de complementos alimenticios ha experimentado un notable crecimiento en las 
últimas décadas, consolidándose como un recurso complementario en la práctica clínica 
y preventiva. Si bien no sustituyen intervenciones dietéticas ni farmacológicas, su adecua-
da indicación puede representar un valor añadido en el abordaje de diversas condiciones 
fisiológicas o patológicas, así como en la optimización del estado nutricional del paciente.

En un contexto de creciente demanda por parte de la población general, los profesionales 
de la salud desempeñan un papel clave en la selección, recomendación y seguimiento 
del uso de estos productos. Por ello, es fundamental contar con criterios actualizados y 
basados en evidencia que respalden su uso responsable, considerando aspectos como 
biodisponibilidad, interacciones potenciales, seguridad y regulación vigente.

En este sentido, nuestra empresa se posiciona como un aliado estratégico, ofreciendo 
productos de alta calidad, respaldados por investigación científica, y un acompañamiento 
técnico que facilita la toma de decisiones informadas por parte de los profesionales.

NUESTRA TRAYECTORIA
Con más de 40 años de experiencia en el ámbito de la complementación, Nutrinat ha con-
solidado su reputación gracias a un firme compromiso con la calidad, la ética profesional 
y la innovación constante. Este recorrido nos ha permitido ganarnos la confianza de miles 
de profesionales de la salud que, día a día, eligen nuestros productos como parte de sus 
recomendaciones terapéuticas.

NUESTRA MISIÓN
En Nutrinat trabajamos con un objetivo claro: ofrecer soluciones eficaces que contribuyan 
al bienestar y la calidad de vida de las personas. Para ello, ponemos a disposición de los 
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profesionales una cuidadosa selección de complementos alimenticios en distintas formas 
y presentaciones, adaptados a las necesidades reales de los pacientes y respaldados por 
la evidencia científica más actual.

CALIDAD E INNOVACIÓN COMO EJES CENTRALES
Cada producto que distribuimos pasa por un riguroso proceso de evaluación, tanto en la 
selección de ingredientes como en su formulación y fabricación. Apostamos por activos con 
respaldo científico comprobado, priorizando su eficacia, biodisponibilidad y seguridad. La in-
novación es un pilar fundamental de nuestra filosofía, lo que nos permite ofrecer soluciones 
actualizadas y alineadas con las exigencias del sector.

NUESTRO EQUIPO
Detrás de cada desarrollo de Nutrinat hay un equipo multidisciplinario de profesionales 
altamente cualificados comprometidos con la excelencia. Nos mantenemos en constante 
actualización científica para asegurar que nuestras propuestas estén alineadas con los 
últimos avances en salud, nutrición y formulación. La formación continua es parte esencial 
de nuestra cultura, lo que garantiza una visión rigurosa e innovadora en cada etapa del 
proceso.

SEGUIMOS EVOLUCIONANDO
Fieles a nuestro espíritu innovador, durante el último año hemos ampliado nuestra línea 
Nutrinat Evolution, desarrollando nuevas fórmulas adaptadas a las demandas actuales 
del mercado y de los profesionales de la salud. Esta evolución es el resultado de un 
profundo conocimiento del sector, tanto a nivel técnico como comercial, que nos ha per-
mitido consolidar una posición destacada. Nuestra propuesta se basa en tres pilares: 
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La información reflejada en este catálogo está sujeta a cambios y actualizaciones
sin previo aviso.

calidad garantizada, precios competitivos y un 
dominio integral de los procesos de formulación 
y desarrollo. El resultado: productos efectivos, 
seguros y orientados tanto al consumidor final 
como a profesionales de la salud, brindándoles 
productos de confianza.  

INGREDIENTES DE ALTA CALIDAD
•	 Utilizamos materias primas seleccionadas 

bajo estrictos criterios de calidad, pureza 
y concentración, respaldadas por estudios 
científicos y en cumplimiento con la normati-
va europea vigente.

•	 Incorporamos vitaminas y minerales en sus 
formas más biodisponibles y fisiológicamente 
activas, asegurando una óptima absorción y 
eficacia clínica.

FORMULACIONES CON RIGOR CIENTÍFICO
•	 Desarrollo de fórmulas eficaces, transparen-

tes y respaldadas por evidencia científica.

•	 Dosificaciones adecuadas para asegurar re-
sultados clínicamente relevantes y consisten-
tes.

•	 Uso controlado de excipientes, evitando adi-
tivos innecesarios y alérgenos comunes.

•	 Aplicación de tecnologías que garantizan la 
estabilidad y liberación óptima de los ingre-
dientes activos.

•	 Envases fabricados con PET reciclado: segu-
ros, de alta calidad y comprometidos con la 
sostenibilidad ambiental.

•	 Productos formulados y registrados conforme 
a la normativa española y europea vigente.

•	 Diseñados en función de las necesidades 
reales de los pacientes y las expectativas del 
profesional prescriptor.

FORMACIÓN Y ASESORAMIENTO TÉCNICO
En Nutrinat, entendemos la importancia de 
brindar un respaldo técnico sólido al profesio-
nal de la salud. Por ello, nuestro equipo ofre-
ce una atención personalizada para resolver 
consultas relacionadas con la composición, la 
indicación y el uso adecuado de nuestros pro-
ductos, además de asesoramiento técnico en el 
marco legal sanitario vigente.

Nuestra participación activa en el sector —en 
colaboración con asociaciones, proveedores, 
instituciones y otros agentes clave—, junto con 
una formación continua, nos permite mante-
nernos actualizados sobre las últimas nove-
dades científicas, regulatorias y del mercado, 
contribuyendo así a la mejora constante de 
nuestras formulaciones y servicios.

COMPROMISO CON LA CALIDAD: FABRI-
CACIÓN BAJO ESTÁNDARES GMP
Todos los productos distribuidos por Nutrinat 
se elaboran siguiendo las directrices de Buenas 
Prácticas de Fabricación (GMP), el estándar 
más exigente de calidad en la industria farma-
céutica. Aunque no son un requerimiento legal 
en la fabricación de complementos alimenti-
cios, en Nutrinat optamos por implementar es-
tos protocolos de forma voluntaria para garanti-
zar la seguridad, trazabilidad y consistencia de 
cada lote.

Este compromiso con las GMP —pese a su alto 
coste y complejidad— refleja nuestra apuesta 
decidida por la excelencia, asegurando que 
cada producto cumple con los más altos están-
dares de calidad desde su formulación hasta su 
comercialización.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ACEITESACEITE DE ONAGRA 1.300 mg

Complemento alimenticio a base de aceite de onagra y 
vitamina E natural.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Aceite de onagra 1.300 mg

Que aporta:
    Ácido gamma-linolénico (GLA 10%)

130 mg

Vitamina E (D-alfa-tocoferol) 13,4 mg 112

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jóvenes mayores de 12 años, una cápsula al día. Las cápsulas pueden ser 
perforadas para ingerir su contenido oralmente.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
ACEITE DE ONAGRA 1.300 mg de Nutrinat Evolution es una fórmula a base de aceite 
de onagra obtenido por presión mecánica y en frío de las semillas, rica en ácidos grasos 
poliinsaturados de la serie omega 6; concretamente aporta un 10% de GLA (ácido 
gamma linolénico) y 65% en ácido linoleico. El fabricante, de origen europeo, no emplea 
disolventes para evitar la alteración del perfil de ácidos grasos.

La fórmula incluye vitamina E en forma de d-alfa-tocoferol. El aceite de onagra es muy 
sensible a la oxidación; por ello se suele asociar a la vitamina E, que ayuda a frenar ese 
proceso y aporta un efecto antioxidante, brindando protección a las células frente al 
envejecimiento.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para mujeres que sufren del síndrome premenstrual.
•	Para mujeres premenopáusicas.
•	Para personas con alteraciones cutáneas (acné, dermatitis atópica…etc.).
•	Para personas que buscan prevenir el envejecimiento cutáneo.
•	Para personas que padecen artritis reumatoide.

OBSERVACIONES
Precaución: No tome este producto si está diagnosticado de epilepsia.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
55,2 g (30 cápsulas de 
gelatina blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina, humectante 
(glicerina), agua].

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
42 g (60 cápsulas de
gelatina blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina, humectante 
(glicerina), agua].

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

CN 223471.0

ACEITES ACEITE DE ORÉGANO 150 mg

Complemento alimenticio a base de aceite esencial de 
orégano quimiotipado en carvacrol y timol.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula
Aceite de oliva virgen extra, fruto 350 mg

Aceite esencial de orégano, hoja 150 mg

Que aporta:

     Carvacrol Min. 90 mg

     Timol Min. 1,5 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula al día con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
ACEITE DE ORÉGANO 150 mg de Nutrinat Evolution es una combinación de aceite 
esencial de orégano originario de Grecia (Origanum vulgare L. Hirtum), quimiotipado para 
garantizar un mínimo de 60% en carvacrol (min. 60-75%), y aceite de oliva virgen extra.

Los aceites esenciales concentrados pueden ser irritantes para la mucosa gastrointestinal. 
Para evitarlo, el aceite de orégano en este producto se emulsiona en aceite de oliva 
como vehículo. La emulsificación también aumenta el área superficial de las partículas 
de aceite esencial, lo que significa que una cantidad menor de aceite esencial puede ser 
eficaz para entrar en contacto con más superficie interna del intestino delgado, que es 
donde ejerce la mayoría de sus efectos.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellos con infecciones parasitarias, bacterianas (incluida H. pylori) o fúngicas.
•	Para el mantenimiento del equilibrio de la microflora intestinal.
•	Para la reducción de flatulencias e indigestión.
•	Para el alivio de la tos (infecciones respiratorias, bronquitis, neumonía).

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



Complemento alimenticio a base de ácidos grasos 
omega-3 DHA.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Aceite de pescado Omegatex® 0076TG, de 
los cuales:

1.316 mg

    Ácidos grasos Omega-3, de los cuales: 1.053 mg

        DHA (ácido docosahexaenoico) 1.000 mg 

        EPA (ácido eicosapentaenoico) 79 mg

Vitamina E natural Q®-E** (D-alfa- 
tocoferol)

6 mg 50

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**Q® es marca registrada del grupo dsm-firmenich.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Declaraciones de salud: El ácido docosahexaenoico contribuye a mantener el 

funcionamiento normal del cerebro y del corazón y al mantenimiento de la visión en 
condiciones normales#.

#Los efectos beneficiosos se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día preferiblemente con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
DHA 1.000 mg de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio formulado empleando 
pescados de especies pequeñas y procesado con tecnología Flutex® (Tecnología de 
fluidos supercríticos) patentada por Solutex®. Cada cápsula aporta 1.053 mg de Omega-3, 
equivalente a 1.000 mg de DHA en forma de triglicéridos, con un recubrimiento entérico 
para protegerlos en el proceso digestivo y hacerlos más biodisponibles.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellos con deterioro neurocognitivo, o aquellos que desean potenciar la memoria 

y el aprendizaje.
•	Para aquellos con patologías oculares, siendo de especial interés en situaciones de 

deterioro visual asociado a la edad.
•	Para mujeres embarazadas y en lactancia, ya que reduce el riesgo de parto prematuro 

y depresión postparto, así como para el desarrollo del feto y el correcto funcionamiento 
de sus funciones vitales.

•	Para hombres con problemas de fertilidad asociados a la calidad del semen.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

Información reservada para profesionales de la salud.12

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ACEITESDHA 1.000 mg

•	PRESENTACIÓN
49 g (30 cápsulas con cubierta 
entérica). 

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina DELASOL™, 
humectantes (sorbitol, 
glicerina), agua].

•	ALÉRGENOS
Pescado

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

 » CÁPSULA CON CUBIERTA 
ENTÉRICA

CN 223470.3
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
73,44 g (60 cápsulas de 
gelatina blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina, humectante 
(glicerina), agua].

•	ALÉRGENOS
Pescado

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ACEITES OMEGA 3679

Complemento alimenticio a base de ácidos grasos 
Omega 3, 6, 7 y 9.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Aceite de pescado Omegatex® 3624TG, 
que aporta:

1.000 mg

    Ácidos grasos Omega-3 650 mg

        EPA (ácido eicosapentaenoico) 360 mg

        DHA (ácido docosahexaenoico) 240 mg

Aceite de borraja NEW-mega™ Borage Oil, 
semilla, que aporta:

400 mg

     Ácido gamma-linolénico (Omega-6) 80 mg

Aceite de oliva virgen extra, fruto, que 
aporta:

300 mg

     Ácido oleico (Omega-9) 165 mg

Aceite de espino amarillo, fruto, que 
aporta:

200 mg

     Ácido palmitoleico (Omega-7) 50 mg

Vitamina E (D-alfa-tocoferol) 13,42 mg 111,83

 *VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 cápsulas al día con comida. 

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
OMEGA 3679 de Nutrinat Evolution es una combinación altamente concentrada de ácidos 
grasos omega 369 vegetales y animales, que además incluye omega-7 proveniente de 
aceite de espino amarillo.

La formulación respeta los criterios nutricionales de la investigación científica más reciente 
que define la proporción correcta de omega 3: 6: 9 como 2-3:1:1.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para prevención y tratamiento de problemas cardiovasculares.
•	Para aquellos que quieren mejorar la función cognitiva y el estado de ánimo.
•	Para fortalecer el sistema inmunitario.
•	Para aliviar el dolor y la inflamación crónica en articulaciones.
•	Para mejorar la visión y ayudar a reducir la degeneración macular relacionada con la 

edad.
•	Es útil en el tratamiento de diversas afecciones de la piel tales como el eczema, la 

psoriasis, el picor y el enrojecimiento de la piel.

OBSERVACIONES
Advertencia: Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si está 
tomando anticoagulantes u otra medicación.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el 
producto fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ACEITESOMEGA 3 PLUS

•	PRESENTACIÓN
104,40 g (60 cápsulas con 
cubierta entérica).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina Delasol™, 
humectantes (sorbitol, 
glicerina), agua], antioxidante 
(d-alfa-tocoferol).

•	ALÉRGENOS
Pescado

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

 » APTO PARA NIÑOS

 » CÁPSULA CON  
CUBIERTA ENTÉRICA

Complemento alimenticio a base de ácidos grasos 
Omega 3, rico en EPA y DHA en forma de triglicéridos.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula 2 cápsulas
Aceite de pescado Omegatex® 3624TG, de 
los cuales:

1.250 mg 2.500 mg 

    Ácidos grasos Omega 3, de los cuales: 812,50 mg 1.625 mg

        EPA (ácido eicosapentaenoico) 450 mg 900 mg 

        DHA (ácido docosahexaenoico) 300 mg 600 mg

DECLARACIONES DE SALUD
•	Los ácidos eicosapentaenoico y docosahexaenoico contribuyen al funcionamiento 

normal de corazón*.
•	El ácido docosahexaenoico contribuye a mantener el funcionamiento normal del cerebro 

y al mantenimiento de la visión en condiciones normales*.
*Los efectos beneficiosos se obtienen con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA 
respectivamente.

MODO DE EMPLEO
Para niños mayores de 6 años, 1 cápsula al día. Para adultos y jóvenes mayores de 12 
años, 1 a 2 cápsulas al día, preferiblemente con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
OMEGA 3 PLUS de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio formulado 
empleando pescados de especies pequeñas y procesado con tecnología Flutex®. Este 
método de extracción de aceite de pescado utiliza menos calor y no usa solventes químicos 
en comparación con la destilación molecular, lo que resulta en menos formaciones de 
isómeros no deseados y un aceite más limpio.

La cápsula Delasol™ contiene un recubrimiento entérico para proteger a los Omega-3 en 
el proceso digestivo y hacerlos más biodisponibles. Asimismo, evita la regurgitación y el 
regusto a pescado. 

Producto con certificación FOS (Friend of the Sea). Asimismo, la compañia Solutex® esta 
certificada IFOS (International Fish oil Standard), lo que acredita el maximo respeto por 
el medio ambiente y una calidad optima de producto.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellos con niveles de colesterol elevados y trastornos cardiovasculares.
•	Para aquellos que quieren mejorar la función cognitiva y el estado de ánimo.
•	Para ayudar a aumentar las defensas del sistema inmunitario.
•	Puede ser útil para reducir la degeneración de los cartílagos y para disminuir el dolor y 

la rigidez.
•	Para mejorar la visión. También ayuda a prevenir la degeneración macular relacionada 

con la edad.
•	Es útil en el tratamiento de diversas afecciones de la piel tales como el eczema y la psoriasis.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños

CN 223469.7
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
22 g (30 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento 
(hidroxiproplmetilcelulosa)], 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADES 5-HTP + AZAFRÁN COMPLEX

Nutrientes para el equilibrio emocional. 

Complemento alimenticio a base de 5-HTP, extracto de 
azafrán (Safr’Inside™), inositol, magnesio y vitaminas B6 y 
B12.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Grifonia (Griffonia simplicifolia (DC.) 
Baill.), extracto seco de semillas, aporta: 

250 mg

    5-HTP 50 mg

Magnesio (bisglicinato de magnesio y 
óxido de magnesio)

60 mg 16

Inositol 50 mg

Azafrán Safr’Inside™** (Crocus sativus 
L.), extracto seco de estigmas, aporta:

30 mg

    Safromotivinas 3,6 mg

    Crocinas 0,9 mg

    Safranal 0,6 mg

Vitamina B6 (piridoxal 5’-fosfato) 5 mg 357,14

Vitamina B12 (metilcobalamina) 250 µg 10.000
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**Marca registrada de Activ’Inside.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Las vitaminas B6 y B12 y el magnesio contribuyen a la función psicológica normal y al 

funcionamiento normal del sistema nervioso.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día, preferiblemente con comida. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
5-HTP+AZAFRÁN COMPLEX de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio con 
una combinación sinérgica de 5-HTP de origen vegetal, vitaminas B6 y B12, magnesio, 
inositol y extracto seco de azafrán Safr´Inside™, que contribuye al equilibrio emocional y 
a mantener un estado de ánimo positivo.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellos que padecen ansiedad y depresión leve a moderada.
•	Como alternativa natural para aquellos que toman ansiolíticos y antidepresivos.
•	Para los que padecen insomnio y problemas de sueño.
•	Constituye un apoyo eficaz para el sistema nervioso en programas de control de peso, 

dietas restrictivas, deshabituación tabáquica…etc.
•	Para aquellos que padecen dolores de cabeza crónicos (migrañas).

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por mujeres embarazadas. Consulte a su profesional 
de la salud si está tomando antidepresivos.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESALERG PROBIO®

Nutrientes para la sensibilidad estacional. 

Complemento alimenticio a base de probióticos SynbÆctive® 
AllergAway, extractos vegetales, vitaminas y minerales. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Ortiga (Urtica dioica L.), extracto seco 10:1 
de hojas, aporta: 

300 mg

    Sílice 3 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 250 mg 312,5

Agrimonia (Agrimonia eupatoria L.), extracto 
seco 4:1 de sumidades floridas

210 mg

Sol de oro (Helichrysum italicum (Roth.) G. 
Don.), extracto seco 5:1 de flores

200 mg

Perilla (Perilla frutescens (L.) Britton), 
extracto seco 10:1 de semillas, aporta: 

130 mg

    Polifenoles 3,25 mg

Acacia del Japón (Sophora japonica L.), 
extracto seco 20:1 de botones florales, 
aporta: 

76,54 mg

    Quercetina 75 mg

Piña (Ananas comosus (L.) Merr.), extracto 
del fruto, aporta: 

50 mg

    Bromelaína 125  UDG**

Zinc (bisglicinato de zinc) 10 mg 100

Manganeso (bisglicinato de manganeso) 2 mg 100

Cobre (bisglicinato de cobre MagChel® Cu) 1 mg 100

Selenio (L-seleniometionina) 55 μg 100

Probióticos  SynbÆctive®*** AllergAway: 4X109 UFC#

  Lactobacillus acidophilus PBS066 1X109 UFC#

  Lacticaseibacillus rhamnosus LRH020 1X109 UFC# 

  Bifidobacterium breve BB077 1X109 UFC# 

  Bifidobacterium longum BLG240 1X109 UFC# 
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**UDG:Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede ser digerida por 
un gramo de dicha bromelaína. 

***SynbÆctive® es una marca registrada de SYNBALANCE SRL.
#UFC: Unidades Formadoras de Colonias.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C, el zinc, el selenio y el cobre contribuyen al funcionamiento normal del 

sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 cápsulas una vez al día, preferiblemente con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.
ALERG PROBIO® se puede tomar antes de los cambios de estación, especialmente 
antes y durante la primavera (época de la polinización), o de manera continuada si fuera 
necesario.

•	PRESENTACIÓN
29 g (40 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa)], 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio), 
agente de carga (celulosa 
microcristalina).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES ALERG PROBIO®

PROPIEDADES
ALERG PROBIO® es un complemento alimenticio que ayuda a prevenir y reducir los 
síntomas de la alergia. La óptima combinación de extractos vegetales, vitaminas, 
minerales y probióticos SynbÆctive® AllergAway, que ejercen funciones antihistamínicas, 
antiinflamatorias y antioxidantes, hace que este producto sea ideal para combatir los 
procesos alérgicos, ya sean de tipo respiratorio o cutáneo.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Problemas respiratorios que cursen con inflamación como rinitis, asma, sinusitis, 

conjuntivitis alérgica…etc.
•	Alergias respiratorias (fiebre del heno, asma, etc.) y cutáneas (urticaria, etc.).
•	Afecciones de piel como dermatitis, eczema atópico, urticaria.

OBSERVACIONES
Precaución: Para el uso del producto, es recomendable buscar la opinión del médico 
y/o del farmacéutico. No debe ser consumido por niños, por mujeres embarazadas o en 
periodo de lactancia, ni si está bajo tratamiento con anticoagulantes.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESARTRO OPTIM®

Nutrientes para las articulaciones.

Complemento alimenticio a base de membrana de cáscara 
de huevo MKare®, mejillón de labios verdes, papaína, 
L-cisteína, plantas, vitaminas y minerales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 3 cápsulas % VRN*
Mejillón de labios verdes (Perna 
canaliculus), polvo, aporta: 

705 mg

     Glicosaminoglicanos 14,1 mg

Membrana de cáscara de huevo MKare®** 
(Gallus gallus domesticus), polvo, aporta:

300 mg

    Proteína 258 mg

Cúrcuma (Curcuma longa L.), extracto 
seco de rizoma, aporta:

102 mg

     Curcuminoides 96,9 mg

Papaína 81 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100

Magnesio (citrato de magnesio) 57 mg 15,2

L-cisteína (clorhidrato) 51 mg

Bambú (Bambusa vulgaris Schrad), 
extracto seco de tallo, aporta:

16,47 mg

   Sílice 14 mg

Zinc (bisglicinato de zinc) 13,4 mg 134

Vitamina E (succinado ácido de D-alfa-
tocoferilo

12 mg 100

Manganeso (bisglicinato de manganeso) 4 mg 200

Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 1,4 mg 100

Cobre (bisglicinato de cobre) 1 mg 100

Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico) 200 μg 100

Vitamina K2 (menaquinona) 60 μg 80

Selenio (L-seleniometionina) 55 μg 100

Vitamina D (colecalciferol) 10 μg 200

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**MKare® es marca registrada de Pascual.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C contribuye a la formación normal de colágeno para el funcionamiento 

normal de los huesos y cartílagos. 
•	El manganeso contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales y a 

la formación normal del tejido conectivo.

•	PRESENTACIÓN
65,7 g (90 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa)], 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

•	ALÉRGENOS
Molusco, huevo, sulfitos

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES ARTRO OPTIM®

MODO DE EMPLEO
Para adultos, tres cápsulas al día con comida. 

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
ARTRO OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio de última generación 
elaborado a partir de un conjunto de ingredientes activos de alta calidad que actúan 
complementariamente para obtener una mejora significativa de los síntomas derivados 
de la degeneración articular, incluyendo la atenuación de la inflamación y el dolor, el 
aumento de la capacidad motora, la reparación del cartílago y la lubricación articular.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para patologías articulares que cursan con dolor e inflamación como en caso de artritis 

reumatoide.
•	Para mantener a largo plazo las articulaciones en buen estado.
•	Para deportistas que necesitan proveerse de un soporte adicional para sus articulaciones 

a fin de evitar lesiones.

OBSERVACIONES
Precaución: Antes de tomar este producto consulte a su médico o farmacéutico si está 
tomando anticoagulantes.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESBERBERINE OPTIM®

Nutrientes para el equilibrio glucémico.

Complemento alimenticio a base de berberina, uva, 
cromo y ácido R-alfa lipoico. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Agracejo (Berberis vulgaris L.), extracto seco 
de raíz, de los cuales: 

515,5 mg

     Berberina HCl 500 mg

Ácido R-alfa lipoico 100 mg

Uva (Vitis vinifera L.), extracto seco de 
semillas, de los cuales: 

50 mg

     Proantocianidinas 47,50 mg

Cromo (picolinato de cromo) 40 μg 100
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El cromo contribuye a mantener niveles normales de glucosa en sangre. 

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula dos veces al día, con las comidas principales.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
BERBERINE OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio que combina 
berberina (alcaloide vegetal procedente de Berberis vulgaris L.) junto con ácido lipoico, 
extracto de semilla de uva y cromo, diseñado para promover el óptimo metabolismo de la 
glucosa, lípidos, así como para aumentar la sensibilidad a la insulina. 

APLICACIONES POTENCIALES
•	Cualquier persona que quiera mantener sus niveles de glucosa estables y mejorar la 

sensibilidad a la insulina.
•	Toda aquella persona que busque una mejor salud cardiovascular, reducir sus niveles 

de colesterol y de triglicéridos en sangre.
•	Personas que estén en un proceso de pérdida de peso.
•	Para aquellas personas con síndrome metabólico que quieran disminuir los niveles de 

triglicéridos, colesterol y glucosa en sangre.

OBSERVACIONES
Precaución: Para el uso del producto, es recomendable buscar la opinión del médico. En 
casos raros, el ácido lipoico puede causar hipoglucemia.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto
fuera del alcance de los ninos mas pequenos

•	PRESENTACIÓN
30 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
48 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), cápsula 
[agente de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, sales 
magnésicas de ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 

ESPECIALIDADES BRAIN CARE®

Nutrientes para la función cerebral.

Complemento alimenticio a base de plantas, N-acetil-L-
carnitina, bitartrato de colina, fosfatidilserina y vitaminas. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Bacopin® (Bacopa monnieri (L.) Pennell)**, de 
los cuales:

150 mg

    Bacósidos 30 mg

N-Acetil-L-Carnitina 150 mg

Colina bitartrato 140 mg

Ginkgo (Ginkgo biloba L.), de los cuales: 120 mg

    Glucósidos flavonoides 28,8 mg

    Lactonas terpénicas 7,2 mg

Gotu kola (Centella asiatica (L.) Urb.), de los 
cuales:

100 mg

    Asiaticósidos 3 mg

Huperzia (Huperzia serrata (Thunb. Rothm.), 
de los cuales:

100 mg

    Huperzina A 0,2 mg

Fosfatidilserina (Sharp PS®)** 50 mg

Hierba nudosa japonesa (Polygonum 
cuspidatum Siebold & Zucc.), de los cuales:

52,64 mg

    Trans-resveratrol 50 mg

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 18 mg 113

Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

12 mg 200

Vitamina B6 (piridoxal-5´-fosfato) 2 mg 143

Folato (ácido fólico, L-metilfolato cálcico) 200 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 200 μg 8.000
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
** Bacopin es marca registrada de Sabinsa Corp. y Sharp PS® es marca registrada de Enzymotec Ltd.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El ácido pantoténico contribuye a la síntesis y al metabolismo normal de algunos 

neurotransmisores y al rendimiento intelectual normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas al día con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
BRAIN CARE® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio a base del extracto 
patentado de Bacopa monnieri (Bacopin®), fosfatidilserina, huperzina A y vitaminas, 
minerales y nutrientes específicos, diseñado para ayudar a mantener niveles óptimos de 
memoria, concentración y capacidad de recuperación.



Entre sus cualidades, destaca por:
- Su contenido en extractos de plantas estandarizados y eficacia demostrada.
- Estar libre de estimulantes de sistema nervioso central.
- Sus múltiples acciones sobre el estado de ánimo, concentración, motivación, energía, 
memoria, equilibrio mental. Favorece la circulación periférica y cerebral y protege contra 
el daño oxidativo. 

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para favorecer la salud y función cerebral en personas de edad mediana y avanzada.
•	Para aquellos con actividad psicológica intensa y que requieren energía mental.
•	Para aquellas personas que desean reforzar su salud y rendimiento cerebral.
•	Para estudiantes en época de exámenes.
•	Para aquellos que sufren deterioro cognitivo relacionado con la edad.
•	Para personas con enfermedades neurológicas degenerativas.

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de 
lactancia, ni por niños. No recomendado para personas bajo tratamiento anticoagulante 
o antidepresivo.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESBRAIN CARE®
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES CALM ACTIVE®

•	PRESENTACIÓN
49,8 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
gelificante (goma 
gellan)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Nutrientes para el alivio de la ansiedad. 

Complemento alimenticio a base de aminoácidos, magnesio 
y vitaminas B.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
GABA (ácido gamma-aminobutírico) 300 mg

L-Glicina 200 mg

Magnesio (bisglicinato de magnesio y 
óxido de magnesio MagChel® Mg +20)

112,5 mg 30

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 64 mg 400

Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

24 mg 400

L-Taurina 20 mg

Vitamina B6 [piridoxal 5’-fosfato (P-5-P)] 10 mg 714
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El magnesio, la niacina y la vitamina B6 contribuyen a la función psicológica normal, 

al funcionamiento normal del sistema nervioso y ayudan a disminuir el cansancio y la 
fatiga.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas al día, cuando sea necesario.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
CALM ACTIVE® es una fórmula sinérgica a base de aminoácidos como GABA, L-Glicina, 
L-Taurina y sus nutrientes cofactores, diseñada para favorecer la producción y el 
funcionamiento normal de los neurotransmisores calmantes del cerebro y respaldar así 
una respuesta saludable al estrés.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para las personas que experimentan estrés, irritabilidad, ansiedad o tensión nerviosa.
•	Para aquellos que necesitan mejorar la calidad del sueño.
•	Para aquellos que desean mantener un sistema nervioso sano.

OBSERVACIONES
Precaución: No se recomienda su uso en mujeres embarazadas y lactantes, así como en 
personas bajo tratamiento con ansiolíticos.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESCELULISSE®

Nutrientes para la reducción de la celulitis y de la grasa 
localizada. 

Complemento alimenticio a base de superóxido dismutasa 
SOD B Dimpless®, ácido hialurónico, enzimas, L-carnitina, 
extractos vegetales, vitaminas y minerales. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Cola de caballo (Equisetum arvense L.), 
extracto de partes aéreas, aporta:

125 mg

    Sílice 8,75 mg 

Gotu kola (Centella asiatica (L.) Urb.), 
extracto seco de hierba, aporta:

125 mg

    Asiaticósidos 3,75 mg

Vitamina C (L-ascorbato cálcico) 100 mg 125

Hialuronato de sodio, aporta: 73,68 mg

    Ácido hialúronico 70 mg

Hialuronato de sodio de bajo peso molecular, 
aporta:

52,63 mg

    Ácido hialúronico  50 mg

Piña (Ananas comosus (L.) Merr.), extracto 
seco del tallo, aporta: 

50 mg

    Bromelaína 125 UDG**

Superóxido dismutasa SOD B Dimpless® M 
[procedente de fruto de melón (Cucumis 
melo L.)]

40 mg (480 UI) 

Tartrato de L-Carnitina, aporta: 36,66 mg 

    Carnitina 25 mg

Papaína 6.000 USP/mg procedente de 
fruto de papaya (Carica papaya L.), aporta 
150.000 USP

25 mg

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 4 mg 25

Manganeso (bisglicinato de manganeso) 0,60 mg 30

Biotina (D-Biotina) 50 μg 100
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede ser digerida por 
un gramo de dicha bromelina.
SOD B DIMPLESS® es marca registrada de ROBERTET.

DECLARACIONES DE SALUD
• Las vitaminas C y E contribuyen a la protección de las células frente al daño oxidativo.
• La vitamina C contribuye a la formación normal de colágeno para el funcionamiento 

normal de la piel y los vasos sanguíneos. 
• La niacina y la biotina contribuyen al mantenimiento de la piel en condiciones normales. 
• El manganeso contribuye a la formación normal del tejido conectivo.

•	PRESENTACIÓN
22 g (30 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetlcelulosa), 
colorante (óxidos de 
hierro)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos grasos, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES CELULISSE®

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
CELULISSE® es un nutricosmético a base de SOD B Dimpless®, ácido hialurónico, enzimas 
proteolíticas y otros nutrientes, diseñado para mejorar el metabolismo, combatir la celulitis 
y reducir el aspecto de «piel de naranja». Además de su eficacia demostrada sobre la 
celulitis, también mejora la microcirculación, la eliminación de toxinas y el metabolismo 
de los lípidos.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para personas que desean reducir la formación de la celulitis de forma natural.
• Para aquellas que quieren alcanzar un peso saludable.
• Para personas que quieren reducir la acumulación de toxinas en el organismo.
• Para personas que quieren mejorar la circulación sanguínea.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESCIRCU OPTIM®

Nutrientes para el sistema circulatorio. 

Complemento alimenticio a base de bioflavonoides, extractos 
vegetales y vitamina C.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Diosmina 150 mg

Castaño de Indias (Aesculus 
hippocastanum L.), extracto seco de 
semillas, aporta:

150 mg 

    Escina 30 mg

Vid roja (Vitis vinifera L.), extracto seco de 
hojas, aporta:

150 mg

    Polifenoles 7,5 mg

Rusco (Ruscus aculeatus L.), extracto 
seco de raíz, aporta:

133,33 mg 

    Ruscogenina 4 mg

Naranjo dulce (Citrus sinensis (L.) 
Osbeck), extracto seco de fruto, aporta:

83,33 mg 

    Hesperidina 50 mg

Acacia del Japón (Sophora japonica L.), 
extracto seco de botones florales, aporta:

78,95 mg 

    Rutina 75 mg

Gotu kola (Centella asiatica (L.) Urb.), 
extracto de hierba, aporta:

50 mg

    Asiaticósidos 1,5 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 40 mg 50

Cayena (Capsicum annuum L.), polvo del 
fruto

30 mg

Piña (Ananas comosus (L.) Merr.), extracto 
seco del tallo, aporta:

30 mg

    Bromelaína 75 UDG**

Ginkgo (Ginkgo biloba L.), extracto seco 
de hojas, aporta:

20,83 mg

    Glucósidos flavonoides 5 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede ser digerida por 
un gramo de dicha bromelaína.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C contribuye a la formación normal de colágeno para el funcionamiento 

normal de los vasos sanguíneos.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido al día con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

•	PRESENTACIÓN
33,31 g (30 comprimidos).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), agentes 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa, 
celulosa microcristalina, ácidos 
grasos), antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, sales 
magnésicas de ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES CIRCU OPTIM®

PROPIEDADES
CIRCU OPTIM® es un complemento alimenticio especialmente formulado para mejorar 
la microcirculación y los trastornos venosos que derivan en pesadez e hinchazón de 
piernas. Contiene una combinación de ingredientes botánicos entre los que se incluyen 
castaño de indias, bromelaína, ginkgo biloba, cayena, uva y otros nutrientes beneficiosos 
como vitamina C y bioflavonoides cítricos, que actúan sinérgicamente para alcanzar un 
beneficio óptimo a nivel circulatorio.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellas personas con arañas vasculares, insuficiencia venosa y trastornos de la 

circulación sanguínea.
•	Para aquellos que necesitan alivio en caso de dolor y pesadez en los miembros inferiores.
•	Para aquellos que padecen hemorroides internas, externas o trombosadas.

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 
ni por niños. No recomendado para personas bajo tratamiento anticoagulante.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESCOLESOLIVE®

Nutrientes para regular los niveles de colesterol. 

Complemento alimenticio a base de polvo de oliva (PBF+), 
alcachofera, coenzima Q10, policosanoles, niacina y ácido 
fólico.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 3 cápsulas % VRN*
Olivo (Olea europaea L.), polvo del fruto 
(PBF+) orgánico

1.500 mg

Alcachofera (Cynara scolymus L.), 
extracto seco de hoja, aporta: 

150 mg

    Cinarina 7,5 mg

Coenzima Q10 (ubiquinona) 25 mg 

Caña de azúcar (Saccharum officinarum 
L.), extracto seco de savia, aporta:

20,43 mg

    Policosanol 20 mg

        Octacosanol 2 mg

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 8 mg 50

Folato (ácido fólico, L-metilfolato cálcico) 200 µg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Los folatos contribuyen al metabolismo normal de la homocisteína.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 a 3 cápsulas a la noche.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
COLESOLIVE® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio compuesto 
principalmente por pulpa de oliva orgánica (PBF+) y formulado para equilibrar el perfil 
lipídico del organismo en sangre y para combatir la oxidación lipídica, normalizando 
los valores de triglicéridos y de los distintos tipos de lipoproteínas transportadoras de 
colesterol (LDL, HDL…).

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas con niveles elevados de colesterol y/o triglicéridos (hipercolesterolemia o 

hiperlipemia mixta).
•	Para personas que desean regular la glucosa en sangre y mejorar la resistencia a la 

insulina.
•	Para aquellos que desean regular la tensión arterial.
•	Para promover una circulación sanguínea correcta y una óptima salud cardiaca.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
61,73 g (90 cápsulas 
vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
26,25 g (30 cápsulas 
vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula vegetal [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa) 
(HPMC), colorante (óxidos 
de hierro)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 

ESPECIALIDADES CYST OPTIM®

Nutrientes para el control y prevención de infecciones 
urinarias. 

Complemento alimenticio a base de D-manosa, extractos 
de plantas, probióticos, própolis y vitamina C. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 3 cápsulas % VRN*
D-Manosa 1.500 mg

Extracto seco de flor de Hibisco (Hibiscus 
sabdariffa L.), de los cuales:

165 mg

     Antocianidinas 3,30 mg

Extracto seco de própolis Promunel®, de los 
cuales:

150 mg

     Galanginas 18 mg

Extracto seco de fruto de arándano rojo 
(Vaccinium macrocarpon Aiton), de los cuales:

144 mg

     Proantocianidinas 72 mg

Extracto seco de tallo y hojas de salvia 
(Salvia officinalis L.), de los cuales:

90 mg

     Ácido rosmarínico 2,25 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 81 mg 101,25

Mezcla de probióticos (Lactobacilus crispatus, 
Lactobacilus rhamnosus, Lactococcus gasseri) 4,5 x 109 UFC**

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
** UFC:Unidades Formadoras de Colonias.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 3 cápsulas diarias (mañana, tarde y noche), durante 10 días. Para 
mantenimiento, 1 cápsula diaria.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
CYST OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio orientado al control 
y prevención de infecciones recurrentes del tracto urinario. Destacan en su formulación 
la D-Manosa y proantocianidinas (PAC’s) provenientes del arándano rojo, en cantidades 
eficaces que se complementan en su mecanismo de acción. Además, incluye activos 
vegetales como el hibisco y la salvia, vitamina C para mejorar la sintomatología de la 
infección, y cepas probióticas y própolis para restablecer la flora vaginal y apoyar al 
sistema inmunológico.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Como preventivo y tratamiento adyuvante en aquellas personas propensas a las 

infecciones del tracto urinario (ITU).

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Una vez abierto 
guardar en el frigorífico. Mantener el producto fuera del alcance de los niños más pequeños.

CN 223475.8
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESEYE OPTIM®

Nutrientes para la función visual. 

Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales, 
ácidos grasos omega-3 y extractos vegetales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Aceite de pescado Omegatex® 1050 TG, 
aporta:

500 mg

    Ácidos grasos Omega-3 325 mg

       DHA (ácido docosahexaenoico) 250 mg

       EPA (ácido eicosapentaenoico) 50 mg

Aceite de lino (Linum usitatissimum L.), 
aporta:

319 mg

    Ácido alfa-linolénico (Omega-3) 159,50 mg

    Ácido linoleico (Omega-6) 35,09 mg

    Ácido oleico (Omega-9) 35,09 mg

Mirtilo (Vaccinium myrtillus L.), extracto 
seco 5:1 del fruto, aporta:

80 mg 

    Antocianidinas 0,80 mg

Lutemax 2020 [extracto de flores de 
caléndula (Tagetes erecta L.)], aporta:

50 mg

    Luteína 10 mg

    Zeaxantina 2 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 50 mg 62,5

Astapure®, oleorresina rica en astaxantina 
del alga Haematococcus pluvialis Flotow, 
aporta:   

40 mg

     Astaxantina 4 mg 

Vitamina E (D-alfa-tocoferol) 15 mg 125

Zinc (bisglicinato de zinc) 10 mg 100

Cobre (bisglicinato de cobre) 2 mg 200

Vitamina A (palmitato de retinilo) 800 µg 100

Selenio (L-seleniometionina) 25 µg 45,5

Vitamina D3 (colecalciferol) 10 µg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El DHA**, la vitamina A y el zinc contribuyen al mantenimiento de la visión en condiciones 

normales. **El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de ácido 
docosahexaenoico (DHA).

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

•	PRESENTACIÓN
44 g (30 cápsulas de gelatina 
blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina bovina, 
humectantes (glicerina, 
sorbitol), colorantes (óxidos e 
hidróxidos de hierro), agua], 
emulgente (lecitina de girasol), 
espesante (cera de abejas).

•	ALÉRGENOS
Pescado

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

CN 223476.5



Información reservada para profesionales de la salud. 31

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES EYE OPTIM®

PROPIEDADES
EYE OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio a base de vitaminas, 
minerales, ácidos grasos Omega-3 y extractos vegetales, diseñado para ayudar a mantener 
la visión en condiciones normales. Sus ingredientes actúan de forma sinérgica para 
proteger los ojos del daño oxidativo, mejorar la función visual y prevenir enfermedades 
oculares.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas que sufren de patologías como DMAE, glaucoma, cataratas, síndrome 

de ojo seco…etc.
•	Para personas con problemas de visión relacionados con la edad.
•	Para los que están expuestos a pantallas, dispositivos digitales, luz artificial u otros 

factores ambientales dañinos.
•	Personas con tendencia a padecer infecciones oculares.

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por niños ni si en ese mismo día se consumen otros 
complementos alimenticios que contengan ésteres de astaxantina.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
78 g (60 comprimidos).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos grasos, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADESFEM OPTIM®

Nutrientes para el equilibrio hormonal de la mujer.

Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales 
y botánicos.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 comprimidos % VRN*
Manzanilla (Matricaria chamomilla L.), extracto 
seco (2:1) de flores, aporta:

250 mg

     Apigenina 0,75 mg

Aceite de borraja (Borago officinalis L.), aporta: 150 mg

     Ácido gamma-linolénico (GLA) 12,75 mg

Angélica (Angelica sinensis (Oliv.) (Diels)) 
extracto seco (5:1) de raíz, aporta: 

150 mg

     Ligustílidos 1,5 mg

Magnesio (sales magnésicas de ácido cítrico) 150 mg 40

Rodiola (Rhodiola rosea L.), extracto seco de 
raíz, aporta:

150 mg

     Rosavinas 4,5 mg

     Salidrósidos 1,5 mg

Brócoli (Brassica oleracea L.), extracto seco de 
inflorescencia, aporta: 

100 mg

     Sulforafano 0,60 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 60 mg 75

Diente de león (Taraxacum officinale (L.) Weber 
ex F.H.Wigg.), extracto seco de raíz, aporta:

50 mg

     Inulina 8 mg

Jengibre (Zingiber officinale  Rosc.), extracto 
seco (10:1) de rizoma, aporta:

50 mg

     Gingeroles 2,5 mg

Vitamina E (succinado ácido de D-alfa-
tocoferilo, 41 UI)

34 mg 283

Hierro (bisglicinato ferroso Ferrochel®) 14 mg 100

Vitamina B6 (piridoxal 5’-fosfato) 10 mg 714

Zinc (bisglicinato de zinc) 10 mg 100

Sauzgatillo (Vitex agnus-castus  L.), extracto 
seco (10:1) del fruto, aporta:

9 mg

     Vitexinas 0,045 mg

Vitamina B12 (metilcobalamina) 1.000 μg 40.000

Cromo (picolinato de cromo) 400 μg 1.000

Folato, ácido fólico (ácido 
pteroilmonoglutámico)

400 μg 200

Vitamina D3  (colecalciferol, 200 UI) 5 μg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.



Información reservada para profesionales de la salud. 33

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES FEM OPTIM®

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.

MODO DE EMPLEO
Para mujeres a partir de los 16 años, dos comprimidos al día fuera de las comidas 
(preferiblemente a partir de la mitad del ciclo menstrual).

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
FEM OPTIM® de Nutrinat Evolution es una combinación sinérgica de extractos 
estandarizados de plantas de alta calidad y micronutrientes, que actúa bajo la combinación 
de diferentes mecanismos en todo el espectro de síntomas de esta fase del ciclo menstrual. 
Sus ingredientes favorecen el equilibrio hormonal, apoyan el estado de ánimo, y ayudan a 
controlar el dolor y la inflamación asociados a este trastorno, entre otras acciones.  

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para mujeres que sufren los síntomas menores asociados al síndrome premenstrual.
•	Para las que padecen desórdenes e irregularidades en el ciclo menstrual.
•	Para aquellas que sufren de dolor pélvico asociado a la dismenorrea primaria o 

secundaria.
•	Mastodinia y mastalgia clínica.
•	Para las mujeres con falta de energía o cambios de humor durante el ciclo menstrual.

OBSERVACIONES
Precauciones: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de 
lactancia. Antes de tomar este producto consulte a su médico si padece hipotiroidismo o 
está bajo tratamiento tiroideo.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
23,7 g (30 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADESGASTRIC OPTIM®

Nutrientes para el equilibrio y confort gástrico.

Complemento alimenticio a base de enzimas, plantas y 
minerales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Regaliz desglicirrizado (Glycyrrhiza glabra L.), 
extracto seco (4:1) de raíz

300 mg

Árbol de lentisco de Quíos (Pistacia lentiscus L. 
Var. Chia), extracto seco de resina

200 mg

Mezcla de enzimas [amilasa (500 SKB**), 
celulasa (300 CU**), papaína (20 TU**), 
lipasa (200 FIP**), lactasa (100 ALU**)]

200 mg

Olmo rojo (Ulmus rubra Muhl.), extracto seco 
(4:1) de corteza

140 mg

Calcio (carbonato de calcio) 120 mg 15

Malvavisco (Althaea officinalis L.), extracto seco 
(4:1) de raíz 

100 mg

Zinc (bisglicinato de zinc) 10 mg 100
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**Unidades de medida de enzimas según FCC (Códice de Sustancias Químicas para Alimentos): SKB 
(Unidades de dextrinización de alfa-amilasa)- CU (Unidades de celulasa)- TU (Unidades de tirosina)- 
FIP (Unidades de lactasa-fúngica)- ALU (Unidades de lactasa-ácida).

DECLARACIONES DE SALUD
•	El calcio contribuye al funcionamiento normal de las enzimas digestivas.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula al día cuando sea necesario, después de ingerir comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
GASTRIC OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio diseñado para 
ayudar a contrarrestar los síntomas de la acidez gástrica y contribuir a la protección y 
mantenimiento de la integridad de la mucosa gástrica.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellas personas que deseen aliviar la acidez estomacal e indigestión ocasional. 

OBSERVACIONES
Precaución: No utilizar durante más de 6 semanas sin consejo médico.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

CN 223472.7
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
45 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
acidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADES HAIR 10®

Nutrientes para el cabello. 

Complemento alimenticio a base de AnaGain™ Nu, MSM, 
vitaminas, aminoácidos, minerales y botánicos.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Bambú (Bambusa vulgaris Schrad.), 
extracto seco del tallo, aporta:

164,7 mg

    Sílice 140 mg

Té verde (Camelia sinensis (L.) Kuntze), 
extracto seco de hoja, aporta:

150 mg

    Polifenoles 142,50 mg

        Catequinas 105,00 mg

            EGCG 75,00 mg

    Cafeína 3,00 mg

Anagain™ Nu, extracto seco de semilla de 
guisante (Pisum sativum L.)**

100 mg

L-Cisteína clorhidrato 100 mg

Metilsulfonilmetano (MSM) 100 mg

Uva (Vitis vinifera L.), extracto seco de 
semillas, aporta:

100 mg

    Proantocianidinas 95 mg

    Resveratrol 5 mg 

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100

L-Metionina 50 mg

Ácido paraaminobenzoico (PABA) 20 mg 

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 18 mg 112,50

Zinc (bisglicinato de zinc) 15 mg 150

Hierro (bisglicinato ferroso Ferrochel™) 14 mg 100

Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

6 mg 100

Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 2 mg 142,86

Vitamina A (beta-caroteno) 800 µg 100

Folato (ácido fólico, ácido 
pteroilmonoglutámico)

400 µg 200

Biotina (D-biotina) 200 µg 400

Selenio (L-seleniometionina) 200 µg 363,64

Cobre (bisglicinato de cobre) 0,15 mg 15

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2 µg 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

** Marca registrada de Mibelle Biochemistry.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESHAIR 10®

DECLARACIONES DE SALUD
• La biotina, el selenio y el zinc contribuyen al mantenimiento del cabello en condiciones 

normales. El cobre contribuye a la pigmentación normal del cabello.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas al día, con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
HAIR 10® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio especialmente formulado 
para aportar los nutrientes necesarios para mantener un pelo sano. Contiene múltiples 
ingredientes como vitaminas del grupo B, minerales, aminoácidos esenciales y AnaGain™ 
Nu (extracto de brotes de guisante), que estimulan el crecimiento del cabello y combaten 
su caída. Además, fortalecen la fibra capilar y ayudan a prevenir la rotura del cabello, 
mejorando su hidratación, flexibilidad, brillo y volumen.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas que experimentan caída excesiva de cabello, falta de coloración o brillo.
•	Para las personas con desequilibrios hormonales, sometidos a mucho estrés o con 

hábitos alimenticios inadecuados que pueden afectar el cabello.
•	Para mujeres en menopausia.
•	Para personas que quieren evitar la caída prematura del cabello o quieren fortalecerlo y 

repararlo.
•	Para alopecia androgénica, tanto en hombres como en mujeres.

OBSERVACIONES
No debe consumirse una cantidad diaria de 800 mg o más de (–) 3-galato de 
epigalocatequina. No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de 
lactancia, ni por menores de 18 años. Evitar ingerir con el estómago vacío. No debe 
consumirse si ya se consumen en el mismo día otros productos que contienen té verde.

Precaución: Antes de tomar este producto, consulte a su médico o farmacéutico.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES INFLAM CARE®

•	PRESENTACIÓN
52,5 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula vegetal [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa) 
(HPMC)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 

Nutrientes para la disminución de la inflamación. 

Complemento alimenticio a base de MSM, enzimas 
proteolíticas y plantas como cúrcuma. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas
Metilsulfonilmetano (MSM) 450 mg

Boswellia (Boswellia serrata Roxb.
ex Colebr.), extracto seco de gomorresina, 
aporta:

200 mg

     Ácidos boswélicos 130 mg

Cúrcuma (Curcuma longa L.), extracto seco 
de rizoma, aporta:

200 mg

     Curcuminoides 190 mg

Piña (Ananas comosus (L.) Merr.), extracto 
seco del tallo, aporta:

200 mg

     Bromelaína 500 UDG*

Harpagofito (Harpagophytum
procumbens (Burch) DC), extracto seco de 
raíz, aporta:

100 mg

     Harpagósidos 10 mg

Jengibre (Zingiber officinale Roscoe), 
extracto seco de rizoma, aporta:

100 mg

     Gingeroles 5 mg

Papaína (provee 480.000 USP) 80 mg

Romero (Rosmarinus officinalis L.), extracto 
seco de hoja, aporta:

60 mg

     Ácido rosmarínico 3,60 mg

Sauce blanco (Salix alba L.), extracto seco 
de corteza, aporta:

30 mg

     Salicina 7,5 mg

Planta nudosa japonesa (Polygonum 
cuspidatum Siebold & Zucc.), extracto seco 
de raíz, aporta:

10,52 mg

     Trans-resveratrol 10 mg
*UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede ser digerida por 
un gramo de dicha bromelaína.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas al día, fuera de las comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
INFLAM CARE® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio a base de MSM, 
enzimas proteolíticas, bioflavonoides y extractos de plantas estandarizados, especialmente 
diseñado para aliviar el dolor y mejorar la respuesta inflamatoria del organismo, sin los 
efectos adversos de los fármacos convencionales.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESINFLAM CARE®

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas con dolor muscular propio de traumatismos o deporte.
•	Para los que sufren de procesos dolorosos miálgicos y osteoarticulares (artritis y 

artralgias).
•	Para personas en recuperación postraumática.
•	Para aquellos que sufren de procesos migrañosos.
•	Para las que padecen dismenorreas.
•	Para personas con inflamación crónica-degenerativa.

OBSERVACIONES
Precaucion: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 
en caso de úlceras gástricas o duodenales o con cálculos biliares, ni por niños menores 
de 18 años. Antes de tomar este producto consulte a su profesional de la salud si está 
tomando anticoagulantes u otra medicación.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



•	PRESENTACIÓN
18 g (30 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (fosfatos 
de calcio), agente 
de carga (celulosa 
microcristalina), cápsula 
[agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
agua, gelificante (goma 
gellan)], antiaglomerantes 
(sales magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

LAVANDA COMPLEXESPECIALIDADES

Nutrientes para el sistema nervioso. 

Complemento alimenticio a base de aceite esencial de 
lavanda y vitaminas.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
**CPO® Lavender oil  (Lavandula 
angustifolia Mill), aceite esencial de 
sumidades floridas en polvo

160 mg

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 16 mg 100

Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

6 mg 100

Vitamina B6 [piridoxal 5’-fosfato (P-5-P)] 2 mg 143

Riboflavina (vitamina B2) 1,40 mg 100

Tiamina (clorhidrato de tiamina, vitamina 
B1)

1,10 mg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 4 µg 160
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**CPO® es marca registrada de Pharmako Biotechnologies Pty.Ltd.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La niacina y las vitaminas B6 y B12 contribuyen al funcionamiento normal del sistema 

nervioso, a la función psicológica normal y a disminuir el cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
LAVANDA COMPLEX es un complemento alimenticio que incluye aceite esencial de 
lavanda con tecnología exclusiva CPO® (Cryoprotectant Powder Organic), que permite 
convertir el aceite esencial de lavanda en un polvo compresible que duplica su absorción 
comparada con el aceite tradicional. El aceite esencial de lavanda está avalado por 
numerosos estudios clínicos que demuestran su eficacia en el tratamiento de los síntomas 
del trastorno de ansiedad generalizada (TAG), el estrés postraumático y la fatiga crónica 
(neurastenia).

APLICACIONES POTENCIALES
•	Alivia los síntomas de ansiedad leve u ocasional y tensión nerviosa.
•	Ansiedad y depresión mixtas.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



Información reservada para profesionales de la salud.40

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESLUNG CARE®

Nutrientes para el sistema respiratorio. 

Complemento alimenticio a base de N-acetil-L-cisteína, 
extractos vegetales, vitaminas y minerales. 

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
N-acetil-L-cisteína 295 mg 

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 125 mg 156,25

Planta nudosa japonesa (Polygonum
cuspidatum Siebold & Zucc.), extracto seco 
de raíz, aporta:

102,04 mg

   Trans-resveratrol 100 mg 

Gordolobo (Verbascum thapsus L.), extracto 
seco 10:1 de hojas

80 mg 

Acacia del Japón (Sophora japonica L.), 
extracto 20:1 de botones florales, aporta:

78,95 mg

    Quercetina 75 mg 

Ajo (Allium sativum L.), extracto seco del 
bulbo, aporta: 

50 mg 

    Alicina 0,50 mg 

Cúrcuma (Curcuma longa L.), extracto seco 
del rizoma, aporta: 

50 mg 

    Curcuminoides 47,50 mg 

          Curcumina 35,63 mg 

Clorela (Chlorella vulgaris Beijerinck)**, 
polvo de alga unicelular

50 mg 

Piña (Ananas comosus (L.) Merr), extracto 
seco del tallo, aporta:

50 mg

    Bromelaína 125 UDG***

Reishi (Ganoderma lucidum (Curtis) P. 
Karst), extracto seco del esporóforo, aporta: 

40 mg 

    Polisacáridos 20 mg 

Zinc (bisglicinato de zinc) 10 mg 100

Vitamina A (palmitato de retinilo) 600 μg 75

Vitamina D (colecalciferol, fuente vegana, 
liquen-400 UI)

10 μg 200

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.
**Ingrediente procedente de la agricultura ecológica.
***UDG: Unidades Digestivas de Gelatina, esto es, la cantidad de gelatina que puede ser digerida por 
un gramo de dicha bromelaína.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
LUNG CARE® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio a base de aminoácidos 
como la N-acetil-cisteína, fitonutrientes, vitaminas y minerales, diseñado específicamente 
para mejorar la salud respiratoria:

•	PRESENTACIÓN
38 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula (agente 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES LUNG CARE®

•	Contribuye a reducir la inflamación y el estrés oxidativo que afectan a los pulmones y a 
las vías respiratorias.

•	Ayuda a fluidificar las secreciones de los bronquios (acción mucolítica).
•	Proporciona apoyo contra las infecciones respiratorias.
•	Promueve el mantenimiento saludable de las membranas mucosas.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Refuerzo nutricional del sistema respiratorio, reduciendo la inflamación y mucosidad en 

los pulmones y en las vías respiratorias.
•	Soporte en caso de alergias y en la prevención y alivio de infecciones del tracto 

respiratorio.
•	Prevención de daños provocados por radicales libres en personas expuestas a niveles 

elevados de contaminación y en fumadores.

OBSERVACIONES
Precaución: Antes de tomar este producto consulte a su médico o farmacéutico si está 
tomando anticoagulantes. No recomendado para niños menores de 3 años.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESMENOPAUSE OPTIM®

Nutrientes para la menopausia. 

Complemento alimenticio a base de plantas, vitaminas y 
minerales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Cola de caballo (Equisetum arvense L.), 
extracto seco de partes aéreas, aporta:

200 mg

     Sílice 14 mg

Angélica (Angelica sinensis (Oliv.) (Diels)), 
extracto seco de raíz, aporta:

150 mg

    Ligustílidos 1,5 mg

Bitartrato de colina 121,64 mg

     Colina 50 mg

Lúpulo (Humulus lupulus L.), extracto 
seco de estróbilo, aporta:

100 mg

     Rutina 0,1 mg

Espino amarillo (Hippophae rhamnoides 
L.), extracto seco de fruto

80 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 60 mg 75

Ñame silvestre (Dioscorea villosa L.), 
extracto seco de rizoma, aporta:

50 mg

    Diosgenina 8 mg

Salvia (Salvia officinalis L.), extracto seco 
de hoja, aporta:

50 mg

     Ácido rosmarínico 1,25 mg

Inositol 48,50 mg

Maca gelatinizada (Lepidium meyenii 
Walp.)**, polvo de raíz

32 mg

Azafrán Safr’Inside™*** (Crocus sativus 
L.), extracto seco de estigmas, aporta:

30 mg

    Safromotivinas 3,6 mg

    Crocinas 0,9 mg

    Safranal 0,6 mg

Cimicífuga (Cimicifuga racemosa (L.) 
Nutt.), extracto seco de rizoma, aporta:

30 mg

    Glucósidos triterpénicos 0,75 mg

Alcachofera (Cynara scolymus L.), extracto 
seco de hoja, aporta: 

20 mg

    Cinarina  1 mg 

Rodiola (Rhodiola rosea L.), extracto seco 
de raíz, aporta:

20 mg

    Rosavinas 1,2 mg

    Salidrósidos 0,6 mg

Zinc (bisglicinato de zinc) 15 mg 150

•	PRESENTACIÓN
41 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

CN 223478.9
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES MENOPAUSE OPTIM®

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Vitamina E (succinado ácido de D-alfa-
tocoferilo)

12 mg 100

Sauzgatillo (Vitex agnus-castus L.), 
extracto seco de fruto, aporta:

9 mg

    Vitexina 0,045 mg

Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 5 mg 357

Vitamina A (beta-caroteno) 800 µg 100

Folato (ácido fólico, L-metilfolato cálcico) 400 μg 200

Biotina (D-biotina) 50 μg 100

Cromo (picolinato de cromo) 40 μg 100

Vitamina K (menaquinona) 11,25 μg 15

Vitamina D (colecalciferol), procedente 
de talo de líquen de Islandia (Cetraria 
islandica (L.) Ach.),

5 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**Ingrediente procedente de la agricultura ecológica.

***Safr’Inside es una marca registrada de Activ’Inside.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina B6 ayuda a regular la actividad hormonal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 cápsulas al día, con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
MENOPAUSE OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio diseñado 
específicamente para ayudar a aliviar los síntomas de la menopausia en las mujeres y 
brindar un apoyo integral en esta etapa de la vida. Contiene ingredientes para el alivio 
de sofocos y sudores, regulación del ánimo, mejora del sueño, mejora de la densidad 
ósea, control de peso, energía física, mental y sexual, salud tegumentaria, protección 
cardiovascular y resfuerzo del sistema inmune.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para mujeres, antes, durante y después de la menopausia.

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 
por menores de 18 años, o en caso de disfunción o enfermedad hepática. Consultar con 
su médico o farmacéutico si está tomando anticoagulantes, antidepresivos o para el uso 
y duración del tratamiento.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESMETAL DEPUR®

Nutrientes para la eliminación de metales pesados. 
Complemento alimenticio a base de N-acetil-L-cisteína, 
ácido R-Lipoico, MSM, botánicos y selenio.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Clorela (Chlorella vulgaris Beijerinck), 
polvo de alga unicelular ecológica

300 mg

Ácido R-Lipoico 160 mg 

N-acetil-L-cisteína 140 mg 

Acerola (Malpighia glabra L.), extracto 
seco del fruto, aporta:

110 mg

   Vitamina C 55 mg 68,75

Diente de león (Taraxacum officinale (L.) 
Weber ex F.H.Wigg.), extracto seco de raíz, 
aporta:

100 mg 

   Inulina 16 mg 

Metilsulfonilmetano (MSM) 100 mg

Uva (Vitis vinifera L.), extracto de semilla, 
aporta:

100 mg 

    Proantocianidinas oligoméricas (OPC) 95 mg

    Resveratrol 5 mg  

Planta nudosa japonesa (Polygonum 
cuspidatum Siebold & Zucc.) extracto de 
raíz, aporta:

10,20 mg 

    Resveratrol 10 mg

Selenio (L-seleniometionina) 60 µg 109,09

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C contribuye a la protección de las células frente al daño oxidativo.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 cápsulas al día o seguir las indicaciones de un especialista.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
METAL DEPUR® de Nutrinat Evolution es una combinación sinérgica de plantas, 
aminoácidos azufrados y selenio, que contribuyen a la eliminación de elementos tóxicos, 
en particular de los metales pesados.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas que requieren un apoyo antioxidante para proteger el organismo de los 

radicales libres.
•	Para aquellos que precisen desintoxicar el organismo de metales pesados, tóxicos, etc.

OBSERVACIONES
Precaución: Para el uso del producto, es recomendable buscar la opinión del médico. En 
casos raros, el ácido lipoico puede causar hipoglucemia. En caso de estar en tratamiento 
con medicamentos hipoglucemiantes debe consultar al médico antes de su uso. No 
suministrar a niños menores de 3 años.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
36 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula (agente 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
43 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa)], 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 

ESPECIALIDADES MICROB BALANCE®

Nutrientes para el equilibrio intestinal. 

Complemento alimenticio a base de plantas, zinc y biotina.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Agracejo (Berberis vulgaris L.), extracto seco 
de raíz, aporta: 

300 mg

    Berberina 291 mg

Nogal (Juglans regia L.), extracto seco 10:1 
de hoja

250 mg 

Ajenjo (Artemisia absinthium L.), extracto 
seco 10:1 de tallo y hoja

190 mg 

Ajo (Allium sativum L.), extracto seco del 
bulbo, aporta:

120 mg

   Aliína 2,64 mg 

Clavo (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & 
L.M.Perry), polvo de fruto

100 mg 

Tomillo (Thymus vulgaris L.), extracto seco 
10:1 de hoja, aporta: 

100 mg

    Timol 2 mg

Calabaza (Cucurbita pepo L.), extracto seco 
5:1 de semilla 

50 mg 

Jengibre (Zingiber officinale Rosc.), extracto 
seco 10:1 de rizoma, aporta:

40 mg 

    Gingeroles 2 mg

Menta (Mentha x piperita L.), extracto seco 
10:1 de hoja

30 mg

Zinc (gluconato de zinc) 10 mg 100

Biotina (D-biotina) 4.000 µg 8.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El zinc contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y la biotina al 

mantenimiento de las mucosas en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas una vez al día preferiblemente por las mañanas con el 
estómago vacío o seguir las indicaciones de un especialista.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
MICROB BALANCE® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio que incluye 
una mezcla de plantas, extractos vegetales, zinc y biotina, seleccionados por su eficacia en 
infecciones intestinales bacterianas, fúngicas y parasitarias, que actúan sinérgicamente 
para promover el equilibrio intestinal, disminuir la inflamación y mejorar la salud digestiva.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Curas estacionales para mejorar el ecosistema gastrointestinal.
•	Trastornos gastrointestinales asociados a disbiosis intestinal, SIBO o bacteriosis.
•	Desintoxicación de parásitos.
•	Candidiasis intestinal.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESMICROB BALANCE®

OBSERVACIONES
Los primeros días de tratamiento se puede experimentar malestar, irritabilidad, dolores de 
cabeza, náuseas, mareos o meteorismo.

Precaución: Antes de tomar este producto, consulte con su profesional de la salud si está 
tomando anticoagulantes. No debe ser consumido por mujeres embarazadas.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
8,19 g (30 comprimidos 
masticables).

•	OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina de maíz, 
agente de carga (xilitol), 
aroma, antiaglomerante (sales 
magnésicas de ácidos grasos), 
acidulante (ácido cítrico), 
edulcorante (sucralosa).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS, 
VEGANOS Y DIABÉTICOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADES NADH + COQ10

Nutrientes para el aumento de energía.

Complemento alimenticio a base de NADH y CoQ10.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido
NADH (nicotinamida adenina dinucleótido 
reducido)

20 mg

CoQ10 (Coenzima Q10, ubiquinona) 10 mg

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido masticable al día, por la mañana con el estómago vacío.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
NADH+COQ10 es una fórmula diseñada para optimizar la función mitocondrial, potenciar 
la producción de energía celular y reducir el impacto del estrés oxidativo. Ambas 
sustancias son esenciales para la generación de ATP.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Deportistas y personas activas: Beneficia a quienes buscan mejorar su rendimiento 

físico, aumentando la energía disponible durante el ejercicio.
•	Jet lag: El NADH puede ayudar al organismo a adaptarse a nuevas zonas horarias y 

aumentar los niveles de energía.
•	Personas con fatiga crónica o fibromialgia.
•	Adultos mayores: Para mejorar la función cognitiva, la memoria y combatir el deterioro 

energético asociado con el envejecimiento.
•	Estudiantes y profesionales bajo estrés mental: El NADH también se utiliza para mejorar 

la “claridad” mental, el estado de alerta, la concentración y la memoria.
•	Pacientes con enfermedades neurodegenerativas: El NADH puede apoyar la producción 

de neurotransmisores como la dopamina, esenciales para el enfoque, la memoria y el 
estado de ánimo. Podría apoyar la función cerebral en enfermedades como el Parkinson 
o el Alzheimer (bajo supervisión médica).

•	Individuos con sistemas inmunitarios debilitados: El NADH es utilizado por los glóbulos 
blancos, en concreto por los macrófagos, para defenderse de cuerpos extraños, como 
bacterias, esporas de moho y virus.

OBSERVACIONES
Sabor tropical.

Con edulcorante. Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESPEA OPTIM®

Nutrientes para el control del dolor.

Complemento alimenticio a base de Levagen®+ (PEA o 
palmitoiletanolamida), magnesio, vitaminas B1, B6, B12 y D.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Levagen®+ (palmitoiletanolamida) 400 mg

Magnesio (malato de magnesio) 112,5 mg 30

Tiamina (mononitrato de tiamina, vitamina 
B1)

10 mg 909

Vitamina B6 (piridoxina 5’-fosfato) 10 mg 714

Vitamina D3 (colecalciferol) 5 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2 μg 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula una a dos veces al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
PEA OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio recomendado para 
reducir y controlar el dolor e inflamación especialmente en dolencias relacionadas con 
el sistema nervioso. Ha sido formulado con palmitoiletanolamida (PEA) de la más alta 
calidad (Levagen®+) y vitaminas del grupo B y magnesio, que son conocidos por su 
contribución a la función neurológica y psicológica normal.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Dolor agudo.
•	Tratamiento de fondo del dolor crónico de diversa etiología.
•	Dolor por neuroinflamación (migrañas, dolor de cabeza, fibromialgia, dolor crónico 

pélvico-endometriosis, dismenorrea).
•	Dolores de origen neuropático (síndrome del túnel carpiano, neuralgia de trigémino o 

incluso los que están asociados a diabetes).
•	Dolor articular.
•	Reducción del dolor y la inflamación post-ejercicio físico.
•	Facilita el sueño y el descanso.

OBSERVACIONES
Levagen®+ no se considera agente dopante y el PEA no está incluido en la lista WADA.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
14,8 g (20 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), cápsula 
[agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], antiaglomerantes 
(dióxido de silicio y sales 
magnésicas de ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
150 g.

•	OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina de maíz, aroma, 
acidulante (ácido cítrico), 
antiaglomerante (dióxido 
de silicio), edulcorante 
(sucralosa).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADES PERMEABILITY CARE®

Nutrientes para el bienestar intestinal. 

Complemento alimenticio a base de L-glutamina, plantas 
como olmo rojo y malvavisco, zinc, y otros nutrientes.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 5 g
(1 cuchara) % VRN*

L-Glutamina (Kyowa Quality®) 2.000 mg

N-Acetil D-Glucosamina 500 mg

Olmo rojo, extracto de corteza 4:1 200 mg

Acacia del Japón, extracto  de botones 
florales, de los cuales:

102,04 mg

     Quercetina 100 mg

Malvavisco, extracto de raíz 4:1 100 mg

Metilsulfonilmetano (MSM) 100 mg

Zinc (gluconato de zinc) 15 mg 150

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, disolver en agua una cuchara al día, fuera de las comidas, preferiblemente 
por la mañana.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
PERMEABILITY CARE® de Nutrinat Evolution es un complemento especialmente diseñado 
para contribuir a la protección y mantenimiento de la integridad de la mucosa intestinal.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Alteraciones de la permeabilidad intestinal.
•	Disfunciones intestinales.
•	Intolerancias alimentarias. 

OBSERVACIONES
Incluye cuchara dosificadora.

Sabor tropical. Con edulcorante. 

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESPROSTA OPTIM®

Nutrientes para apoyar la salud prostática.

Complemento alimenticio a base de plantas, aminoácidos, 
vitaminas y minerales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 3 cápsulas % VRN*
Sabal (Serenoa repens (W.Bartram) Small), 
extracto seco de fruto, aporta: 

270 mg 

    Ácidos grasos 121,5 mg

Ortiga (Urtica urens L.), extracto seco de raíz, 
aporta:

240 mg 

    Beta-sitosterol 1,92 mg 

Calabaza (Cucurbita pepo L.), extracto seco 
de semilla, aporta:

150 mg

    Ácidos grasos 75 mg

Granada (Punica granatum L.), extracto 
seco del fruto, aporta:

150 mg

    Ácido elágico 105 mg 

Ciruelo africano (Pygeum africanum Hook. 
f.), extracto seco de corteza 

102 mg

Ácido L-glutámico 90 mg 

L-Alanina 90 mg

L-Glicina 90 mg 

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 90 mg 112,50

Vitamina E (succinado ácido de D-alfa-
tocoferilo) 

60 mg 500

Zinc (bisglicinato de zinc) 20 mg 200

Licopeno 15 mg 

Vitamina B6 (piridoxal 5’-fosfato) 10 mg 714,29

Cobre (bisglicinato de cobre)  1 mg 100

Selenio (L-seleniometionina) 200 µg 363,64

Vitamina D (colecalciferol) 15 µg 300

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para hombres adultos, dos cápsulas con el desayuno y una cápsula con la cena.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
PROSTA OPTIM® es un complemento alimenticio para la salud masculina que contiene 
extractos de plantas, aminoácidos, licopeno, vitaminas y minerales que trabajan 
sinérgicamente para apoyar la salud de la próstata y mejorar disfunciones urinarias y 
sexuales masculinas asociadas al agrandamiento de esta glándula (llamada hiperplasia 
benigna de próstata o HBP).

•	PRESENTACIÓN
67,5 g (90 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio y sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN 

 » SIN LACTOSA 
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES PROSTA OPTIM®

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellos con enfermedades de la próstata (hipertrofias, prostatitis, estados 

inflamatorios, disfunciones).
•	Para los que desean alivio sintomático de los problemas próstaticos (tenesmo, polaquiuria, 

disuria y nicturia).

OBSERVACIONES
Precaución: Para el uso del producto, es recomendable buscar la opinión del médico y/o 
del farmacéutico.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESRADIANCE OPTIM®

Nutrientes para una piel saludable.
Complemento alimenticio a base de colágeno hidrolizado 
Verisol®, SkinAx2™, ácido hialurónico, vitaminas y minerales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 4 comprimidos % VRN*
Colágeno hidrolizado VERISOL®** 2.500 mg

SkinAx2™** 160 mg

     Polifenoles (de Vitis vinifera L.) 112 mg

     SOD (de Cucumis melo L.) 33,6 UI

     Zinc (citrato de zinc) 4,32 mg 43,20

     Vitamina C (ácido L-ascórbico) 12,8 mg 16

Ácido hialurónico 120 mg

Bambú (Bambusa vulgaris  Schrad.), extracto 47,04 mg

Que aporta:

     Sílice 40 mg

Vitamina E (succinado ácido de D-alfa- 
tocoferilo, 11 UI)

30 mg 250

Cobre (bisglicinato de cobre) 1 mg 100

Vitamina A (palmitato de retinilo, 840 UI) 800 μg 100

Selenio (L-seleniometionina) 55 μg 100

Vitamina D3 (colecalciferol, 100 UI) 10 μg 200
* VRN= Valores de Referencia de Nutrientes.
** Marcas registradas de Gelita y Activ’Inside, respectivamente.

DECLARACIONES DE SALUD 
•	El selenio, el zinc y las vitaminas C y E contribuyen a la protección de las células frente 

al daño oxidativo. 

•	La vitamina A y el zinc contribuyen al mantenimiento de la piel en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, de dos a cuatro comprimidos al día con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
RADIANCE OPTIM® de Nutrinat Evolution combina colágeno tipo I hidrolizado clínicamente 
probado, con bambú por su especial contenido en sílice, ácido hialurónico, vitaminas y 
minerales, para el cuidado óptimo de la piel. Está especialmente formulado para pieles 
maduras que presentan arrugas más profundas en la piel y contorno de ojos, así como 
para la falta de firmeza.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas que desean prevenir y contrarrestar los signos del envejecimiento cutáneo.
•	Para aquellas que desean reafirmar la piel del organismo.
•	Para aquellas personas con pieles secas y con poca elasticidad.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
134,40 g (120 comprimidos).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), antiaglomerante 
(sales magnésicas de ácidos 
grasos), recubrimiento 
AquaPolish® F clear 099.28 
MS [agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
antiaglomerantes (celulosa 
microcristalina, ácidos grasos)], 
antiaglomerante (dióxido de 
silicio).

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

CN 223474.1
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
225 ml

•	OTROS INGREDIENTES
Agua, espesantes (glicerina, 
goma guar), conservador 
(sorbato potásico), aroma, 
corrector de acidez (ácido 
cítrico).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS, 
VEGANOS Y DIABÉTICOS

ESPECIALIDADES RESFRICARE®

Nutrientes para el sistema respiratorio. 

Complemento alimenticio a base de extractos vegetales, 
vitamina C y zinc.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales Por 25 ml % VRN*
Llantén (Plantago major L.), extracto seco 
10:1 de partes aéreas

333,3 mg

Saúco (Sambucus nigra L.), extracto seco 
5:1 de flor, aporta:

333,3 mg

    Rutina 16,7 mg

Tomillo (Thymus vulgaris L.), extracto seco 
30:1 de hoja, aporta:

333,3 mg

    Timol 6,7 mg 

Drosera (Drosera rotundifolia L.), extracto 
seco 10:1 de partes aéreas

166,7 mg

Liquen de Islandia [Cetraria islandica (L.) 
Ach.], extracto seco 15:1 de talo, aporta:

166,7 mg

    Polisacáridos 33,34 mg

Manzanilla de Mahón (Santolina 
chamaecyparissus L.), extracto seco 10:1 de 
sumidades floridas

166,7 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 133,3 mg 167

Hiedra (Hedera helix L.), extracto seco 4:1 
de hoja

45 mg

Zinc (bisglicinato de zinc) 16,7 mg 167

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C y el zinc contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario. 
•	La vitamina C ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cucharilla (5 ml) de 3 a 5 veces al día.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
RESFRICARE® es un jarabe para la tos, que lubrica, hidrata, protege y alivia la irritación 
de las mucosas de las vías respiratorias altas.
Su efecto emoliente calma la tos de cualquier tipo, seca o productiva y fluidifica el moco, 
favoreciendo su eliminación. Mejora con ello el bienestar fisiológico.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para el alivio sintomático de la tos, la congestión nasal y la irritación de la garganta. 
•	Para las personas que desean reducir la duración o la frecuencia de un resfriado o una gripe. 
•	Para aquellos que deseen reforzar su sistema inmune. 

OBSERVACIONES
Sabor menta.
Precaución: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en período de lactancia, 
ni por niños.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESSLEEP OPTIM®

Nutrientes para apoyar la conciliación del sueño. 

Complemento alimenticio a base de 5-HTP, melatonina, 
vitamina B6, magnesio, GABA, pasiflora y melisa.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Grifonia (Griffonia simplicifolia (DC.) 
Baill.), extracto seco 5:1 de semillas, 
aporta: 

250 mg

    5-HTP 50 mg

Magnesio Magchel® Mg+20 (bisglicinato 
de magnesio y óxido de magnesio)

75 mg 20

GABA (ácido gamma-aminobutírico) 50 mg

Melisa (Melissa officinalis L.), extracto 
seco 6:1 de partes aéreas, aporta:

50 mg 

    Ácido rosmarínico 1,5 mg

Pasiflora (Passiflora incarnata L.), extracto 
seco de partes aéreas, aporta:

50 mg 

    Flavonoides 1 mg

Vitamina B6 (piridoxal 5’-fosfato) 5 mg 357

Melatonina 1 mg

Melatonina de liberación sostenida 0,9 mg 

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La melatonina contribuye a disminuir el tiempo necesario para conciliar el sueño**.
**El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta de 1 mg de melatonina poco antes de 
irse a dormir.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido por la noche, de 30 minutos a una hora antes de acostarse.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
SLEEP OPTIM® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio a base de 5-HTP, 
melatonina, GABA, magnesio, vitamina B6 y extractos vegetales, diseñado para contribuir 
a un descanso de calidad, profundo y reparador. Sus componentes han demostrado 
mejorar la calidad del sueño (sueño más eficiente y con más tiempo de sueño profundo), 
reducir el tiempo de conciliación y mejorar la sensación de fatiga diurna.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para los que sufren insomnio.
•	Para aquellos con trastornos del ritmo circadiano (jet lag, trabajo a turnos...etc).
•	Para personas con cuadros de ansiedad asociados a trastornos del sueño.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
32,76 g (30 comprimidos).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), agentes 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa, 
celulosa microcristalina, ácidos 
grasos), antiaglomerantes 
(sales magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

•	PRESENTACIÓN
38,8 g (30 cápsulas de 
gelatina blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina, humectantes 
(glicerina, sorbitol), agua, 
colorantes (óxidos e hidróxidos 
de hierro)], emulgente (lecitina 
de girasol), espesante (cera de 
abejas).

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

ESPECIALIDADES SUN ACTIVE®

Nutrientes para preparar la piel para la exposición solar.

Complemento alimenticio a base de betacaroteno, licopeno, 
luteína, vitaminas, minerales, aceites y extractos vegetales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Aceite de oliva virgen extra (Olea 
europaea L.) 

500 mg

Aceite de borraja (Borago officinalis L.), 
aporta 

200 mg

    Ácido gamma-linolénico (GLA) 40 mg

Pomelo (Citrus paradisi Macfad.), extracto 
seco de semilla, aporta:

50 mg

    Flavonoides 15 mg

    Naringina 7,50 mg

Romero (Rosmarinus officinalis L.), 
extracto seco de hoja, aporta:

50 mg 

    Ácido rosmarínico 3 mg

Lycopene (redivivo®)** 10% FS, aporta: 50 mg

    Licopeno 5 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 40 mg 50

Betatene® 30% OLV Natural Mixed 
Carotenoids, aporta:

20 mg

Beta-caroteno procedente del alga 
unicelular Dunaliella salina (Dunal) 
Teodoresco, aporta: 

6 mg

        Vitamina A 1.000 μg 125

Lutein (FloraGLO®)** 20% SAF [extracto 
de flores de caléndula (Tagetes erecta L.)] 
aporta:

10 mg

     Luteína 2 mg

     Zeaxantina 0,10 mg

Zinc (óxido de zinc) 10 mg 100

Vitamina E (D-alfa-tocoferol) 8 mg 67

Cobre (bisglicinato de cobre) 1 mg 100

Selenio (L-seleniometionina) 55 µg 100

Biotina (D-biotina) 50 µg 100

Vitamina D (colecalciferol) 5 µg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**redivivo® es una marca registrada de dsm-firmenich group y FloraGLO® es una marca registrada de 
Kemin Industries, Inc.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESSUN ACTIVE®

DECLARACIONES DE SALUD
• El cobre contribuye a la pigmentación normal de la piel. 
•	Las vitaminas C y E, cobre, selenio y zinc contribuyen a la protección de las células 

frente al daño oxidativo. 
•	La biotina contribuye al mantenimiento de la piel en condiciones normales.

MODO DE EMPLEO
Para adultos 1 cápsula al día. Se recomienda empezar al menos 15 días antes de la 
primera exposición solar.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
SUN ACTIVE® de Nutrinat Evolution es una innovadora fórmula compuesta por ingredientes 
sinérgicos y especialmente diseñada para ayudar a preparar la piel para la exposición al 
sol, a protegerla de los daños causados por los rayos UV y a facilitar el bronceado y 
prolongarlo.

APLICACIONES POTENCIALES
• Para las personas que quieran mejorar el bronceado sin renunciar a una piel brillante 

y sana.
•	Personas que quieran protegerse frente al fotoenvejecimiento y quemaduras solares.
•	Para personas con pieles sensibles o reactivas.
•	Para personas con pieles propensas a manchas, fototipos de piel clara, y/o con 

tratamientos fotosensibilizantes.

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por niños.

Atención: No sustituye la necesidad de utilizar una crema de protección solar cuando se 
exponga al sol.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADES

•	PRESENTACIÓN
45 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula (agente 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos grasos, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

THYROID OPTIM®

Nutrientes para el equilibrio tiroideo. 

Complemento alimenticio a base de aminoácidos, extractos 
vegetales, vitaminas y minerales.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
N-Acetil L-Tirosina 250 mg 

Fucus (Fucus vesiculosus L.), extracto 
seco del talo, aporta:  

150 mg 

    Yodo 300 μg 200

Guggul (Commiphora mukul Engl.), 
extracto seco de oleo-gomorresina, aporta: 

150 mg

    Esteronas 3,75 mg 

Coleus (Coleus forshkohlii (Willd.) Briq.), 
extracto seco de raíz, aporta: 

100 mg 

    Forskolina 10 mg 

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100

Rodiola (Rhodiola rosea L.), extracto seco 
de raíz, aporta:

75 mg 

    Rosavinas 4,5 mg

    Salidrósidos 2,25 mg 

Magnesio (bisglicinato de magnesio) 60 mg 16

Cayena (Capsicum annum L.), extracto 
seco del fruto, aporta: 

40 mg 

    Capsaicina 1 mg

Coenzima Q10   40 mg 

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 16 mg 100

Zinc (bisglicinato de zinc)   10 mg 100

Vitamina B6 (piridoxal 5’-fosfato) 5 mg 357,14

Manganeso (bisglicinato de manganeso) 3 mg 150

Riboflavina (vitamina B2) 1,4 mg 100

Cobre (bisglicinato de cobre) 1,0 mg 100

Vitamina A (palmitato de retinilo, 2.500 UI) 750 μg 93,75

Folato (ácido fólico, L-metilfolato cálcico) 200 μg 100

Selenio (L-seleniometionina) 90 μg 163,64

Vitamina D (colecalciferol, fuente vegana, 
liquen-200 UI)

5 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El yodo contribuye a la producción normal de hormonas tiroideas y a la función tiroidea 

normal.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

ESPECIALIDADESTHYROID OPTIM®

MODO DE EMPLEO
Para adultos, dos cápsulas al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
THYROID OPTIM® es una fórmula sinérgica que aporta precursores naturales y biológicos 
de las hormonas tiroideas, asociados a las vitaminas B, zinc, selenio y magnesio, así 
como extractos vegetales, que actúan conjuntamente para reforzar la eficacia de su 
funcionamiento, con el objetivo de:
•	Mejorar el hipotiroidismo.
•	Aportar precursores naturales de hormonas tiroideas.
•	Mejorar la síntesis de hormona tiroidea.
•	Facilitar la conversión de T4 en T3 activa (y no en T3 reversa).
•	Regular la función de las enzimas desyodasas (importantes en la activación y 

desactivación de las hormonas tiroideas).

APLICACIONES POTENCIALES
•	Hipotirotidismo.
•	Hipotiroidismo subclínico.
•	Síndrome metabólico con sintomatología hipotiroidea.

OBSERVACIONES
Precaución: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia 
o si utiliza medicamentos para el corazón y/o anticoagulantes.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

HERBARIOS CÚRCUMA CURSOL PLUS

•	PRESENTACIÓN
19 g (30 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
cápsula vegetal [agente 
de recubrimiento 
(hidropropilmetilcelulosa) 
(HPMC)], antiaglomerantes 
(sales magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de extracto de cúrcuma 
combinado con bambú.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula
Cúrcuma Cursol™ (Curcuma longa L.)*, extracto seco 
de rizoma, de los cuales:

290 mg

    Curcumina 6,09 mg

Bambú (Bambusa vulgaris Schrad.), extracto seco de 
tallo, de los cuales: 

100 mg

    Sílice 85 mg

*CursolTM es marca registrada de Nutris.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
CÚRCUMA CURSOL PLUS de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio en 
forma de cápsulas vegetales a base de extracto estandarizado de cúrcuma (Cursol™), 
junto con tallo de bambú, dando como resultado una formulación sinérgica con una 
elevada biodisponibilidad y efectividad.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas con patologías que cursan con dolor y/o inflamación.
•	Para aquellos que desean mantener un sistema digestivo saludable.
•	Personas con enfermedades inflamatorias de la piel como acné, rosácea, eczema, 

psoriasis…etc.
•	Para personas que desean desintoxicarse y prevenir el envejecimiento celular.
•	Para personas que desean mejorar su salud cardiovascular y hepática.

OBSERVACIONES
Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 
ni por niños menores de 18 años. Antes de tomar este producto consulte a su profesional 
de la salud si está tomando anticoagulantes u otra medicación.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

CN 223480.2



•	PRESENTACIÓN
18 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
cápsula vegetal [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], antiaglomerantes 
(sales magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de cromo en forma de 
picolinato.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Cromo (picolinato de cromo) 1.610 μg

Que aporta:

    Cromo (elemental) 200 μg 500

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El cromo contribuye al mantenimiento de los niveles normales de glucosa sanguínea.
•	El cromo contribuye a un metabolismo normal de macronutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula al día. 

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
CROMO PICOLINATO 200 μg de Nutrinat Evolution es un complemento que aporta 
una cantidad elevada de cromo trivalente, y se presenta en forma de picolinato. Esta 
molécula constituye una de las formas más biodisponibles de cromo; el ácido picolínico o 
picolinato es un metabolito derivado del triptófano que mejora la absorción de cromo y su 
biodisponibilidad. Ha sido objeto de una serie de estudios de evaluación de sus efectos 
en carbohidratos, proteínas y en el metabolismo de los lípidos.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Ideal para diabéticos, para regular los niveles de glucemia.
•	Para los que desean bajar de peso y mantener esta pérdida.
•	Para los que tienen una insuficiente ingesta dietética de cromo.
•	Para personas con problemas cardiovasculares.
•	Para aquellos que desean disminuir los niveles de lípidos y de colesterol.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

Información reservada para profesionales de la salud.60

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MINERALESCROMO PICOLINATO 200 µg
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MINERALES HIERRO 30 mg

•	PRESENTACIÓN
15 g (30 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
cápsula vegetal 
[hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, sales 
magnésicas de ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de hierro, coenzima 
Q10 y vitaminas.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100

Coenzima Q10 (ubiquinona) 30 mg

Hierro (bisglicinato ferroso) 30 mg 214

Folato (ácido folico, L-metilfolato 
calcico)

200 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El hierro, las vitaminas B12 y C, y los folatos ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga.
•	La vitamina C mejora la absorción del hierro.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 cápsula al día con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
HIERRO 30 mg de Nutrinat Evolution contiene Ferrochel®, un quelato de aminoácidos 
de hierro ferroso disponible exclusivamente a través de Albion Laboratories. Es una forma 
única de hierro formulada para conseguir una máxima absorción evitando la irritación 
gastrointestinal y el estreñimiento.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas con anemia microcítica o ferropénica.
•	Para aquellos que padecen hemorragia crónica por úlcera, menstruaciones abundantes…

etc.
•	Para personas que siguen una dieta vegetariana y vegana.
•	Para aquellos con síndrome de malabsorción gastrointestinal (celíacos, enfermedad de 

Crohn…).
•	Para deportistas con gran demanda física.
•	Para personas bajo tratamiento con anticonceptivos orales, antiácidos, o inhibidores de 

bomba de protones.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MINERALESMAG3

•	PRESENTACIÓN
81 g (90 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula vegetal 
[hidroxipropilmetilcelulosa 
(HPMC)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de magnesio y vitamina C.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Magnesio (bisglicinato de magnesio, malato 
de magnesio, L-ascorbato de magnesio)

250 mg 67

Vitamina C (L-ascorbato de magnesio) 203 mg 254

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	El magnesio contribuye a la función psicológica normal, al funcionamiento normal del 

sistema nervioso y de los músculos y también ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 2 cápsulas al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
MAG3 de Nutrinat Evolution es una formulación altamente asimilable y tolerable diseñada 
para asegurar un adecuado aporte de magnesio, gracias a la combinación de 3 formas 
cuidadosamente seleccionadas de magnesio, cada una con sus propias ventajas. Incluye 
bisglicinato de magnesio, malato de magnesio y L-ascorbato de magnesio para conseguir 
una eficacia óptima, sin los efectos laxantes asociados generalmente a la ingesta de otros 
compuestos de magnesio.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas con trastornos del sueño o en épocas de estrés.
•	Para aquellos que padecen migrañas.
•	Para personas en periodos de entrenamiento deportivo intenso.
•	Para personas que padecen trastornos musculares asociados a dolor (fibromialgia, fatiga 

crónica…).

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

CN 223473.4
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MINERALES SELENIO ACTIVE®

•	PRESENTACIÓN
30 g (60 cápsulas vegetales).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula vegetal [agente 
de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa) 
(HPMC)], agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos grasos, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de vitaminas A, C, E y 
minerales zinc y selenio.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Vitamina C (ácido L-ascórbico) 120 mg 150

Vitamina E (succionado ácido de D-alfa 
tocoferilo) (100 UI)

67 mg 558

Zinc (bisglicinato de zinc) 20 mg 200

Vitamina A (acetato de retinilo) (2.665 UI) 800 μg 100

Selenio (L-seleniometionina) 200 μg 364

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Las vitaminas C y E, el zinc y el selenio contribuyen a la protección de las células frente 

al daño oxidativo.
•	La vitamina C, el zinc, la vitamina A y el selenio contribuyen al funcionamiento normal 

del sistema inmunitario.
•	El zinc contribuye a la función cognitiva normal, a la síntesis normal del ADN, la síntesis 

proteínica normal y al proceso de división celular.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, una cápsula al día. 

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
SELENIO ACTIVE® de Nutrinat Evolution es un complejo antioxidante que combina 
selenio y zinc orgánico, con vitaminas A, C y E. Sus componentes actúan en sinergia 
y ejercen la función de proteger a las células del organismo frente al estrés oxidativo y 
combatir contra los radicales libres.

Asimismo, las vitaminas A y C, el zinc y el selenio potencian las defensas antioxidantes 
participando en el buen funcionamiento del sistema inmunitario, tanto innato como 
adquirido.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para las personas expuestas a contaminantes ambientales y sustancias químicas.
•	Para los fumadores y/o los que ingieren bebidas alcohólicas en exceso.
•	Para las personas que deseen un envejecimiento saludable.
•	Para las personas que quieren reducir el daño de los radicales libres.
•	Para aquellos que desean mantener un corazón sano.
•	Para los hombres que padecen problemas prostáticos y/o de infertilidad.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



•	PRESENTACIÓN
78,17 g (60 cápsulas de 
gelatina blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Cápsula [gelatina bovina, 
humectante (glicerina), 
colorante (óxidos de hierro)], 
soporte [aceite de oliva (Olea 
europaea L., fruto)], espesante 
(cera de abejas amarilla), 
emulgente (sales magnésicas 
de ácidos grasos).

•	ALÉRGENOS
Pescado

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales 
y ácidos grasos Omega 3 para todas las fases del 
embarazo.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 cápsulas % VRN*
Aceite de pescado 10/50 TG 600 mg

Que aporta:

     Omega-3: 420 mg

         DHA (ácido docosahexaenoico) 300 mg

         EPA (ácido eicosapentaenoico)    60 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 85 mg 106

Magnesio (bisglicinato de magnesio) 56,25 mg 15

Colina (L-Colina bitartrato) 50 mg

Hierro FerronylTM (hierro elemental) 30 mg 214

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 18 mg 112

Zinc (bisglicinato de zinc) 15 mg 150

Vitamina E (d-alfa-tocoferol) 12 mg 100

Ácido pantoténico (D- pantotenato cálcico, 
vitamina B5) 

6 mg 100

Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 2 mg 143

Riboflavina  (vitamina B2) 1,5 mg 107

Tiamina (mononitrato de tiamina, vitamina B1) 1,4 mg 127

Cobre (bisglicinato de cobre) 1 mg 100

Manganeso (gluconato de manganeso) 1 mg 50

Vitamina A (beta-caroteno) 800 μg 100

Folato (ácido fólico, L-metilfolato cálcico) 400 μg 200

Yodo (yoduro de potasio) 200 μg 133

Selenio (L-seleniometionina) 55 μg 100

Biotina (D-Biotina) 50 μg 100

Vitamina K (menaquinona) 50 μg 67

Vitamina D (colecalciferol, 400 UI) 10 μg 200

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Los folatos contribuyen al crecimiento de los tejidos maternos durante el embarazo. 
•	La ingesta materna de ácido docosahexaenoico (DHA) contribuye al desarrollo normal 

de los ojos y el cerebro del feto y del lactante alimentado con leche materna**.

**El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 200 mg de DHA además de la ingesta 
diaria recomendada de ácidos grasos Omega-3 para los adultos, esto es, 250 mg de DHA y de ácido 
eicosapentaenoico (EPA).

Información reservada para profesionales de la salud.64

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MULTINUTRIENTES PRENATAL OPTIM®
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MULTINUTRIENTES PRENATAL OPTIM®

MODO DE EMPLEO
Dos cápsulas al día con comida. 

No se debe superar la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
Numerosos estudios realizados en madres gestantes de países desarrollados muestran 
ingestas y niveles séricos deficitarios en micronutrientes, estando recomendada en esta 
situación la suplementación nutricional.

PRENATAL OPTIM® resulta una excelente alternativa para ayudar a cubrir estos 
requerimientos gracias a su alto contenido en DHA, 13 vitaminas, 7 minerales y colina. 
Su completa e innovadora composición está adaptada a las últimas recomendaciones 
nutricionales de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO).

APLICACIONES POTENCIALES
•	Mujeres que se están preparando para el embarazo.
•	Mujeres embarazadas (en cualquier fase de las 40 semanas del embarazo).
•	Mujeres que acaban de dar a luz.
•	Mujeres en periodo de lactancia.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



•	PRESENTACIÓN
35,49 g (30 comprimidos).

•	OTROS INGREDIENTES
Agentes de carga 
(celulosa microcristalina, 
fosfatos de calcio), 
agentes de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa, 
celulosa microcristalina, ácidos 
grasos), antiaglomerantes 
(sales magnésicas de ácidos 
grasos, dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS, 
VEGANOS Y DIABÉTICOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales, 
luteína y licopeno.

Sin yodo, hierro, cobre ni vitamina K.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Calcio (sales cálcicas de ácido ortofosfórico, 
carbonato de calcio)

173 mg 22

Magnesio (hidróxido de magnesio) 110 mg 29

Vitamina C (L-ascorbato cálcico) 80 mg 100

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 22 mg 138

Zinc (citrato de zinc) 15 mg 150

Vitamina E (acetato de d-alfa-tocoferilo) 10 mg 83

Ácido pantotenico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

6 mg 100

Vitamina B6 (piridoxal 5-fosfato) 3,70 mg 264

Manganeso (gluconato de manganeso) 2,75 mg 138

Riboflavina (riboflavina 5-fosfato sódico, 
vitamina B2)

2,40 mg 171

Tiamina (mononitrato de tiamina, vitamina B1) 1,80 mg 164

Vitamina A (acetato de retinilo, 2.665 UI) 800 μg 100

Folato (L-metilfolato cálcico, ácido fólico) 400 μg 200

Licopeno 300 μg

Luteína 250 μg

Biotina (D-biotina) 170 μg 340

Boro (borato sódico) 150 μg

Selenio (L-seleniometionina) 28 μg 51

Cromo (picolinato de cromo) 25 μg 63

Molibdeno (molibdato de sodio) 25 μg 50

Vitamina D (colecalciferol, fuente vegana, 
liquen-200 UI)

5 μg 100

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2 μg 80

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Las vitaminas B6, B12 y C ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga, contribuyen al 

funcionamiento normal del sistema nervioso y del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido al día con comida.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Información reservada para profesionales de la salud.66

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MULTINUTRIENTES VIT+MIN® SPECIFIC

PROPIEDADES
VIT+MIN® SPECIFIC de Nutrinat Evolution es una fórmula que aporta una selección de 
22 micronutrientes como apoyo nutricional a la dieta diaria, sin cobre, hierro, yodo ni 
vitamina K:
•	Sin hierro, por lo que puede ser adecuada para personas con bajo riesgo de déficit de 

hierro, incluidas mujeres postmenopáusicas u hombres mayores de 50 años.
•	Sin yodo, por lo que puede ser de ayuda a personas con problemas de tiroides que 

deban evitar el yodo. 
•	Sin cobre, ya que algunas personas han desarrollado toxicidad por cobre debido a 

procesos patológicos o exposición externa al cobre.
•	Sin vitamina K para satisfacer las necesidades nutricionales de las personas que toman 

anticoagulantes como la warfarina.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Especialmente beneficioso para personas polimedicadas y/o con dolencias crónicas 

que desean un suplemento de vitaminas y minerales seguro de uso diario.
•	Para personas con trabajo físico-mental intenso, cansancio y/o estrés.
•	Para aquellos en convalecencia de enfermedades o intervenciones quirúrgicas.
•	Para aquellos con un sistema inmunitario debilitado.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



Complemento alimenticio a base de vitaminas, minerales 
y cepas probióticas.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Inositol 100 mg

Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100

Nopal, polvo, aporta: 40 mg

    Fibra 12 mg

Uva (Vitis vinifera L.), extracto de semilla 30 mg

    Proantocianidinas 28,5 mg

    Resveratrol 1,5 mg

Colina (bitartrato) 20,55 mg

Coenzima Q10 20 mg

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 18 mg 112,50

Zinc (bisglicinato de zinc) 15 mg 150

Hierro (bisglicinato ferroso) 14 mg 100

Vitamina E (succinado ácido de D-alfa-
tocoferilo)

10 mg 83,33

Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

6 mg 100

Bambú (Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.), 
extracto del tallo, aporta:

4,29 mg

    Sílice 3 mg

Manganeso (bisglicinato de manganeso) 2 mg 100

Vitamina B6 (piridoxal 5´- fosfato) 2 mg 142,86

Riboflavina (vitamina B2) 1,60 mg 114,29

Tiamina (clorhidrato de tiamina, vitamina B1) 1,40 mg 127,27

Cobre (bisglicinato de cobre) 1 mg 100

Vitamina A (palmitato de retinilo) 800 μg 100

Luteína 0,5 mg

Folato (ácido fólico, L-metilfolato cálcico) 200 μg 100

Biotina (D-biotina) 150 μg 300

Yodo (yoduro de potasio) 150 μg 100

Selenio (L-seleniometionina) 100 μg 181,82

Molibdeno (molibdato de sodio) 50 μg 100

Cromo (picolinato de cromo) 40 μg 100

Vitamina K (menaquinona) 30 μg 40

Vitamina D (colecalciferol, fuente vegana, 400 UI) 10 μg 200

Vitamina B12 (metilcobalamina) 2,5 μg 100

•	PRESENTACIÓN
24,90 g (30 cápsulas de 
liberación retardada).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de recubrimiento
(hidroxipropilmetilcelulosa), 
agente de carga 
(celulosa microcristalina), 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos grasos, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

 » CÁPSULAS DE 
LIBERACIÓN 
RETARDADA

Información reservada para profesionales de la salud.68

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

MULTINUTRIENTES VITPROBIO®

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
L.acidophilus 2x109  UFC**

L.rhamnosus 3x109  UFC**

B.bifidum 3x109  UFC**

B.lactis 2x109  UFC**
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

**UFC: Unidades Formadoras de Colonias.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Las vitaminas C, B5, B3, B6, B1, B2, B12, la biotina, el hierro, el cobre, el manganeso y 

el yodo contribuyen al metabolismo energético normal.
•	Las vitaminas C, B6, B12, A, D, los folatos, el hierro, el cobre, el zinc y el selenio contribuyen 

al funcionamiento normal del sistema inmunitario.
•	Las vitaminas C, B3, B6, B1, B2, B12, la biotina, el cobre y el yodo contribuyen al 

funcionamiento normal del sistema nervioso.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jóvenes mayores de 12 años, una cápsula al día con comida. 

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
VITPROBIO® de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio único a base de 
vitaminas y minerales en sus formas activas y más biodisponibles.  Además está enriquecido 
con probióticos y prebióticos, para mantener el equilibrio natural de la mucosa intestinal 
y fortalecer los sistemas inmune y digestivo. Contiene también ingredientes claves para 
asegurar una acción completa, que incluyen coenzima Q10, luteína, colina e inositol. 
Se formula en cápsulas de liberación retardada que aseguran la absorción intestinal de 
los ingredientes activos.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas que no siguen una dieta variada y equilibrada, ayuda a asegurar un 

aporte adecuado de nutrientes.
•	Para personas con elevados requerimientos nutricionales.
•	Para deportistas.
•	Para aquellos con sobreesfuerzo mental.
•	Para personas que necesitan un plus de energía y vitalidad.
•	Para personas con infecciones recurrentes.
•	Para personas que precisan equilibrar el sistema digestivo.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.



Complemento alimenticio a base de biotina.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Biotina (D-biotina) 1.000 μg 2.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La biotina contribuye al metabolismo energético normal, al mantenimiento de las 

mucosas, de la piel y del cabello en condiciones normales, al funcionamiento normal 
del sistema nervioso y a la función psicológica normal y al metabolismo normal de los 
macronutrientes.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido al día. Dejar disolver lentamente en la boca.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
BIOTINA 1.000 µg de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio único diseñado 
en comprimidos masticables para una absorción rápida. La región bucal posee una gran 
vascularización superficial, lo que facilita el paso de la biotina al torrente sanguíneo, evitando 
el efecto de primer paso hepático. Presenta además un agradable sabor a frutos rojos. 

Entre los beneficios de la biotina está la estimulación de la acción de algunas enzimas 
esenciales para la multiplicación celular y con ello favorecer el crecimiento de los tejidos, 
la regeneración de la piel y el crecimiento del cabello.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas que sufren de pérdida de cabello o problemas relacionados con el cabello.
•	Para aquellos que consumen grandes cantidades de alcohol.
•	Para personas diabéticas.
•	Para aquellas personas que necesitan aumentar su nivel de energía.
•	Para personas bajo estrés.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.

Precaución: Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes.

Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
9 g (30 comprimidos).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (xilitol), 
maltodextrina, aroma a 
frutos rojos, estabilizante 
(carboximetilcelulosa sódica 
reticulada), antiaglomerante 
(sales magnésicas de 
ácidos grasos), edulcorante 
(sucralosa).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS, 
VEGANOS Y 
DIABÉTICOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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VITAMINASBIOTINA 1.000 µg
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

VITAMINAS VITAMINA B2 100 mg (RIBOFLAVINA)

•	PRESENTACIÓN
31,75 g (60 comprimidos 
de liberación entérica y 
sostenida).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), agente de 
recubrimiento [Eudraguard® 
control (copolímero de 
metacrilato neutro)], 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

 » COMPRIMIDOS DE 
LIBERACIÓN ENTÉRICA Y 
SOSTENIDA

Complemento alimenticio a base de riboflavina (vitamina 
B2).

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Riboflavina (vitamina B2) 100 mg 7.143

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La riboflavina contribuye al metabolismo energético normal, al funcionamiento normal 

del sistema nervioso, al mantenimiento de los glóbulos rojos en condiciones normales y 
a la reducción del cansancio y la fatiga

MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
La VITAMINA B2 100 mg de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio de 
alta potencia en comprimidos de liberación entérica y sostenida que aporta riboflavina 
(vitamina B2), una de las 8 vitaminas del grupo B.

El organismo depende de la riboflavina para múltiples funciones; entre otras, contribuye a 
la producción de la hormona tiroidea, ayuda a producir anticuerpos y junto con el hierro, 
produce glóbulos rojos. Igualmente, estimula la actividad antioxidante  de ingredientes 
como la vitamina E, indispensable para mantener y regenerar tejido muscular, piel y 
mucosas, como el cristalino del ojo.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para los que tienen una alimentación muy deficiente o problemas de malabsorción 

intestinal.
•	Para personas con alcoholismo.
•	Para personas que padecen migraña.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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VITAMINASVITAMINA B12 MASTICABLE

•	PRESENTACIÓN
8,4 g (30 comprimidos 
masticables).

•	OTROS INGREDIENTES
Maltodextrina, aroma a frutos 
rojos, antiaglomerantes (dióxido 
de silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos), edulcorante 
(glucósidos de esteviol 
procedentes de estevia).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS, 
VEGANOS Y DIABÉTICOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

Complemento alimenticio masticable a base de vitamina 
B12 como metilcobalamina.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Vitamina B12 (metilcobalamina) 1.000 μg 40.000

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina B12 contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y del sistema 

inmunitario.
•	La vitamina B12 contribuye a la función psicológica normal y ayuda a disminuir el 

cansancio y la fatiga.
•	La vitamina B12 contribuye al metabolismo normal de la homocisteína.
•	La vitamina B12 contribuye a la formación normal de glóbulos rojos y al proceso de 

división celular.
•	La vitamina B12 contribuye al metabolismo energético normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, un comprimido masticable al día, de acuerdo a la pauta establecida por el 
profesional de la salud.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
La VITAMINA B12 1.000 µg de Nutrinat Evolution es metilcobalamina, la forma 
metabólicamente activa de esta vitamina. A diferencia de otras formas de vitamina B12 
aportadas en suplementación, como la hidroxicobalamina o la cianocobalamina, no 
necesita metabolizarse para ejercer su efecto en el organismo.

Además, se presenta en forma de comprimidos masticables, forma de administración 
especialmente interesante cuando la absorción activa está alterada ya que permite la 
absorción directa de la vitamina a través de la mucosa bucal.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para vegetarianos y veganos que pueden tener déficit de vitamina B12 en su dieta.
•	Para aquellos con depresión y trastornos del estado de ánimo o función cognitiva 

deteriorada.
•	Para ancianos que presentan mayor riesgo de deficiencia de vitamina B12 debido a 

la baja ingesta a través de la dieta y en otras ocasiones por padecer problemas de 
absorción.

•	Para aquellos que padecen infertilidad masculina.
•	Para pacientes con afecciones cardíacas hereditarias.
•	Para aquellos que ingieren antiácidos.
•	Para aquellos que están siendo medicados con colchicina o metformina.

OBSERVACIONES
Con edulcorante.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
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VITAMINAS B99VITAMINAS

Complemento alimenticio a base de vitaminas del grupo 
B, vitamina C y hierro.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 2 comprimidos % VRN*
Vitamina C (L-ascorbato cálcico) 240 mg 300

Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico, 
vitamina B5)

99 mg 1.650

Ácido paraaminobenzoico (PABA) 99 mg

Colina bitartrato (VitaCholineTM)** 99 mg

Inositol 99 mg

Niacina (nicotinamida, vitamina B3) 99 mg 619

Riboflavina (vitamina B2) 99 mg 7.071

Tiamina (clorhidrato de tiamina, vitamina B1) 99 mg 9.000

Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 25 mg 1.785

Hierro (bisglicinato ferroso FerrochelTM)** 9 mg 64

Folato (ácido fólico, Quatrefolic®)** 99 μg 49,5

Biotina (D-biotina) 99 μg 198

Vitamina B12 (metilcobalamina) 20 μg 800
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

** VitaCholineTM es marca registrada de Balchem Corporation, FerrochelTM es marca registrada de 
Albion Laboratories, Inc. y Quatrefolic® es marca registrada de Gnosis S.p.A

DECLARACIONES DE SALUD
•	La riboflavina, la niacina, el ácido pantoténico, la vitamina B6, los folatos, la vitamina B12, 

la vitamina C y el hierro ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga.
•	La tiamina, la riboflavina, la niacina, la vitamina B6, la vitamina B12, la biotina y la vitamina 

C contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso.
•	La tiamina, la niacina, la vitamina B6, los folatos, la vitamina B12, la biotina y la vitamina 

C contribuyen a la función psicológica normal.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, uno a dos comprimidos al día con alimento o después de las comidas.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
VITAMINAS B99 de Nutrinat Evolution es un complejo de vitaminas B completo y 
equilibrado, que también incluye otras sustancias relacionadas como la colina, el inositol 
y el PABA para un funcionamiento sinérgico óptimo.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para personas en situaciones de decaimiento y falta de energía.
•	Para personas sometidas a altos niveles de estrés o con alto grado de exigencia física.
•	Para personas que por su tipo de dieta apenas consumen alimentos ricos en vitaminas 

del grupo B (por ejemplo, vegetarianos y veganos).
•	Para personas que practican de manera habitual algún deporte o realizan ejercicio 

físico.

•	PRESENTACIÓN
54 g (60 comprimidos 
de liberación entérica y 
sostenida).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), recubrimiento 
[agentes de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa, 
hidroxipropilcelulosa), agente 
de carga (talco), almidón 
de arroz, estabilizante 
(polietilenglicol), colorantes 
(óxidos de hierro)], 
agente de recubrimiento 
[Eudraguard® control (agente 
de recubrimiento: copolímero 
de metacrilato neutro)], 
antiaglomerantes (dióxido de 
silicio, sales magnésicas de 
ácidos grasos).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

 » COMPRIMIDOS DE 
LIBERACIÓN ENTÉRICA Y 
SOSTENIDA
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VITAMINASVITAMINAS B99

•	Para personas que fuman y/o toman alcohol de manera habitual.
•	Para personas que ingieren ciertos fármacos que puedan comprometer la correcta 

absorción intestinal (laxantes, diuréticos, anticonceptivos…).
•	Para personas con enfermedades crónicas asociadas a malabsorción, como la 

enfermedad celíaca.

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.
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Complemento alimenticio a base de vitamina C, 
bioflavonoides cítricos y extractos de plantas.
COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 comprimido % VRN*
Vitamina C (ácido L-ascórbico) 960 mg 1.200

Naranjo dulce (Citrus sinensis (L.) Osbeck), 
extracto seco del fruto, aporta: 

60 mg

   Hesperidina 36 mg

Escaramujo (Rosa canina L.), extracto seco 
20:1 del fruto, aporta:

          50 mg 

   Vitamina C 35 mg 44

Acacia del Japón (Sophora japonica L.), 
extracto seco de botones florales, aporta: 

31,58 mg

    Rutina          30 mg

Acacia del Japón (Sophora japonica L.), 
extracto seco 20:1 de brotes foliares, aporta: 

30,61 mg

    Quercetina 30 mg           

Acerola (Malpighia glabra L.), zumo de fruto en 
polvo, aporta:

         15 mg

    Vitamina C 7,5 mg     9

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario, a proteger a las 

células del daño oxidativo y ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga.

MODO DE EMPLEO
Para adultos, 1 comprimido al día con comida.
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
VITAMINA C PLUS de Nutrinat Evolution es una fórmula sinérgica que combina 1.000 
mg de distintas fuentes de vitamina C, como acerola y escaramujo con un concentrado 
de bioflavonoides, como hesperidina y rutina, que incrementan la absorción y la 
biodisponibilidad de la vitamina C.
Este producto presenta recubrimiento entérico Eudraguard® Control, que permite proteger 
los nutrientes de los ácidos gástricos y consigue una liberación de forma sostenida y 
dirigida a un pH específico para proporcionar una fuente estable de vitamina C durante 
un período de tiempo prolongado.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para las personas que sufren resfriados y gripes recurrentes.
•	Para las personas con infecciones, tanto agudas como crónicas.
•	Para aquellas personas sometidas a elevados niveles de estrés, especialmente de 

manera prolongada.
•	Para personas con astenia, fatiga después del esfuerzo e infecciones.
•	Para las que requieran un apoyo en la cicatrización de los tejidos.
•	Para personas fumadoras y/o expuestas a contaminantes.
•	Para personas deportistas, alérgicas y/o asmáticas.

OBSERVACIONES
Advertencia: No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 
ni por niños.
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
38,2 g (30 comprimidos 
de liberación entérica y 
sostenida).

•	OTROS INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa 
microcristalina), agente de 
recubrimiento (copolímero 
de metacrilato neutro), 
antiaglomerantes (sales 
magnésicas de ácidos grasos, 
dióxido de silicio).

 » APTO PARA 
VEGETARIANOS Y 
VEGANOS

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA

 » COMPRIMIDOS DE 
LIBERACIÓN ENTÉRICA Y 
SOSTENIDA

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS
NUTRINAT EVOLUTION

VITAMINA C PLUSVITAMINAS
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VITAMINASVITAMINAS K2 Y D3

Complemento alimenticio a base de vitaminas K2 y D3.

COMPOSICIÓN

Valores nutricionales 1 cápsula % VRN*
Vitamina D (colecalciferol, 4.000 UI) 100 µg 2.000

Vitamina K2 (menaquinona) 50 µg 67

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

DECLARACIONES DE SALUD
•	Las vitaminas D y K contribuyen al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.
•	La vitamina K contribuye a la coagulación sanguínea normal.
•	La vitamina D contribuye a la absorción y utilización normal del calcio y el fósforo.
•	La vitamina D contribuye al mantenimiento de niveles normales de calcio.
•	La vitamina D contribuye al mantenimiento de los dientes en condiciones normales.
•	La vitamina D contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

MODO DE EMPLEO
Para adultos y jóvenes mayores de 12 años, una cápsula al día.

No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

PROPIEDADES
VITAMINAS K2 Y D3 de Nutrinat Evolution es un complemento alimenticio que combina 
dos nutrientes claves para el mantenimiento de una buena salud ósea y cardiovascular, la 
vitamina D3 (colecalciferol) y la vitamina K2 (menaquinona). Proporciona 4.000 UI (100 
μg) de vitamina D3 natural, así como 50 μg de vitamina K2 en forma de menaquinona 
(MK-7), en pequeñas cápsulas de fácil deglución.

APLICACIONES POTENCIALES
•	Para aquellos que no ingieren suficiente cantidad de vitaminas D y K.
•	Para aquellos con insuficiente exposición al sol.
•	Para las personas mayores, ya que son más propensas a padecer trastornos óseos.
•	Para aquellos que necesiten incrementar su densidad ósea.
•	Para mujeres en menopausia.
•	Como preventivo, para aquellos con riesgo cardiovascular. 

OBSERVACIONES
Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños más pequeños.

•	PRESENTACIÓN
21 g (30 cápsulas de gelatina 
blanda).

•	OTROS INGREDIENTES
Soporte (aceite de oliva virgen 
extra), cápsula [gelatina, 
humectante (glicerina), agua].

 » SIN GLUTEN

 » SIN LACTOSA
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