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ADENOCARCINOMA PULMONAR 

El cáncer de pulmón es un conjunto de enfermedades resultantes del crecimiento 
maligno de células del tracto respiratorio, en particular del tejido pulmonar  y uno 
de los tipos de cáncer más frecuentes a nivel mundial. Proveniente de células 
epiteliales, este crecimiento maligno puede derivar en metástasis e infiltración a 
otros tejidos del cuerpo. 

El cáncer pulmonar es el tercero en frecuencia después del cáncer de mama y de 
próstata, en la provocación de metástasis óseas. 

 

 

Complementos alimenticios 

Lung Care® (Nutrinat Evolution): Complemento alimenticio orientado a 
contrarrestar inflamación y daño oxidativo asociado a patologías crónicas como 
EPOC, bronquitis…etc. Contiene nutrientes tales como la quercetina, curcumina, 
resveratrol, que reducen el estrés oxidativo, en cierta manera son 
“quimiopreventivos”, y además según estudios in vivo como in vitro muestran que 
puede ejercer efectos antitumorales al alterar la progresión del ciclo celular, inhibir 
la proliferación celular, estimular la apoptosis o muerte celular, inhibir la progresión 
de la angiogénesis o formación de nuevos vasos sanguíneos que alimentan el tumor 
y las metástasis.  

Hongos medicinales 

Durante la quimioterapia, se recomienda Maitake (Hawlik) (2 cápsulas de dos a 
tres veces al día) en días que no coincida con el tratamiento. Y después de la 
quimioterapia Cordiceps (Hawlik) (inicialmente 1 cápsula a la mañana y 1 al 
mediodía durante 10 días, después subir a 2 cápsulas por la mañana y 1 al 



 

INFORMACIÓN RESERVADA PARA PROFESIONALES DE LA SALUD 
El profesional de la salud que está tratando al paciente será el que determine la estrategia 
terapéutica a seguir. 

2 

mediodía), siempre y cuando no sea hormonodependiente. Si es 
hormonodependiente, se recomendaría el Champiñon del Sol (Hawlik). Este 
hongo solamente se tomaría al final de la quimio y la dosis sería igual que el 
Maitake (2 cápsulas de dos a tres veces al día). 

Si solamente le están tratando con radioterapia, la recomendación también es con 
Maitake. Para aliviar los daños en la piel causados por la radioterapia, se 
recomienda Reishi (Hawlik) (inicialmente 1 cápsula a la mañana y 1 al mediodía 
durante 10 días, después subir a 2 cápsulas por la mañana y 2 al mediodía o 
tarde). 

 


