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Sanitas fue fundada en 1995 en
Steinheim, Westfalia (Alemania), por el
farmacéutico Albrecht Binder y el médi-
co Dr. Martín Hörning.

Con el enfoque constante hacia la natu-
ropatía y los complementos alimenticios
de base vegetal, los productos de
Sanitas se han hecho muy populares y
reconocidos por su calidad y eficacia.

Alentado y apoyado por el éxito de sus
productos, Sanitas comenzó a principios
de 1997 la exportación a Suiza y
Austria. En la actualidad los productos
de Sanitas se encuentran a la venta en
casi todos los países europeos, como
Francia, Bélgica, España, Italia y otros, a
través de distribuidores locales, siendo
un sinónimo de complementos alimenti-
cios innovadores de alta calidad.

Precisamente debido a la alta calidad de
sus productos, Sanitas fue una de las
primeras empresas en introducir y esta-
blecer en el mercado alemán los valiosos
extractos de semilla de pomelo. En este
ámbito, Sanitas ha sido pionero y se
encuentra desde hace años entre los
líderes del mercado.



CITRIDENTAL

Ingredientes (Nomenclatura INCI)

Glycerin, Sorbitol, Silica, Aqua,
Propylene Glycol, PEG-135, Sodium
Laureth Sulfate, Citrus Grandis,
Polysorbate 60, Flavour, Polysorbate 20,
Methylparaben, Propylparaben.

Modo de empleo
Aplicar la pasta de dientes como un den-
tífrico habitual.

Observaciones
Dentífrico con efecto blanqueador que
contiene extracto de semilla de pomelo
(Citrus paradisi) y presenta un sabor a
frutas exóticas, muy apreciado funda-
mentalmente por los niños.

Este producto no contiene en su compo-
sición aceites esenciales, mentol, menta,
manzanilla ni flúor. Es compatible con la
homeopatía.

Sólo de uso externo. Evitar el contacto
con los ojos.

Presentación
Envase de 100 ml.
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CITRIDENTAL
ACTIVO

Ingredientes (Nomenclatura INCI)

Aqua, Calcium Carbonate, Glycerin,
Citrus Grandis Extract, Magnesium
Aluminium Silicate, Xanthan Gum,
Myrrha Tinctura, Ascorbic Acid,
Ammonium Glycyrrhizate, Aroma.

Modo de empleo
Aplicar la pasta de dientes como un den-
tífrico habitual.

Observaciones
Dentífrico para la higiene bucal y el cui-
dado de las encías con extracto de semi-
lla de pomelo (Citrus paradisi) y extracto
de mirra (Commiphora myrrha), de agra-
dable sabor y libre de parabenos.

Este producto no contiene en su compo-
sición aceites esenciales, mentol, menta,
manzanilla ni flúor. Es compatible con la
homeopatía.

Sólo de uso externo. Evitar el contacto
con los ojos.

Presentación
Envase de 75 ml.
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Composición

Otros ingredientes
Extracto de semilla de pomelo (Citrus
paradisi)* conteniendo glicerina vegetal
(83%), agua y vitamina C. Aportando
como mínimo 6-9 mg de bioflavonoides
naturales de pomelo por cada 30-45
gotas (ingesta diaria recomendada).
*Obtenido a partir de agricultura ecológi-
ca (DE-039 Öko-Kontrollstelle).

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, 10 a 15
gotas disueltas en agua o zumo, 2 a 3
veces al día. No debe superarse la dosis
diaria expresamente recomendada para
este producto.

Observaciones
El extracto de semilla de pomelo
CitroBiotic® (Sanitas, GmbH) no contiene
ningún tipo de conservantes artificiales,
pesticidas, ni colorantes. Tras su produc-

ción pasa estrictos controles de calidad y
es doblemente analizado, por su propio
laboratorio y por un instituto indepen-
diente de gran renombre en Alemania
como es el Bremer Umweltinstitut.
Siguiendo la normativa de la
Unión Europea nº 2092/91
de 24 de junio de 1991 de
agricultura ecológica, ha
obtenido el certificado de
Cultivo Biológico por la Sociedad
“Gesellschaft fur Ressourcenschutz,
GFRS, Göttingen”, con el nº de control
D-NW-D-0039-0178-OBOD de cultivo
ecológico DE-039 Öko-Kontrollstelle.
Apto para veganos.
Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envases de 20, 50 y 100 ml.

CitroBiotic®

presentación líquida

Valor nutritivo medio Ingesta diaria recomendada Por comprimido %CDR

Valor energético 3,6-5,4 kcal / 15,1-22,6 kj 243 kcal/1.017 kj

Proteínas 0 mg 0 g

Hidratos de carbono 1,4-2,1 g 98 g

Grasa 0 mg 0 g

Vitamina C (mínimo) 45-67,5 mg 3.000 mg 75-112,5

Bioflavonoides naturales (mín) 6-9 mg 400 mg *
CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unión Europea * No se ha establecido CDR en la Unión Europea



Composición
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Otros ingredientes
Extracto de semilla de pomelo (30%),
jarabe de maíz y almidón de maíz (todos
ellos obtenidos a partir de agricultura
ecológica), vitamina C. Conteniendo
como mínimo 4 mg de bioflavonoides
naturales de pomelo por cada comprimi-
do (de 330 mg).

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, dos a
tres comprimidos al día. No debe supe-
rarse la dosis diaria expresamente reco-
mendada para este producto.

Observaciones
El extracto de semilla de pomelo
CitroBiotic® (Sanitas, GmbH) no contiene
ningún tipo de conservantes artificiales,
pesticidas, ni colorantes. Tras su produc-
ción pasa estrictos controles de calidad y

es doblemente analizado, por su propio
laboratorio y por un instituto indepen-
diente de gran renombre en Alemania
como es el Bremer Umweltinstitut.

Siguiendo la normativa de
la Unión Europea nº
2092/91 de 24 de junio
de 1991 de agricultura
ecológica, ha obtenido el certificado de
Cultivo Biológico por la Sociedad
“Gesellschaft fur Ressourcenschutz,
GFRS, Göttingen”, con el nº de control
D-NW-D-0039-0178-OBOD de cultivo
ecológico DE-039 Öko-Kontrollstelle.

Apto para veganos.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 100 comprimidos.

CitroBiotic®

comprimidos

Valor nutritivo medio Ingesta diaria recomendada Por comprimido %CDR

Valor energético 2,4-3,6 kcal / 10,2-15,3 kj 1,2 kcal / 5,1 kj

Proteínas 0 mg 0 g

Hidratos de carbono 0,36-0,54 g 0,18 g

Grasa 0 mg 0 g

Vitamina C (mínimo) 90-135 mg 45 mg 150-225

Bioflavonoides naturales (mín) 8-12 mg 4 mg *
CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unión Europea * No se ha establecido CDR en la Unión Europea



Valor Energético y Nutricional
Valor energético Por 6 g (12 comprimidos)/100 g

90 kj (21 kcal) / 1.500 kj (350 kcal)
Valor nutricional: Por 12 comprimidos
Proteínas 3,4 / 56,7 g
Hidratos de carbono 1,2 g / 20 g
Lípidos 0,3 g 7 5 g
Hierro 4 mg (27% CDR) / 66,7 mg

Por comprimido

100% Espirulina con certificado de acuicultivo ecólogico 500 mg
CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unión Europea

ESPIRULINA
BIO

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, tomar 4
comprimidos 3 veces al día (6 gramos)
antes de las comidas con suficiente
agua. No debe superarse la dosis diaria
expresamente recomendada para este
producto

Observaciones
Apto para vegetarianos y veganos.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 200 comprimidos.
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POLVO ACTIVO
(AKTIVPUDER)

Ingredientes (Nomenclatura INCI)

Corn starch, Citrus Grandis, Melaleuca
Alternifolia, Silica.

Modo de empleo
Aplicar los polvos en aquellas partes del
cuerpo que emitan olores agresivos o pre-
senten hongos.

Observaciones
En el apartado de cosmética, Sanitas ha
desarrollado el POLVO ACTIVO con
extracto de semilla de pomelo (Citrus
paradisi) y aceite de árbol del té
(Melaleuca alternifolia), indicado espe-
cialmente en la prevención de los der-
matofitos (hongos) y de los olores corpo-
rales fuertemente agresivos.

Sólo de uso externo. Evitar el contacto
con los ojos.

Presentación
Envase de 100 g.
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