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Ihlevital es fabricante y creador de pro-
ductos alimenticios y cosméticos natura-
les de alta calidad.

Gotardo Walter Ihle junto con el Instituto
de Investigación Inmunológica sentaron
las bases de la empresa. En sus investi-
gaciones y estudios desarrolló productos
innovadores que se encuentran actual-
mente en muchos países de Europa,
Sudamérica y Asia.

La pureza de las materias primas, el pro-
ceso de fabricación respetuoso con el
medio ambiente y las recetas sabrosas
son elementos esenciales de cualquier
innovación de Ihlevital. Más aún, bajo la
marca Ihlevital se persigue un único fin:
La calidad.

Siguiendo la más pura tradición de pen-
samiento holístico, Ihlevital selecciona
gran parte de los ingredientes a partir de
cultivos orgánicos controlados y desarro-
lla sus productos teniendo en cuenta la
integridad del organismo.

Los productos de Ihlevital proporcionan
el complemento perfecto con nutrientes
biodisponibles que ayudan a las perso-
nas de todas las edades a encontrar
energía para el ritmo de vida actual. Su
lema es: La salud comienza hoy.
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Otros ingredientes
Cápsula (celulosa) 12%.

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, tres
cápsulas al día, repartidas en tres tomas
aproximadamente 30 minutos antes de
las comidas o 2 horas después, con
abundante agua. No debe superarse la
dosis diaria expresamente recomendada
para este producto.

Observaciones
Complemento alimenticio con minerales
de algas marinas y tupinambo o alcacho-
fa de Jerusalén (Helianthus tuberosus),
planta muy rica en inulina (con efecto
prebiótico).

BasenDepot®, además de apoyar por vía
natural el equilibrio ácido/base, constitu-
ye también un aporte importante en
beneficio de la densidad ósea.

Muy indicado después de actividades
deportivas.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 100 cápsulas.

BASENDEPOT

Composición
Por cápsula %CDR

Algas coralinas no geniculadas 83% *

Tupinambo (Helianthus tuberosus) 5% *

que proveen: Por 3 cápsulas (2,4 g)

Calcio 670 mg 84

Magnesio 240 mg 80

Potasio 112 mg *
CDR: Cantidad Diaria Recomendada * No se ha establecido CDR



385

Composición
Mezcla de hierbas y verduras* (zanaho-
ria*, 48 hierbas* diferentes** (con rega-
liz), harina de pepitas de calabaza*,
tomate*, chufa*, alcachofa de
Jerusalén*, remolacha*, en proporciones
variadas según el peso), polen de flores,
mijo marrón*, trigo fermentado*, germen
de trigo, albaricoque*, lecitina de soja,
pepitas de uva en polvo*.

* Estos ingredientes crudos proceden de
cultivos orgánicos controlados.

** Flores de saúco, flores de tila, melisa,
cáscaras de rosa mosqueta, hojas de
malva, hojas de mora, avena verde, hojas
de vid, cilantro, comino, regaliz, anís,
hinojo, diente de león, estragón, flores
de lavanda, hisopo, pétalos de rosa,
romero, ajo silvestre, hojas de ortiga,
mejorana, salvia, cebollino, albahaca,
ajedrea, espárragos trigueros, jengibre,
hojas de perejil, tomillo, lapacho, hojas
de frambuesa, helecho, lengua de ciervo,
estigmas de maíz, serpol, caléndula,
milenrama, comino negro, setas Shitake,
té verde, menta rizada, manzanilla, enel-
do, verbena, centaura, pimienta de
Jamaica y clavo.

Modo de empleo
Como complemento alimenticio para
niños y adultos, una cucharilla de café
tres veces al día con las comidas.
BasenGold aporta un delicioso sabor a
los zumos de verduras, ensaladas, adere-
zos de ensaladas y sopas. BasenGold se
puede tomar también directamente sin
mezclarlo con ningún otro alimento. Para
endulzarlo se puede mezclar con miel o
sirope de arce. No debe superarse la
dosis diaria expresamente recomendada
para este producto.

Observaciones
Complemento alimenticio a base de plan-
tas, hierbas, frutas y hortalizas aportando
a nuestro organismo sustancias alcalinas
que refuerzan nuestro equilibrio ácido-
alcalino. Además, las plantas aportan un
gran número de sustancias secundarias
que tienen un efecto positivo sobre la
salud, reforzando las defensas del orga-
nismo y aumentando la energía.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 170 g.

BASENGOLD
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Otros ingredientes
Azúcar de caña.

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, diez
comprimidos masticados repartidos a lo
largo del día, con líquido. No debe supe-
rarse la dosis diaria expresamente reco-
mendada para este producto.

Observaciones
Comprimidos para masticar con levadura
y acerola.

Procedente 100% de cultivo biológico,
control ecológico DE/001.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 200 comprimidos mastica-
bles.

BONATROPHEEN

Composición
Por 10 comprimidos %CDR

Levadura (Saccharomyces cerevisiae) inactiva seca BIO 58% *

Acerola, polvo BIO 11% *

que proveen:

Vitamina C 70 mg 116

Ácido fólico 44 µg 22
CDR: Cantidad Diaria Recomendada * No se ha establecido CDR
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Modo de empleo
Como complemento alimenticio, tres a
cuatro comprimidos tres veces al día,
con líquido. No debe superarse la dosis
diaria expresamente recomendada para
este producto.

Observaciones
Procedente 100% de cultivo biológico,
control ecológico DE/001.

No se recomienda su uso durante el
embarazo.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 330 comprimidos.

Otros ingredientes
Maltodextrina BIO, cera de carnaúba, sílice.

CANELA
(Cinnamomum zeylanicum)

BIO
Composición

Por comprimido
Canela de Ceylán (Cinnamomum zeylanicum), polvo BIO 255 mg

Valor Energético y Nutricional
Valor energético Por 10 comprimidos

33,69 kj (8,04 kcal)
Valor nutricional Por 10 comprimidos
Glúcidos 1,70 g
Proteínas 0,10 g
Lípidos 0,08 g
Sodio 0,66 mg
Fibra dietética 0,62 g
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Otros ingredientes
Cápsula (celulosa) 6%.

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, una a
tres cápsulas tres veces al día, una hora
después de comer. Tomarlo con abun-
dante agua no carbónica. Por la noche
puede tomarse la dosis más alta para
ayudar al intestino en sus funciones
digestora y excretora. No debe superarse
la dosis diaria expresamente recomenda-
da para este producto.

Observaciones
Naturalith es un complemento alimenti-
cio que proporciona importantes minera-
les para el organismo humano. Por otra
parte, es capaz de unirse en el intestino
a productos indeseables del metabolismo
(como ácidos, así como gases de la fer-

mentación y digestión) apoyando por
tanto las funciones de digestión y elimi-
nación saludables. De esta manera,
reduce el trabajo del tejido conjuntivo.
Además, neutraliza los radicales libres,
ya que la superficie de las zeolitas actúa
como intercambiador de iones.

La ingesta de Naturalith es útil antes de
curas de ayuno y de depuración del orga-
nismo, después de esfuerzos físicos,
para la limpieza del intestino, en caso de
una alimentación desequilibrada, hipera-
cidez y, sobre todo, consumo de nicotina.

Su ingesta es también adecuada en caso
de esfuerzos deportivos, lo mismo que
durante el embarazo y la lactancia

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 100 cápsulas.

NATURALITH

Composición
Por cápsula (700 mg)

Zeolita laminar (Clinoptilolita) 47%

Zeolita cúbica (Chabasita) 47%
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Otros ingredientes
Agua purificada, cloruro de potasio,
emulgente: monolaurato de sorbitano
polioxietinelado (polisorbato 20) E432.

Modo de empleo
Como complemento alimenticio, mezclar
una vez al día, antes del desayuno, 6-7
gotas en un vaso de agua o zumo y
tomarlo enseguida. No debe superarse la
dosis expresamente recomendada para
este producto.

Observaciones
En este complemento alimenticio, el sili-
cio se presenta en la tan valiosa forma de
oligómero (pequeñas moléculas) y es, por
tanto, de excelente biodisponibilidad.

En combinación con el silicio, el boro
desempeña un importante papel sinérgi-
co en el metabolismo del calcio y apoya
la formación saludable y rápida de la
masa ósea. El silicio tiene asimismo una
acción funcional y estructural en los hue-
sos, cartílagos y, en combinación con el
zinc, también en el tejido conjuntivo, en
la piel, el cabello y las uñas.

Una vez abierto, consumirlo en el plazo
de 5 meses.

Apto para vegetarianos.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentación
Envase de 25 ml.

SILIZEEN PLUS

Composición
Por 6-7 gotas (0,4 ml) %CDR

Silicio (ácido ortosílicico) 3 mg *

Selenio (selenato de sodio) 53 µg *

Zinc (cloruro) 5,6 mg 37,8

Boro (ácido bórico) 570 µg *
CDR: Cantidad Diaria Recomendada * No se ha establecido CDR




