ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

ACEITE DE

ONAGRA 500 mg

(EVENING PRIMROSE OIL)

Composicién

Aceite de Onagra

que aporta:

Acido gamma linolénico (GLA, 10%)
Vitamina E (10 Ul, d-alfa tocoferol)

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea

Otros ingredientes

Capsula (glicerol, almidén modificado,
carragenano, fosfato disédico, agua puri-
ficada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio para
adultos y nifios mayores de 6 afios, una
capsula al dia. Si se requiere, los adultos
pueden incrementar la ingesta hasta
cuatro capsulas al dia. Para los nifios, las
capsulas pueden ser pinchadas y tomar-
se su contenido oralmente o aplicarlo
directamente sobre la piel. No debe
superarse la dosis diaria expresamente
recomendada para este producto.
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Por capsula %CDR
500 mg *
50 mg
10 mg 100

* No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Observaciones

Este aceite se ha obtenido por presion
en frio y estéa libre de hexanos.

No contiene levadura, gluten, maiz,
trigo, frutos secos, lactosa, derivados
|acteos, sal ni aztcar. Esta libre de colo-
rantes, conservantes y saborizantes arti-
ficiales.

Apto para vegetarianos.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 60 capsulas vegetales.



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

HealthAsiad’

ACEITE DE

ONAGRA

1.000 mg

(EVENING
PRIMROSE OIL)

Composicién

Aceite de Onagra

que aporta:

Acido gamma linolénico (GLA, 10%)
Vitamina E (30 Ul, d-alfa tocoferol)

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea

Otros ingredientes

Capsula (glicerol, almidén modificado,
fosfato de disodio, lecitina de soja, agua
purificada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio para
adultos y nifios mayores de 6 afios, una
capsula al dia. Si se requiere, los adultos
pueden incrementar la ingesta hasta
cuatro capsulas al dia. Para los nifios, las
capsulas pueden ser pinchadas y tomar-
se su contenido oralmente o aplicarlo
directamente sobre la piel. No debe
superarse la dosis diaria expresamente
recomendada para este producto.
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Por capsula %CDR
1000 mg *
100 mg
20 mg 200

* No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Observaciones

Este aceite se ha obtenido por presion en
frio y esta libre de hexanos.

No contiene organismos genéticamente
modificados (OGM), levadura, gluten,
maiz, trigo, frutos secos, lactosa, deriva-
dos lacteos, sal ni azlcar. Esta libre de
conservantes, saborizantes y colorantes
artificiales.

Apto para vegetarianos.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 60 capsulas vegetales.

113



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ard

ACEITE DE

ONAGRA 1.300 mg
(EVENING PRIMROSE

OIL 1.300 mg)

Composicién

Vitamina E (20 Ul, d-alfa-tocoferol)
Aceite de Onagra
Que provee:
Acido cis-linoleico (73%)
Acido gamma linolénico (GLA, 10%)
Acido oleico (7,5%)
Otros acidos grasos (10%)

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea

Otros ingredientes

Capsula (glicerol, gelatina, agua purifica-
da).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio para
adultos y nifios mayores de 6 afios, una
capsula al dia. Si se requiere, los adultos
pueden incrementar la ingesta hasta
cuatro capsulas al dia. Para los nifios, las
capsulas pueden ser pinchadas y tomar-
se su contenido oralmente o aplicarlo
directamente sobre la piel. No debe
superarse la dosis diaria expresamente
recomendada para este producto.
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Por céapsula
13,4 mg
1.300 mg

949 mg
130 mg

98 mg
130 mg

* No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Observaciones

No contiene organismos genéticamente
modificados (OGM), levadura, gluten,
trigo, almidén ni derivados lacteos. Sin
azucar o sal afadidos. Esta libre de con-
servantes, saborizantes y colorantes arti-
ficiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 30 capsulas.



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

ACEITE DE

BORRAJA

1.000 mg
(GAMMASTAR)

Composicidn

Aceite de borraja (Borago officinalis)
obtenido por presion fria

que aporta:
Acido gamma linolénico (GLA, 23%)
Vitamina E (22 Ul, d-alfa tocoferol)

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea

Otros ingredientes

Cépsula (gelatina, glicerina, agua purifi-
cada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio para
adultos y jévenes mayores de 12 afios,
una capsula al dia. Si se requiere, los
adultos pueden incrementar la ingesta
hasta tres céapsulas al dia. Las capsulas
pueden ser pinchadas y tomarse su con-
tenido oralmente o aplicarlo directamen-
te sobre la piel. No debe superarse la
dosis diaria expresamente recomendada
para este producto.
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Por céapsula %CDR
1000 mg *
230 mg *
15 mg 150

* No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Observaciones

No contiene levadura, gluten, almidén,
maiz, trigo ni derivados lacteos. Sin sal
0 azucar afadidos. Esta libre de colo-
rantes, conservantes y saborizantes arti-
ficiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 60 capsulas.
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ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

ACEITE

DE LINAZA

1.000 mg
(FLAXSEED OIL)

Composicidn

Aceite de semillas de linaza (Linum usitatissimum)

obtenido por presion fria
que aporta:
Acidos poliinsaturados
de los cuales son:
Acidos grasos Omega-3
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol)

Por capsula %CDR
1000 mg *
702 mg *
528 mg *
2 mg 20

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea * No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Otros ingredientes

Capsula (gelatina, glicerol, polvo de alga-
rrobo, agua purificada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio para
adultos y nifios mayores de 6 afios, una a
dos cépsulas al dia. Las capsulas pueden
ser pinchadas y tomarse su contenido
oralmente o aplicarlo directamente sobre
la piel masajeando suavemente hasta su
absorcién. No debe superarse la dosis
diaria expresamente recomendada para
este producto.

Observaciones

Este producto estéd libre de colorantes,
conservantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustitutos de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 60 céapsulas.



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

ACEITES

DE PESCADO

1.000 mg
(MARINE FISH OILS)

Composicién

Concentrado de aceites de pescado marino

Aceite de atln
Aceite de higado de pescado

Vitamina E (10 Ul, acetato de d-alfa tocoferol)

Los aceites de pescado aportan:
Vitamina A (2500 Ul, palmitato)
Vitamina D (540 Ul)

EPA (acido eicosapentaenoico)
DHA (acido docosahexaenoico)

Total de acidos grasos Omega 3
CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea

Otros ingredientes

Céapsula (gelatina, glicerina, agua purifi-
cada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio en nifios
mayores de 6 afios, una o dos capsulas al
dia preferiblemente con comidas. No
debe superarse la dosis diaria expresa-
mente recomendada para este producto.
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Por céapsula

1000 mg
0,3 mg
3,8 mg
6,7 mg

800 ug

33 ug
180 mg
120 mg
300 mg

100
540

* No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Observaciones

Este concentrado de aceites de pescado
marino se extrae en frio a partir de pes-
cado de aguas no contaminadas del sur
del océano Pacifico.

No contiene levadura, aztcar ni almidoén.
Esta libre de colorantes, conservantes y
saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 30 céapsulas.



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

Hartgard
EPA 1000

Composicién

Concentrado de lipidos marinos
de los cuales:

Total acidos grasos poliinsaturados
de los cuales:

Total acidos grasos Omega 3

de los cuales:

Acido eicosapentaenoico (EPA)
Acido docosahexaenoico (DHA)

Otros ingredientes

Capsula (gelatina, glicerina, agua purifi-
cada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio para
adultos y jovenes mayores de 12 afos,
una cépsula al dia con las comidas. Si se
requiere, puede incrementarse hasta tres
capsulas al dia. No debe superarse la
dosis diaria expresamente recomendada
para este producto.
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Por capsula
1000 mg

610 mg
600 mg

330 mg
220 mg

Observaciones

No contiene almidén, levadura ni gluten.
Sin azlcar o sal afadidos. Esta libre de
colorantes, conservantes y saborizantes
artificiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 30 cépsulas.



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

OMEGA-3
750 mg

Composicion

Aceite de pescado concentrado
que provee:

EPA (Acido eicosapentaenoico)
DHA (Acido docosahexaenoico)
Omega 3, total

Vitamina E (d-alfa-tocoferol)

Por capsula %CDR
1.250 mg *
425 mg *
325 mg *
750 mg *
5 mg 50

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea * No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Otros ingredientes

Cépsula (gelatina, glicerol, agua purifi-
cada).

Modo de empleo

Como complemento alimenticio en nifios
mayores de 6 afios, una capsula al dia.
En adultos y jévenes mayores de 12
afios, una a tres capsulas al dia. No debe
superarse la dosis diaria expresamente
recomendada para este producto.

Observaciones

Este producto ha sido especialmente
formulado empleando un proceso de
destilacion molecular en dos pasos que
provee una forma mas pura de aceite de

pescado, virtualmente libre de todas las
impurezas conocidas, como dioxinas,
bifenilos policlorados (PCBs) similares
a las dioxinas, furanos, mercurio y
plomo, habitualmente encontrados en
el pescado.

No contiene levadura, gluten, trigo ni
derivados lacteos. Sin azucar o sal afia-
didos. Esté libre de conservantes, sabori-
zantes y colorantes artificiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion
Envases de 30 y 60 capsulas.



ACIDOS GRASOS ESENCIALES

Health Ald

OMEGA 3-6-9

Composicién

Vitamina E (natural)
Omega 3-6-9, mezcla
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Por 3 capsulas
9 mg
3465 mg

(derivados de aceite de pescado no modificado
genéticamente, aceite de borraja, aceite de oliva)

Total de Omega 3 (a partir de aceite de pescado)

EPA (Acido eicosapentaenoico)
DHA (Acido docosahexaenoico)

Total de Omega 6 (a partir del aceite de borraja)

Acido linoleico
Acido gamma linolénico (GLA)

Total Omega 9 (a partir del aceite de oliva)

Acido Oleico

1000 mg
471 mg
315 mg
970 mg
600 mg
370 mg
450 mg
450 mg

CDR: Cantidad Diaria Recomendada en la Unién Europea * No se ha establecido CDR en la Unién Europea

Otros ingredientes

Capsula (gelatina, glicerol, sulfitos), tri-
glicéridos de cadena media, lecitina de
soja.

Modo de empleo

Como complemento alimenticio, tres
capsulas al dia con comida. No debe
superarse la dosis diaria expresamente
recomendada para este producto.
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Observaciones

No contiene levadura, gluten, trigo, almi-
dén ni derivados lacteos. Sin azlcar o sal
afiadidos. Esta libre de colorantes, con-
servantes y saborizantes artificiales.

Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustituto de una
dieta equilibrada.

Presentacion

Envase de 60 céapsulas.





